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Einkaufsliste

Backzutaten

Weissmehl 44 g
Di 19.04.22 18:00 Hoérnli und Gehacktes fir 44 TN 44 g

Fertigprodukte

Kaffee 1.32kg
Mi 20.04.22 07:00 Frihstiick und Lunchpaket fur 44 TN 440 g
Do 21.04.22 07:00 Fruhstuck und Lunchpaket fur 44 TN 44049
Fr 22.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fur 44 TN 440 g

Ketchup 440 g
Do 21.04.22 18:00 Bratwurst fir 44 TN 440 g

Mayonnaise 440 g
Do 21.04.22 18:00 Bratwurst fir 44 TN 440 g

Salatsauce 8.8 dl
Mi 20.04.22 18:00 Riz Casimir fir 44 TN 8.8dl

Schlagrahm (Dose) 3.1 Liter
Mi 20.04.22 18:00 Caramelcreme kaltangerthrt fir 44 TN 1.1 Liter
Mi 20.04.22 19:00 Caramelcreme kaltangerthrt fir 80 TN 2 Liter

Vanillecreme (fertig) 2.33 kg
Mi 20.04.22 18:00 Caramelcreme kaltangerthrt fiir 44 TN 825¢
Mi 20.04.22 19:00 Caramelcreme kaltangerihrt fur 80 TN 1.5 kg

Fleisch

Bratwurst (Kalb) 44 g
Do 21.04.22 18:00 Bratwurst fur 44 TN 44 g

Hackfleisch 6.6 kg
Di 19.04.22 18:00 Hoérnli und Gehacktes fir 44 TN 6.6 kg

Lyonerwurst 1.98 kg
Mi 20.04.22 07:00 Fruhsttick und Lunchpaket fur 44 TN 660 g
Do 21.04.22 07:00 Fruhstuck und Lunchpaket fur 44 TN 660 g
Fr 22.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fir 44 TN 660 g

Fleisch/Geflugel

Pouletgeschnetzeltes 3.3 kg
Mi 20.04.22 18:00 Riz Casimir fir 44 TN 3.3 kg
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Fleisch/Schwein

Salami
Mi 20.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fur 44 TN

Do 21.04.22 07:00 Fruhstuck und Lunchpaket fur 44 TN
Fr 22.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fir 44 TN

Schinken
Mi 20.04.22 07:00 Frihstiick und Lunchpaket fur 44 TN

Do 21.04.22 07:00 Fruhstick und Lunchpaket fur 44 TN
Fr 22.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fur 44 TN

Schinkentranchen
Di 19.04.22 12:00 Toast Hawai fur 44 TN

Speck

Fr 22.04.22 18:00 Alplermagronen mit Rstzwiebeln und Apfelmus (einfache

Version) fir 44 TN

Frichte

Bananen (Stk)
Mi 20.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fur 44 TN

Do 21.04.22 07:00 Fruhstuck und Lunchpaket fur 44 TN
Fr 22.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fir 44 TN

Birnen
Mi 20.04.22 07:00 Frihstiick und Lunchpaket fur 44 TN

Do 21.04.22 07:00 Fruhstick und Lunchpaket fur 44 TN
Fr 22.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fur 44 TN

Pfirsich
Mi 20.04.22 07:00 Frihstiick und Lunchpaket fur 44 TN

Do 21.04.22 07:00 Fruhstuck und Lunchpaket fur 44 TN

Fr 22.04.22 07:00 Frihstuck und Lunchpaket fur 44 TN
Apfel

Mi 20.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fur 44 TN

Do 21.04.22 07:00 Fruhstuck und Lunchpaket fur 44 TN

Fr 22.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fir 44 TN

Fr 22.04.22 18:00 Alplermagronen mit Rostzwiebeln und Apfelmus (einfache

Version) fir 44 TN
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Gemdise

Eichblattsalat 3.52kg
Di 19.04.22 12:00 Eichblattsalat fir 44 TN 3.52 kg

Erbsen 1.1 kg
Do 21.04.22 18:00 Erbsen und Ruebli fur 44 TN 1.1 kg

Fruhlingszwiebeln 1.1 kg

Fr 22.04.22 18:00 Alplermagronen mit Rostzwiebeln und Apfelmus (einfache 1.1 kg
Version) fir 44 TN

Kopfsalat 11 g
Mi 20.04.22 18:00 Riz Casimir fir 44 TN 11 g
Raebli 1.1 kg
Do 21.04.22 18:00 Erbsen und Ruebli fir 44 TN 1.1 kg
Zwiebel 3.52 kg
Di 19.04.22 18:00 Hoérnli und Gehacktes fir 44 TN 1.76 kg

Fr 22.04.22 18:00 Alplermagronen mit Rstzwiebeln und Apfelmus (einfache 1.76 kg
Version) fir 44 TN

Getreideprodukte

Cornflakes 6.6 kg
Mi 20.04.22 07:00 Frihstlick und Lunchpaket fur 44 TN 2.2 kg
Do 21.04.22 07:00 Fruhstick und Lunchpaket fur 44 TN 2.2 kg
Fr 22.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fur 44 TN 2.2 kg

Getranke/Flussiges

Orangensaft 52.8 Liter

Mi 20.04.22 07:00 Frihstiick und Lunchpaket fur 44 TN 8.8 Liter

Do 21.04.22 07:00 Brot-Frihstiick fir 44 TN 8.8 Liter

Do 21.04.22 07:00 Fruhstick und Lunchpaket fur 44 TN 8.8 Liter

Fr 22.04.22 07:00 Brot-Fruhstick fur 44 TN 8.8 Liter

Fr 22.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fir 44 TN 8.8 Liter

Sa 23.04.22 07:00 Brot-Fruhstick fur 44 TN 8.8 Liter
Schoggipulver (OVO) 1.76 kg

Mi 20.04.22 07:00 Brot-Fruhstick fur 44 TN 440 ¢

Do 21.04.22 07:00 Brot-Frihstiick fiir 44 TN 440 g

Fr 22.04.22 07:00 Brot-Fruhstick fur 44 TN 440 g

Sa 23.04.22 07:00 Brot-Fruhstick fur 44 TN 44049
Teebeutel 396 Teebeutel

Mi 20.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fur 44 TN 132 Teebeutel

Do 21.04.22 07:00 Fruhstuck und Lunchpaket fur 44 TN 132 Teebeutel

Fr 22.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fir 44 TN 132 Teebeutel
Wasser 24.2 Liter

Mi 20.04.22 18:00 Riz Casimir fir 44 TN 22 Liter

Mi 20.04.22 18:00 Riz Casimir fir 44 TN 2.2 Liter
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Gewlrze

Bouillion
Mi 20.04.22 18:00 Riz Casimir fur 44 TN

Bouillon (flissig)

Fr 22.04.22 18:00 Alplermagronen mit Rostzwiebeln und Apfelmus (einfache
Version) fir 44 TN

Bratensauce
Di 19.04.22 18:00 Hornli und Gehacktes fir 44 TN

Curry
Mi 20.04.22 18:00 Riz Casimir fir 44 TN

Essig
Di 19.04.22 12:00 Eichblattsalat fur 44 TN

Senf
Do 21.04.22 18:00 Bratwurst flr 44 TN

ol
Di 19.04.22 12:00 Eichblattsalat fir 44 TN
Di 19.04.22 18:00 Hornli und Gehacktes fir 44 TN
Do 21.04.22 18:00 Ofenkartoffeln fir 44 TN

Grundnahrungsmittel

Kartoffeln
Do 21.04.22 18:00 Ofenkartoffeln fir 44 TN

Kartoffeln festkochend

Fr 22.04.22 18:00 Alplermagronen mit Rstzwiebeln und Apfelmus (einfache
Version) fir 44 TN

Mehl
Mi 20.04.22 18:00 Riz Casimir fur 44 TN

Fr 22.04.22 18:00 Alplermagronen mit Rstzwiebeln und Apfelmus (einfache
Version) fir 44 TN
Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Mi 20.04.22 07:00 Brot-Frihsttck fir 44 TN

Do 21.04.22 07:00 Brot-Fruhsttck fur 44 TN
Do 21.04.22 18:00 Bratwurst fir 44 TN

Fr 22.04.22 07:00 Brot-Fruhstick fur 44 TN
Sa 23.04.22 07:00 Brot-Friuhstick fur 44 TN

Brotchen
Mi 20.04.22 07:00 Frihstiick und Lunchpaket fur 44 TN

Do 21.04.22 07:00 Fruhstuck und Lunchpaket fur 44 TN
Fr 22.04.22 07:00 Frihstuck und Lunchpaket fur 44 TN

Toastbrot
Di 19.04.22 12:00 Toast Hawai fur 44 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis
Mi 20.04.22 18:00 Riz Casimir fir 44 TN
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Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hornli
Di 19.04.22 18:00 Hornli und Gehacktes fur 44 TN

Alplermagronen

Fr 22.04.22 18:00 Alplermagronen mit Rostzwiebeln und Apfelmus (einfache

Version) fir 44 TN

Konserven

Ananasscheiben
Di 19.04.22 12:00 Toast Hawai flir 44 TN

Mi 20.04.22 18:00 Riz Casimir fiir 44 TN
Apfelmus

Fr 22.04.22 18:00 Alplermagronen mit Rostzwiebeln und Apfelmus (einfache

Version) fir 44 TN
Erdbeerkonfitlre
Mi 20.04.22 07:00 Frihstlick und Lunchpaket fur 44 TN

Do 21.04.22 07:00 Fruhstick und Lunchpaket fur 44 TN
Fr 22.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fur 44 TN

Herzkirschen
Di 19.04.22 12:00 Toast Hawai fur 44 TN

Honig
Mi 20.04.22 07:00 Frihstiick und Lunchpaket fur 44 TN

Do 21.04.22 07:00 Fruhstuck und Lunchpaket fur 44 TN
Fr 22.04.22 07:00 Frihstuck und Lunchpaket fur 44 TN

Konfitire
Mi 20.04.22 07:00 Brot-Frihsttck fir 44 TN

Do 21.04.22 07:00 Brot-Fruhstlick fur 44 TN
Fr 22.04.22 07:00 Brot-Fruhsttck fir 44 TN
Sa 23.04.22 07:00 Brot-Frihstick fur 44 TN

Nutella
Mi 20.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fur 44 TN

Do 21.04.22 07:00 Fruhstuck und Lunchpaket fur 44 TN
Fr 22.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fir 44 TN
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Milchprodukte

Butter
Mi 20.04.22 07:00 Brot-Frihsttck fir 44 TN

Mi 20.04.22 07:00 Frihstiick und Lunchpaket fur 44 TN
Mi 20.04.22 18:00 Riz Casimir fir 44 TN

Do 21.04.22 07:00 Brot-Fruhsttck fur 44 TN

Do 21.04.22 07:00 Fruhstuck und Lunchpaket fur 44 TN
Fr 22.04.22 07:00 Brot-Frihstick fur 44 TN

Fr 22.04.22 07:00 Frihstuck und Lunchpaket fur 44 TN

Fr 22.04.22 18:00 Alplermagronen mit Rstzwiebeln und Apfelmus (einfache
Version) fir 44 TN

Sa 23.04.22 07:00 Brot-Frihstick fir 44 TN

Milch
Mi 20.04.22 07:00 Brot-Fruhsttck fur 44 TN

Mi 20.04.22 07:00 Frihstlick und Lunchpaket fur 44 TN
Mi 20.04.22 18:00 Riz Casimir fir 44 TN

Mi 20.04.22 18:00 Caramelcreme kaltangerthrt fir 44 TN
Mi 20.04.22 19:00 Caramelcreme kaltangerthrt fiir 80 TN
Do 21.04.22 07:00 Brot-Fruhsttck fur 44 TN

Do 21.04.22 07:00 Fruhstuck und Lunchpaket fur 44 TN
Fr 22.04.22 07:00 Brot-Fruhstick fur 44 TN

Fr 22.04.22 07:00 Frihstuck und Lunchpaket fur 44 TN
Sa 23.04.22 07:00 Brot-Friuhstick fur 44 TN

Vollrahm
Fr 22.04.22 18:00 Alplermagronen mit Rstzwiebeln und Apfelmus (einfache

Version) fir 44 TN
Milchprodukte/Kéase

Kéasescheiben
Mi 20.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fur 44 TN

Do 21.04.22 07:00 Fruhstuck und Lunchpaket fur 44 TN
Fr 22.04.22 07:00 Frihstick und Lunchpaket fir 44 TN
Raclettekase
Di 19.04.22 12:00 Toast Hawai fur 44 TN
Reibkase

Fr 22.04.22 18:00 Alplermagronen mit Réstzwiebeln und Apfelmus (einfache
Version) fir 44 TN

Tilsiter
Mi 20.04.22 07:00 Brot-Fruhsttck fur 44 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g
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7.15kg
660 g

1.1 kg
33049
660 g
1.1 kg
660 g
1.1 kg
880 ¢

660 g

92.5 Liter
8.8 Liter

13.2 Liter
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5.5 Liter
10 Liter
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13.2 Liter
8.8 Liter
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8.8 Liter
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Gewdlrze

Paprika
Di 19.04.22 18:00 Hornli und Gehacktes fir 44 TN
Cayenne Pfeffer
Di 19.04.22 18:00 Hornli und Gehacktes fir 44 TN
Pfeffer
Di 19.04.22 18:00 Hornli und Gehacktes fur 44 TN
Do 21.04.22 18:00 Erbsen und Ruebli fur 44 TN
Fr 22.04.22 18:00 Alplermagronen mit Rostzwiebeln und Apfelmus (einfache Version) fiir 44 TN
Salz
Di 19.04.22 18:00 Hornli und Gehacktes fir 44 TN
Fr 22.04.22 18:00 Alplermagronen mit Rostzwiebeln und Apfelmus (einfache Version) fiir 44 TN
Oregano
Di 19.04.22 18:00 Hornli und Gehacktes fir 44 TN
Do 21.04.22 18:00 Erbsen und Ruebli fir 44 TN
Thymian
Do 21.04.22 18:00 Erbsen und Ruebli fiur 44 TN
Petersilie
Do 21.04.22 18:00 Erbsen und Ruebli fur 44 TN
Muskatnuss
Fr 22.04.22 18:00 Alplermagronen mit Rostzwiebeln und Apfelmus (einfache Version) fiir 44 TN
Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewurze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Geschirrtlicher
Lunchséackli
Mixer
Haushaltspapier
Frischhaltefolie
Cakeform
Kochschiirze
Alufolie
Brotmesser
Backtrennpapier
Kaffeemaschine

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausrustungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https:/lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/19-23-04-2022-frutt-cOc8


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/19-23-04-2022-frutt-c0c8

