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Backzutaten

Baumnisse 200 g
Do 29.05.25 23:30 Plattli Deluxe fur 20 TN 200 g

Zitronensaft 3.0cl
Fr 30.05.25 12:00 Zuri Geschnetzeltes mit Tofu fir 20 TN 3cl

Zucker 1.17 kg
Do 29.05.25 12:00 Spaghetti al napoletana fir 20 TN 209
Fr 30.05.25 20:00 Schokoladen Tassenkuchen fur 65 TN 1.17 kg

Fertigprodukte

Farmerstengel 167 Stick
Do 29.05.25 10:00 zNuni Winkelried fur 65 TN 39 Stick
Do 29.05.25 16:00 Fruchte/Ruebli fur Znni/Zvieri mit Farmer fir 30 TN 24 Stiick
Fr 30.05.25 10:00 zNuni Winkelried fur 65 TN 39 Stuck
Sa 31.05.25 12:00 Abreiselunch fur 65 TN 65 Stiick

Glacé (Vanille) 7.8 kg
Do 29.05.25 18:00 Vanilleglace mit heissen Beeren fiir 65 TN 7.8 kg

Himbeeren (tiefgekihlt) 30049
Do 29.05.25 07:00 Birchermiesli mit Friichten fir 20 TN 200 g
Sa 31.05.25 07:00 Birchermuesli mit Friichten fur 10 TN 100 g

Pesto 500¢g
Do 29.05.25 12:00 Fertig Pesto fir 10 TN 500 ¢

Salatsauce 3.9 Liter
Do 29.05.25 12:00 Bunter Salat Winkelried fur 65 TN 1.95 Liter
Fr 30.05.25 12:00 Bunter Salat Winkelried fur 65 TN 1.95 Liter

Schoggistangeli 1.63 kg
Sa 31.05.25 12:00 Abreiselunch fur 65 TN 1.63 kg

Schwarze Schokolade 97549
Fr 30.05.25 20:00 Schokoladen Tassenkuchen fur 65 TN 975¢

Fleisch

geschnetzeltes Kalbfleisch 8.25 kg
Fr 30.05.25 12:00 Zuri Geschnetzeltes fur 55 TN 8.25 kg

Fleisch/Geflugel

Pouletgeschnetzeltes 6.5 kg
Do 29.05.25 20:00 Riz Casimir fur 65 TN 6.5 kg
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Fleisch/Rind

Bundnerfleisch
Do 29.05.25 23:30 Plattli Deluxe fur 20 TN

Fleisch/Schwein

Bratspeck
Fr 30.05.25 07:00 Ruhrei (Erweiterung zu Grundrezept) fur 25 TN
Sa 31.05.25 07:00 Rihrei (Erweiterung zu Grundrezept) fir 20 TN
Landjager
Sa 31.05.25 12:00 Abreiselunch fur 65 TN

Schinken
Do 29.05.25 12:00 Spaghetti Carbonara fur 20 TN

Do 29.05.25 23:30 PIattli Deluxe fir 20 TN

Speckwirfeli
Do 29.05.25 12:00 Spaghetti Carbonara fur 20 TN

Fruchte

Bananen (Stk)
Do 29.05.25 07:00 Birchermuesli mit Frichten fiir 20 TN

Do 29.05.25 10:00 zNuni Winkelried fir 65 TN

Do 29.05.25 16:00 Fruchte/Ruebli fur Znni/Zvieri mit Farmer fir 30 TN
Fr 30.05.25 10:00 zNuni Winkelried fur 65 TN

Sa 31.05.25 07:00 Birchermuiesli mit Friichten fir 10 TN

Beeren (gefroren)
Do 29.05.25 18:00 Vanilleglace mit heissen Beeren fiir 65 TN

Birnen
Do 29.05.25 07:00 Birchermuesli mit Friichten fiir 20 TN

Sa 31.05.25 07:00 Birchermiesli mit Frichten fir 10 TN

Melonen
Do 29.05.25 23:30 Plattli Deluxe fir 20 TN

Saisonfriichte
Do 29.05.25 07:00 Birchermuesli mit Friichten fiir 20 TN

Sa 31.05.25 07:00 Birchermiiesli mit Friichten fur 10 TN
Sa 31.05.25 12:00 Abreiselunch fur 65 TN

Trauben
Do 29.05.25 23:30 Plattli Deluxe fir 20 TN

Apfel
pDo 29.05.25 07:00 Birchermuesli mit Frichten fir 20 TN
Do 29.05.25 10:00 zNuni Winkelried fur 65 TN
Do 29.05.25 16:00 Frichte/Riebli fur Znini/Zvieri mit Farmer fur 30 TN
Fr 30.05.25 10:00 zNini Winkelried fur 65 TN
Sa 31.05.25 07:00 Birchermuesli mit Friichten fur 10 TN
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160 g
160 g

1.13 kg
625 g

500 g

65 Paare
65 Paare

800 g
500 g

300 g

100 g
100 g

54 Stiick
4.0 Stick

19.5 Stick
9.0 Stick
19.5 Stiick
2.0 Stick

3.25 kg
3.25 kg
*840g
4.0 Stuck
2.0 Stiick

2.0 Stick
2.0 Stick

74 Stuck
6.0 Stiick

3.0 Stiick
65 Stiick

1.0 kg
1.0 kg

17.5 kg
1.0 kg

6.5 kg
3.0 kg
6.5 kg
500 g
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Gemiise
Frische Champignons

Fr 30.05.25 12:00 Ziri Geschnetzeltes mit Tofu fiir 20 TN
Gurken

Do 29.05.25 12:00 Bunter Salat Winkelried fiir 65 TN

Do 29.05.25 16:00 Friuchte/Riebli fir Zntni/Zvieri mit Farmer fir 30 TN

Fr 30.05.25 12:00 Bunter Salat Winkelried fiir 65 TN

Kopfsalat
Do 29.05.25 12:00 Bunter Salat Winkelried fiir 65 TN

Fr 30.05.25 12:00 Bunter Salat Winkelried fiir 65 TN

Pepperoni
Do 29.05.25 12:00 Bunter Salat Winkelried fiir 65 TN

Fr 30.05.25 12:00 Bunter Salat Winkelried fiir 65 TN

Riebli
Do 29.05.25 12:00 Bunter Salat Winkelried fir 65 TN

Do 29.05.25 16:00 Frichte/Ruebli fir Znani/Zvieri mit Farmer fir 30 TN

Fr 30.05.25 12:00 Bunter Salat Winkelried fiir 65 TN
Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fur 65 TN
Sa 31.05.25 12:00 Abreiselunch fiir 65 TN

Sellerie
Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fir 65 TN

Tomaten
Do 29.05.25 12:00 Bunter Salat Winkelried fiir 65 TN

Do 29.05.25 23:30 Plattli Deluxe fir 20 TN
Fr 30.05.25 12:00 Bunter Salat Winkelried fiir 65 TN

Zwiebel
Fr 30.05.25 12:00 Ziiri Geschnetzeltes mit Tofu ftr 20 TN

Fr 30.05.25 12:00 Ziiri Geschnetzeltes fir 55 TN

Getreideprodukte

Birchermiesli
Do 29.05.25 07:00 Birchermuesli mit Frichten fiir 20 TN

Sa 31.05.25 07:00 Birchermiesli mit Friichten fir 10 TN

Blevita / Darvida
Do 29.05.25 10:00 zNuni Winkelried fur 65 TN

Fr 30.05.25 10:00 zNuni Winkelried fur 65 TN

Knuspermuesli
Do 29.05.25 07:00 Normales Frihstuck fur 50 TN

Fr 30.05.25 07:00 Normales Frihstiick fur 50 TN
Sa 31.05.25 07:00 Normales Friihsttick fir 50 TN

Maisstarke/Maizena
Fr 30.05.25 12:00 Ziri Geschnetzeltes mit Tofu ftir 20 TN
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1.2 kg
1.2 kg

*19 kg
19.5 Stuck
1.5kg
19.5 Stuck

*8.74 kg
13 Stiick

13 Stiick

52 Stiick
26 Stuck

26 Stick

*10.3 kg
1.3 kg

1.5kg
1.3 kg
975¢
65 Stlick

4559
455 ¢

*10.8 kg
52 Stick

4.0 Stick
52 Stiick

1.08 kg
750 g

330 g

7509
500 g

250 ¢

260 g
130 g

130 g

10.5 kg
3.5 kg

3.5 kg
3.5kg
44 g
44 g
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Getranke/Flussiges

Schoggipulver (OVO)
Do 29.05.25 07:00 Normales Friihstiick fir 50 TN

Fr 30.05.25 07:00 Normales Frihstiick fir 50 TN
Sa 31.05.25 07:00 Normales Frihstiick fir 50 TN

Wasser
Do 29.05.25 20:00 Riz Casimir fir 65 TN

Do 29.05.25 20:00 Riz Casimir fir 65 TN

Weisswein
Fr 30.05.25 12:00 Ziri Geschnetzeltes mit Tofu ftir 20 TN

Fr 30.05.25 12:00 Ziiri Geschnetzeltes fir 55 TN

Gewlrze

Bouillion
Do 29.05.25 20:00 Riz Casimir fiir 65 TN

Fr 30.05.25 12:00 Ziiri Geschnetzeltes mit Tofu fir 20 TN

Bouillon (flissig)
Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fir 65 TN

Curry
Do 29.05.25 20:00 Riz Casimir fur 65 TN

Knoblauchzehen
Do 29.05.25 12:00 Spaghetti al napoletana fir 20 TN

Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fur 65 TN

Lorbeerblatt
Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fur 65 TN

Olivenoél
Do 29.05.25 12:00 Spaghetti al napoletana fir 20 TN

Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fur 65 TN

Pfeffer
Do 29.05.25 12:00 Spaghetti Carbonara fur 20 TN

Do 29.05.25 12:00 5P Sauce zu Spaghetti fir 30 TN

Salz
Do 29.05.25 12:00 Spaghetti Carbonara fur 20 TN

Do 29.05.25 12:00 Spaghetti al napoletana fir 20 TN
Fr 30.05.25 12:00 Ziiri Geschnetzeltes mit Tofu ftr 20 TN
Fr 30.05.25 20:00 Schokoladen Tassenkuchen fiir 65 TN

Tomatenmark
Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fir 65 TN

Zwiebeln
Do 29.05.25 12:00 Spaghetti al napoletana fir 20 TN

Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fur 65 TN

Gewirze/Krauter

Peterli
Do 29.05.25 12:00 5P Sauce zu Spaghetti fur 30 TN

https:/lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/2025-ufla-pfadi

1.13 kg
3759

375¢
3759

39 Liter
32.5 Liter

6.5 Liter

1.975 Liter
6.0 dl

1.38 Liter

759
659

10 g

7.8 Liter
7.8 Liter
325¢g
325¢

38.5 Stiick
6.0 Stick

32.5 Stuck

19.5 Stuck
19.5 Stiick

7.1dl
6.0 cl

6.5dl
19¢g
409
159

*86.89
509

209

169

19.5 Prise

9759
9759

*3.14 kg
6.0 Stick

2.6 kg

60 g
60 g
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Grundnahrungsmittel
Eier
Do 29.05.25 07:00 Ruhrei fur 20 TN
Do 29.05.25 12:00 Spaghetti Carbonara fur 20 TN

Fr 30.05.25 07:00 Rihrei (Erweiterung zu Grundrezept) fir 25 TN
Fr 30.05.25 20:00 Schokoladen Tassenkuchen fur 65 TN
Sa 31.05.25 07:00 Rihrei (Erweiterung zu Grundrezept) fir 20 TN

Eier (gekocht)
Do 29.05.25 23:30 Plattli Deluxe fir 20 TN

Eigelb

Fr 30.05.25 20:00 Schokoladen Tassenkuchen fiir 65 TN

Mehl
Do 29.05.25 20:00 Riz Casimir fiir 65 TN

Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fir 65 TN
Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fur 65 TN

Fr 30.05.25 20:00 Schokoladen Tassenkuchen fiir 65 TN

Tofu

Fr 30.05.25 12:00 Ziiri Geschnetzeltes mit Tofu ftr 20 TN

Wasser

Fr 30.05.25 12:00 Ziiri Geschnetzeltes mit Tofu ftr 20 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Baguette
Do 29.05.25 23:30 Plattli Deluxe fur 20 TN

Brot
Do 29.05.25 07:00 Normales Frihstuck fur 50 TN

Fr 30.05.25 07:00 Normales Friihstiick fur 50 TN
Sa 31.05.25 07:00 Normales Friihstiick fir 50 TN
Sa 31.05.25 12:00 Abreiselunch fur 65 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis
Do 29.05.25 20:00 Riz Casimir fir 65 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Lasagneplatten
Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fur 65 TN

Spaghetti
Do 29.05.25 12:00 Spaghetti Carbonara fur 20 TN
Do 29.05.25 12:00 Spaghetti fir 40 TN
Do 29.05.25 12:00 Spaghetti al napoletana fir 20 TN

Hulsenfriichte

Soja Granulat (wie Hack)
Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fur 65 TN

https:/lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/2025-ufla-pfadi

128 Stiick
40 Stick

14 Stick
30 Stuick
19.5 Stiick
24 Stick

10 Stick
10 Stiick

19.5 Stuck
19.5 Stick

*2.665 kg
650 g

325 EL
19.5 EL
975 g

1.8 kg
1.8 kg

5dl
5.0 dl

2.0 Stick
2.0 Stick

36.8 kg
7.5 kg

7.5 kg
7.5 kg
14.3 kg

3.25 kg
3.25 kg

4.88 kg
4.88 kg

8.85 kg
1.75 kg

5.6 kg
1.5 kg

4.88 kg
4.88 kg
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Konserven

Champignons
Fr 30.05.25 12:00 Ziiri Geschnetzeltes fir 55 TN

Fruchtsalat
Do 29.05.25 20:00 Riz Casimir fir 65 TN

Konfitire
Do 29.05.25 07:00 Normales Friuhstuck fur 50 TN

Fr 30.05.25 07:00 Normales Frihstiick fir 50 TN
Sa 31.05.25 07:00 Normales Frihstiick fir 50 TN

Tomatenpuree
Do 29.05.25 12:00 Spaghetti al napoletana fir 20 TN

Do 29.05.25 12:00 5P Sauce zu Spaghetti fur 30 TN

gehackte Tomaten
Do 29.05.25 12:00 Spaghetti al napoletana fir 20 TN

Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fur 65 TN
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2.75 kg
2.75 kg

2.6 kg
2.6 kg

3 kg

1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg

3.06 kg
60g

3.0 kg

12.1 kg
4.0 kg

8.13 kg
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Milchprodukte

Bratbutter 790¢g

Do 29.05.25 07:00 Ruhrei fir 20 TN 120 g

Fr 30.05.25 12:00 Ziri Geschnetzeltes mit Tofu fir 20 TN 60 g

Fr 30.05.25 12:00 Zuri Geschnetzeltes mit Tofu fiir 20 TN 60 g

Fr 30.05.25 12:00 Ziri Geschnetzeltes fiir 55 TN 550 ¢
Butter 4.45 kg

Do 29.05.25 07:00 Normales Friihstuck fur 50 TN 750 ¢

Do 29.05.25 12:00 Spaghetti Carbonara fur 20 TN 100 g

Do 29.05.25 20:00 Riz Casimir fur 65 TN 488 g

Fr 30.05.25 07:00 Normales Frihstuck fir 50 TN 750 g

Fr 30.05.25 07:00 Ruhrei (Erweiterung zu Grundrezept) fur 25 TN 6259

Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fir 65 TN 520 g

Fr 30.05.25 20:00 Schokoladen Tassenkuchen fir 65 TN 975¢

Sa 31.05.25 07:00 Rihrei (Erweiterung zu Grundrezept) fir 20 TN 5049

Sa 31.05.25 07:00 Normales Fruhsttick fir 50 TN 750 g
Frichtejoghurt 1.5 kg

Do 29.05.25 07:00 Birchermiesli mit Friichten fiir 20 TN 1.0 kg

Sa 31.05.25 07:00 Birchermuiesli mit Friichten fur 10 TN 500 ¢
Halbrahm 2.47 Liter

Fr 30.05.25 12:00 zuri Geschnetzeltes fur 55 TN 2.47 Liter
Milch 54.8 Liter

Do 29.05.25 07:00 Normales Friihstuck fur 50 TN 15 Liter

Do 29.05.25 07:00 Birchermiesli mit Friichten fir 20 TN 1.0 Liter

Do 29.05.25 12:00 5P Sauce zu Spaghetti fir 30 TN 1.5 Liter

Fr 30.05.25 07:00 Normales Frihstuck fur 50 TN 15 Liter

Fr 30.05.25 07:00 Ruhrei (Erweiterung zu Grundrezept) fur 25 TN 1.5dl

Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fir 65 TN 6.5 Liter

Sa 31.05.25 07:00 Ruhrei (Erweiterung zu Grundrezept) fur 20 TN 1.2dl

Sa 31.05.25 07:00 Birchermuesli mit Friichten fur 10 TN 5.0dl

Sa 31.05.25 07:00 Normales Fruhstick for 50 TN 15 Liter
Nature Joghurt 1.5 kg

Do 29.05.25 07:00 Birchermdiesli mit Friichten fiir 20 TN 1.0 kg

Sa 31.05.25 07:00 Birchermuiesli mit Friichten fir 10 TN 50049
Rahm 3.9 Liter

Do 29.05.25 12:00 5P Sauce zu Spaghetti fur 30 TN 3.9 Liter
Vollrahm 2.45 Liter

Do 29.05.25 12:00 Spaghetti Carbonara fur 20 TN 1.0 Liter

Fr 30.05.25 12:00 Ziri Geschnetzeltes mit Tofu fir 20 TN 8.0 dl

Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fir 65 TN 6.5dl
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Milchprodukte/Kéase

Bergkase
Do 29.05.25 07:00 Normales Friihstiick fir 50 TN

Fr 30.05.25 07:00 Normales Frihstick fir 50 TN
Sa 31.05.25 07:00 Normales Fruhstick for 50 TN
Brie
Do 29.05.25 23:30 PIattli Deluxe fur 20 TN
Greyerzer
Do 29.05.25 23:30 PIattli Deluxe fur 20 TN
Parmesan
Do 29.05.25 12:00 Spaghetti Carbonara fur 20 TN
Do 29.05.25 12:00 K&se als Beilage zu Spaghetti fur 65 TN
Do 29.05.25 12:00 5P Sauce zu Spaghetti fir 30 TN

Reibkéase
Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fur 65 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g

Gewlrze

Salz

Do 29.05.25 07:00 Rihrei fur 20 TN

Do 29.05.25 12:00 Spaghetti al napoletana fir 20 TN

Fr 30.05.25 12:00 ziri Geschnetzeltes fur 55 TN

Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fir 65 TN
Pfeffer

Do 29.05.25 07:00 Rihrei fir 20 TN

Do 29.05.25 12:00 Spaghetti al napoletana fiir 20 TN

Fr 30.05.25 12:00 Ziri Geschnetzeltes fir 55 TN

Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fir 65 TN
Basilikum

Do 29.05.25 12:00 Spaghetti al napoletana fir 20 TN
Petersilie

Do 29.05.25 12:00 Spaghetti al napoletana fiir 20 TN
Paprika

Do 29.05.25 12:00 Spaghetti al napoletana fir 20 TN

Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fir 65 TN
Mayoran

Do 29.05.25 12:00 Spaghetti al napoletana fiir 20 TN
Zimt

Do 29.05.25 18:00 Vanilleglace mit heissen Beeren fiir 65 TN

Ital. Krautermischung
Fr 30.05.25 18:00 Lasagne (nach Tiptopf) fur 65 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Lunchséackli

Do 29.05.25 16:00 Frichte/Ruebli fur Zntni/Zvieri mit Farmer fur 30 TN
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4.5 kg
1.5kg

1.5kg
1.5kg

5009
500 g

5009
500 g

3.4 kg
250 ¢

1.95 kg
1.2 kg

650 g
650 g
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Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausrustungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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