
https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/abaeufraeumen-mit-schoenbaechlers

Abäufräumen mit Schönbächlers von Cédi Basler

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Trockenhefe 1.0 Stück
Sa 21.05.16 14:00 Schlangenbrot für 10 TN 1.0 Stück

Zucker 5.0 g
Sa 21.05.16 14:00 Schlangenbrot für 10 TN 5.0 g

Getränke/Flüssiges

Wasser 2.5 dl
Sa 21.05.16 14:00 Schlangenbrot für 10 TN 2.5 dl

Gewürze

Salz 8.0 g
Sa 21.05.16 14:00 Schlangenbrot für 10 TN 8.0 g

Öl 3 cl
Sa 21.05.16 14:00 Schlangenbrot für 10 TN 3.0 cl

Grundnahrungsmittel

Mehl 500 g
Sa 21.05.16 14:00 Schlangenbrot für 10 TN 500 g
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