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AbSCh I USS I ag el’ 2026 von janaa_salome

12 Sus

2 Begleitpersonen
3x Laktosefrei

3x ohne Schwein

1xVegi/nur Poulet

Grillabend mit Gasten, Plus 2

Einkaufsliste

Backzutaten
Zitronensaft
Di 09.06.26 18:00 Erdbeercreme fur 10 TN

Zucker
Di 09.06.26 18:00 Erdbeercreme fir 10 TN

Fertigprodukte

Biberli
Di 09.06.26 12:00 Leiterlunch fir 2 TN

Farmerstengel
Di 09.06.26 12:00 Lunch fur 14 TN

Hot Mex Sauce
Di 09.06.26 18:00 Fajitas fur 18 TN

Kuchenteig
Di 09.06.26 18:00 1 Kuchenstiick pro Person fur 10 TN

Marshmallow
Mo 08.06.26 18:00 Marshmallow auf dem Feuer fur 14 TN

Mayonnaise
Di 09.06.26 12:00 Leiterlunch fir 2 TN

Pesto
Mo 08.06.26 12:00 5P mit Spaghetti und Pesto fur 14 TN

Pizzateig
Mo 08.06.26 18:00 Fertigteig / Fertigsaue Pizza fir 14 TN
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5.0 cl
5cl

200 g
2009

5049
5049

5.6 Stuick
5.6 Stlick

18¢g
189

10 kg
10 kg

112 g
112 g

0.02 Tube(2659)
0.02 Tube(265g)

140 g
140 g

1.4 kg
1.4 kg
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Schokolade
Di 09.06.26 12:00 Leiterlunch fir 2 TN

Di 09.06.26 12:00 Lunch fir 14 TN

Fleisch

Hackfleisch
Mo 08.06.26 12:00 Spaghetti Bolognese fur 14 TN

Fleisch/Geflugel

Pouletgeschnetzeltes
Di 09.06.26 18:00 Fajitas fir 18 TN

Fleisch/Schwein

Cervelat
Di 09.06.26 12:00 Lunch fir 14 TN

Landjager
Di 09.06.26 12:00 Lunch fiir 14 TN

Salami
Di 09.06.26 12:00 Leiterlunch fir 2 TN

Di 09.06.26 12:00 Lunch fir 14 TN
Schinken

Di 09.06.26 12:00 Leiterlunch fir 2 TN

Di 09.06.26 12:00 Lunch fur 14 TN

Frichte

Erdbeeren
Di 09.06.26 18:00 Erdbeercreme fir 10 TN

Limetten
Di 09.06.26 18:00 Fajitas fur 18 TN

Apfel
Di 09.06.26 12:00 Leiterlunch fir 2 TN
Di 09.06.26 12:00 Lunch fir 14 TN

Gemiuse

Avocado
Di 09.06.26 18:00 Fajitas fur 18 TN

Eisbergsalat
Di 09.06.26 18:00 Fajitas fur 18 TN

Paprika
Di 09.06.26 18:00 Fajitas fur 18 TN

Pepperoni
Mo 08.06.26 18:00 Fertigteig / Fertigsaue Pizza fir 14 TN

Ruiebli
Di 09.06.26 12:00 Leiterlunch fir 2 TN

Tomaten
Mo 08.06.26 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 14 TN
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3309
509

28049

1.75 kg
1.75 kg

450 g
450¢g

2.1 Paare
2.1 Paare

2.8 Paare
2.8 Paare

90 g
209
709
90g
209
709

750 g
750 g

*720 g
7.2 Stiick

1.49 kg
90g
1.4 kg

* 4.86 kg
18 Stiick

1.8 kg
1.8 kg

10.8¢g
10.8 ¢

1.4 Stick
1.4 Stiick

90 g
90g

1.75 kg
1.75 kg
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Zwiebel
Mo 08.06.26 18:00 Fertigteig / Fertigsaue Pizza fir 14 TN

Di 09.06.26 18:00 Fajitas fur 18 TN

Getreideprodukte

Cornflakes
Di 09.06.26 07:00 Standartzmorgéa fur 14 TN

Mi 10.06.26 07:00 Standartzmorga fur 14 TN

Tortillas
Di 09.06.26 18:00 Fajitas fir 18 TN

Getranke/Flussiges

Orangensaft
Di 09.06.26 07:00 Standartzmorgéa fur 14 TN

Mi 10.06.26 07:00 Standartzmorga fur 14 TN
Schoggipulver (OVO)

Di 09.06.26 07:00 Standartzmorga fur 14 TN

Mi 10.06.26 07:00 Standartzmorga fur 14 TN

Tee
Di 09.06.26 12:00 Leiterlunch fir 2 TN

Gewlrze

Knoblauchzehen
Mo 08.06.26 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 14 TN

Mo 08.06.26 18:00 Fertigteig / Fertigsaue Pizza fir 14 TN

Olivenol
Mo 08.06.26 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 14 TN

Pfeffer
Mo 08.06.26 12:00 5P mit Spaghetti und Pesto fur 14 TN

Salz
Mo 08.06.26 18:00 Fertigteig / Fertigsaue Pizza fir 14 TN

Zwiebeln
Mo 08.06.26 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 14 TN

Gewilrze/Krauter

Krautermischung
Di 09.06.26 18:00 Fajitas fur 18 TN

Di 09.06.26 18:00 Fajitas fur 18 TN

Peterli
Mo 08.06.26 12:00 5P mit Spaghetti und Pesto fur 14 TN
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1459
140 g

549

420 g
210 g

210 g

36 Stuck
36 Stiick

2.8 Liter
1.4 Liter

1.4 Liter

1409
709
70 g

1.0 Liter
1.0 Liter

10.5 Stick
7.0 Stiick

3.5 Stiick

1.4dl
14dl

7049
7049

14 g
14 g

700 g
700 g

144 ¢
729

7249

289
289
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Di 09.06.26 07:00 Standartzmorga fur 14 TN

Di 09.06.26 12:00 Leiterlunch fir 2 TN
Di 09.06.26 12:00 Lunch fiir 14 TN
Mi 10.06.26 07:00 Standartzmorga fur 14 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren
Spaghetti
Mo 08.06.26 12:00 Spaghetti Bolognese fur 14 TN
Mo 08.06.26 12:00 5P mit Spaghetti und Pesto fur 14 TN

Konserven

Essiggurken
Di 09.06.26 12:00 Leiterlunch fir 2 TN

Konfitlre
Di 09.06.26 07:00 Standartzmorga fur 14 TN

Mi 10.06.26 07:00 Standartzmorga fur 14 TN

Mais
Di 09.06.26 18:00 Fajitas fir 18 TN

Tomatenpuree
Mo 08.06.26 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 14 TN

Mo 08.06.26 12:00 5P mit Spaghetti und Pesto fur 14 TN
Mo 08.06.26 18:00 Fertigteig / Fertigsaue Pizza fir 14 TN

Tomatensauce Napoli
Mo 08.06.26 18:00 Fertigteig / Fertigsaue Pizza fir 14 TN

Milchprodukte

Butter
Di 09.06.26 07:00 Standartzmorgéa fur 14 TN

Di 09.06.26 12:00 Leiterlunch far 2 TN
Mi 10.06.26 07:00 Standartzmorga fur 14 TN

Créme fraiche
Di 09.06.26 18:00 Fajitas fur 18 TN

Jogurt
Di 09.06.26 07:00 Standartzmorga fur 14 TN
Mi 10.06.26 07:00 Standartzmorga fur 14 TN

Milch
Di 09.06.26 07:00 Standartzmorgéa fur 14 TN

Mi 10.06.26 07:00 Standartzmorga fur 14 TN

Nature Joghurt
Di 09.06.26 18:00 Erdbeercreme fiir 10 TN

Rahm
Mo 08.06.26 12:00 5P mit Spaghetti und Pesto fur 14 TN

Di 09.06.26 18:00 Erdbeercreme fur 10 TN
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4.44 kg
1.4 kg

2409
1.4 kg
1.4 kg

3.85 kg
1.75 kg

2.1kg

209
209
560 g
28049
28049

189
18¢g

2.31 kg
700 g

1.4 kg
210¢g

840 g
840 g

320 g
140 g

40 ¢
140 g

900 g
900 g

420 g
210¢g

210¢

5.6 Liter
2.8 Liter
2.8 Liter

1.0 kg
1.0 kg

2.08 Liter
1.68 Liter

4.0dl
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Milchprodukte/Kase

Gerber Kasli 4.2 Stick

Di 09.06.26 12:00 Lunch fir 14 TN 4.2 Stuck
Greyerzer 209

Di 09.06.26 12:00 Leiterlunch fir 2 TN 2049
Kéasemischung 450 g

Di 09.06.26 18:00 Fajitas fur 18 TN 450 g
Mozzarella 490 g

Mo 08.06.26 18:00 Fertigteig / Fertigsaue Pizza fir 14 TN 490 g
Parmesan 560 g

Mo 08.06.26 12:00 5P mit Spaghetti und Pesto fur 14 TN 560 g
Reibkase 1.89 kg

Mo 08.06.26 12:00 Spaghetti Bolognese fur 14 TN 1.4 kg

Mo 08.06.26 18:00 Fertigteig / Fertigsaue Pizza fir 14 TN 490 g

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g

Gewlrze

Pfeffer

Mo 08.06.26 12:00 5P mit Spaghetti und Pesto fir 14 TN

Mo 08.06.26 18:00 Fertigteig / Fertigsaue Pizza fir 14 TN
Oregano

Mo 08.06.26 18:00 Fertigteig / Fertigsaue Pizza fir 14 TN
Ital. Krautermischung

Mo 08.06.26 18:00 Fertigteig / Fertigsaue Pizza fur 14 TN
Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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