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Abschlusslager 23 von Dennis Schaub

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Zucker 2.2 g
Di 09.05.23 18:00 Spaghetti al napoletana für 22 TN 2.2 g

Fertigprodukte

Fajita Chicken Mix 4.4 Stück
Mo 08.05.23 18:30 Fajitas für 22 TN 4.4 Stück

Fajita Mexican Mix 4.4 Stück
Mo 08.05.23 18:30 Fajitas für 22 TN 4.4 Stück

Ketchup 330 g
Do 11.05.23 18:00 Hamburgerstrasse für 22 TN 330 g

Ketchup 2.2 kg
Mo 08.05.23 18:30 Fajitas für 22 TN 2.2 kg

Pizzateig 1.1 kg
Mi 10.05.23 18:00 *Pizza mit div. Zutaten für 22 TN 1.1 kg

Tortillas (Fladenbrot) 44 g
Mo 08.05.23 18:30 Fajitas für 22 TN 44 g

Fleisch

Hackfleisch 4.84 kg
Mo 08.05.23 18:30 Fajitas für 22 TN 2.2 kg

Do 11.05.23 18:00 Hamburgerstrasse für 22 TN 2.64 kg

Fleisch/Schwein

Salami 220 g
Mi 10.05.23 18:00 *Pizza mit div. Zutaten für 22 TN 220 g

Schinkentranchen 220 g
Mi 10.05.23 18:00 *Pizza mit div. Zutaten für 22 TN 220 g

Speck 220 g
Mi 10.05.23 18:00 *Pizza mit div. Zutaten für 22 TN 220 g

Früchte

Ananas 220 g
Mi 10.05.23 18:00 *Pizza mit div. Zutaten für 22 TN 220 g

Oliven 220 g
Mi 10.05.23 18:00 *Pizza mit div. Zutaten für 22 TN 220 g
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Gemüse

Eisbergsalat 2.2 kg
Mo 08.05.23 18:30 Fajitas für 22 TN 2.2 kg

Gurken 220 g
Do 11.05.23 18:00 Hamburgerstrasse für 22 TN 220 g

Pepperoni 8.8 Stück
Mo 08.05.23 18:30 Fajitas für 22 TN 8.8 Stück

Pilze 220 g
Mi 10.05.23 18:00 *Pizza mit div. Zutaten für 22 TN 220 g

Rüebli * 1.76 kg
Mo 08.05.23 18:30 Fajitas für 22 TN 22 Stück

Salat 2.2 Stück
Do 11.05.23 18:00 Hamburgerstrasse für 22 TN 2.2 Stück

Tomaten * 880 g
Mo 08.05.23 18:30 Fajitas für 22 TN 6.6 Stück

Do 11.05.23 18:00 Hamburgerstrasse für 22 TN 220 g

Getreideprodukte

Cornflakes 1.32 kg
Di 09.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 330 g

Mi 10.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 330 g

Do 11.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 330 g

Fr 12.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 330 g

Getränke/Flüssiges

Orangensaft 8.8 Liter
Di 09.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 2.2 Liter

Mi 10.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 2.2 Liter

Do 11.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 2.2 Liter

Fr 12.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 2.2 Liter

Schoggipulver (OVO) 440 g
Di 09.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 110 g

Mi 10.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 110 g

Do 11.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 110 g

Fr 12.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 110 g

Wasser 6.6 dl
Mo 08.05.23 18:30 Fajitas für 22 TN 6.6 dl
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Gewürze

Knoblauchzehen 6.6 Stück
Di 09.05.23 18:00 Spaghetti al napoletana für 22 TN 6.6 Stück

Olivenöl 6.6 cl
Di 09.05.23 18:00 Spaghetti al napoletana für 22 TN 6.6 cl

Salz 22 g
Di 09.05.23 18:00 Spaghetti al napoletana für 22 TN 22 g

Senf 330 g
Do 11.05.23 18:00 Hamburgerstrasse für 22 TN 330 g

Zwiebeln * 1.41 kg
Mo 08.05.23 18:30 Fajitas für 22 TN 6.6 Stück

Di 09.05.23 18:00 Spaghetti al napoletana für 22 TN 6.6 Stück

Do 11.05.23 18:00 Hamburgerstrasse für 22 TN 220 g

Öl 8.8 cl
Do 11.05.23 18:00 Hamburgerstrasse für 22 TN 8.8 cl

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 8.8 kg
Di 09.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 2.2 kg

Mi 10.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 2.2 kg

Do 11.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 2.2 kg

Fr 12.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 2.2 kg

Hamburger-Brötli 22 Stück
Do 11.05.23 18:00 Hamburgerstrasse für 22 TN 22 Stück

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Spaghetti 1.65 kg
Di 09.05.23 18:00 Spaghetti al napoletana für 22 TN 1.65 kg

3

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/abschlusslager-23


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/abschlusslager-23

Konserven

Essiggurken 220 g
Do 11.05.23 18:00 Hamburgerstrasse für 22 TN 220 g

Konfitüre 1.76 kg
Di 09.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 440 g

Mi 10.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 440 g

Do 11.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 440 g

Fr 12.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 440 g

Mais 880 g
Mo 08.05.23 18:30 Fajitas für 22 TN 880 g

Nutella 3.52 kg
Di 09.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 880 g

Mi 10.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 880 g

Do 11.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 880 g

Fr 12.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 880 g

Tomatenpuree 66 g
Di 09.05.23 18:00 Spaghetti al napoletana für 22 TN 66 g

Tomatensauce Napoli 660 g
Mi 10.05.23 18:00 *Pizza mit div. Zutaten für 22 TN 660 g

gehackte Tomaten 4.4 kg
Di 09.05.23 18:00 Spaghetti al napoletana für 22 TN 4.4 kg

Milchprodukte

Butter 880 g
Di 09.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 220 g

Mi 10.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 220 g

Do 11.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 220 g

Fr 12.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 220 g

Jogurt 1.32 kg
Di 09.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 330 g

Mi 10.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 330 g

Do 11.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 330 g

Fr 12.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 330 g

Milch 17.6 Liter
Di 09.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 4.4 Liter

Mi 10.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 4.4 Liter

Do 11.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 4.4 Liter

Fr 12.05.23 07:00 Standartzmorgä mit Nutella für 22 TN 4.4 Liter

Sauerrahm 8.8 dl
Mo 08.05.23 18:30 Fajitas für 22 TN 8.8 dl

Milchprodukte/Käse

Mozzarella 2.2 kg
Mi 10.05.23 18:00 *Pizza mit div. Zutaten für 22 TN 2.2 kg

Reibkäse 660 g
Mo 08.05.23 18:30 Fajitas für 22 TN 660 g
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Gewürze

Paprika
Di 09.05.23 18:00 Spaghetti al napoletana für 22 TN

Mayoran
Di 09.05.23 18:00 Spaghetti al napoletana für 22 TN

Petersilie
Di 09.05.23 18:00 Spaghetti al napoletana für 22 TN

Salz
Di 09.05.23 18:00 Spaghetti al napoletana für 22 TN
Mi 10.05.23 18:00 *Pizza mit div. Zutaten für 22 TN

Basilikum
Di 09.05.23 18:00 Spaghetti al napoletana für 22 TN
Mi 10.05.23 18:00 *Pizza mit div. Zutaten für 22 TN

Pfeffer
Di 09.05.23 18:00 Spaghetti al napoletana für 22 TN
Mi 10.05.23 18:00 *Pizza mit div. Zutaten für 22 TN

Cayenne Pfeffer
Mi 10.05.23 18:00 *Pizza mit div. Zutaten für 22 TN

Oregano
Mi 10.05.23 18:00 *Pizza mit div. Zutaten für 22 TN

Ital. Kräutermischung
Mi 10.05.23 18:00 *Pizza mit div. Zutaten für 22 TN
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