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Al‘l'lba Slayy von au ja

Einkaufsliste

Fertigprodukte

Brunos Best Salatsauce
Fr 18.08.23 18:00 Salat fir 35 TN

Hafermilch
Fr 18.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fiir 35 TN

Sa 19.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fir 35 TN
S0 20.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fiir 35 TN

Hot Mex Sauce
Sa 19.08.23 12:00 fajitas fuir 35 TN

Hummus
Do 17.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN

Fr 18.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN

Mayonnaise
Do 17.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN

Fr 18.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN
Sa 19.08.23 12:00 fajitas fiir 35 TN

Quorn
Sa 19.08.23 18:00 Gehacktes und Hornli und Apfelmus fur 35 TN

veganer Schokoaufstrich
Fr 18.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fiir 35 TN

Sa 19.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fiir 35 TN
S0 20.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fir 35 TN

Fleisch/Schwein

Aufschnitt
Sa 19.08.23 12:00 fajitas fur 35 TN

Schinken
Do 17.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN

Fr 18.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/arriba-slayy

1.4 Liter
1.4 Liter

10.5 Liter
3.5 Liter

3.5 Liter
3.5 Liter

1.23 kg
1.23 kg

1.05 kg
525 g

525¢

10.5 Tube(2659)
3.5 Tube(265g9)

3.5 Tube(265gq)
3.5 Tube(2659)

3.5kg
3.5 kg

2.1kg
700 g

700 g
7009

1.75 kg
1.75 kg

3.5kg
1.75kg

1.75 kg
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Frichte

Bananen (Stk)
Fr 18.08.23 07:00 Birchermusli alalaaala simo fiir 35 TN

Beeren (gefroren)
Fr 18.08.23 07:00 Birchermusli alalaaala simo fiir 35 TN

Pfirsich
Fr 18.08.23 07:00 Birchermusli alalaaala simo fir 35 TN
Apfel
Do 17.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN
Fr 18.08.23 07:00 BirchermUsli alalaaala simo fir 35 TN
Fr 18.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN

Gemise

Broccoli
Do 17.08.23 18:00 Bami Goreng fiir 35 TN

Eisbergsalat
Fr 18.08.23 18:00 Salat fir 35 TN

Essiggurken
Do 17.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN

Fr 18.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN

Gurken
Do 17.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN

Fr 18.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN
Sa 19.08.23 12:00 fajitas fur 35 TN

Lauch
Fr 18.08.23 18:00 AuLa Gemdserisotto fur 35 TN

Pepperoni
Do 17.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN

Do 17.08.23 18:00 Bami Goreng fir 35 TN
Fr 18.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN

Pilze
Sa 19.08.23 12:00 fajitas fur 35 TN

Ruebli
Do 17.08.23 18:00 Bami Goreng fur 35 TN

Sa 19.08.23 12:00 fajitas fir 35 TN
Sa 19.08.23 18:00 Gehacktes und Hornli und Apfelmus fur 35 TN

Salat
Sa 19.08.23 12:00 fajitas fur 35 TN

Tomaten
Do 17.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN

Fr 18.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN
Sa 19.08.23 12:00 fajitas fur 35 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/arriba-slayy

14 Stiick
14 Stuck

1.75 kg
1.75 kg

7009
7009

12.3 kg
5.25 kg

1.75 kg
5.25 kg

7009
7009

3.5kg
3.5 kg

3.5kg
1.75kg

1.75 kg

*4.72 kg
3.5 Stiick

3.5 Stuck
3.5 Stiick

7009
7009

28 Stuck
10.5 Stick

7.0 Stiick
10.5 Stiick

1.75 kg
1.75 kg

* 4.55 kg
700 g

35 Stiick
13.1 Stiick

3.5 Stiick
3.5 Stiick

5.005 kg
1.75 kg

1.75 kg
1.505 kg
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Getreideprodukte

Birchermiesli
Fr 18.08.23 07:00 Birchermusli alalaaala simo fuir 35 TN

Cornflakes
Fr 18.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fiir 35 TN

Sa 19.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fir 35 TN

S0 20.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fiir 35 TN
Fajita's

Sa 19.08.23 12:00 fajitas fur 35 TN

Haferflocken
Fr 18.08.23 07:00 Birchermusli alalaaala simo fiir 35 TN

Getranke/Flissiges

Orangensaft
Fr 18.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fiir 35 TN

Sa 19.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fiir 35 TN
S0 20.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fir 35 TN

Rotwein
Sa 19.08.23 18:00 Gehacktes und Hornli und Apfelmus fur 35 TN

Schoggipulver (OVO)
Fr 18.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fir 35 TN

Sa 19.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fiir 35 TN
S0 20.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fiir 35 TN

Weisswein
Fr 18.08.23 18:00 AuLa Gemiiserisotto flr 35 TN

Gewlrze

Bouillon (flissig)
Fr 18.08.23 18:00 AuLa Gemiiserisotto fur 35 TN

Sa 19.08.23 18:00 Gehacktes und Hornli und Apfelmus fur 35 TN

Bouillonwurfel
Do 17.08.23 18:00 Bami Goreng fur 35 TN

Knoblauchzehen
Do 17.08.23 18:00 Bami Goreng fur 35 TN

Fr 18.08.23 18:00 AuLa Gemiuserisotto fiir 35 TN
Paprika
Sa 19.08.23 18:00 Gehacktes und Hornli und Apfelmus fur 35 TN

Sojasauce
Do 17.08.23 18:00 Bami Goreng fiir 35 TN

Zwiebeln
Do 17.08.23 18:00 Bami Goreng fiir 35 TN

Fr 18.08.23 18:00 AuLa Gemuserisotto fur 35 TN

Sa 19.08.23 18:00 Gehacktes und Hornli und Apfelmus fur 35 TN
ol

Fr 18.08.23 18:00 AuLa Gemiuserisotto fiir 35 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/arriba-slayy

1.75 kg
1.75 kg

4.2 kg
1.4 kg

1.4 kg
1.4 kg

112 Stiick
112 Stick

1.75 kg
1.75 kg

10.5 Liter
3.5 Liter

3.5 Liter
3.5 Liter

3.28 Liter
3.28 Liter

525 g
175 g

175¢
17549

5.25dl
5.25dl

10.3 Liter
7.0 Liter

3.28 Liter

3.5 Stuck
3.5 Stuck

10.5 Stuck
7.0 Stick

3.5 Stiick

35¢g
359

7dl
7.0dl

*2.58 kg
700 g

7009
13.1 Stiick

3.5dl
3.5dl
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Grundnahrungsmittel

Tofu
Do 17.08.23 18:00 Bami Goreng fir 35 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Do 17.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN

Fr 18.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fir 35 TN
Fr 18.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN

Sa 19.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fiir 35 TN
S0 20.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fir 35 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Risottoreis
Fr 18.08.23 18:00 AuLa Gemuserisotto fir 35 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hornli
Sa 19.08.23 18:00 Gehacktes und Hornli und Apfelmus fur 35 TN

Nudeln
Do 17.08.23 18:00 Bami Goreng fir 35 TN

Konserven

Apfelmus
Sa 19.08.23 18:00 Gehacktes und Hornli und Apfelmus fur 35 TN

Konfitlre
Fr 18.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fir 35 TN

Sa 19.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fiir 35 TN

S0 20.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fiir 35 TN
Mais

Sa 19.08.23 12:00 fajitas fur 35 TN

Tomaten (getrocknet)
Fr 18.08.23 18:00 AuLa Gemiiserisotto fiir 35 TN

Tomatenpuree
Sa 19.08.23 18:00 Gehacktes und Hornli und Apfelmus fur 35 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/arriba-slayy

2.1kg
2.1 kg

17.5 kg
3.5kg

3.5 kg
3.5 kg
3.5kg
3.5 kg

2.45 kg
2.45 kg

5.25 kg
5.25 kg

2.8 kg
2.8 kg

1.75 kg
1.75 kg

2.1kg
700 g

700 g
700 g
1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
525¢
525¢g
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Milchprodukte

Bratbutter 175¢
Do 17.08.23 18:00 Bami Goreng fur 35 TN 17549
Butter 1.05 kg
Fr 18.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fiir 35 TN 35049
Sa 19.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fir 35 TN 35049
S0 20.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fiir 35 TN 35049
Créme fraiche 1.75 kg

Sa 19.08.23 12:00 fajitas fur 35 TN 1.75 kg
Frichtejoghurt 1750 kg
Fr 18.08.23 07:00 Birchermusli alalaaala simo fiir 35 TN 1750 kg
Jogurt 1.58 kg
Fr 18.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fiir 35 TN 525¢
Sa 19.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fur 35 TN 525¢
S0 20.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fir 35 TN 525¢
Milch 21 Liter
Fr 18.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fir 35 TN 7.0 Liter
Sa 19.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fiir 35 TN 7.0 Liter
S0 20.08.23 07:00 Standartzmorge simooo fiir 35 TN 7.0 Liter
Nature Joghurt 3.5kg
Fr 18.08.23 07:00 Birchermusli alalaaala simo fir 35 TN 3.5 kg

Milchprodukte/Kéase

Feta (griechischer Schafskase) 700 g
Sa 19.08.23 12:00 fajitas fur 35 TN 700 ¢
Késescheiben 1.75 kg
Do 17.08.23 12:00 lunch aber heftiger fur 35 TN 875¢
Fr 18.08.23 12:00 lunch aber heftiger fir 35 TN 875¢
Parmesan 1.05 kg

Fr 18.08.23 18:00 AuLa Gemiuserisotto fiir 35 TN 1.05 kg

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g

Gewlrze

Salz

Sa 19.08.23 18:00 Gehacktes und Hornli und Apfelmus fir 35 TN
Pfeffer

Sa 19.08.23 18:00 Gehacktes und Hornli und Apfelmus fur 35 TN
Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/arriba-slayy
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Ausrustung

Bircherraffel
Geschirrtiicher
Abwaschmittel
Alufolie

feine Raffel (Apfel. Kase..)
Schopfbesteck
Abwaschbirste
Radio

Schussel
Topfhandschuhe
Dosendéffner
Messbecher
Kaffeemaschine
Brotmesser
Ristmesser
Frischhaltefolie
Grillzange
Schwamm
Haushaltspapier
Sparschaéler
Salatbesteck
Stahlwolle
Raffel

Messer
Schneidebrett
Lunchséackli

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausrustungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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