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AUfbaUkurS Brutzelbuebe 2024vonDanStucki

Einkaufsliste

Backzutaten
Backpulver *18¢g
Sa 30.03.24 08:00 Philips Pancakes fir 10 TN 6.0 TL
Fertig Kuchenteig 1.25 kg
S0 31.03.24 12:30 Apfelwahe fur 10 TN 6259
So 31.03.24 12:30 Zwetschgenwahe fur 10 TN 6259
Haselnilisse gemahlen 200 g
So 31.03.24 12:30 Apfelwéahe fur 10 TN 200g
Kokosnuss-Raspel 100 g
S0 31.03.24 12:30 Zwetschgenwahe fir 10 TN 100 g
Mandeln (gerieben) 100 g
So 31.03.24 12:30 Zwetschgenwahe fur 10 TN 100 g
Paniermehl 150 g
So0 31.03.24 18:30 Hackbraten klassisch mit Ruebli und Kefen fir 30 TN 150 g
Vanillezucker (89) 3.0 Stuck
S0 31.03.24 12:30 Apfelwahe fur 10 TN 2.0 Stick
So 31.03.24 12:30 Zwetschgenwahe fur 10 TN *8¢g
Zucker 210g
Sa 30.03.24 08:00 Philips Pancakes fir 10 TN 509
S0 31.03.24 12:30 Apfelwahe fur 10 TN 609
So 31.03.24 12:30 Zwetschgenwahe fur 10 TN 100 g
Fertigprodukte
Himbeeren (tiefgekihlt) 200 g
Di 02.04.24 07:30 Birchermuesli mit Frichten fur 20 TN 200 g
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Kaffee
Sa 30.03.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN

So 31.03.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN
Mo 01.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Di 02.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Mi 03.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Do 04.04.24 08:00 Basic Zmorge fiir 40 TN
Fr 05.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN
Sa 06.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN

Kuchenteig
So 31.03.24 12:30 Spinatwahe fur 10 TN

So 31.03.24 12:30 Kasewahe fiir 10 TN
So 31.03.24 12:30 Spargelwéhe fur 10 TN

Mayonnaise
Sa 30.03.24 18:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN
So 31.03.24 12:30 Franzdésische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 30 TN
So 31.03.24 18:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN
Mo 01.04.24 12:30 Franzosische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN
Di 02.04.24 12:30 Franzésische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN
Di 02.04.24 12:30 Franzosische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN
Mi 03.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN
Fr 05.04.24 18:00 Franzésische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN

Pesto
Sa 30.03.24 18:45 Fertig Pesto Rigi (2023) fur 15 TN

Quorn

Mo 01.04.24 18:30 Vegi-Gehacktes mit Hornli und Apfelmus Brutzelbuebe fur

40 TN

Tortillas (Fladenbrot)
Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfullung fir 30 TN

Fleisch
Brat
So 31.03.24 18:30 Hackbraten klassisch mit Riiebli und Kefen fir 30 TN

Hackfleisch
So 31.03.24 18:30 Hackbraten klassisch mit Riuiebli und Kefen fir 30 TN

Fleisch/Geflugel

Pouletgeschnetzeltes
Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfullung fir 30 TN

Fleisch/Schwein

Speckwirfeli
So 31.03.24 12:30 Spinatwahe fir 10 TN
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2.3kg
100 g

100 g
400 g
400¢g
400 g
400 g
100 g
400 g

2.2 kg
700 g

700 g
800 g

930 g
120 g

90g

120 g
120g
120 g
120 g
120g
120 g

225 g
225 g

6 kg
6.0 kg

3.6 kg
3.6 kg

600 g
600 g

2.4 kg
2.4 kg

3.6 kg
3.6 kg

2509
2509


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/aufbaukurs-brutzelbuebe-2024

Fruchte

Bananen (Stk)
Di 02.04.24 07:30 Birchermuesli mit Friichten fir 20 TN

Birnen
Di 02.04.24 07:30 Birchermuesli mit Frichten fir 20 TN

Cashewnisse
S0 31.03.24 18:30 Vegihackbraten fir 10 TN

Oliven
Sa 30.03.24 18:45 Tomatensauce mit zweifarbigen Oliven fur 15 TN

Saisonfrichte
Di 02.04.24 07:30 Birchermuesli mit Frichten fir 20 TN

Zitronen
S0 31.03.24 12:30 Spargelwéhe fur 10 TN

Zwetschgen
S0 31.03.24 12:30 Zwetschgenwahe fiir 10 TN

Apfel
So 31.03.24 12:30 Apfelwéhe fur 10 TN
Di 02.04.24 07:30 Birchermuesli mit Friichten fir 20 TN

Gemiuse

Avocado
Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfullung fiir 30 TN

Eisbergsalat
Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfuillung fur 30 TN

Gemiise nach Wahl
Mo 01.04.24 12:30 Gemiiserisotto Brutzelbuebe fir 20 TN

Kefen
So 31.03.24 18:30 Hackbraten klassisch mit Riiebli und Kefen fiir 30 TN

Pepperoni
Mo 01.04.24 12:30 Gemiiserisotto Brutzelbuebe fir 20 TN

Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfullung fir 30 TN

Randen
Di 02.04.24 12:30 Ofengemuse mit Kartoffeln und Creme Fraiche fir 40 TN

Ruebli
So 31.03.24 18:30 Hackbraten klassisch mit Riiebli und Kefen fur 30 TN

Mo 01.04.24 12:30 Gemiiserisotto Brutzelbuebe fur 20 TN

Mo 01.04.24 18:30 Vegi-Gehacktes mit Hornli und Apfelmus Brutzelbuebe fiir
40 TN

Di 02.04.24 12:30 Ofengemuse mit Kartoffeln und Creme Fraiche fir 40 TN
Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfullung fur 30 TN

Schalotte
Di 02.04.24 12:30 Ofengemuse mit Kartoffeln und Creme Fraiche fir 40 TN
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4.0 Stuck
4.0 Stiick

* 560 g
4.0 Stiick

125 g
125 g

450 g
450¢g

6.0 Stuck
6.0 Stuck

1.0 Stick
1.0 Stiick

2kg
2.0 kg

3.0kg
2.0 kg

*5.49 Stick

3 kg
3 kg

2.4 kg
2.4 kg

400 g
400 g

2.1kg
2.1kg

16 Stiick
4.0 Stiick
12 Stick

1.6 kg
1.6 kg

*8.93 kg
3.75 kg
500 g

16 Stiick

1.6 kg
1.8 kg

1.0 kg
1.0 kg
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Sellerie

Mo 01.04.24 18:30 Vegi-Gehacktes mit Hornli und Apfelmus Brutzelbuebe fiir
40 TN

Di 02.04.24 12:30 Ofengemuse mit Kartoffeln und Creme Fraiche fir 40 TN
Spargeln

So 31.03.24 12:30 Spargelwéhe fur 10 TN
Spinat

So 31.03.24 12:30 Spinatwahe fur 10 TN

Tomaten
S0 31.03.24 13:00 Linsendal (Rote Linsen) fir 10 TN

Zucchetti
Mo 01.04.24 12:30 Gemiuserisotto Brutzelbuebe fur 20 TN

Di 02.04.24 12:30 Ofengemuse mit Kartoffeln und Creme Fraiche fir 40 TN

Zwiebel
Sa 30.03.24 18:30 Franzosische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN

Sa 30.03.24 18:45 Krauterrahmsauce fur 15 TN

S0 31.03.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fur 30 TN
So 31.03.24 12:30 Spinatwahe fur 10 TN

So 31.03.24 12:30 Spargelwéhe fur 10 TN

S0 31.03.24 13:00 Linsendal (Rote Linsen) fur 10 TN

So 31.03.24 18:30 Hackbraten klassisch mit Riebli und Kefen fir 30 TN
So 31.03.24 18:30 Bratensauce fur 40 TN

S0 31.03.24 18:30 Vegihackbraten fir 10 TN

So 31.03.24 18:30 Franzdésische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN
Mo 01.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN
Di 02.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN
Di 02.04.24 12:30 Franzésische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN
Mi 03.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN
Fr 05.04.24 18:00 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN

Getreideprodukte
Birchermiesli
Di 02.04.24 07:30 Birchermuesli mit Friichten fir 20 TN

Haferflocken
So 31.03.24 18:30 Vegihackbraten fur 10 TN

Maisstarke/Maizena
S0 31.03.24 12:30 Spargelwéhe fur 10 TN

S0 31.03.24 12:30 Zwetschgenwahe fiir 10 TN

Getranke/Flissiges

Ahornsirup
Sa 30.03.24 08:00 Philips Pancakes fur 10 TN
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2.8kg
1.2 kg

1.6 kg

1.5 kg
1.5 kg

1.5 kg
1.5kg

250 ¢
250g

12 Stiick
4.0 Stiick

8.0 Stiick

10.7 kg
1.0 kg

3759
7509
150 g
250 ¢
2509
45049
1.2 kg
2509
1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg

500 g
500 g

500 g
500 g

55¢
25¢g
309

3dl
3dl
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Orangensaft
Sa 30.03.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN

So 31.03.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN
Mo 01.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Di 02.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Mi 03.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Do 04.04.24 08:00 Basic Zmorge fiir 40 TN
Fr 05.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN
Sa 06.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN

Rotwein
So 31.03.24 18:30 Bratensauce ftir 40 TN

Mo 01.04.24 18:30 Vegi-Gehacktes mit Hornli und Apfelmus Brutzelbuebe fiir
40 TN

Schoggipulver (OVO)
Sa 30.03.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN
So 31.03.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN
Mo 01.04.24 08:00 Basic Zmorge fir 40 TN
Di 02.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Mi 03.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Do 04.04.24 08:00 Basic Zmorge fiir 40 TN
Fr 05.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN
Sa 06.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN

Wasser
Sa 30.03.24 18:45 Nur Spaghetti fur 40 TN

Sa 30.03.24 18:45 Krauterrahmsauce fur 15 TN

So 31.03.24 18:30 Philips Spatzli fur 40 TN

S0 31.03.24 18:30 Vegihackbraten fir 10 TN

Mo 01.04.24 12:30 Tomatenrisotto Brutzelbuebe fir 20 TN
Mo 01.04.24 12:30 Gemuserisotto Brutzelbuebe fur 20 TN

Weisswein
Mo 01.04.24 12:30 Tomatenrisotto Brutzelbuebe fiir 20 TN

Mo 01.04.24 12:30 Gemiserisotto Brutzelbuebe fir 20 TN

Gewlrze

Bouillion
Mo 01.04.24 12:30 Tomatenrisotto Brutzelbuebe fiir 20 TN

Mo 01.04.24 12:30 Gemiiserisotto Brutzelbuebe fur 20 TN
Bouillon (flussig)
Sa 30.03.24 18:45 Tomatensauce mit zweifarbigen Oliven fur 15 TN
So 31.03.24 18:30 Hackbraten klassisch mit Riiebli und Kefen fir 30 TN
So 31.03.24 18:30 Bratensauce fiir 40 TN

Mo 01.04.24 18:30 Vegi-Gehacktes mit Hornli und Apfelmus Brutzelbuebe fiir
40 TN

Bouillonwiirfel
Sa 30.03.24 18:45 Krauterrahmsauce fir 15 TN
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46 Liter
2.0 Liter

2.0 Liter
8.0 Liter
8.0 Liter
8.0 Liter
8.0 Liter
2.0 Liter
8.0 Liter

6.4 Liter
2.4 Liter

4.0 Liter

5.75 kg
250 ¢

250 ¢
1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg
250¢g
1.0 kg

53 Liter
40 Liter

3.75dl
4.4 Liter
1.75dl
4.0 Liter
4.0 Liter

7dl
3.0dl

4.0dl

140g
8049

60 g

7.75 Liter
7.5dl

1.8 Liter
3.2 Liter
2 Liter

4.5 Stick
4.5 Stiick
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Bratensauce

Mo 01.04.24 18:30 Vegi-Gehacktes mit Hornli und Apfelmus Brutzelbuebe fiir
40 TN

Chilischoten
S0 31.03.24 13:00 Linsendal (Rote Linsen) fur 10 TN
Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfullung fur 30 TN

Essig
Sa 30.03.24 18:30 Franzosische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN

So 31.03.24 12:30 Franzdésische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 30 TN
So 31.03.24 18:30 Franzodsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN
Mo 01.04.24 12:30 Tomatenrisotto Brutzelbuebe fir 20 TN

Mo 01.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN
Di 02.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN

Di 02.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN

Mi 03.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN

Fr 05.04.24 18:00 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN

Ingwer
S0 31.03.24 13:00 Linsendal (Rote Linsen) fur 10 TN

Knoblauchzehen
Sa 30.03.24 18:00 Tomatensauce fir 40 TN

Sa 30.03.24 18:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN

Sa 30.03.24 18:45 Krauterrahmsauce fur 15 TN

Sa 30.03.24 18:45 Tomatensauce mit zweifarbigen Oliven fur 15 TN

So 31.03.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 30 TN

So 31.03.24 12:30 Spinatwahe fur 10 TN

S0 31.03.24 12:30 Spargelwéhe fir 10 TN

So 31.03.24 18:30 Hackbraten klassisch mit Ruebli und Kefen fir 30 TN
S0 31.03.24 18:30 Vegihackbraten fir 10 TN

So 31.03.24 18:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN

Mo 01.04.24 12:30 Tomatenrisotto Brutzelbuebe fir 20 TN

Mo 01.04.24 12:30 Gemiiserisotto Brutzelbuebe fur 20 TN

Mo 01.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN

Di 02.04.24 12:30 Ofengemise mit Kartoffeln und Creme Fraiche fir 40 TN
Di 02.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN

Di 02.04.24 12:30 Franzésische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN

Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfullung fur 30 TN

Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfullung fir 30 TN

Mi 03.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN

Fr 05.04.24 18:00 Franzosische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN

Kreuzkiimmel
S0 31.03.24 13:00 Linsendal (Rote Linsen) fur 10 TN

Lorbeerblatt
Sa 30.03.24 18:45 Tomatensauce mit zweifarbigen Oliven fur 15 TN
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2kg
2 kg

160 g
10 g

150 g
6.24 Liter
8.0dl
6.0 dl
8.0dl
4 cl
8.0dl
8.0dl
8.0dl
8.0dl
8.0dl

509
5049

308 Stiick
20 Stiick
24 Stlck
7.5 Stick
7.5 Stick
18 Stiick
3.0 Stick
3.0 Stiick
6.0 Stiick
3.0 Stick
24 Stiick
10 Stiick
10 Stiick
24 Stiick
40 Stick
24 Stiick
24 Stiick
9.0 Stiick
3.0 Stiick
24 Stiick
24 Stlck
*104g
25TL

7.5 Stiick
7.5 Stiick
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Olivenol 7.625 dl

Sa 30.03.24 18:00 Tomatensauce fiir 40 TN 2dl

Sa 30.03.24 18:45 Tomatensauce mit zweifarbigen Oliven fur 15 TN 1.13dl

S0 31.03.24 18:30 Vegihackbraten fir 10 TN 5cl

Di 02.04.24 12:30 Ofengemuse mit Kartoffeln und Creme Fraiche fir 40 TN 4.0dl
Paprika 300

Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfullung fur 30 TN 30¢g
Petersilie, frische *1.75 kg

Sa 30.03.24 18:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN 4.0 Bund

So 31.03.24 12:30 Franzdésische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 30 TN 3.0 Bund

So 31.03.24 18:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 4.0 Bund

Mo 01.04.24 12:30 Franzosische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN 4.0 Bund

Di 02.04.24 12:30 Ofengemuse mit Kartoffeln und Creme Fraiche fir 40 TN 4.0 Bund

Di 02.04.24 12:30 Franzosische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN 4.0 Bund

Di 02.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 4.0 Bund

Mi 03.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN 4.0 Bund

Fr 05.04.24 18:00 Franzosische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN 4.0 Bund
Pfeffer 378¢g

Sa 30.03.24 18:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN 409

Sa 30.03.24 18:45 5P Sauce zu Spaghetti fir 15 TN 7549

S0 31.03.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 30 TN 309

So0 31.03.24 18:30 Bratensauce fir 40 TN 60 g

So0 31.03.24 18:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN 40¢

Mo 01.04.24 12:30 Franzoésische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN 409

Di 02.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 409

Di 02.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 40¢

Mi 03.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN 409

Fr 05.04.24 18:00 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 409
Rapsol 5cl

So 31.03.24 13:00 Linsendal (Rote Linsen) fur 10 TN 5cl
Salz *816 ¢

Sa 30.03.24 08:00 Philips Pancakes fir 10 TN 1.5 Prise

Sa 30.03.24 18:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN 8049

So0 31.03.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 30 TN 609

So 31.03.24 18:30 Bratensauce fur 40 TN 12 Prise

So 31.03.24 18:30 Philips Spatzli fir 40 TN 100g

So0 31.03.24 18:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN 809

Mo 01.04.24 12:30 Franzoésische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN 8049

Di 02.04.24 12:30 Ofengemuse mit Kartoffeln und Creme Fraiche fir 40 TN 8049

Di 02.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 809

Di 02.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 8049

Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfullung fir 30 TN 159

Mi 03.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN 809

Fr 05.04.24 18:00 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 8049
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Sambal Oelek 1.5dl

Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfullung fiir 30 TN 1.5dl
Senf 509
S0 31.03.24 18:30 Vegihackbraten fir 10 TN 509
Senf 930¢g
Sa 30.03.24 18:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN 120 g
So0 31.03.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 30 TN 90g
So 31.03.24 18:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 120g¢g
Mo 01.04.24 12:30 Franzosische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 120 g
Di 02.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 120 g
Di 02.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN 120 g
Mi 03.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN 120 g
Fr 05.04.24 18:00 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 120 g
Tabasco 6 cl
Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfullung fur 30 TN 6 cl
Tomatenmark 135¢
Sa 30.03.24 18:45 Krauterrahmsauce fur 15 TN 759
S0 31.03.24 18:30 Vegihackbraten fiir 10 TN 609
Zitronensaft 7.4dl
Sa 30.03.24 18:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 8cl
S0 31.03.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fur 30 TN 6 cl
So 31.03.24 18:30 Franzdésische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN 8 cl
Mo 01.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN 8cl
Di 02.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 8cl
Di 02.04.24 12:30 Franzésische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN 8 cl
Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfuillung fur 30 TN 1.2 dl
Mi 03.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN 8cl
Fr 05.04.24 18:00 Franzésische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN 8 cl
Zwiebeln *3.05 kg
Sa 30.03.24 18:45 Tomatensauce mit zweifarbigen Oliven fur 15 TN 4.5 Stiick
Mo 01.04.24 12:30 Tomatenrisotto Brutzelbuebe fir 20 TN 30049
Mo 01.04.24 12:30 Gemiiserisotto Brutzelbuebe fur 20 TN 300¢g

Mo 01.04.24 18:30 Vegi-Gehacktes mit Hornli und Apfelmus Brutzelbuebe fir 16 Stlick
40 TN

Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfullung fur 30 TN 600 g
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Ol *13.1 Liter

Sa 30.03.24 18:30 Franzosische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN 1.6 Liter

Sa 30.03.24 18:45 Kréauterrahmsauce fur 15 TN 75 EL

S0 31.03.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fur 30 TN 1.2 Liter

S0 31.03.24 13:00 Linsendal (Rote Linsen) fur 10 TN 1.0dl

So 31.03.24 18:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 1.6 Liter

Mo 01.04.24 12:30 Tomatenrisotto Brutzelbuebe fir 20 TN 2.0dl

Mo 01.04.24 12:30 Gemiuserisotto Brutzelbuebe fir 20 TN 2.0dl

Mo 01.04.24 12:30 Franzgdsische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN 1.6 Liter

Di 02.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 1.6 Liter

Di 02.04.24 12:30 Franzésische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN 1.6 Liter

Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfullung fur 30 TN 1.2 dl

Mi 03.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN 1.6 Liter

Fr 05.04.24 18:00 Franzésische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN 1.6 Liter
Gewurze/Krauter
Basilikum 3049

Sa 30.03.24 18:45 Krauterrahmsauce fur 15 TN 309
Krautermischung 100 g

S0 31.03.24 18:30 Vegihackbraten fir 10 TN 100 g
Peterli *375¢

Sa 30.03.24 18:45 5P Sauce zu Spaghetti fir 15 TN 3.0 Bund

Sa 30.03.24 18:45 Krauterrahmsauce fur 15 TN 1.5 Bund

So0 31.03.24 18:30 Hackbraten klassisch mit Ruebli und Kefen fur 30 TN 3.0 Bund
Rosmarin 309

Sa 30.03.24 18:45 Krauterrahmsauce fur 15 TN 309
Schnittlauch 650 g

Sa 30.03.24 18:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN 8049

Sa 30.03.24 18:45 Krauterrahmsauce fur 15 TN 3049

So0 31.03.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 30 TN 609

So0 31.03.24 18:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN 8049

Mo 01.04.24 12:30 Franzosische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 8049

Di 02.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 809

Di 02.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN 8049

Mi 03.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN 8049

Fr 05.04.24 18:00 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN 809
ital. Krdutermischung 575¢g

Sa 30.03.24 18:00 Tomatensauce fir 40 TN 2049

Sa 30.03.24 18:45 Tomatensauce mit zweifarbigen Oliven fur 15 TN 375¢g
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Grundnahrungsmittel
Eier
Sa 30.03.24 08:00 Philips Pancakes fir 10 TN
So 31.03.24 12:30 Spinatwahe fur 10 TN
So 31.03.24 12:30 Kasewahe fiir 10 TN
S0 31.03.24 12:30 Spargelwéhe fir 10 TN
So 31.03.24 12:30 Zwetschgenwahe fur 10 TN

So 31.03.24 18:30 Hackbraten klassisch mit Riebli und Kefen fir 30 TN

So 31.03.24 18:30 Philips Spatzli fur 40 TN
So 31.03.24 18:30 Vegihackbraten fur 10 TN

Kartoffeln festkochend

Di 02.04.24 12:30 Ofengemuse mit Kartoffeln und Creme Fraiche fir 40 TN

Margarine
So 31.03.24 18:30 Bratensauce fur 40 TN

Mehl
Sa 30.03.24 08:00 Philips Pancakes fir 10 TN

Sa 30.03.24 18:45 Krauterrahmsauce fur 15 TN
So 31.03.24 12:30 Spinatwahe fur 10 TN

S0 31.03.24 12:30 Kasewahe fur 10 TN

So0 31.03.24 18:30 Bratensauce fir 40 TN

So 31.03.24 18:30 Philips Spatzli fir 40 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Sa 30.03.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN

S0 31.03.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN
S0 31.03.24 18:30 Vegihackbraten fiir 10 TN
Mo 01.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Di 02.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Mi 03.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Do 04.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Fr 05.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN
Sa 06.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN

Grundnahrungsmittel/Reis
Risottoreis

Mo 01.04.24 12:30 Tomatenrisotto Brutzelbuebe fir 20 TN
Mo 01.04.24 12:30 Gemiiserisotto Brutzelbuebe fur 20 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren
Hornli

Mo 01.04.24 18:30 Vegi-Gehacktes mit Hornli und Apfelmus Brutzelbuebe fiir

40 TN

Spaghetti
Sa 30.03.24 18:45 Nur Spaghetti fir 40 TN
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79 Stick
3.0 Stiick

2.0 Stick
7.0 Stick
8.0 Stiick
8.0 Stiick
6.0 Stiick
40 Stiick
5.0 Stick

8.0 kg
8.0 kg

160 g
160 g

* 5,615 kg
300 g

3.75EL
509
3049
8.0 EL
5.0 kg

34.7 kg
1.5 kg

1.5kg
200g
6.0 kg
6.0 kg
6.0 kg
6.0 kg
1.5kg
6.0 kg

3.1kg
1.6 kg

1.5kg

5kg

5.0 kg

5 kg
5.0 kg
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Hilsenfriichte

Linsen
S0 31.03.24 13:00 Linsendal (Rote Linsen) fur 10 TN

Konserven

Apfelmus

Mo 01.04.24 18:30 Vegi-Gehacktes mit Hornli und Apfelmus Brutzelbuebe fir
40 TN

Kichererbsen
Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfullung fur 30 TN

Konfitlre
Sa 30.03.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN

So 31.03.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN
Mo 01.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Di 02.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Mi 03.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Do 04.04.24 08:00 Basic Zmorge fiir 40 TN
Fr 05.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN
Sa 06.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Mais
Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfullung fur 30 TN
Nutella
Sa 30.03.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN
So 31.03.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN
Mo 01.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Di 02.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Mi 03.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
Do 04.04.24 08:00 Basic Zmorge fir 40 TN
Fr 05.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN
Sa 06.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN

Tomaten (getrocknet)
Mo 01.04.24 12:30 Tomatenrisotto Brutzelbuebe fir 20 TN

Tomatenpuree
Sa 30.03.24 18:00 Tomatensauce fur 40 TN
Sa 30.03.24 18:45 5P Sauce zu Spaghetti fir 15 TN
Sa 30.03.24 18:45 Tomatensauce mit zweifarbigen Oliven fur 15 TN
So0 31.03.24 18:30 Bratensauce fir 40 TN
Mo 01.04.24 12:30 Tomatenrisotto Brutzelbuebe fir 20 TN

Mo 01.04.24 18:30 Vegi-Gehacktes mit Hornli und Apfelmus Brutzelbuebe fir
40 TN

Tomatensauce Napoli
Sa 30.03.24 18:45 Tomatensauce mit zweifarbigen Oliven fur 15 TN

gehackte Tomaten
Sa 30.03.24 18:00 Tomatensauce fiir 40 TN

Mo 01.04.24 12:30 Tomatenrisotto Brutzelbuebe fiir 20 TN
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500 g
500 g

4.0 kg
4.0 kg

1.2 kg
1.2 kg

6.9 kg
300 g

300g
1.2 kg
1.2 kg
1.2 kg
1.2 kg
300g
1.2 kg

1.5 kg
1.5 kg

4.6 kg
200 g

200 g
800 g
800 g
800 g
800 g
200 g
800 g

340 g
340 ¢

1.53 kg
10g
300 g
180 g
320¢g
120g
600 g

3 kg
3.0 kg

13.8 kg
12 kg

1.8 kg
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rote Bohnen
Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfullung fiir 30 TN

Milchprodukte
Butter
Sa 30.03.24 08:00 Philips Pancakes fur 10 TN

Sa 30.03.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN

So 31.03.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN

Mo 01.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN

Mo 01.04.24 12:30 Tomatenrisotto Brutzelbuebe fir 20 TN
Mo 01.04.24 12:30 Gemdiserisotto Brutzelbuebe fiir 20 TN
Di 02.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN

Mi 03.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN

Do 04.04.24 08:00 Basic Zmorge fiir 40 TN

Fr 05.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN

Sa 06.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN

Créme fraiche
Di 02.04.24 12:30 Ofengemuse mit Kartoffeln und Creme Fraiche fir 40 TN

Friuchtejoghurt
Di 02.04.24 07:30 Birchermuesli mit Frichten fir 20 TN

Halbrahm
So 31.03.24 12:30 Apfelwahe fur 10 TN

So 31.03.24 12:30 Spinatwéhe fur 10 TN
So 31.03.24 12:30 Zwetschgenwahe fur 10 TN

Magerquark
S0 31.03.24 12:30 Zwetschgenwdhe fir 10 TN

Mascarpone
S0 31.03.24 12:30 Spargelwéhe fir 10 TN

Milch
Sa 30.03.24 08:00 Philips Pancakes fur 10 TN

Sa 30.03.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN

So 31.03.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN

S0 31.03.24 12:30 Spinatwéhe fur 10 TN

So 31.03.24 12:30 Kasewahe fiir 10 TN

S0 31.03.24 12:30 Spargelwéhe fir 10 TN

So 31.03.24 12:30 Zwetschgenwahe fur 10 TN
S0 31.03.24 18:30 Vegihackbraten fir 10 TN
Mo 01.04.24 08:00 Basic Zmorge fir 40 TN

Di 02.04.24 07:30 Birchermuesli mit Frichten fir 20 TN
Di 02.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN

Mi 03.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN

Do 04.04.24 08:00 Basic Zmorge fir 40 TN

Fr 05.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 10 TN

Sa 06.04.24 08:00 Basic Zmorge fur 40 TN
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1.8 kg
1.8 kg

6.01 kg
60 g
2509
250¢g
1.0 kg
100 g
100 g
1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg
250 ¢
1.0 kg
2kg
2.0kg

1.0 kg
1.0 kg

1.25 Liter
5.0dl

25dl
5dl

500 g
500 g

2509
250g

49 Liter
2.25dl

2.0 Liter
2.0 Liter
2.5dl
5dl

3dl

5dl
1.75dl
8.0 Liter
1.0 Liter
8.0 Liter
8.0 Liter
8.0 Liter
2.0 Liter
8.0 Liter
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Nature Joghurt

Sa 30.03.24 18:30 Franzosische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 40 TN
S0 31.03.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fiir 30 TN
So0 31.03.24 18:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN
Mo 01.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN

Di 02.04.24 07:30 Birchermuesli mit Frichten fir 20 TN

Di 02.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN
Di 02.04.24 12:30 Franzésische Salatsauce Brutzelbuebe fur 40 TN
Mi 03.04.24 12:30 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN
Fr 05.04.24 18:00 Franzdsische Salatsauce Brutzelbuebe fir 40 TN

Rahm
Sa 30.03.24 18:45 5P Sauce zu Spaghetti fir 15 TN

Sa 30.03.24 18:45 Krauterrahmsauce fiir 15 TN

Sauerrahm
Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfullung fir 30 TN

Vollrahm
Sa 30.03.24 18:45 Fertig Pesto Rigi (2023) fur 15 TN

Milchprodukte/Kése

Emmentaler
So 31.03.24 18:30 Vegihackbraten fur 10 TN

Parmesan
Sa 30.03.24 18:45 5P Sauce zu Spaghetti fir 15 TN

Mo 01.04.24 12:30 Tomatenrisotto Brutzelbuebe fir 20 TN

Mo 01.04.24 12:30 Gemuserisotto Brutzelbuebe fur 20 TN
Reibkase

Sa 30.03.24 18:45 Krauterrahmsauce fur 15 TN

So 31.03.24 12:30 Kasewahe fir 10 TN

Di 02.04.24 18:30 Fajitas mit Pouletfuillung fur 30 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g
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4.1 kg
400 g

300 g
400 g
400 g
1.0 kg
400 g
400 g
400 g
400 g

2.63 Liter
1.5 Liter

1.125 Liter

1.2 Liter
1.2 Liter

1.5dl
15dl

150¢g
150 g

900 g
300 g

300g
300g
2.92 kg
3759
7509
1.8 kg
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Gewdlrze

Salz

Sa 30.03.24 18:45 Nur Spaghetti fir 40 TN

Sa 30.03.24 18:45 Krauterrahmsauce fur 15 TN

Sa 30.03.24 18:45 Tomatensauce mit zweifarbigen Oliven fur 15 TN

S0 31.03.24 12:30 Spinatwéhe fur 10 TN

S0 31.03.24 12:30 Kasewahe fiir 10 TN

So 31.03.24 12:30 Spargelwéhe fur 10 TN

S0 31.03.24 13:00 Linsendal (Rote Linsen) fir 10 TN

So0 31.03.24 18:30 Hackbraten klassisch mit Ruebli und Kefen fur 30 TN

Mo 01.04.24 18:30 Vegi-Gehacktes mit Hornli und Apfelmus Brutzelbuebe fir 40 TN

Di 02.04.24 12:30 Ofengemuse mit Kartoffeln und Creme Fraiche fiir 40 TN
Thymian

Sa 30.03.24 18:45 Krauterrahmsauce fur 15 TN

S0 31.03.24 12:30 Spargelwahe fur 10 TN

Mo 01.04.24 18:30 Vegi-Gehacktes mit Hornli und Apfelmus Brutzelbuebe fiir 40 TN

Di 02.04.24 12:30 Ofengemtise mit Kartoffeln und Creme Fraiche fur 40 TN
Oregano

Sa 30.03.24 18:45 Krauterrahmsauce fur 15 TN

Sa 30.03.24 18:45 Tomatensauce mit zweifarbigen Oliven fur 15 TN

Di 02.04.24 12:30 Ofengemuse mit Kartoffeln und Creme Fraiche fiir 40 TN
Pfeffer

Sa 30.03.24 18:45 Krauterrahmsauce fur 15 TN

Sa 30.03.24 18:45 Tomatensauce mit zweifarbigen Oliven fur 15 TN

S0 31.03.24 12:30 Spinatwéhe fir 10 TN

S0 31.03.24 12:30 Kasewahe fur 10 TN

S0 31.03.24 12:30 Spargelwahe fur 10 TN

S0 31.03.24 13:00 Linsendal (Rote Linsen) fur 10 TN

So 31.03.24 18:30 Hackbraten klassisch mit Ruebli und Kefen fir 30 TN

Mo 01.04.24 18:30 Vegi-Gehacktes mit Hornli und Apfelmus Brutzelbuebe fiir 40 TN

Di 02.04.24 12:30 Ofengemuise mit Kartoffeln und Creme Fraiche fir 40 TN
Basilikum

Sa 30.03.24 18:45 Tomatensauce mit zweifarbigen Oliven fur 15 TN

S0 31.03.24 13:00 Linsendal (Rote Linsen) fur 10 TN
Muskatnuss

S0 31.03.24 12:30 Spinatwéhe fur 10 TN
Paprika

So 31.03.24 12:30 Spinatwahe fur 10 TN

S0 31.03.24 12:30 Kasewahe fir 10 TN

Mo 01.04.24 18:30 Vegi-Gehacktes mit Hornli und Apfelmus Brutzelbuebe fiir 40 TN

Di 02.04.24 12:30 Ofengemtise mit Kartoffeln und Creme Fraiche fur 40 TN
Muskatnuss

S0 31.03.24 12:30 Kasewahe fiir 10 TN
Mayoran

S0 31.03.24 12:30 Spargelwahe fur 10 TN
Rosmarin

So 31.03.24 12:30 Spargelwéhe fur 10 TN

Di 02.04.24 12:30 Ofengemuse mit Kartoffeln und Creme Fraiche fiir 40 TN
Kurkuma
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S0 31.03.24 13:00 Linsendal (Rote Linsen) fur 10 TN
Koriander
S0 31.03.24 13:00 Linsendal (Rote Linsen) fir 10 TN
Kreuzkimel
So 31.03.24 13:00 Linsendal (Rote Linsen) fur 10 TN
Ital. Krautermischung
Di 02.04.24 12:30 Ofengemuise mit Kartoffeln und Creme Fraiche fir 40 TN
Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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