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AU I a 2021 von Kay Hochuli

Einkaufsliste

Backzutaten

Mandeln 1.0 kg

Fr 14.05.21 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat fiir 1.0 kg
40 TN

Mandeln (gerieben) 150 g

Do 13.05.21 18:00 Pesto Genovese fir Pastaplausch fur 15 TN 150 g
Schlagrahmfestiger 40 g

Fr 14.05.21 21:00 Schwarzwalder Torte fir 40 TN 409
Schokosplitter 172 g

Fr 14.05.21 21:00 Schwarzwalder Torte fir 40 TN 172 g
Tortenboden (dunkel) 4.0 Stick

Fr 14.05.21 21:00 Schwarzwalder Torte fir 40 TN 4.0 Stuck
Fertigprodukte
Farmerstengel 37.5 Stiick

Do 13.05.21 16:00 Zniini / Zvieri fir 30 TN 7.5 Stiick

Sa 15.05.21 12:00 Abreiselunch fur 30 TN 30 Stuck
Kaffee 1.2 kg

Fr 14.05.21 07:00 einfaches Morgenessen fiir 30 TN 600 g

Sa 15.05.21 07:00 einfaches Morgenessen fiir 30 TN 600 g
Ketchup 7959

Fr 14.05.21 12:00 Beilage Ofenfrites und Gemuse fur 30 TN 795¢g
Mayonnaise 3.0 Tube(2659)

Fr 14.05.21 12:00 Beilage Ofenfrites und Gemuse fur 30 TN 3.0 Tube(2659)
Schoggistangeli 7509

Sa 15.05.21 12:00 Abreiselunch fur 30 TN 750 g
Schokolade 1.8 kg

Do 13.05.21 16:00 Znini / Zvieri fur 30 TN 1.2 kg

Fr 14.05.21 10:00 Zvieri fir 30 TN 600 g
Fleisch/Geflugel
Pouletgeschnetzeltes 4 kg

Fr 14.05.21 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat fir 4.0 kg
40 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/aula-2021-bfob
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Fleisch/Schwein

Cervelat
Fr 14.05.21 12:00 Beilage Ofenfrites und Gemuse fur 30 TN

Landjager
Sa 15.05.21 12:00 Abreiselunch fir 30 TN

Frichte
Bananen
Do 13.05.21 16:00 Zniini / Zvieri fur 30 TN

Bananen (Stk)
Fr 14.05.21 10:00 Zvieri fir 30 TN

Fr 14.05.21 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat flir

40 TN
Birnen
Do 13.05.21 16:00 Zniini / Zvieri fur 30 TN

Saisonfriichte
Sa 15.05.21 12:00 Abreiselunch fur 30 TN

Apfel
Do 13.05.21 16:00 Zniini / Zvieri fur 30 TN

Gemdise

Eisbergsalat
Do 13.05.21 18:00 Eisbergsalat mit French Sauce fir 30 TN

Fr 14.05.21 12:00 Eisbergsalat mit French Sauce fir 30 TN
Fr 14.05.21 18:00 Eisbergsalat mit French Sauce fiir 40 TN

Frische Champignons
Fr 14.05.21 12:00 Country Fries und Ofengemise fir 30 TN

Pepperoni
Fr 14.05.21 12:00 Country Fries und Ofengemise fiir 30 TN

Raebli
Fr 14.05.21 12:00 Country Fries und Ofengemise fiir 30 TN

Sa 15.05.21 12:00 Abreiselunch fur 30 TN

Getreideprodukte

Knuspermuesli
Fr 14.05.21 07:00 einfaches Morgenessen fiir 30 TN

Sa 15.05.21 07:00 einfaches Morgenessen fir 30 TN
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15 Paare
30 Stiick

30 Paare
30 Paare

1.5 kg
1.5kg

50 Stiick
30 Stuick

20 Stuck

1.5 kg
1.5kg

30 Stiick
30 Stuick

1.5 kg
1.5kg

6 kg

1.8 kg
1.8 kg
2.4 kg

1.5 kg
1.5kg

24 Stick
24 Stick

* 1502 kg
1500 kg

30 Stuick

3 kg
1.5kg
1.5kg
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Getranke/Flussiges

Orangensaft 1.8 Liter
Fr 14.05.21 07:00 einfaches Morgenessen fur 30 TN 9.0dl
Sa 15.05.21 07:00 einfaches Morgenessen fiir 30 TN 9.0dl

Schoggipulver (OVO) 300¢g
Fr 14.05.21 07:00 einfaches Morgenessen fir 30 TN 150 g
Sa 15.05.21 07:00 einfaches Morgenessen fiir 30 TN 150 g

Tee 30 Liter
Fr 14.05.21 07:00 einfaches Morgenessen fiir 30 TN 15 Liter
Sa 15.05.21 07:00 einfaches Morgenessen fiir 30 TN 15 Liter

Wasser 20 Liter

Fr 14.05.21 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat firr 20 Liter
40 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/aula-2021-bfob
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Gewlrze

Bouillion
Do 13.05.21 18:00 Spaghetti mit Tomatensauce fir 15 TN

Bouillon (flissig)

Fr 14.05.21 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat fr

40 TN
Curry

Fr 14.05.21 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat fur

40 TN
Essig
Do 13.05.21 18:00 Eisbergsalat mit French Sauce fir 30 TN

Fr 14.05.21 12:00 Eisbergsalat mit French Sauce fiir 30 TN
Fr 14.05.21 18:00 Eisbergsalat mit French Sauce fur 40 TN

Knoblauchzehen
Do 13.05.21 18:00 Eisbergsalat mit French Sauce fir 30 TN

Do 13.05.21 18:00 Pesto Genovese fir Pastaplausch fir 15 TN
Do 13.05.21 18:00 Spaghetti mit Tomatensauce fiir 15 TN

Fr 14.05.21 12:00 Eisbergsalat mit French Sauce fur 30 TN

Fr 14.05.21 18:00 Eisbergsalat mit French Sauce fur 40 TN

Olivendl
Do 13.05.21 18:00 Pesto Genovese fir Pastaplausch fir 15 TN

Pfeffer
Do 13.05.21 18:00 5 Pi fur 15 TN

Salz
Do 13.05.21 18:00 Spaghetti mit Tomatensauce fur 15 TN

Senf
Do 13.05.21 18:00 Eisbergsalat mit French Sauce fir 30 TN

Fr 14.05.21 12:00 Eisbergsalat mit French Sauce fiir 30 TN
Fr 14.05.21 18:00 Eisbergsalat mit French Sauce fur 40 TN

Zwiebeln
Do 13.05.21 18:00 Spaghetti mit Tomatensauce fir 15 TN

Fr 14.05.21 12:00 Country Fries und Ofengemise fir 30 TN
Ol

Do 13.05.21 18:00 Eisbergsalat mit French Sauce fir 30 TN
Do 13.05.21 18:00 Spaghetti mit Tomatensauce fiir 15 TN
Do 13.05.21 18:00 Spaghetti mit Tomatensauce fir 15 TN
Fr 14.05.21 12:00 Eisbergsalat mit French Sauce fir 30 TN
Fr 14.05.21 12:00 Country Fries und Ofengemise fir 30 TN
Fr 14.05.21 18:00 Eisbergsalat mit French Sauce fur 40 TN

Gewirze/Krauter

Basilikum
Do 13.05.21 18:00 Pesto Genovese fiir Pastaplausch fir 15 TN

Kréautermischung
Do 13.05.21 18:00 Spaghetti mit Tomatensauce fir 15 TN

Peterli
Do 13.05.21 18:00 5 Pifur 15 TN
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67.5¢g
6759
4 Liter
4.0 Liter

200 g
200 g

9.0dl
2.7dl

2.7dl
3.6dl

57.5 Stuck
15 Stuck

4.5 Stick
3.0 Stiick
15 Stuck
20 Stuck

4.5l
4.5dl

309
30g
159
15¢
1.0 kg
30049
30049
400 g

1.73 kg
225 g

1.5kg

* 3.45 Liter
9.0dl

7.5EL
7.5cl
9.0 dl
3.0dl
1.2 Liter

2259
225¢
30g
30g
600 g
600 g
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Grundnahrungsmittel
Eigelb

Do 13.05.21 18:00 Eisbergsalat mit French Sauce fir 30 TN

Fr 14.05.21 12:00 Eisbergsalat mit French Sauce fir 30 TN
Fr 14.05.21 18:00 Eisbergsalat mit French Sauce fiir 40 TN
Kartoffeln festkochend

Fr 14.05.21 12:00 Country Fries und Ofengemise fir 30 TN

Mehl

Fr 14.05.21 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat fur

40 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Do 13.05.21 16:00 Znini / Zvieri fur 30 TN

Fr 14.05.21 07:00 einfaches Morgenessen fiir 30 TN
Fr 14.05.21 10:00 Zvieri fur 30 TN

Sa 15.05.21 07:00 einfaches Morgenessen fir 30 TN
Sa 15.05.21 12:00 Abreiselunch fir 30 TN

Grundnahrungsmittel/Reis
Langkornreis

Fr 14.05.21 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat fur

40 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Penne
Do 13.05.21 18:00 5 Pifur 15 TN

Spaghetti
Do 13.05.21 18:00 Spaghetti mit Tomatensauce fur 15 TN

Hulsenfriichte
Pinienkerne

Do 13.05.21 18:00 Pesto Genovese fir Pastaplausch fur 15 TN

Konserven
Fruchtsalat

Fr 14.05.21 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat flir

40 TN
Konfitire
Fr 14.05.21 07:00 einfaches Morgenessen fiir 30 TN

Fr 14.05.21 21:00 Schwarzwalder Torte fir 40 TN
Sa 15.05.21 07:00 einfaches Morgenessen fiir 30 TN

Tomatenpuree
Do 13.05.21 18:00 5 Pi fur 15 TN

Do 13.05.21 18:00 Spaghetti mit Tomatensauce fir 15 TN

gehackte Tomaten
Do 13.05.21 18:00 Spaghetti mit Tomatensauce fir 15 TN

saure Kirschen
Fr 14.05.21 21:00 Schwarzwalder Torte fiir 40 TN
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50 Stiick
15 Stuck

15 Stiick
20 Stuck

4.8 kg
4.8 kg

400 g
400 g

22.4 kg
750 g

6.0 kg
3.0 kg
6.0 kg
6.6 kg

2.0 kg
2 kg

1.88 kg
1.875 kg

2.1kg
2.1kg

150 g
150 g

1.6 kg
1.6 kg

1.58 kg
750 g

80g
75049

300 g
150 g

150 g
1.8 kg
1.8 kg
400 g
400 g
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Milchprodukte

Butter
Fr 14.05.21 07:00 einfaches Morgenessen fiir 30 TN

Fr 14.05.21 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat flir

40 TN
Sa 15.05.21 07:00 einfaches Morgenessen fiir 30 TN

Halbrahm
Do 13.05.21 18:00 5 Pi fur 15 TN

Milch
Fr 14.05.21 07:00 einfaches Morgenessen fir 30 TN

Sa 15.05.21 07:00 einfaches Morgenessen fiir 30 TN

Rahm
Do 13.05.21 18:00 Eisbergsalat mit French Sauce fiir 30 TN

Fr 14.05.21 12:00 Eisbergsalat mit French Sauce fur 30 TN
Fr 14.05.21 18:00 Eisbergsalat mit French Sauce fur 40 TN

Vollrahm
Fr 14.05.21 21:00 Schwarzwalder Torte fiir 40 TN

Milchprodukte/Kase
Reibkase

Do 13.05.21 18:00 5 Pi fir 15 TN

Do 13.05.21 18:00 Spaghetti mit Tomatensauce fiir 15 TN
Sprinz

Do 13.05.21 18:00 Pesto Genovese fiir Pastaplausch fir 15 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Gewdlrze

Salz

Do 13.05.21 18:00 Eisbergsalat mit French Sauce fir 30 TN

Fr 14.05.21 12:00 Eisbergsalat mit French Sauce fur 30 TN

Fr 14.05.21 18:00 Eisbergsalat mit French Sauce fur 40 TN
Cayenne Pfeffer

Do 13.05.21 18:00 Eisbergsalat mit French Sauce fir 30 TN

Fr 14.05.21 12:00 Eisbergsalat mit French Sauce fur 30 TN

Fr 14.05.21 18:00 Eisbergsalat mit French Sauce fur 40 TN
Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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1.2 kg
450 ¢

300 g

450 g

1.88 Liter
1.875 Liter

18 Liter
9.0 Liter

9.0 Liter

6 Liter
1.8 Liter

1.8 Liter
2.4 Liter

2 Liter
2 Liter

1.2 kg
750 g

450 g

225 g
225 g
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