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A u L 82024 von Rolf Haberstich

Einkaufsliste

Backzutaten

Hefe
Do 09.05.24 12:00 Pizza fur 15 TN
Sa 11.05.24 07:00 Butterzopf fur 25 TN
Zucker
Do 09.05.24 18:00 Tiramisu (mit Eier) fur 15 TN
Fr 10.05.24 12:00 Fotzelschnitten fir 30 TN

Fertigprodukte

Farmerstengel
Do 09.05.24 12:00 Lunch fur 5 TN

Kaffee
Do 09.05.24 18:00 Tiramisu (mit Eier) fur 15 TN

Ketchup
Fr 10.05.24 18:00 Chicken Nuggets mit Country Cuts und Salatbuffet fir 30 TN

Ketchup
Fr 10.05.24 12:00 Coctailsauce fiir Gemuse Dipp fir 15 TN

Mayonnaise
Fr 10.05.24 12:00 Coctailsauce fiir Gemuse Dipp fir 15 TN

Fr 10.05.24 18:00 Chicken Nuggets mit Country Cuts und Salatbuffet fir 30 TN

Schokolade
Do 09.05.24 12:00 Lunch fir 5 TN

Schokoladenpulver
Do 09.05.24 18:00 Tiramisu (mit Eier) fir 15 TN

Vanillecreme (fertig)
Do 09.05.24 18:00 Gétterspeise fur 15 TN

Fleisch

Hackfleisch
Sa 11.05.24 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 30 TN

Fleisch/Geflugel

Poulet
Fr 10.05.24 18:00 Chicken Nuggets mit Country Cuts und Salatbuffet fir 30 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/aula2024

150 g
45¢g
105¢

713 g
113 ¢

600 g

2.0 Stick
2.0 Stick

9.0g¢g
9.0¢g

1.5 kg
1.5kg

750 g
7509

2.03 kg
525 g

1.5kg
100 g
100 g
759

759

2829
282 ¢

3.75kg
3.75 kg

4.5 kg
4.5 kg
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Fleisch/Schwein

Cervelat

Do 09.05.24 12:00 Lunch fir 5 TN
Landjager

Do 09.05.24 12:00 Lunch fir 5 TN

Salami
Do 09.05.24 12:00 Lunch fir 5 TN

Schinken
Do 09.05.24 12:00 Lunch fir 5 TN

Do 09.05.24 12:00 Pizza fur 15 TN

Frichte

Zitronen
Do 09.05.24 18:00 Tiramisu (mit Eier) fur 15 TN

Apfel
Do 09.05.24 12:00 Lunch fir 5 TN

Gemise

Broccoli
Do 09.05.24 18:00 Spatzli-Gemise-Pfanne fur 30 TN

Cherry-Tomaten
Fr 10.05.24 12:00 Gemiisedip fur 15 TN

Erbsen
Do 09.05.24 18:00 Spatzli-Gemise-Pfanne fur 30 TN

Gurken
Fr 10.05.24 12:00 Gemiisedip fur 15 TN

Fr 10.05.24 18:00 Chicken Nuggets mit Country Cuts und Salatbuffet fir 30 TN

Kohlrabi
Fr 10.05.24 12:00 Gemiisedip fur 15 TN

Pepperoni
Do 09.05.24 12:00 Pizza fur 15 TN

Fr 10.05.24 18:00 Chicken Nuggets mit Country Cuts und Salatbuffet fir 30 TN

Ruebli
Do 09.05.24 18:00 Spatzli-Gemise-Pfanne fir 30 TN

Fr 10.05.24 12:00 Gemiisedip fur 15 TN
Fr 10.05.24 18:00 Chicken Nuggets mit Country Cuts und Salatbuffet fir 30 TN

Salat
Fr 10.05.24 18:00 Chicken Nuggets mit Country Cuts und Salatbuffet fir 30 TN

Tomaten
Sa 11.05.24 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 30 TN

Zucchetti (g)
Do 09.05.24 18:00 Spatzli-Gemise-Pfanne fur 30 TN

Zwiebel
Fr 10.05.24 07:00 Bauernfriihstiick Vegi fir 20 TN
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1.5 Stiick
1.5 Stiick

2 Stuck
2 Stuck
259
259
700 g
259
6759

1.125 Stuck
1.125 Stuck

500 g
500 g

450 g
450 g

1.5 kg
1.5kg

450 g
450 g

3 kg
1.5kg
1.5kg

1.5 kg
1.5kg

9.0 Stiick
6.0 Stiick

3.0 Stiick

*2.67 kg
450 ¢

1.5kg
9.0 Stuck
3.0 Stuck
3.0 Stuck
3.75 kg
3.75 kg
450 ¢
450 g
5009
500 g
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Getreideprodukte

Weissmehl
Do 09.05.24 12:00 Pizza fur 15 TN

Sa 11.05.24 07:00 Butterzopf fur 25 TN

Getranke/Flussiges

Schoggipulver (OVO)
Fr 10.05.24 07:00 Frihstiick fir 10 TN

Sa 11.05.24 07:00 Frihstick fir 30 TN

Wasser
Do 09.05.24 12:00 Pizza fur 15 TN

Do 09.05.24 18:00 Tiramisu (mit Eier) fur 15 TN

Gewlrze

Bouillion
Fr 10.05.24 18:00 Chicken Nuggets mit Country Cuts und Salatbuffet fir 30 TN

Knoblauchzehen
Do 09.05.24 12:00 Pizza fur 15 TN

Sa 11.05.24 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 30 TN

Olivenol
Do 09.05.24 12:00 Pizza fir 15 TN

Fr 10.05.24 18:00 Chicken Nuggets mit Country Cuts und Salatbuffet fir 30 TN
Sa 11.05.24 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 30 TN

Salz
Do 09.05.24 12:00 Pizza fur 15 TN

Do 09.05.24 18:00 Spétzli-Grundrezept fur 30 TN
Sa 11.05.24 07:00 Butterzopf fur 25 TN

Zimt
Fr 10.05.24 12:00 Fotzelschnitten fur 30 TN

Zwiebeln
Do 09.05.24 12:00 Pizza fur 15 TN

Do 09.05.24 18:00 Spatzli-Gemise-Pfanne fir 30 TN
Sa 11.05.24 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 30 TN
Ol
Fr 10.05.24 07:00 Bauernfriihstiick Vegi fur 20 TN
Fr 10.05.24 12:00 Fotzelschnitten fur 30 TN

Gewdlrze/Krauter

Rosmarin
Fr 10.05.24 18:00 Chicken Nuggets mit Country Cuts und Salatbuffet fir 30 TN

Schnittlauch
Fr 10.05.24 12:00 Dippsauce fir 15 TN
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3.625 kg
1.13 kg

2.5kg

200 g
509
150 ¢

9.75dl
6.75dl

3.0dl

150 g
150 g
21 Stick
6.0 Stiick

15 Stiick

6.45 dl
2.25dl

1.2dl
3.0dl
*115¢9
225¢
6.0 TL
125TL
30g
309
2.1kg
300 g

300 g
1.5kg

*3.2dl
2.0EL

3.0dl

150 g
150 ¢
759
759
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Grundnahrungsmittel

Eier
Do 09.05.24 18:00 Spatzli-Grundrezept fur 30 TN
Do 09.05.24 18:00 Tiramisu (mit Eier) fur 15 TN
Fr 10.05.24 07:00 Bauernfriihstiick Vegi fir 20 TN
Fr 10.05.24 12:00 Fotzelschnitten fir 30 TN
Sa 11.05.24 07:00 Butterzopf fur 25 TN

Kartoffeln festkochend
Fr 10.05.24 07:00 Bauernfriihstiick Vegi fur 20 TN

Fr 10.05.24 18:00 Chicken Nuggets mit Country Cuts und Salatbuffet fir 30 TN

Mehl
Do 09.05.24 18:00 Spatzli-Grundrezept fir 30 TN

Wasser
Do 09.05.24 18:00 Spatzli-Grundrezept fir 30 TN

Zwieback
Do 09.05.24 18:00 Gétterspeise fur 15 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Do 09.05.24 12:00 Lunch fir 5 TN

Fr 10.05.24 07:00 Frihstick far 10 TN
Fr 10.05.24 12:00 Fotzelschnitten fir 30 TN
Sa 11.05.24 07:00 Frihsttick fir 30 TN

Loffelbisquits (100g)
Do 09.05.24 18:00 Tiramisu (mit Eier) fir 15 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Knopfli
Do 09.05.24 18:00 Spatzli-Gemise-Pfanne fur 30 TN

Spaghetti
Sa 11.05.24 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 30 TN

Konserven

Apfelmus
Do 09.05.24 18:00 Gétterspeise fur 15 TN

Fr 10.05.24 12:00 Fotzelschnitten fir 30 TN

Konfitire
Fr 10.05.24 07:00 Frihstick fir 10 TN

Sa 11.05.24 07:00 Frihstick fir 30 TN
Mais
Fr 10.05.24 18:00 Chicken Nuggets mit Country Cuts und Salatbuffet fur 30 TN

Tomaten (getrocknet)
Fr 10.05.24 07:00 Bauernfriihstiick Vegi fur 20 TN

Tomatenpuree
Do 09.05.24 12:00 Pizza fur 15 TN

Sa 11.05.24 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 30 TN

geschalte Tomaten
Do 09.05.24 12:00 Pizza fir 15 TN
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67.5 Stiick
22.5 Stick

4.5 Stick
8.0 Stiick
30 Stuick
2.5 Stiick

8.0 kg
2.0 kg

6.0 kg

2.25 kg
2.25 kg

5.55dl
5.55dl

3759
3759

7.5kg
500 g

1.0 kg
3.0 kg
3.0 kg

60 Stiick
60 Stiick

3.0 kg
3.0 kg

3.75 kg
3.75 kg

2.7 kg
1.5kg

1.2 kg

800 g
200 g

600 g

600 g
600 g

400 g
400 g

1.61 kg
105 g

1.5kg

1.2 kg
1.2 kg
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Milchprodukte

Butter
Fr 10.05.24 07:00 Frihstick fir 10 TN

Sa 11.05.24 07:00 Butterzopf fur 25 TN
Sa 11.05.24 07:00 Frihstick fir 30 TN

Créme fraiche
Fr 10.05.24 12:00 Dippsauce fir 15 TN

Halbrahm
Do 09.05.24 18:00 Spatzli-Gemise-Pfanne fur 30 TN

Magerquark

Fr 10.05.24 12:00 Coctailsauce fiir Gemise Dipp fir 15 TN

Mascarpone
Do 09.05.24 18:00 Tiramisu (mit Eier) fir 15 TN

Milch
Do 09.05.24 18:00 Spatzli-Grundrezept fir 30 TN

Do 09.05.24 18:00 Gétterspeise fur 15 TN
Fr 10.05.24 07:00 Frihstiick fir 10 TN

Fr 10.05.24 12:00 Fotzelschnitten fur 30 TN
Sa 11.05.24 07:00 Butterzopf fur 25 TN

Sa 11.05.24 07:00 Frihstick fir 30 TN

Vollrahm
Sa 11.05.24 07:00 Butterzopf fur 25 TN

Milchprodukte/Kase

Cantadou
Fr 10.05.24 12:00 Dippsauce fur 15 TN

Gerber Kasli
Do 09.05.24 12:00 Lunch fir 5 TN

Greyerzer
Do 09.05.24 12:00 Pizza fur 15 TN

Reibkéase
Do 09.05.24 18:00 Spatzli-Gemise-Pfanne fur 30 TN

Fr 10.05.24 07:00 Bauernfriihstiick Vegi fir 20 TN
Sa 11.05.24 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 30 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Gewdlrze

Pfeffer

Do 09.05.24 12:00 Pizza fur 15 TN
Salz

Do 09.05.24 12:00 Pizza fir 15 TN
Oregano

Do 09.05.24 12:00 Pizza fur 15 TN

Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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7009
100 g

300 g
300 g

600 g
600 g

6.0 dl
6.0 dl

225 g
225 g

6759
6759

16.3 Liter
5.55 dI

1.875 Liter
2.5 Liter
2.4 Liter
1.5 Liter
7.5 Liter

2.5cl
2.5cl

225 g
225 g

1.5 Stuck
1.5 Stick

600 g
600 g

3.8 kg
600 g

200 g
3.0 kg
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Ausrustung

Wallholz

Do 09.05.24 12:00 Pizza fur 15 TN
Backblech
Do 09.05.24 12:00 Pizza fur 15 TN
Knopflisieb
Do 09.05.24 18:00 Spétzli-Grundrezept fur 30 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausristungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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