B eZ'Pfl La 2025 von Aron Szakacs

Einkaufsliste

Backzutaten

Honig
Sa 18.05.24 07:00 Zutatenergénzungen fur 10 TN

Kakaopulver
Mo 20.05.24 07:00 Milchgries zum Zmorge fir 40 TN

Trockenhefe
So 19.05.24 18:00 Schlangenbrot fir 40 TN

Zucker
Sa 18.05.24 18:00 Fotzelschnitten fir 40 TN

So 19.05.24 07:00 Haferbrei fur 40 TN

So 19.05.24 18:00 Schlangenbrot fir 40 TN

S0 19.05.24 18:00 Linseneintopf auf ungarische Art fir 40 TN
Mo 20.05.24 07:00 Milchgries zum Zmorge fir 40 TN

Fertigprodukte

Farmerstengel
S0 19.05.24 12:00 Lunch Sommer fur 40 TN

Mo 20.05.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN

Kaffee
S0 19.05.24 07:00 Standardzmorge ohni Speschls fiir 40 TN

Mayonnaise
S0 19.05.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN
Mo 20.05.24 12:00 Lunch Sommer fuir 40 TN
Schokolade
S0 19.05.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN
Mo 20.05.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN

Fisch

Lachs
S0 19.05.24 18:00 Gebréatlete Forelle fir 10 TN
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Fleisch/Schwein

Salami
S0 19.05.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN

Mo 20.05.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN
Schinken

S0 19.05.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN

Mo 20.05.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN
Speckwirfeli

Sa 18.05.24 18:00 Bundner Gerstensuppe fur 40 TN

Frichte
Zitronen

S0 19.05.24 18:00 Linseneintopf auf ungarische Art fir 40 TN

S0 19.05.24 18:00 Gebratlete Forelle fir 10 TN

Mo 20.05.24 07:00 Milchgries zum Zmorge fur 40 TN
Apfel

S0 19.05.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN

Mo 20.05.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN

Gemise

Lauch
Sa 18.05.24 18:00 Bundner Gerstensuppe fur 40 TN

Ruebli
Sa 18.05.24 18:00 Bundner Gerstensuppe fir 40 TN

S0 19.05.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN
Mo 20.05.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN

Sellerie

Sa 18.05.24 18:00 Bundner Gerstensuppe fir 40 TN
Wirz

Sa 18.05.24 18:00 Bindner Gerstensuppe fiir 40 TN

Zwiebel
Sa 18.05.24 18:00 Bundner Gerstensuppe fur 40 TN

S0 19.05.24 18:00 Linseneintopf auf ungarische Art fir 40 TN

Getreideprodukte
Griess
Mo 20.05.24 07:00 Milchgries zum Zmorge fir 40 TN

Haferflocken
S0 19.05.24 07:00 Haferbrei fir 40 TN

Rollgerste
Sa 18.05.24 18:00 Bundner Gerstensuppe fir 40 TN

Getranke/Flissiges
Orangensaft

S0 19.05.24 07:00 Standardzmorge ohni Speschls fiir 40 TN
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Schoggipulver (OVO)
S0 19.05.24 07:00 Standardzmorge ohni Speschls fiir 40 TN

Tee
S0 19.05.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN

Mo 20.05.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN

Wasser
S0 19.05.24 18:00 Schlangenbrot fiir 40 TN

Gewlrze

Bouillion
Sa 18.05.24 18:00 Bundner Gerstensuppe fur 40 TN

Essig
S0 19.05.24 18:00 Linseneintopf auf ungarische Art fir 40 TN

Knoblauchzehen
S0 19.05.24 18:00 Linseneintopf auf ungarische Art fiir 40 TN

Lorbeerblatt
Sa 18.05.24 18:00 Bundner Gerstensuppe fur 40 TN

S0 19.05.24 18:00 Linseneintopf auf ungarische Art fir 40 TN

Nelken
Sa 18.05.24 18:00 Biindner Gerstensuppe fiir 40 TN

Paprika
So 19.05.24 18:00 Linseneintopf auf ungarische Art fir 40 TN

Rapsol
S0 19.05.24 18:00 Gebréatlete Forelle fir 10 TN

Safran
Sa 18.05.24 07:00 Zutatenerganzungen fir 10 TN

Salz
So 19.05.24 18:00 Schlangenbrot fir 40 TN
Mo 20.05.24 07:00 Milchgries zum Zmorge fir 40 TN

Senf
S0 19.05.24 18:00 Linseneintopf auf ungarische Art fiir 40 TN

Vanilleschote
S0 19.05.24 07:00 Haferbrei fir 40 TN

Zimt

Sa 18.05.24 18:00 Fotzelschnitten fir 40 TN

Mo 20.05.24 07:00 Milchgries zum Zmorge fir 40 TN
Ol

Sa 18.05.24 18:00 Fotzelschnitten fir 40 TN

S0 19.05.24 18:00 Schlangenbrot fiir 40 TN

Gewirze/Krauter

Peterli
S0 19.05.24 18:00 Gebratlete Forelle fir 10 TN
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Grundnahrungsmittel
Eier
Sa 18.05.24 18:00 Fotzelschnitten fiir 40 TN

Mehl
So 19.05.24 18:00 Schlangenbrot fir 40 TN

S0 19.05.24 18:00 Linseneintopf auf ungarische Art fir 40 TN
S0 19.05.24 18:00 Gebrétlete Forelle fur 10 TN

Wasser
Sa 18.05.24 18:00 Bundner Gerstensuppe fur 40 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Sa 18.05.24 18:00 Fotzelschnitten fiir 40 TN

S0 19.05.24 07:00 Standardzmorge ohni Speschls fiir 40 TN
S0 19.05.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN
Mo 20.05.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN

Hilsenfrichte

Linsen
S0 19.05.24 18:00 Linseneintopf auf ungarische Art fiir 40 TN

rote Bohnen
Sa 18.05.24 18:00 Bundner Gerstensuppe fur 40 TN

Konserven

Apfelmus
Sa 18.05.24 18:00 Fotzelschnitten fiir 40 TN

Erdbeerkonfitlire
Mo 20.05.24 07:00 Milchgries zum Zmorge fir 40 TN

Essiggurken
S0 19.05.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN

Mo 20.05.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN

Konfitlre
S0 19.05.24 07:00 Standardzmorge ohni Speschls fiir 40 TN

Nutella
S0 19.05.24 07:00 Standardzmorge ohni Speschls fur 40 TN

Zwetschgenkompott
Sa 18.05.24 07:00 Zutatenergénzungen fur 10 TN

Milchprodukte

Butter
S0 19.05.24 07:00 Standardzmorge ohni Speschls fiir 40 TN

S0 19.05.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN
S0 19.05.24 18:00 Linseneintopf auf ungarische Art fir 40 TN
Mo 20.05.24 12:00 Lunch Sommer fur 40 TN
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Halbrahm 4.0dl

Sa 18.05.24 18:00 Bindner Gerstensuppe fiir 40 TN 4.0dl
Milch 25.2 Liter
Sa 18.05.24 18:00 Fotzelschnitten fur 40 TN 3.2 Liter
S0 19.05.24 07:00 Standardzmorge ohni Speschls fir 40 TN 8.0 Liter
S0 19.05.24 07:00 Haferbrei fur 40 TN 10 Liter
Mo 20.05.24 07:00 Milchgries zum Zmorge fur 40 TN 4.0 Liter

Milchprodukte/Kase

Greyerzer 2.4 kg
S0 19.05.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN 1.2 kg
Mo 20.05.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN 1.2 kg

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g

Gewlrze

Zimt
So 19.05.24 07:00 Haferbrei fir 40 TN
Salz
S0 19.05.24 07:00 Haferbrei fir 40 TN
S0 19.05.24 18:00 Linseneintopf auf ungarische Art fir 40 TN
S0 19.05.24 18:00 Gebréatlete Forelle fur 10 TN
Mo 20.05.24 07:00 Milchgries zum Zmorge fiir 40 TN
Paprika
S0 19.05.24 18:00 Linseneintopf auf ungarische Art fiir 40 TN
Petersilie
So 19.05.24 18:00 Gebréatlete Forelle fir 10 TN
Pfeffer
S0 19.05.24 18:00 Gebréatlete Forelle fir 10 TN

Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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