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Blauring Horw

Sommerlager

Woche 2

Donnerstag Mittag noch Belegte Brétchen Rezept im Ordner

113x Fleisch

22x Vegi

5x Laktoseintoleranz
2x Vegan

=142 Menschen +8 Toleranz

Einkaufsliste

Backzutaten

Zitronensaft
S0 12.07.26 18:00 Ziri Geschnetzeltes mit Tofu fiir 40 TN

Zucker
S0 12.07.26 16:00 Tee fur 142 TN

Mi 15.07.26 12:00 Tomatensauce fur 48 TN

Fertigprodukte

Farmerstengel
Sa 11.07.26 12:00 zVieri fur 150 TN

Ketchup
Mo 13.07.26 12:00 gefullte Pita Brote fur 110 TN

Di 14.07.26 12:00 Hamburger fir 110 TN

Mayonnaise
Mo 13.07.26 12:00 gefillte Pita Brote fur 110 TN

Paniermehl
Mo 13.07.26 12:00 gefullte Pita Brote (Vegi) fir 40 TN

Schokolade
Sa 11.07.26 12:00 zVieri fir 150 TN
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75 Stuck
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1.66 kg
1149
1.65 kg

11 Tube(265g)
11 Tube(2659)

400 g
400¢g

6 kg
6 kg
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Tortillas (Fladenbrot)
Sa 11.07.26 18:00 Fajitas fur 150 TN

Mo 13.07.26 12:00 gefllte Pita Brote fir 110 TN
Mo 13.07.26 12:00 gefullte Pita Brote (Vegi) fur 40 TN

Fleisch

Hackfleisch
Mo 13.07.26 12:00 gefullte Pita Brote fur 110 TN

Di 14.07.26 12:00 Hamburger fir 110 TN
Di 14.07.26 18:00 Ghackets & Hornli - Vegan fur 150 TN

geschnetzeltes Kalbfleisch
S0 12.07.26 18:00 Ziri Geschnetzeltes fir 110 TN

Fleisch/Geflugel

Pouletgeschnetzeltes
Sa 11.07.26 18:00 Fajitas fur 150 TN

Fleisch/Schwein
Aufschnitt

Do 16.07.26 18:00 Gschwelti mit Beilagen inkl. Raclette fir 150 TN

Specktranchen
Sa 11.07.26 09:00 Brunch Zmorge rosti fur 150 TN

Fruchte
Beeren (gefroren)
Sa 11.07.26 09:00 Brunch Zmorge rosti fur 150 TN

Limetten
Mo 13.07.26 18:00 Pad Thai Vegi fiir 150 TN

Rosinen
Do 16.07.26 12:00 Couscous fir 150 TN

Saisonfrichte
Sa 11.07.26 12:00 zVieri fir 150 TN

Zitronen
S0 12.07.26 12:00 AuLa Zitronen Risotto fir 24 TN
Mo 13.07.26 12:00 gefullte Pita Brote (Vegi) fir 40 TN
Do 16.07.26 12:00 Couscous fur 150 TN

Gemiuse

Avocado
Mo 13.07.26 12:00 gefullte Pita Brote (Vegi) fur 40 TN

Blumenkohl
Mi 15.07.26 18:00 Wok fur 150 TN

Broccoli
Mi 15.07.26 18:00 Wok fir 150 TN

Eisbergsalat
Sa 11.07.26 18:00 Fajitas fur 150 TN
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18.3 kg
18 kg

2209
80¢g

40.2 kg
8.25 kg

13.2 kg
18.8 kg

16.5 kg
16.5 kg

18 kg
18 kg

6 kg
6 kg

10.5 kg
10.5 kg

5.25 kg
5.25 kg

2.25 kg
2.25 kg

1.5kg
1.5kg

150 Stuck
150 Stuck

38.8 Stick
4.8 Stuck
4.0 Stuck
30 Stiick

80g
8.0g¢g

4.5 kg
4.5 kg

5.25 kg
5.25 kg

12 kg
12 kg
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Frische Champignons
So 12.07.26 18:00 Ziiri Geschnetzeltes mit Tofu fir 40 TN

Fruhlingszwiebeln
S0 12.07.26 12:00 AuLa Zitronen Risotto fur 24 TN

Mo 13.07.26 18:00 Pad Thai Vegi fur 150 TN

Gurken
Mo 13.07.26 12:00 gefullte Pita Brote fur 110 TN

Mo 13.07.26 12:00 gefillte Pita Brote (Vegi) fur 40 TN
Di 14.07.26 12:00 Hamburger fir 110 TN
Do 16.07.26 12:00 Couscous fur 150 TN

Lauch
Mi 15.07.26 18:00 Wok fir 150 TN

Paprika
Sa 11.07.26 18:00 Fajitas fir 150 TN

Ruebli
S0 12.07.26 12:00 Gemuserisotto fir 30 TN

Mo 13.07.26 12:00 gefillte Pita Brote (Vegi) fur 40 TN
Di 14.07.26 18:00 Ghackets & Hornli - Vegan fur 150 TN
Mi 15.07.26 18:00 Wok fur 150 TN

Salat
S0 12.07.26 12:00 Salat fur 100 TN
Mo 13.07.26 12:00 gefullte Pita Brote fur 110 TN
Mo 13.07.26 12:00 gefullte Pita Brote (Vegi) fir 40 TN
Di 14.07.26 12:00 Hamburger fir 110 TN
Di 14.07.26 18:00 Ghackets & Hornli - Vegan fur 150 TN

Schalotte
Mo 13.07.26 18:00 Pad Thai Vegi fir 150 TN

Sellerie
S0 12.07.26 12:00 Gemuserisotto fur 30 TN

Sojasprossen
Mo 13.07.26 18:00 Pad Thai Vegi fiir 150 TN

Tomaten
S0 12.07.26 12:00 Gemuserisotto fiir 30 TN

Mo 13.07.26 12:00 gefllte Pita Brote fir 110 TN

Mo 13.07.26 12:00 gefullte Pita Brote (Vegi) fur 40 TN
Di 14.07.26 12:00 Hamburger fir 110 TN

Do 16.07.26 12:00 Couscous fur 150 TN
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2.4 kg
2.4 kg

7.74 kg
2409

7.5 kg

1.14 kg
229
8.0¢g
1.1kg
15¢

1.5 kg
1.5 kg

309
3049

*11.2 kg
600 g
4.0 kg
45 Stiick
3.0 kg

51 Stick
10 Stiick

11 Stiick
4.0 Stuck
11 Stiick
15 Stiick

750 g
7509

600 g
600 g

3.75 kg
3.75 kg

*13.7 kg
600 g

55 Stlick
20 Stuck
1.1kg

45 Stiick
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Zwiebel 5.145 kg

Sa 11.07.26 18:00 Fajitas fur 150 TN 309
S0 12.07.26 12:00 AuLa Zitronen Risotto fir 24 TN 240 ¢
S0 12.07.26 18:00 Ziri Geschnetzeltes mit Tofu fur 40 TN 1.5kg
S0 12.07.26 18:00 Zuri Geschnetzeltes fur 110 TN 660 g
Di 14.07.26 18:00 Ghackets & Hornli - Vegan fur 150 TN 1.5 kg
Mi 15.07.26 12:00 Tomatensauce fur 48 TN 1.2 kg
Do 16.07.26 12:00 Couscous fur 150 TN 15¢
Getreideprodukte
Cornflakes 13.5 kg
S0 12.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN 2.25 kg
Mo 13.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN 2.25kg
Di 14.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN 2.25 kg
Mi 15.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN 2.25 kg
Do 16.07.26 07:00 Standartzmorga fir 150 TN 2.25kg
Fr 17.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN 2.25 kg
Glasnudeln 11.3 kg
Mi 15.07.26 18:00 Wok fur 150 TN 11.3 kg
Haferflocken 1.5 kg
Sa 11.07.26 09:00 Brunch Zmorge rosti fur 150 TN 1.5kg
Knuspermuesli 5.25 kg
Sa 11.07.26 09:00 Brunch Zmorge rosti fur 150 TN 5.25 kg
Maisstarke/Maizena 8849
S0 12.07.26 18:00 Ziri Geschnetzeltes mit Tofu fir 40 TN 8849
Tortillas 150 Stuck
Fr 17.07.26 12:00 Wraps - Bohnen fur 150 TN 150 Stick

Getranke/Flissiges

Orangensaft 120 Liter
Sa 11.07.26 09:00 Brunch Zmorge rosti fur 150 TN 30 Liter
S0 12.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN 15 Liter
Mo 13.07.26 07:00 Standartzmorgéa fur 150 TN 15 Liter
Di 14.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN 15 Liter
Mi 15.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN 15 Liter
Do 16.07.26 07:00 Standartzmorga fir 150 TN 15 Liter
Fr 17.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN 15 Liter

Rotwein 10.1 Liter
Di 14.07.26 18:00 Ghackets & Hornli - Vegan fur 150 TN 10.1 Liter
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Schoggipulver (OVO)
Sa 11.07.26 09:00 Brunch Zmorge rosti fur 150 TN

S0 12.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN
Mo 13.07.26 07:00 Standartzmorgéa fur 150 TN
Di 14.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN
Mi 15.07.26 07:00 Standartzmorga fir 150 TN
Do 16.07.26 07:00 Standartzmorga fir 150 TN
Fr 17.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN

Teebeutel
S0 12.07.26 16:00 Tee fur 142 TN

Wasser
S0 12.07.26 12:00 Gemuserisotto fur 30 TN

Mi 15.07.26 12:00 Salbei butter sauce fir 24 TN

Weisswein
S0 12.07.26 12:00 AuLa Tomatenrisotto fiir 36 TN

So 12.07.26 12:00 Gemuserisotto fur 30 TN
S0 12.07.26 12:00 AuLa Zitronen Risotto fur 24 TN
S0 12.07.26 12:00 Safranrisotto fiir 60 TN

S0 12.07.26 18:00 Ziri Geschnetzeltes mit Tofu fiir 40 TN

So 12.07.26 18:00 Ziiri Geschnetzeltes fir 110 TN

Gewlrze

Bouillion
S0 12.07.26 12:00 Gemuserisotto fur 30 TN

S0 12.07.26 18:00 Ziri Geschnetzeltes mit Tofu fiir 40 TN

Bouillon (flussig)
S0 12.07.26 12:00 AuLa Tomatenrisotto ftir 36 TN

S0 12.07.26 12:00 AulLa Zitronen Risotto fur 24 TN
So 12.07.26 12:00 Safranrisotto fiir 60 TN
Di 14.07.26 18:00 Ghackets & Hérnli - Vegan fir 150 TN

Chilischoten
Sa 11.07.26 18:00 Fajitas fur 150 TN

Knoblauchpulver
Fr 17.07.26 12:00 Wraps - Bohnen fur 150 TN

Knoblauchzehen
S0 12.07.26 12:00 AuLa Tomatenrisotto ftir 36 TN

S0 12.07.26 12:00 Gemuserisotto fur 30 TN

S0 12.07.26 12:00 AuLa Zitronen Risotto fir 24 TN
S0 12.07.26 12:00 Safranrisotto fur 60 TN

Mo 13.07.26 12:00 gefillte Pita Brote (Vegi) fur 40 TN
Mo 13.07.26 18:00 Pad Thai Vegi fir 150 TN

Mi 15.07.26 12:00 Pesto zu Spaghetti fiir 36 TN

Mi 15.07.26 12:00 Tomatensauce fir 48 TN

Mi 15.07.26 18:00 Wok fiir 150 TN

Do 16.07.26 12:00 Couscous fiir 150 TN
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7.5kg
3 kg

750 g
750 g
750 g
750 g
750 g
750 g

284 Teebeutel
284 Teebeutel

4.98 Liter
4.5 Liter

4.8 dl

6.2 Liter
5.4 dl

4.5 dl
3.6dl
9.0dl

1.2 Liter
2.75 Liter

110g

90 g

209

31.1 Liter
7.2 Liter
4.8 Liter
9.0 Liter
10.1 Liter

750 g
750 g

11.3 g
113 g

264 Stick
7.2 Stuck

3.0 Stiick
6.0 Stiick
6.0 Stiick
12 Stiick
75 Stiick
10.8 Stiick
24 Stlck
75 Stiick
45 Stiick
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Minze (frisch)
Mo 13.07.26 12:00 gefullte Pita Brote (Vegi) fir 40 TN

Olivenodl
Mo 13.07.26 12:00 gefillte Pita Brote (Vegi) fur 40 TN
Mi 15.07.26 12:00 Pesto zu Spaghetti fir 36 TN
Do 16.07.26 12:00 Couscous fur 150 TN
Paprika
Di 14.07.26 12:00 Spongebob Burger fur 40 TN
Do 16.07.26 12:00 Couscous fur 150 TN
Fr 17.07.26 12:00 Wraps - Bohnen fiir 150 TN
Pfeffer
Di 14.07.26 12:00 Spongebob Burger fur 40 TN
Mi 15.07.26 12:00 Gorgonzola Sauce fir 36 TN
Fr 17.07.26 12:00 Wraps - Bohnen fiir 150 TN

Safran
S0 12.07.26 12:00 Safranrisotto fir 60 TN

Salz

S0 12.07.26 18:00 Ziri Geschnetzeltes mit Tofu fiir 40 TN

Di 14.07.26 12:00 Hamburger fir 110 TN

Di 14.07.26 12:00 Spongebob Burger fur 40 TN
Mi 15.07.26 12:00 Gorgonzola Sauce fir 36 TN
Mi 15.07.26 12:00 Pesto zu Spaghetti fiir 36 TN
Mi 15.07.26 12:00 Tomatensauce fir 48 TN

Fr 17.07.26 12:00 Wraps - Bohnen fur 150 TN

Senf
Di 14.07.26 12:00 Hamburger fir 110 TN

Zwiebeln
S0 12.07.26 12:00 AuLa Tomatenrisotto fiir 36 TN

S0 12.07.26 12:00 Gemduserisotto fur 30 TN
S0 12.07.26 12:00 Safranrisotto fur 60 TN
Mo 13.07.26 12:00 gefllte Pita Brote fir 110 TN
Mo 13.07.26 12:00 gefullte Pita Brote (Vegi) fur 40 TN
Di 14.07.26 12:00 Hamburger fir 110 TN
Mi 15.07.26 18:00 Wok fur 150 TN

Ol
S0 12.07.26 12:00 AuLa Tomatenrisotto fir 36 TN
S0 12.07.26 12:00 Gemiuserisotto fur 30 TN
S0 12.07.26 12:00 AuLa Zitronen Risotto fir 24 TN
S0 12.07.26 12:00 Safranrisotto fir 60 TN
Di 14.07.26 12:00 Hamburger fir 110 TN
Di 14.07.26 12:00 Bratkartoffeln fir 150 TN
Mi 15.07.26 12:00 Tomatensauce fur 48 TN
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409
409

5 Liter
2 dl

1.8 Liter
3 Liter

49.3¢g
8.0¢g

3049
11.3¢g

20.6 g
2049

3.6¢9
15¢

09g¢g
09g¢g

*423 g
32¢g
220 g
40TL
3.6TL
2164g
3649
15TL

1.65 kg
1.65 kg

* 8.86 kg
7.2 Stiick

450 g
900 g
11 Stick
8.0 Stuick
1.1kg
45 Stiick

* 458 Liter
3.6dl

3.0dl
6.0 EL
6.0dl
4.4d
2.7 Liter
12 EL
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Gewirze/Krauter

Basilikum
S0 12.07.26 12:00 AuLa Zitronen Risotto fur 24 TN

Mi 15.07.26 12:00 Pesto zu Spaghetti flir 36 TN

Peterli
Di 14.07.26 12:00 Hamburger fir 110 TN

Pfefferminzkraut getrocknet
Do 16.07.26 12:00 Couscous fiir 150 TN

Salbeiblatter
Mi 15.07.26 12:00 Salbei butter sauce fur 24 TN

Grundnahrungsmittel

Eier
Sa 11.07.26 09:00 Brunch Zmorge rdsti fur 150 TN
Mo 13.07.26 12:00 gefullte Pita Brote (Vegi) fir 40 TN
Mo 13.07.26 18:00 Pad Thai Vegi fur 150 TN
Di 14.07.26 12:00 Hamburger fir 110 TN

Kartoffeln
Sa 11.07.26 09:00 Brunch Zmorge rosti fur 150 TN

Di 14.07.26 12:00 Bratkartoffeln fir 150 TN

Kartoffeln festkochend

Do 16.07.26 18:00 Gschwelti mit Beilagen inkl. Raclette fir 150 TN

Mehl
Di 14.07.26 12:00 Spongebob Burger fir 40 TN

Tofu

S0 12.07.26 18:00 Ziri Geschnetzeltes mit Tofu fiir 40 TN

Mo 13.07.26 18:00 Pad Thai Vegi fiir 150 TN
Di 14.07.26 12:00 Spongebob Burger fir 40 TN
Mi 15.07.26 18:00 Wok fiir 150 TN

Wasser
S0 12.07.26 16:00 Tee fur 142 TN

So 12.07.26 18:00 Ziiri Geschnetzeltes mit Tofu fir 40 TN

Do 16.07.26 12:00 Couscous fur 150 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Sa 11.07.26 09:00 Brunch Zmorge rdsti fur 150 TN

Sa 11.07.26 12:00 zVieri fur 150 TN

S0 12.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN
Mo 13.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN
Di 14.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN

Mi 15.07.26 07:00 Standartzmorga fir 150 TN

Do 16.07.26 07:00 Standartzmorga fir 150 TN
Fr 17.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN

https:/lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/brh_sola_26-_w?2

960 g
240 g

7209

550 g
550 g

150 g
1509

48 g
48 g

274 stuck
150 Stiick

16 Stiick
75 Stiick
33 Stuck

34.5 kg
12 kg

22.5 kg

30 kg
30 kg

600 g
600 g

21.8 kg
3.6 kg

3.75 kg
3.2 kg
11.3 kg

76.5 Liter
71 Liter

1.0 Liter
4.5 Liter

120 kg
22.5 kg

7.5 kg
15 kg
15 kg
15 kg
15 kg
15 kg
15 kg
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Hamburger-Brotli
Di 14.07.26 12:00 Hamburger fir 110 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Reisnudeln
Mo 13.07.26 18:00 Pad Thai Vegi fur 150 TN

Risottoreis
S0 12.07.26 12:00 AuLa Tomatenrisotto fiir 36 TN

S0 12.07.26 12:00 Gemuserisotto fiir 30 TN
S0 12.07.26 12:00 AulLa Zitronen Risotto fur 24 TN
S0 12.07.26 12:00 Safranrisotto fiir 60 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Couscous
Do 16.07.26 12:00 Couscous fir 150 TN

Hornli
Di 14.07.26 18:00 Ghackets & Hornli - Vegan fur 150 TN

Tortelini
Mi 15.07.26 12:00 Tortellini fir 150 TN
Mi 15.07.26 12:00 Tortellini fir 150 TN

Hulsenfruchte
Erdnisse (gesalzen)
Mo 13.07.26 18:00 Pad Thai Vegi fur 150 TN

Pinienkerne
Mi 15.07.26 12:00 Pesto zu Spaghetti fir 36 TN

rote Bohnen
Sa 11.07.26 18:00 Fajitas fir 150 TN

Konserven

Champignons
S0 12.07.26 18:00 Ziiri Geschnetzeltes fir 110 TN

Essiggurken
Di 14.07.26 12:00 Hamburger fir 110 TN

Do 16.07.26 18:00 Gschwelti mit Beilagen inkl. Raclette fir 150 TN

Kichererbsen
Mo 13.07.26 12:00 gefillte Pita Brote (Vegi) fur 40 TN

Konfitlre

Sa 11.07.26 09:00 Brunch Zmorge rdsti fur 150 TN
S0 12.07.26 07:00 Standartzmorga fir 150 TN

Mo 13.07.26 07:00 Standartzmorga fir 150 TN

Di 14.07.26 07:00 Standartzmorgé fur 150 TN

Mi 15.07.26 07:00 Standartzmorga fir 150 TN

Do 16.07.26 07:00 Standartzmorga fir 150 TN

Fr 17.07.26 07:00 Standartzmorgé fur 150 TN
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220 Stuck
220 Stuck

7.5kg
7.5 kg

9.6 kg
2.52 kg

1.8 kg
1.68 kg
3.6 kg

15 kg
15 kg

18.8 kg
18.8 kg

41.3 kg
3.75 kg

37.5 kg

900 g
900 g

360 g
360 g

9 kg
9 kg

5.5kg
5.5 kg

7.1kg
1.1 kg

6 kg

8 kg
8.0 kg

20.3 kg
2.25 kg

3 kg
3 kg
3 kg
3 kg
3 kg
3 kg
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Mais
Sa 11.07.26 18:00 Fajitas fir 150 TN

Nutella
Sa 11.07.26 09:00 Brunch Zmorge rosti fur 150 TN

Silberzwiebeln

Do 16.07.26 18:00 Gschwelti mit Beilagen inkl. Raclette fir 150 TN

Tomatenpuree
S0 12.07.26 12:00 AuLa Tomatenrisotto ftir 36 TN

Di 14.07.26 18:00 Ghackets & Hornli - Vegan fur 150 TN
Mi 15.07.26 12:00 Tomatensauce fir 48 TN

gehackte Tomaten
S0 12.07.26 12:00 AuLa Tomatenrisotto ftir 36 TN

Mi 15.07.26 12:00 Tomatensauce fir 48 TN
Fr 17.07.26 12:00 Wraps - Bohnen fur 150 TN

rote Bohnen
Fr 17.07.26 12:00 Wraps - Bohnen fiir 150 TN

Milchprodukte

Bratbutter
S0 12.07.26 18:00 Ziri Geschnetzeltes mit Tofu fiir 40 TN

S0 12.07.26 18:00 Ziri Geschnetzeltes fur 110 TN

Butter
Sa 11.07.26 09:00 Brunch Zmorge rosti fur 150 TN

S0 12.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN
S0 12.07.26 12:00 Gemduserisotto fur 30 TN

Mo 13.07.26 07:00 Standartzmorga ftr 150 TN
Di 14.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN
Mi 15.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN
Mi 15.07.26 12:00 Salbei butter sauce fur 24 TN
Do 16.07.26 07:00 Standartzmorga fir 150 TN
Fr 17.07.26 07:00 Standartzmorgé fur 150 TN

Creme fraiche Krauter
Mo 13.07.26 12:00 gefullte Pita Brote (Vegi) fir 40 TN

Créme fraiche

Do 16.07.26 18:00 Gschwelti mit Beilagen inkl. Raclette fir 150 TN

Halbrahm
S0 12.07.26 18:00 Ziri Geschnetzeltes fur 110 TN

Mi 15.07.26 12:00 Gorgonzola Sauce fir 36 TN
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7.5kg
7.5 kg

1.5 kg
1.5 kg

3 kg
3 kg

3.68 kg
324 ¢
3 kg
360 g

14.6 kg
1.08 kg

6.0 kg
7.5 kg

15 kg
15 kg

1.22 kg
120 g

1.1kg

13.2 kg
3.75 kg

1.5 kg
90 g

1.5kg
1.5 kg
1.5kg
360g
1.5 kg
1.5kg

1.0 kg
1.0 kg

6 kg

6 kg

6.75 Liter
4.95 Liter
1.8 Liter
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Jogurt

Sa 11.07.26 09:00 Brunch Zmorge rosti fur 150 TN

S0 12.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN
Mo 13.07.26 07:00 Standartzmorgéa fur 150 TN
Di 14.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN
Mi 15.07.26 07:00 Standartzmorga fir 150 TN
Do 16.07.26 07:00 Standartzmorga fir 150 TN
Fr 17.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN

Milch

Sa 11.07.26 09:00 Brunch Zmorge rosti fur 150 TN

S0 12.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN
Mo 13.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN
Di 14.07.26 07:00 Standartzmorga fur 150 TN
Di 14.07.26 12:00 Spongebob Burger fir 40 TN
Mi 15.07.26 07:00 Standartzmorga fir 150 TN
Do 16.07.26 07:00 Standartzmorga fir 150 TN
Fr 17.07.26 07:00 Standartzmorgé fur 150 TN

Nature Joghurt

Mo 13.07.26 12:00 gefullte Pita Brote (Vegi) fir 40 TN

Rahm
S0 12.07.26 12:00 Safranrisotto fiir 60 TN

Sauerrahm
Sa 11.07.26 18:00 Fajitas fir 150 TN

Vollrahm

So 12.07.26 18:00 Ziiri Geschnetzeltes mit Tofu fir 40 TN

Milchprodukte/Kése

Bergkase
Do 16.07.26 12:00 Couscous fir 150 TN

Camembert

Do 16.07.26 18:00 Gschwelti mit Beilagen inkl. Raclette fir 150 TN

Frischkase

Do 16.07.26 18:00 Gschwelti mit Beilagen inkl. Raclette fir 150 TN

Kasescheiben
Mi 15.07.26 12:00 Gorgonzola Sauce fir 36 TN

Parmesan

S0 12.07.26 12:00 AuLa Tomatenrisotto fiir 36 TN

S0 12.07.26 12:00 Gemuserisotto fir 30 TN

S0 12.07.26 12:00 AulLa Zitronen Risotto fur 24 TN

S0 12.07.26 12:00 Safranrisotto fir 60 TN

Mi 15.07.26 12:00 Tortellini fir 150 TN

Mi 15.07.26 12:00 Gorgonzola Sauce fir 36 TN
Mi 15.07.26 12:00 Pesto zu Spaghetti fir 36 TN

https:/lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/brh_sola_26-_w?2

24.8 kg
11.3 kg

2.25 kg
2.25kg
2.25kg
2.25 kg
2.25kg
2.25kg

220 Liter
30 Liter

30 Liter
30 Liter
30 Liter
10 Liter
30 Liter
30 Liter
30 Liter
2kg

2 kg

3 Liter
3 Liter

6 Liter
6 Liter

1.6 Liter
1.6 Liter

5.25 kg
5.25 kg

3 kg
3 kg
3 kg
3 kg

1.08 kg
1.08 kg

19.6 kg
1.08 kg

450¢g
7209
900 g
15 kg
900 g
540 g
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Raclettekase
Do 16.07.26 18:00 Gschwelti mit Beilagen inkl. Raclette fir 150 TN

Reibkase
Sa 11.07.26 18:00 Fajitas fur 150 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Gewdlrze

Pfeffer
Sa 11.07.26 18:00 Fajitas fir 150 TN
So 12.07.26 18:00 Zuri Geschnetzeltes fur 110 TN
Mo 13.07.26 12:00 gefillte Pita Brote fir 110 TN
Mo 13.07.26 12:00 gefillte Pita Brote (Veqi) fir 40 TN
Di 14.07.26 18:00 Ghackets & Hornli - Vegan fiir 150 TN
Mi 15.07.26 12:00 Tomatensauce fiir 48 TN
Do 16.07.26 12:00 Couscous fir 150 TN
Paprika
Sa 11.07.26 18:00 Fajitas fir 150 TN
Di 14.07.26 18:00 Ghackets & Hornli - Vegan fur 150 TN
Mi 15.07.26 12:00 Tomatensauce fir 48 TN
Chillipulver
Sa 11.07.26 18:00 Fajitas fir 150 TN
Salz
S0 12.07.26 18:00 Ziri Geschnetzeltes fiir 110 TN
Mo 13.07.26 12:00 gefillte Pita Brote fur 110 TN
Mo 13.07.26 12:00 gefillte Pita Brote (Vegi) fur 40 TN
Di 14.07.26 18:00 Ghackets & Hornli - Vegan fiir 150 TN
Do 16.07.26 12:00 Couscous fur 150 TN
Thymian
Di 14.07.26 18:00 Ghackets & Hornli - Vegan fiir 150 TN
Mayoran
Mi 15.07.26 12:00 Tomatensauce fir 48 TN
Basilikum
Mi 15.07.26 12:00 Tomatensauce fiir 48 TN
Petersilie
Mi 15.07.26 12:00 Tomatensauce fiir 48 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewurze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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22.5 kg
22.5 kg

9 kg
9 kg
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