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Ch I aus | 2023 von Timo Fehlmann

Einkaufsliste

Backzutaten
Hefe 2079

Sa 09.12.23 07:00 Gritibanz/Weckmanner fir 41 TN 123 ¢

Sa 09.12.23 18:00 Butterzopf fur 20 TN 849
Mandelspliter 820 ¢

Sa 09.12.23 07:00 Gritibanz/Weckmanner fir 41 TN 820 ¢
Zucker 2.26 kg

Sa 09.12.23 07:00 Gritibanz/Weckmanner fir 41 TN 820 ¢

Sa 09.12.23 07:00 Gritib&nz/Weckmanner fur 41 TN 6159

Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fir 11 TN 339

S0 10.12.23 12:00 Fotzelschnitten fur 41 TN 8209
Fertigprodukte
Fajita Chicken Mix 3.0 Stuck

Fr 08.12.23 18:30 Fajitas mit Poulet fur 15 TN 3.0 Stuck
Fajita Mexican Mix 3.0 Stuck

Fr 08.12.23 18:30 Fajitas mit Poulet fur 15 TN 3.0 Stuck
Pizzateig 1.1 kg

Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 11 TN 1.1 kg
Salatsauce 7.5dl

Sa 09.12.23 12:00 *Griuner Salat fur 25 TN 7.5dl
Schokoladenpulver 2.05 kg

S0 10.12.23 07:00 Basic Zmorgen fur 41 TN 2.05 kg
Tortillas (Fladenbrot) 3049

Fr 08.12.23 18:30 Fajitas mit Poulet fur 15 TN 3049
Fleisch
Hackfleisch 3.8 kg

Sa 09.12.23 12:00 Hornli/Hack eintopf fur 38 TN 3.8 kg
Poulet 1.5 kg

Fr 08.12.23 18:30 Fajitas mit Poulet fur 15 TN 1.5kg

Fleisch/Schwein

Salami 165¢g
Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 11 TN 1659
Schinken 165¢g
Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 11 TN 1659
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Frichte

Oliven
Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 11 TN

Rosinen
Sa 09.12.23 07:00 Gritibanz/Weckmanner fur 41 TN

Gemdise

Avocado
Fr 08.12.23 18:30 Fajitas mit Poulet fir 15 TN

Eisbergsalat
Fr 08.12.23 18:30 Fajitas mit Poulet fir 15 TN

Frische Champignons
Sa 09.12.23 12:00 Hornli/Hack eintopf fur 38 TN

Pepperoni
Fr 08.12.23 18:30 Fajitas mit Poulet fir 15 TN

Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 11 TN

Pilze
Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 11 TN

Salat
Sa 09.12.23 12:00 *Griuner Salat fur 25 TN

Tomaten
Fr 08.12.23 18:30 Fajitas mit Poulet fir 15 TN

Zucchetti (g)
Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 11 TN

Zwiebel
Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 11 TN

Getreideprodukte

Cornflakes
Sa 09.12.23 07:30 Standartzmorga fur 41 TN

S0 10.12.23 07:00 Basic Zmorgen fir 41 TN

Weissmehl
Sa 09.12.23 18:00 Butterzopf fir 20 TN

Getranke/Flissiges

Kirsch
Sa 09.12.23 18:00 Kasefondue ohne Brot fiir 30 TN

Orangensaft
Sa 09.12.23 07:30 Standartzmorga fir 41 TN

S0 10.12.23 07:00 Basic Zmorgen fur 41 TN

Schoggipulver (OVO)
Sa 09.12.23 07:30 Standartzmorga fur 41 TN

Wasser
Fr 08.12.23 18:30 Fajitas mit Poulet fir 15 TN

Weisswein
Sa 09.12.23 18:00 Kasefondue ohne Brot fur 30 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/chlausi-2023

110g
1109

820 g
820 g

*2.03 kg
7.5 Stiick

1.5 kg
1.5kg

3.04 kg
3.04 kg

8.2 Stuick
6.0 Stiick

2.2 Stick

110 g
110 g

5.0 Stiick
5.0 Stiick
*450 g

4.5 Stiick

110 g
110 g

110 g
110 g

4.72 kg
615 g

4.1 kg

2.0 kg
2.0 kg

3.0dl
3.0dl

12.3 Liter
4.1 Liter

8.2 Liter
205¢g
2059
45dl
4.5dl
1.5 Liter
1.5 Liter
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Gewlrze

Knoblauchzehen
Sa 09.12.23 12:00 Hornli/Hack eintopf fur 38 TN

Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 11 TN
Sa 09.12.23 18:00 Kasefondue ohne Brot fur 30 TN

Olivendl
Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fir 11 TN

Pfeffer
Sa 09.12.23 12:00 5P Sauce zu Spaghetti fir 3 TN

Salz
Sa 09.12.23 07:00 Gritibanz/Weckméanner fur 41 TN

Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 11 TN
Sa 09.12.23 18:00 Butterzopf fur 20 TN

Zimt
S0 10.12.23 12:00 Fotzelschnitten fur 41 TN

Zitronensaft
Sa 09.12.23 12:00 Hornli/Hack eintopf fir 38 TN

Zwiebeln
Fr 08.12.23 18:30 Fajitas mit Poulet fir 15 TN

Sa 09.12.23 12:00 Hornli/Hack eintopf fir 38 TN
ol
S0 10.12.23 12:00 Fotzelschnitten fur 41 TN

Gewdlrze/Krauter

Peterli
Sa 09.12.23 12:00 5P Sauce zu Spaghetti fir 3 TN

Grundnahrungsmittel
Eier
Sa 09.12.23 07:00 Gritibanz/Weckmanner fir 41 TN
Sa 09.12.23 18:00 Butterzopf fur 20 TN
S0 10.12.23 07:00 Rihrei fur 12 TN
S0 10.12.23 12:00 Fotzelschnitten fir 41 TN
Mehl

Fr 08.12.23 18:00 De stuf wo mir susch no bruched fir 44 TN

Sa 09.12.23 07:00 Gritibanz/Weckmanner fir 41 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Sa 09.12.23 07:30 Standartzmorga fur 41 TN

S0 10.12.23 12:00 Fotzelschnitten fir 41 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hornli
Sa 09.12.23 12:00 Hornli/Hack eintopf fir 38 TN

Spaghetti
Sa 09.12.23 12:00 Spaghetti fir 3 TN
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36.5 Stuck
3.8 Stiick

2.75 Stick
30 Stuick

3.3cl
3.3cl

159
15¢g
*138¢
154 TL
119

10 TL
41¢g
4149
2.28 dl
2.28 di

*1.43 kg
4.5 Stiick

11.4 Stick

4.1dl
4.1dl

6.00
6.09

67.7 Stuck
10.3 Stick

2.0 Stiick
14.4 Stick
41 Stick

13.9kg
8.8 kg

5.125 kg

8.2 kg
4.1 kg

4.1 kg

3.33 kg
3.325 kg
420 g
420 g
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Konserven

Ananasscheiben
Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 11 TN

Apfelmus
S0 10.12.23 12:00 Fotzelschnitten fir 41 TN

Honig
S0 10.12.23 07:00 Basic Zmorgen fur 41 TN

Konfitlre
Sa 09.12.23 07:30 Standartzmorga fur 41 TN
S0 10.12.23 07:00 Basic Zmorgen fur 41 TN
Mais
Fr 08.12.23 18:30 Fajitas mit Poulet fur 15 TN

Nutella
S0 10.12.23 07:00 Basic Zmorgen fur 41 TN

Tomatenpuree
Sa 09.12.23 12:00 5P Sauce zu Spaghetti fir 3 TN

Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fir 11 TN

Tomatensauce Napoli
Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fir 11 TN

geschalte Tomaten
Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fir 11 TN
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2.2 Stuck
2.2 Stick

1.64 kg
1.64 kg

1.02 kg
1.02 kg

2.87 kg
820 g

2.05 kg

600 g
600 g

2.05 kg
2.05 kg

465 g
300 g

165¢g
1.1 kg
1.1 kg
1.1 kg
1.1 kg
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Milchprodukte

Butter
Sa 09.12.23 07:00 Gritibanz/Weckmanner fur 41 TN

Sa 09.12.23 07:30 Standartzmorga fur 41 TN
Sa 09.12.23 12:00 Hornli/Hack eintopf fir 38 TN
Sa 09.12.23 18:00 Butterzopf fur 20 TN

S0 10.12.23 07:00 Basic Zmorgen fur 41 TN

S0 10.12.23 07:00 Ruhrei fur 12 TN

Créme fraiche
Sa 09.12.23 12:00 Hornli/Hack eintopf fir 38 TN

Jogurt
Sa 09.12.23 07:30 Standartzmorga fir 41 TN

Milch
Sa 09.12.23 07:00 Gritibanz/Weckméanner fur 41 TN

Sa 09.12.23 07:30 Standartzmorga fur 41 TN

Sa 09.12.23 12:00 5P Sauce zu Spaghetti fir 3 TN
Sa 09.12.23 18:00 Butterzopf fur 20 TN

S0 10.12.23 07:00 Basic Zmorgen fur 41 TN

S0 10.12.23 07:00 Ruhrei fur 12 TN

S0 10.12.23 12:00 Fotzelschnitten fur 41 TN

Rahm
Sa 09.12.23 12:00 5P Sauce zu Spaghetti fir 3 TN

Sauerrahm
Fr 08.12.23 18:30 Fajitas mit Poulet fir 15 TN

Vollrahm
Sa 09.12.23 18:00 Butterzopf fur 20 TN

Milchprodukte/Kase

Kasefondue - Fertigmischung
Sa 09.12.23 18:00 Kasefondue ohne Brot fiir 30 TN

Mozzarella
Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fir 11 TN

Parmesan
Sa 09.12.23 12:00 5P Sauce zu Spaghetti fir 3 TN

Reibkase
Fr 08.12.23 18:30 Fajitas mit Poulet fir 15 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g
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*2.46 kg
6159

4109
114 EL
2409
1.02 kg
309
1.9 kg
1.9 kg

6159
6159

22.1 Liter
3.08 Liter

8.2 Liter
1.5dl

1.2 Liter
6.15 Liter
7.2 cl
3.28 Liter
3.9dI
3.9dl

6.0 dl

6 dl

2cl
2.0cl

6 kg

6.0 kg
7709
77049
120 g
120 g
450 ¢
450 g


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/chlausi-2023

Gewdlrze

Oregano

Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 11 TN
Ital. Krautermischung

Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 11 TN
Pfeffer

Sa 09.12.23 18:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 11 TN

Sa 09.12.23 18:00 Kasefondue ohne Brot fiir 30 TN
Muskatnuss

Sa 09.12.23 18:00 Kasefondue ohne Brot fir 30 TN
Paprika

Sa 09.12.23 18:00 Kasefondue ohne Brot fiir 30 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewurze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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