D I: 2026 von sybille86@...

Einkaufsliste

Backzutaten

Hefe
Fr 31.07.26 18:00 Schlangenbrot Hotdog fiir 11 TN

Trockenhefe
Di 28.07.26 18:00 Schlangenbrot Ferien im Park fir 11 TN

Zucker
Fr 31.07.26 18:00 Schlangenbrot Hotdog fur 11 TN

Fertigprodukte

Ketchup
Fr 31.07.26 18:00 Schlangenbrot Hotdog fiir 11 TN

Fleisch

Hackfleisch
Di 28.07.26 12:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 11 TN

Wienerli
Fr 31.07.26 18:00 Schlangenbrot Hotdog fur 11 TN

Fleisch/Rind

Voressen / Ragout
Sa 01.08.26 12:00 Rindsvoressen fir 11 TN

Gemise

Lauch
Do 30.07.26 12:00 Minestrone (Tiptopf) fur 11 TN

Pilze
Mi 29.07.26 12:00 Pilzrisotto fur 11 TN

Ruebli
Do 30.07.26 12:00 Minestrone (Tiptopf) fur 11 TN

Sa 01.08.26 12:00 Rindsvoressen fir 11 TN

Sellerie
Do 30.07.26 12:00 Minestrone (Tiptopf) fur 11 TN

Wirz
Do 30.07.26 12:00 Minestrone (Tiptopf) fur 11 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/df-2026

23.1¢g
23.1¢g

2.2 Stiick
2.2 Stuck

55¢g
55¢g

2759
2759

1.1 kg
1.1kg

11 Stick
11 Stiick

1.1 kg
1.1kg

330 g
330 g

495¢g
495 g

*1.32 kg
2.75 Stiick
1.1 kg

440¢g
4409

440 g
440¢g


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/df-2026

Getranke/Flissiges

Wasser
Di 28.07.26 12:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 11 TN

Di 28.07.26 12:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 11 TN
Di 28.07.26 18:00 Schlangenbrot Ferien im Park fur 11 TN

Mi 29.07.26 12:00 Pilzrisotto fur 11 TN

Fr 31.07.26 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fir 11 TN

Fr 31.07.26 18:00 Schlangenbrot Hotdog fir 11 TN

Sa 01.08.26 12:00 Rindsvoressen fur 11 TN

Weisswein
Mi 29.07.26 12:00 Pilzrisotto fur 11 TN

Gewlrze

Bouillion
Di 28.07.26 12:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 11 TN

Mi 29.07.26 12:00 Pilzrisotto fir 11 TN
Sa 01.08.26 12:00 Rindsvoressen fir 11 TN

Bouillon (flussig)
Do 30.07.26 12:00 Minestrone (Tiptopf) fur 11 TN

Bratensauce
Sa 01.08.26 12:00 Rindsvoressen fir 11 TN

Knoblauchzehen
Mi 29.07.26 12:00 Pilzrisotto fur 11 TN

Do 30.07.26 12:00 Minestrone (Tiptopf) fur 11 TN

Paprika
Sa 01.08.26 12:00 Rindsvoressen fir 11 TN

Pfeffer
Sa 01.08.26 12:00 Rindsvoressen fir 11 TN

Salz
Di 28.07.26 18:00 Schlangenbrot Ferien im Park fur 11 TN

Fr 31.07.26 18:00 Schlangenbrot Hotdog fiir 11 TN
Sa 01.08.26 12:00 Rindsvoressen fir 11 TN

Zwiebeln
Di 28.07.26 12:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 11 TN

Mi 29.07.26 12:00 Pilzrisotto fur 11 TN
Do 30.07.26 12:00 Minestrone (Tiptopf) fur 11 TN
Fr 31.07.26 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 11 TN
Sa 01.08.26 12:00 Rindsvoressen fur 11 TN
Ol
Di 28.07.26 12:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 11 TN
Di 28.07.26 18:00 Schlangenbrot Ferien im Park fur 11 TN
Mi 29.07.26 12:00 Pilzrisotto fur 11 TN
Fr 31.07.26 18:00 Schlangenbrot Hotdog fur 11 TN
Sa 01.08.26 12:00 Rindsvoressen fur 11 TN
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17.3 Liter
6.6 Liter

5.5dl
5.5dl
1.65 Liter
6.6 Liter
2.75dl
1.1 Liter

1.65dl
1.65dl

7749
229
339
229

2.75 Liter
2.75 Liter

229

229

3.85 Stick
1.1 Stick
2.75 Stick

224g
229

2249
2249

*2249
22TL
8.8¢
2249

*1.15 kg
88 g

165¢g

2.75 Stick
550 g

1.1 Stick

3.41.dl
5.5¢cl

3.3cl
1.1dl
3.3cl
1.1dl
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Gewirze/Krauter
Peterli

Mo 27.07.26 18:00 Gschwellti / Baked Potatoes mit Krauterquark fir 11 TN

Schnittlauch

Mo 27.07.26 18:00 Gschwellti / Baked Potatoes mit Krauterquark fur 11 TN

Grundnahrungsmittel
Kartoffeln

Mo 27.07.26 18:00 Gschwellti / Baked Potatoes mit Krauterquark fir 11 TN

Do 30.07.26 12:00 Minestrone (Tiptopf) fur 11 TN
Fr 31.07.26 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fir 11 TN

Mehl
Di 28.07.26 12:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 11 TN

Di 28.07.26 18:00 Schlangenbrot Ferien im Park fir 11 TN
Fr 31.07.26 18:00 Schlangenbrot Hotdog fur 11 TN
Sa 01.08.26 12:00 Rindsvoressen fur 11 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Risottoreis
Mi 29.07.26 12:00 Pilzrisotto fir 11 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hornli
Di 28.07.26 12:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 11 TN

kleine Maccaroni
Do 30.07.26 12:00 Minestrone (Tiptopf) fur 11 TN

Alplermagronen
Fr 31.07.26 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 11 TN

Konserven

Apfelmus
Di 28.07.26 12:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 11 TN

Fr 31.07.26 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 11 TN

geschalte Tomaten
Do 30.07.26 12:00 Minestrone (Tiptopf) fur 11 TN

rote Bohnen
Do 30.07.26 12:00 Minestrone (Tiptopf) fur 11 TN

Milchprodukte

Butter
Mi 29.07.26 12:00 Pilzrisotto fur 11 TN

Milch
Fr 31.07.26 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 11 TN

Nature Joghurt

Mo 27.07.26 18:00 Gschwellti / Baked Potatoes mit Krauterquark fur 11 TN
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339
339

339
339

3.41 kg
2.2 kg

330 g
880 g
1.738 kg
5549
1.1kg
550 g
339

660 g
660 g

880 g
880 g

165 g
165 g

880 g
880 g

1.54 kg
440 g

1.1 kg

1659
1659

2759
2759

339
339

1.1 Liter
1.1 Liter

2759
2759
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Quark 2759
Mo 27.07.26 18:00 Gschwellti / Baked Potatoes mit Krauterquark fir 11 TN 2759

Vollrahm 5.5dI
Fr 31.07.26 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fir 11 TN 5.5dl

Milchprodukte/Kase

Parmesan 2759
Mi 29.07.26 12:00 Pilzrisotto fur 11 TN 165 g
Do 30.07.26 12:00 Minestrone (Tiptopf) fur 11 TN 110g

Sprinz 440 g
Fr 31.07.26 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fir 11 TN 440 g

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g
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