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Floss2014 von anolis

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Zucker 2.0 g
Fr 25.07.14 20:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN 2.0 g

Fleisch/Schwein

Schinken 375 g
Fr 25.07.14 18:00 Spaghetti Carbonara für 15 TN 375 g

Gewürze

Knoblauchzehen 6.0 Stück
Fr 25.07.14 20:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN 6.0 Stück

Olivenöl 6 cl
Fr 25.07.14 20:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN 6.0 cl

Pfeffer 3.0 g
Fr 25.07.14 18:00 Spaghetti Carbonara für 15 TN 3.0 g

Salz 57.5 g
Fr 25.07.14 18:00 Spaghetti Carbonara für 15 TN 37.5 g

Fr 25.07.14 20:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN 20 g

Zwiebeln * 540 g
Fr 25.07.14 20:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN 6.0 Stück

Grundnahrungsmittel

Eier 10.5 Stück
Fr 25.07.14 18:00 Spaghetti Carbonara für 15 TN 10.5 Stück

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Spaghetti 2.81 kg
Fr 25.07.14 18:00 Spaghetti Carbonara für 15 TN 1.312 kg

Fr 25.07.14 20:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN 1.5 kg

Konserven

Tomatenpuree 60 g
Fr 25.07.14 20:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN 60 g

gehackte Tomaten 4 kg
Fr 25.07.14 20:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN 4.0 kg
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Milchprodukte

Butter 75 g
Fr 25.07.14 18:00 Spaghetti Carbonara für 15 TN 75 g

Vollrahm 7.5 dl
Fr 25.07.14 18:00 Spaghetti Carbonara für 15 TN 7.5 dl

Milchprodukte/Käse

Parmesan 188 g
Fr 25.07.14 18:00 Spaghetti Carbonara für 15 TN 188 g

Gewürze

Paprika
Fr 25.07.14 20:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN

Pfeffer
Fr 25.07.14 20:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN

Basilikum
Fr 25.07.14 20:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN

Petersilie
Fr 25.07.14 20:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN

Salz
Fr 25.07.14 20:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN

Mayoran
Fr 25.07.14 20:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN
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