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Frühlingslager Campo Cortoi von Bettina Gahler

 
30 Personen

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Hefe 66 g
Di 19.05.26 18:00 Pizzateig für 33 TN 66 g

Vanillezucker (8g) 3.3 Stück
Mo 18.05.26 18:00 Joghurtbecher für 33 TN 3.3 Stück

Zucker 50.5 g
Mo 18.05.26 18:00 Sauce napoletana für 10 TN 1.0 g

Mo 18.05.26 18:00 Joghurtbecher für 33 TN 49.5 g

Fertigprodukte

Smarties 1.65 kg
Mo 18.05.26 18:00 Joghurtbecher für 33 TN 1.65 kg

Fleisch/Geflügel

Truten 1.485 kg
Di 19.05.26 18:00 Pizzabelag für 33 TN 1.49 kg

Fleisch/Rind

Hackfleisch 4.95 kg
Mo 18.05.26 18:00 Spaghetti bolognese für 33 TN 4.95 kg

Fleisch/Schwein

Salami 660 g
Di 19.05.26 18:00 Pizzabelag für 33 TN 660 g

Früchte

Zitronen 4.125 Stück
Mo 18.05.26 18:00 Joghurtbecher für 33 TN 4.125 Stück

Gemüse

Frische Champignons 1.65 kg
Di 19.05.26 18:00 Pizzabelag für 33 TN 1.65 kg
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Pepperoni 6.6 Stück
Di 19.05.26 18:00 Pizzabelag für 33 TN 6.6 Stück

Rüebli * 792 g
Mo 18.05.26 18:00 Spaghetti bolognese für 33 TN 9.9 Stück

Sellerie 990 g
Mo 18.05.26 18:00 Spaghetti bolognese für 33 TN 990 g

Zucchetti 6.6 Stück
Di 19.05.26 18:00 Pizzabelag für 33 TN 6.6 Stück

Getränke/Flüssiges

Wasser 2.14 Liter
Di 19.05.26 18:00 Pizzateig für 33 TN 2.14 Liter

Gewürze

Bouillion 66 g
Mo 18.05.26 18:00 Spaghetti bolognese für 33 TN 66 g

Knoblauchzehen 12.9 Stück
Mo 18.05.26 18:00 Spaghetti bolognese für 33 TN 9.9 Stück

Mo 18.05.26 18:00 Sauce napoletana für 10 TN 3.0 Stück

Salz * 81.8 g
Mo 18.05.26 18:00 Spaghetti bolognese für 33 TN 4.95 TL

Mo 18.05.26 18:00 Sauce napoletana für 10 TN 1.5 TL

Di 19.05.26 18:00 Pizzateig für 33 TN 9.9 TL

Tomatenmark 660 g
Mo 18.05.26 18:00 Spaghetti bolognese für 33 TN 660 g

Zwiebeln * 1.16 kg
Mo 18.05.26 18:00 Spaghetti bolognese für 33 TN 9.9 Stück

Mo 18.05.26 18:00 Sauce napoletana für 10 TN 3.0 Stück

Öl * 1.32 dl
Di 19.05.26 18:00 Pizzateig für 33 TN 13.2 EL

Gewürze/Kräuter

ital. Kräutermischung 86 g
Mo 18.05.26 18:00 Spaghetti bolognese für 33 TN 66 g

Mo 18.05.26 18:00 Sauce napoletana für 10 TN 20 g

Grundnahrungsmittel

Mehl 3.3 kg
Di 19.05.26 18:00 Pizzateig für 33 TN 3.3 kg

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Spaghetti 4.13 kg
Mo 18.05.26 18:00 Spaghetti bolognese für 33 TN 4.125 kg

2

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/fruehlingslager-campo-cortoi


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/fruehlingslager-campo-cortoi

* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Achtung: Unter Umständen wurden die Ausrüstungsgegenstände noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Konserven

Thunfisch 512 g
Di 19.05.26 18:00 Pizzabelag für 33 TN 512 g

Tomatenpuree 200 g
Mo 18.05.26 18:00 Sauce napoletana für 10 TN 200 g

gehackte Tomaten 5.16 kg
Mo 18.05.26 18:00 Spaghetti bolognese für 33 TN 3.96 kg

Mo 18.05.26 18:00 Sauce napoletana für 10 TN 1.2 kg

Milchprodukte

Nature Joghurt 2.47 kg
Mo 18.05.26 18:00 Joghurtbecher für 33 TN 2.47 kg

Vollrahm 1.24 Liter
Mo 18.05.26 18:00 Joghurtbecher für 33 TN 1.24 Liter

Milchprodukte/Käse

Mozzarella 3.3 kg
Di 19.05.26 18:00 Pizzabelag für 33 TN 3.3 kg

Parmesan 1.65 kg
Mo 18.05.26 18:00 Spaghetti bolognese für 33 TN 1.65 kg

Gewürze

Pfeffer
Mo 18.05.26 18:00 Spaghetti bolognese für 33 TN

Ital. Kräutermischung
Di 19.05.26 18:00 Pizzabelag für 33 TN

Ausrüstung

Backtrennpapier
Di 19.05.26 18:00 Pizzabelag für 33 TN
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