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Futura 2026 von Jibby

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Hefe 240 g
Di 22.09.26 12:00 Naan Vegan für 40 TN 240 g

Schokoladenpulver 200 g
Fr 25.09.26 18:00 Tiramisu für 40 TN 200 g

Weissmehl 2.8 kg
Di 22.09.26 12:00 Naan Vegan für 40 TN 2.8 kg

Zucker 540 g
Di 22.09.26 12:00 Naan Vegan für 40 TN 140 g

Mi 23.09.26 12:00 Rüeblisalat für 40 TN 0.4 g

Fr 25.09.26 18:00 Tiramisu für 40 TN 400 g

Fertigprodukte

Burger-Patty 80 Stück
Fr 25.09.26 18:00 Burger_Vegi für 40 TN 80 Stück

Falafel 1.6 kg
Mi 23.09.26 12:00 Falafel fertig mix für 40 TN 1.6 kg

Hafermilch 1.2 Liter
Di 22.09.26 12:00 Naan Vegan für 40 TN 1.2 Liter

Ketchup 800 g
Fr 25.09.26 18:00 Burger_Vegi für 40 TN 800 g

Ketchup 150 g
Fr 18.09.26 18:00 American Hotdog für 15 TN 150 g

Mayonnaise 8.0 Tube(265g)
Fr 25.09.26 18:00 Burger_Vegi für 40 TN 4.0 Tube(265g)

Sa 26.09.26 12:00 Resten + sandwiches für 40 TN 4.0 Tube(265g)

Mayonnaise 310 g
Fr 18.09.26 18:00 American Hotdog für 15 TN 150 g

Mi 23.09.26 12:00 Kartoffelsalat für 40 TN 160 g

Pommes Chips 8 kg
Fr 25.09.26 18:00 Ofenpommes für 40 TN 8.0 kg

Rahmspinat (gefrohren) 2 kg
Mo 21.09.26 12:00 Spinatlasagne ohne Tomaten für 10 TN 2.0 kg
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Röstzwiebeln 700 g
Fr 18.09.26 18:00 American Hotdog für 15 TN 300 g

Fr 25.09.26 18:00 Burger_Vegi für 40 TN 400 g

Fisch

Lachs 300 g
Sa 26.09.26 18:00 Sushi für 10 TN 300 g

Fleisch

Hackfleisch 1.13 kg
Sa 19.09.26 12:00 Hörnli und Ghackets für 15 TN 1.13 kg

Wienerli 30 Stück
Fr 18.09.26 18:00 American Hotdog für 15 TN 30 Stück

Fleisch/Schwein

Speckwürfeli 563 g
So 20.09.26 18:00 Berner Rösti für 15 TN 563 g

Früchte

Kürbiskerne 400 g
Fr 25.09.26 12:00 Kürbissuppe für 40 TN 400 g

Mango 875 g
Sa 26.09.26 18:00 Sushi für 10 TN 500 g

Sa 26.09.26 18:00 Summerrolls für 15 TN 375 g

Zitronen 5.5 Stück
So 20.09.26 18:00 Tofu-Rahmgeschnetzeltes mit Champigons für 15 TN 1.5 Stück

Fr 25.09.26 18:00 Tiramisu für 40 TN 4.0 Stück

Gemüse

Avocado * 945 g
Sa 26.09.26 18:00 Sushi für 10 TN 2.0 Stück

Sa 26.09.26 18:00 Summerrolls für 15 TN 1.5 Stück

Eisbergsalat 4 kg
Fr 25.09.26 18:00 Burger_Vegi für 40 TN 4.0 kg

Erbsen 1.5 kg
Sa 19.09.26 18:00 Fried Rice für 15 TN 1.5 kg

Essiggurken 200 g
Fr 25.09.26 18:00 Burger_Vegi für 40 TN 200 g

Frische Champignons 850 g
So 20.09.26 18:00 Tofu-Rahmgeschnetzeltes mit Champigons für 15 TN 450 g

Mo 21.09.26 12:00 Spinatlasagne ohne Tomaten für 10 TN 400 g

Frühlingszwiebeln 450 g
Sa 19.09.26 18:00 Fried Rice für 15 TN 450 g
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Gurken * 4.93 kg
Di 22.09.26 12:00 Raita für 40 TN 8.0 Stück

Mi 23.09.26 12:00 Grillade Gurkensalat für 20 TN 360 g

Sa 26.09.26 18:00 Sushi für 10 TN 300 g

Sa 26.09.26 18:00 Summerrolls für 15 TN 1.5 Stück

Kopfsalat * 1.34 kg
Sa 26.09.26 12:00 Resten + sandwiches für 40 TN 4.0 Stück

Kürbis 2.4 kg
Fr 25.09.26 12:00 Kürbissuppe für 40 TN 2.4 kg

Lauch 4 kg
Di 22.09.26 12:00 Gemüsecurry mit Reis für 40 TN 4.0 kg

Paprika 9.75 kg
So 20.09.26 12:00 Shakshuka (SchakSchuka) für 15 TN 750 g

Di 22.09.26 12:00 Gemüsecurry mit Reis für 40 TN 9.0 kg

Pepperoni 5.0 Stück
So 20.09.26 12:00 Shakshuka (SchakSchuka) für 15 TN 1.5 Stück

Sa 26.09.26 18:00 Sushi für 10 TN 2.0 Stück

Sa 26.09.26 18:00 Summerrolls für 15 TN 1.5 Stück

Rüebli * 17.6 kg
Sa 19.09.26 18:00 Fried Rice für 15 TN 7.5 Stück

Mo 21.09.26 12:00 Spinatlasagne ohne Tomaten für 10 TN 7.0 Stück

Mo 21.09.26 12:00 VegiBolognese für 40 TN 1.2 kg

Di 22.09.26 12:00 Gemüsecurry mit Reis für 40 TN 4.0 kg

Mi 23.09.26 12:00 Rüeblisalat für 40 TN 8.0 kg

Do 24.09.26 12:00 Spätzlipfanne mit Gemüse für 40 TN 2.0 kg

Fr 25.09.26 12:00 Kürbissuppe für 40 TN 8.0 Stück

Sa 26.09.26 18:00 Sushi für 10 TN 2.0 Stück

Sa 26.09.26 18:00 Summerrolls für 15 TN 6.0 Stück

Salat 1.5 Stück
Fr 18.09.26 18:00 American Hotdog für 15 TN 1.5 Stück

Sellerie 1.2 kg
Mo 21.09.26 12:00 VegiBolognese für 40 TN 1.2 kg

Tomaten * 1.7 kg
Fr 18.09.26 18:00 American Hotdog für 15 TN 150 g

Mi 23.09.26 12:00 Tomatensalat mit Mozzarella für 30 TN 750 g

Fr 25.09.26 18:00 Burger_Vegi für 40 TN 8.0 Stück

Zucchetti (g) 2 kg
Do 24.09.26 12:00 Spätzlipfanne mit Gemüse für 40 TN 2.0 kg

3

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/futura-2026-5b1a


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/futura-2026-5b1a

Zwiebel 5.712 kg
So 20.09.26 12:00 Shakshuka (SchakSchuka) für 15 TN 1.5 g

Mo 21.09.26 12:00 Spinatlasagne ohne Tomaten für 10 TN 150 g

Di 22.09.26 12:00 Gemüsecurry mit Reis für 40 TN 4.0 kg

Mi 23.09.26 12:00 Kartoffelsalat für 40 TN 400 g

Do 24.09.26 12:00 Spätzlipfanne mit Gemüse für 40 TN 800 g

Fr 25.09.26 18:00 Burger_Vegi für 40 TN 360 g

Getreideprodukte

Knuspermüesli 2 kg
Sa 19.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 300 g

So 20.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 300 g

Mo 21.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 300 g

Sa 26.09.26 07:00 Arya Zmorge für 40 TN 800 g

So 27.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 300 g

Getränke/Flüssiges

Sirup Himbeer 8 dl
Fr 25.09.26 18:00 Tiramisu für 40 TN 8.0 dl

Wasser 10.6 Liter
Sa 19.09.26 12:00 Hörnli und Ghackets für 15 TN 9.0 Liter

Sa 19.09.26 12:00 Hörnli und Ghackets für 15 TN 7.5 dl

Di 22.09.26 12:00 Naan Vegan für 40 TN 8.0 dl

Gewürze

Apfelessig 4.2 dl
Mi 23.09.26 12:00 Rüeblisalat für 40 TN 3 dl

Mi 23.09.26 12:00 Grillade Gurkensalat für 20 TN 1.2 dl

Balsamico-Essig 3 dl
Mi 23.09.26 12:00 Tomatensalat mit Mozzarella für 30 TN 3.0 dl

Bouillion 120 g
Sa 19.09.26 12:00 Hörnli und Ghackets für 15 TN 30 g

Mo 21.09.26 12:00 Spinatlasagne ohne Tomaten für 10 TN 10 g

Mo 21.09.26 12:00 VegiBolognese für 40 TN 80 g

Bouillon (flüssig) 10.1 Liter
So 20.09.26 18:00 Tofu-Rahmgeschnetzeltes mit Champigons für 15 TN 7.5 dl

Di 22.09.26 12:00 Gemüsecurry mit Reis für 40 TN 3.0 Liter

Mi 23.09.26 12:00 Kartoffelsalat für 40 TN 1.6 Liter

Fr 25.09.26 12:00 Kürbissuppe für 40 TN 4.8 Liter

Cayennepfeffer 0.375 g
So 20.09.26 12:00 Shakshuka (SchakSchuka) für 15 TN 0.375 g

Curry 60 g
Di 22.09.26 12:00 Gemüsecurry mit Reis für 40 TN 60 g

Essig 1.5 dl
Sa 26.09.26 18:00 Summerrolls für 15 TN 1.5 dl
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Estragon 3.0 g
So 20.09.26 18:00 Tofu-Rahmgeschnetzeltes mit Champigons für 15 TN 3.0 g

Ingwer 210 g
Di 22.09.26 12:00 Gemüsecurry mit Reis für 40 TN 60 g

Sa 26.09.26 18:00 Summerrolls für 15 TN 150 g

Knoblauchzehen 69 Stück
Sa 19.09.26 18:00 Fried Rice für 15 TN 4.5 Stück

So 20.09.26 12:00 Shakshuka (SchakSchuka) für 15 TN 1.5 Stück

So 20.09.26 18:00 Tofu-Rahmgeschnetzeltes mit Champigons für 15 TN 4.5 Stück

Mo 21.09.26 12:00 Spinatlasagne ohne Tomaten für 10 TN 6.5 Stück

Mo 21.09.26 12:00 VegiBolognese für 40 TN 20 Stück

Di 22.09.26 12:00 Raita für 40 TN 4.0 Stück

Di 22.09.26 12:00 Naan Vegan für 40 TN 8.0 Stück

Fr 25.09.26 12:00 Knoblibrot für 40 TN 20 Stück

Kreuzkümmel 0.75 g
So 20.09.26 12:00 Shakshuka (SchakSchuka) für 15 TN 0.75 g

Minze (frisch) 400 g
Di 22.09.26 12:00 Raita für 40 TN 400 g

Olivenöl 8.045 dl
So 20.09.26 12:00 Shakshuka (SchakSchuka) für 15 TN 4.5 ml

Mi 23.09.26 12:00 Kartoffelsalat für 40 TN 8.0 dl

Paprika 15 g
Sa 19.09.26 12:00 Hörnli und Ghackets für 15 TN 15 g

Pfeffer 23.5 g
Sa 19.09.26 12:00 5P/ Pesto Penne für 15 TN 7.5 g

Di 22.09.26 12:00 Raita für 40 TN 12 g

Mi 23.09.26 12:00 Rüeblisalat für 40 TN 4.0 g

Rapsöl 1.5 dl
So 20.09.26 18:00 Tofu-Rahmgeschnetzeltes mit Champigons für 15 TN 1.5 dl

Rohrzucker 12 g
Sa 26.09.26 18:00 Sushi für 10 TN 12 g

Salz * 40.6 g
Di 22.09.26 12:00 Raita für 40 TN 12 Prise

Di 22.09.26 12:00 Naan Vegan für 40 TN 8.0 TL

Sa 26.09.26 18:00 Sushi für 10 TN 2.5 Prise

Senf 210 g
Mi 23.09.26 12:00 Rüeblisalat für 40 TN 50 g

Mi 23.09.26 12:00 Kartoffelsalat für 40 TN 160 g

Senf 75 g
So 20.09.26 18:00 Tofu-Rahmgeschnetzeltes mit Champigons für 15 TN 75 g

Sesamöl 7.5 cl
Sa 19.09.26 18:00 Fried Rice für 15 TN 7.5 cl
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Sojasauce 1.18 Liter
Sa 19.09.26 18:00 Fried Rice für 15 TN 7.5 dl

So 20.09.26 18:00 Tofu-Rahmgeschnetzeltes mit Champigons für 15 TN 2.7 dl

Sa 26.09.26 18:00 Sushi für 10 TN 1.0 dl

Sa 26.09.26 18:00 Summerrolls für 15 TN 6 cl

Tomatenmark 200 g
Mo 21.09.26 12:00 VegiBolognese für 40 TN 200 g

Zwiebeln * 2.78 kg
Sa 19.09.26 12:00 Hörnli und Ghackets für 15 TN 120 g

So 20.09.26 18:00 Berner Rösti für 15 TN 1.5 Stück

Mo 21.09.26 12:00 VegiBolognese für 40 TN 20 Stück

Fr 25.09.26 12:00 Kürbissuppe für 40 TN 8.0 Stück

weisser Balsamico-Essig 9 cl
So 20.09.26 18:00 Tofu-Rahmgeschnetzeltes mit Champigons für 15 TN 9.0 cl

Öl * 1.265 Liter
Sa 19.09.26 12:00 Hörnli und Ghackets für 15 TN 7.5 cl

Di 22.09.26 12:00 Gemüsecurry mit Reis für 40 TN 6 dl

Mi 23.09.26 12:00 Rüeblisalat für 40 TN 4.5 dl

Mi 23.09.26 12:00 Grillade Gurkensalat für 20 TN 14 EL

Gewürze/Kräuter

Koriander 19.5 g
So 20.09.26 12:00 Shakshuka (SchakSchuka) für 15 TN 4.5 g

Sa 26.09.26 18:00 Summerrolls für 15 TN 15 g

Oregano 3.0 g
So 20.09.26 18:00 Tofu-Rahmgeschnetzeltes mit Champigons für 15 TN 3.0 g

Peterli * 320 g
Sa 19.09.26 12:00 5P/ Pesto Penne für 15 TN 120 g

Mi 23.09.26 12:00 Kartoffelsalat für 40 TN 4.0 Bund

Rosmarin 3.0 g
So 20.09.26 18:00 Tofu-Rahmgeschnetzeltes mit Champigons für 15 TN 3.0 g

Schnittlauch 4.0 g
Fr 25.09.26 12:00 Knoblibrot für 40 TN 4.0 g

Thymian 3.0 g
So 20.09.26 18:00 Tofu-Rahmgeschnetzeltes mit Champigons für 15 TN 3.0 g

Grundnahrungsmittel

Eier 37.5 Stück
Sa 19.09.26 18:00 Fried Rice für 15 TN 7.5 Stück

So 20.09.26 12:00 Shakshuka (SchakSchuka) für 15 TN 6.0 Stück

Fr 25.09.26 18:00 Tiramisu für 40 TN 24 Stück

Kartoffeln 6.6 kg
Mi 23.09.26 12:00 Kartoffelsalat für 40 TN 6.0 kg

Fr 25.09.26 12:00 Kürbissuppe für 40 TN 600 g

6

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/futura-2026-5b1a


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/futura-2026-5b1a

Kartoffeln festkochend 3.0 kg
So 20.09.26 18:00 Berner Rösti für 15 TN 3.0 kg

Margarine 2 kg
Sa 19.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 300 g

So 20.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 300 g

Mo 21.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 300 g

Sa 26.09.26 07:00 Arya Zmorge für 40 TN 800 g

So 27.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 300 g

Mehl * 423 g
Sa 19.09.26 12:00 Hörnli und Ghackets für 15 TN 75 g

So 20.09.26 18:00 Tofu-Rahmgeschnetzeltes mit Champigons für 15 TN 67.5 g

Mo 21.09.26 12:00 Spinatlasagne ohne Tomaten für 10 TN 7.0 EL

Di 22.09.26 12:00 Gemüsecurry mit Reis für 40 TN 140 g

Tofu 1.5 kg
So 20.09.26 18:00 Tofu-Rahmgeschnetzeltes mit Champigons für 15 TN 1.5 kg

Wasser 3 dl
Sa 26.09.26 18:00 Sushi für 10 TN 3.0 dl

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 16.4 kg
Sa 19.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 1.2 kg

So 20.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 1.2 kg

So 20.09.26 12:00 Shakshuka (SchakSchuka) für 15 TN 375 g

Mo 21.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 1.2 kg

Fr 25.09.26 12:00 Knoblibrot für 40 TN 4.0 kg

Sa 26.09.26 07:00 Arya Zmorge für 40 TN 3.2 kg

Sa 26.09.26 12:00 Resten + sandwiches für 40 TN 4.0 kg

So 27.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 1.2 kg

Hamburger-Brötli 80 Stück
Fr 25.09.26 18:00 Burger_Vegi für 40 TN 80 Stück

Hot Dog Brötchen 30 Stück
Fr 18.09.26 18:00 American Hotdog für 15 TN 30 Stück

Löffelbisquits (100g) 120 Stück
Fr 25.09.26 18:00 Tiramisu für 40 TN 120 Stück

glutenfreies Brot 200 g
Fr 25.09.26 12:00 Knoblibrot für 40 TN 200 g

Grundnahrungsmittel/Reis

Basmatireis 1.0 g
Sa 26.09.26 18:00 Sushi für 10 TN 1.0 g

Jasminreis 1.2 kg
Sa 19.09.26 18:00 Fried Rice für 15 TN 1.2 kg

Langkornreis 3.6 kg
Di 22.09.26 12:00 Gemüsecurry mit Reis für 40 TN 3.6 kg
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Reisnudeln 150 g
Sa 26.09.26 18:00 Summerrolls für 15 TN 150 g

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hörnli 1.2 kg
Sa 19.09.26 12:00 Hörnli und Ghackets für 15 TN 1.2 kg

Knöpfli 6.4 kg
Do 24.09.26 12:00 Spätzlipfanne mit Gemüse für 40 TN 6.4 kg

Lasagneplatten 2.63 kg
Mo 21.09.26 12:00 Spinatlasagne ohne Tomaten für 10 TN 625 g

Mo 21.09.26 12:00 lasagneplatten für 40 TN 2 kg

Penne 7.5 kg
Sa 19.09.26 12:00 5P/ Pesto Penne für 15 TN 1.5 kg

Mo 21.09.26 12:00 VegiBolognese für 40 TN 6.0 kg

Hülsenfrüchte

Soja Granulat (wie Hack) 1.0 kg
Mo 21.09.26 12:00 VegiBolognese für 40 TN 1.0 kg

Konserven

Apfelmus 1.5 kg
Sa 19.09.26 12:00 Hörnli und Ghackets für 15 TN 1.5 kg

Erdnussbutter 300 g
Sa 26.09.26 18:00 Summerrolls für 15 TN 300 g

Essiggurken 4.3 kg
Fr 18.09.26 18:00 American Hotdog für 15 TN 300 g

Sa 26.09.26 12:00 Resten + sandwiches für 40 TN 4.0 kg

Kokosmilch 2.4 Liter
Di 22.09.26 12:00 Gemüsecurry mit Reis für 40 TN 2.4 Liter

Konfitüre 5 kg
Sa 19.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 750 g

So 20.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 750 g

Mo 21.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 750 g

Sa 26.09.26 07:00 Arya Zmorge für 40 TN 2.0 kg

So 27.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 750 g

Tomatenpuree 288 g
Sa 19.09.26 12:00 5P/ Pesto Penne für 15 TN 213 g

Sa 19.09.26 12:00 Hörnli und Ghackets für 15 TN 75 g

gehackte Tomaten 4.57 kg
So 20.09.26 12:00 Shakshuka (SchakSchuka) für 15 TN 570 g

Mo 21.09.26 12:00 VegiBolognese für 40 TN 4.0 kg
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Milchprodukte

Butter * 992 g
Mo 21.09.26 12:00 Spinatlasagne ohne Tomaten für 10 TN 10 EL

Di 22.09.26 12:00 Naan Vegan für 40 TN 16 EL

Fr 25.09.26 12:00 Kürbissuppe für 40 TN 80 g

Fr 25.09.26 12:00 Knoblibrot für 40 TN 600 g

Halbrahm 2.45 Liter
Sa 19.09.26 12:00 5P/ Pesto Penne für 15 TN 4.5 dl

Do 24.09.26 12:00 Spätzlipfanne mit Gemüse für 40 TN 2.0 Liter

Mascarpone 1.2 kg
Fr 25.09.26 18:00 Tiramisu für 40 TN 1.2 kg

Milch 10.1 Liter
Sa 19.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 1.5 Liter

So 20.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 1.5 Liter

Mo 21.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 1.5 Liter

Mo 21.09.26 12:00 Spinatlasagne ohne Tomaten für 10 TN 1.0 dl

Sa 26.09.26 07:00 Arya Zmorge für 40 TN 4.0 Liter

So 27.09.26 07:00 Arya Zmorge für 15 TN 1.5 Liter

Nature Joghurt 3.35 kg
Di 22.09.26 12:00 Raita für 40 TN 2.0 kg

Di 22.09.26 12:00 Naan Vegan für 40 TN 600 g

Mi 23.09.26 12:00 Grillade Gurkensalat für 20 TN 750 g

Rahm 5.0 dl
Mo 21.09.26 12:00 Spinatlasagne ohne Tomaten für 10 TN 5 dl

Vollrahm 3 Liter
Sa 19.09.26 12:00 5P/ Pesto Penne für 15 TN 1.05 Liter

So 20.09.26 18:00 Tofu-Rahmgeschnetzeltes mit Champigons für 15 TN 7.5 dl

Fr 25.09.26 12:00 Kürbissuppe für 40 TN 1.2 Liter

Milchprodukte/Käse

Bergkäse 1.0 kg
Sa 26.09.26 12:00 Resten + sandwiches für 40 TN 1.0 kg

Feta (griechischer Schafskäse) 150 g
So 20.09.26 12:00 Shakshuka (SchakSchuka) für 15 TN 150 g

Frischkäse 350 g
Mo 21.09.26 12:00 Spinatlasagne ohne Tomaten für 10 TN 150 g

Sa 26.09.26 18:00 Sushi für 10 TN 200 g

Käsescheiben 2.05 kg
So 20.09.26 18:00 Berner Rösti für 15 TN 450 g

Fr 25.09.26 18:00 Burger_Vegi für 40 TN 1.6 kg

Mozzarella 1.35 kg
Mi 23.09.26 12:00 Tomatensalat mit Mozzarella für 30 TN 1.35 kg
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Parmesan 450 g
Sa 19.09.26 12:00 5P/ Pesto Penne für 15 TN 225 g

Sa 19.09.26 12:00 5P/ Pesto Penne für 15 TN 225 g

Reibkäse 4.15 kg
Fr 18.09.26 18:00 American Hotdog für 15 TN 300 g

Mo 21.09.26 12:00 Spinatlasagne ohne Tomaten für 10 TN 650 g

Mo 21.09.26 12:00 VegiBolognese für 40 TN 1.2 kg

Do 24.09.26 12:00 Spätzlipfanne mit Gemüse für 40 TN 2 kg

exotischen Lebensmittel

Reispapierblätter 75 Stück
Sa 26.09.26 18:00 Summerrolls für 15 TN 75 Stück

Gewürze

Salz
Sa 19.09.26 12:00 5P/ Pesto Penne für 15 TN
Sa 19.09.26 18:00 Fried Rice für 15 TN
Mo 21.09.26 12:00 Spinatlasagne ohne Tomaten für 10 TN
Di 22.09.26 12:00 Gemüsecurry mit Reis für 40 TN
Mi 23.09.26 12:00 Grillade Gurkensalat für 20 TN
Do 24.09.26 12:00 Spätzlipfanne mit Gemüse für 40 TN
Fr 25.09.26 12:00 Kürbissuppe für 40 TN

Pfeffer
Sa 19.09.26 12:00 5P/ Pesto Penne für 15 TN
Mo 21.09.26 12:00 Spinatlasagne ohne Tomaten für 10 TN
Di 22.09.26 12:00 Gemüsecurry mit Reis für 40 TN
Mi 23.09.26 12:00 Grillade Gurkensalat für 20 TN
Do 24.09.26 12:00 Spätzlipfanne mit Gemüse für 40 TN
Fr 25.09.26 12:00 Kürbissuppe für 40 TN

Muskatnuss
Sa 19.09.26 12:00 5P/ Pesto Penne für 15 TN

Chillipulver
Sa 19.09.26 18:00 Fried Rice für 15 TN
Mo 21.09.26 12:00 Spinatlasagne ohne Tomaten für 10 TN

Sesam
Sa 19.09.26 18:00 Fried Rice für 15 TN

Kreuzkümel
Di 22.09.26 12:00 Gemüsecurry mit Reis für 40 TN

Dill
Mi 23.09.26 12:00 Grillade Gurkensalat für 20 TN

Paprika
Do 24.09.26 12:00 Spätzlipfanne mit Gemüse für 40 TN

Curry mild
Fr 25.09.26 12:00 Kürbissuppe für 40 TN
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Achtung: Unter Umständen wurden die Ausrüstungsgegenstände noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrüstung

Backblech
Fr 25.09.26 18:00 Ofenpommes für 40 TN
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