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Einkaufsliste

Backzutaten

Zucker 0.5 g
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti al napoletana für 5 TN 0.5 g

Fertigprodukte

Kaffee 200 g
So 30.08.20 07:00 Ausgiebiges Frühstück für 20 TN 200 g

Salatsauce 6.0 dl
Fr 28.08.20 18:00 *Grüner Salat  für 20 TN 6.0 dl

Fleisch

Bratwurst (Kalb) 2 kg
Sa 29.08.20 18:00 Bratwurst/Cervelat mit Brot für 20 TN 2.0 kg

Hackfleisch 1.25 kg
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti Bolognese für 10 TN 1.25 kg

Fleisch/Geflügel

Pouletgeschnetzeltes 2.4 kg
Sa 29.08.20 12:00 Poulet-Geschnetzeltes für 20 TN 2.4 kg

Fleisch/Schwein

Bratspeck 1.0 kg
So 30.08.20 07:00 Ausgiebiges Frühstück für 20 TN 1.0 kg

Cervelat 10 Paare
Sa 29.08.20 18:00 Bratwurst/Cervelat mit Brot für 20 TN 20 Stück

Salami 200 g
So 30.08.20 07:00 Ausgiebiges Frühstück für 20 TN 200 g

Schinken 450 g
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti Carbonara für 10 TN 250 g

So 30.08.20 07:00 Ausgiebiges Frühstück für 20 TN 200 g

Speckwürfeli 50 g
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti Carbonara für 10 TN 50 g

Früchte

Bananen (Stk) 10 Stück
So 30.08.20 07:00 Ausgiebiges Frühstück für 20 TN 10 Stück
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Gemüse

Eichblattsalat 1.6 kg
Sa 29.08.20 12:00 Eichblattsalat für 20 TN 1.6 kg

Salat 4.0 Stück
Fr 28.08.20 18:00 *Grüner Salat  für 20 TN 4.0 Stück

Tomaten 1.25 kg
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti Bolognese für 10 TN 1.25 kg

Getreideprodukte

Cornflakes 1.0 kg
So 30.08.20 07:00 Ausgiebiges Frühstück für 20 TN 1.0 kg

Getränke/Flüssiges

Orangensaft 8 Liter
Sa 29.08.20 07:00 Brot-Frühstück für 20 TN 4.0 Liter

So 30.08.20 07:00 Ausgiebiges Frühstück für 20 TN 4.0 Liter

Schoggipulver (OVO) 200 g
Sa 29.08.20 07:00 Brot-Frühstück für 20 TN 200 g

Wasser 10 Liter
Sa 29.08.20 12:00 Trockenreis für 20 TN 10 Liter

Gewürze

Bouillonwürfel 2.0 Stück
Sa 29.08.20 12:00 Poulet-Geschnetzeltes für 20 TN 2.0 Stück

Essig 2.0 dl
Sa 29.08.20 12:00 Eichblattsalat für 20 TN 2.0 dl

Knoblauchzehen 6.5 Stück
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti Bolognese für 10 TN 5.0 Stück

Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti al napoletana für 5 TN 1.5 Stück

Olivenöl 1.15 dl
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti Bolognese für 10 TN 1.0 dl

Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti al napoletana für 5 TN 1.5 cl

Pfeffer 2.0 g
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti Carbonara für 10 TN 2.0 g

Salz 70 g
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti Carbonara für 10 TN 25 g

Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti al napoletana für 5 TN 5.0 g

Sa 29.08.20 12:00 Poulet-Geschnetzeltes für 20 TN 40 g

Zwiebeln * 1.74 kg
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti Bolognese für 10 TN 500 g

Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti al napoletana für 5 TN 1.5 Stück

Sa 29.08.20 12:00 Poulet-Geschnetzeltes für 20 TN 200 g

So 30.08.20 12:00 Chäshörnli (Appenzeller) für 20 TN 10 Stück

Öl 4.6 dl
Sa 29.08.20 12:00 Poulet-Geschnetzeltes für 20 TN 6.0 cl

Sa 29.08.20 12:00 Eichblattsalat für 20 TN 4.0 dl
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Grundnahrungsmittel

Eier 27 Stück
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti Carbonara für 10 TN 7.0 Stück

So 30.08.20 07:00 Ausgiebiges Frühstück für 20 TN 20 Stück

Mehl * 248 g
Sa 29.08.20 12:00 Poulet-Geschnetzeltes für 20 TN 48 g

So 30.08.20 12:00 Chäshörnli (Appenzeller) für 20 TN 10 EL

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 7.0 kg
Sa 29.08.20 07:00 Brot-Frühstück für 20 TN 4.0 kg

So 30.08.20 07:00 Ausgiebiges Frühstück für 20 TN 3.0 kg

Brötchen 2 kg
Sa 29.08.20 18:00 Bratwurst/Cervelat mit Brot für 20 TN 2.0 kg

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis 1.0 kg
Sa 29.08.20 12:00 Trockenreis für 20 TN 1.0 kg

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hörnli 2.5 kg
So 30.08.20 12:00 Chäshörnli (Appenzeller) für 20 TN 2.5 kg

Spaghetti 2.5 kg
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti Carbonara für 10 TN 875 g

Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti Bolognese für 10 TN 1.25 kg

Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti al napoletana für 5 TN 375 g

Konserven

Apfelmus 2.0 kg
So 30.08.20 12:00 Apfelmus_Dose für 20 TN 2.0 kg

Honig 100 g
So 30.08.20 07:00 Ausgiebiges Frühstück für 20 TN 100 g

Konfitüre 520 g
Sa 29.08.20 07:00 Brot-Frühstück für 20 TN 400 g

So 30.08.20 07:00 Ausgiebiges Frühstück für 20 TN 120 g

Nutella 200 g
So 30.08.20 07:00 Ausgiebiges Frühstück für 20 TN 200 g

Tomatenpuree 515 g
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti Bolognese für 10 TN 500 g

Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti al napoletana für 5 TN 15 g

gehackte Tomaten 1.0 kg
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti al napoletana für 5 TN 1.0 kg
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Milchprodukte

Butter * 970 g
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti Carbonara für 10 TN 50 g

Sa 29.08.20 07:00 Brot-Frühstück für 20 TN 300 g

So 30.08.20 07:00 Ausgiebiges Frühstück für 20 TN 500 g

So 30.08.20 12:00 Chäshörnli (Appenzeller) für 20 TN 10 EL

Halbrahm 4.0 dl
So 30.08.20 12:00 Chäshörnli (Appenzeller) für 20 TN 4.0 dl

Milch 10 Liter
Sa 29.08.20 07:00 Brot-Frühstück für 20 TN 4.0 Liter

So 30.08.20 07:00 Ausgiebiges Frühstück für 20 TN 6.0 Liter

Vollrahm 5.8 dl
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti Carbonara für 10 TN 5.0 dl

Sa 29.08.20 12:00 Poulet-Geschnetzeltes für 20 TN 8 cl

Milchprodukte/Käse

Appenzeller 2.0 kg
So 30.08.20 12:00 Chäshörnli (Appenzeller) für 20 TN 2.0 kg

Käsescheiben 400 g
So 30.08.20 07:00 Ausgiebiges Frühstück für 20 TN 400 g

Parmesan 125 g
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti Carbonara für 10 TN 125 g

Reibkäse 1.0 kg
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti Bolognese für 10 TN 1.0 kg

Gewürze

Petersilie
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti al napoletana für 5 TN

Salz
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti al napoletana für 5 TN
So 30.08.20 12:00 Chäshörnli (Appenzeller) für 20 TN

Pfeffer
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti al napoletana für 5 TN
So 30.08.20 12:00 Chäshörnli (Appenzeller) für 20 TN

Mayoran
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti al napoletana für 5 TN

Paprika
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti al napoletana für 5 TN

Basilikum
Fr 28.08.20 18:00 Spaghetti al napoletana für 5 TN
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