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GLK Jubla 17-20 von Elina Fischer

 

 

Einkaufsliste

Fertigprodukte

Farmerstengel 10 Stück
Di 07.04.20 12:00 Lunch Wanderung für 10 TN 10 Stück

Schokolade 300 g
Di 07.04.20 12:00 Lunch Wanderung für 10 TN 300 g

Fleisch

Bratwurst (Kalb) 1.0 kg
So 05.04.20 17:45 Spiessli für 10 TN 1.0 kg

Bratwurst (Schwein) 1.0 kg
So 05.04.20 17:45 Spiessli für 10 TN 1.0 kg

Fleisch/Schwein

Cervelat 5.0 Paare
Di 07.04.20 12:00 Lunch Wanderung für 10 TN 10 Stück

Früchte

Äpfel 1.0 kg
Di 07.04.20 12:00 Lunch Wanderung für 10 TN 1.0 kg

Gemüse

Pepperoni (g) 450 g
So 05.04.20 17:45 Spiessli für 10 TN 450 g

Pilze 250 g
So 05.04.20 17:45 Spiessli für 10 TN 250 g

Zucchetti 1.0 Stück
So 05.04.20 17:45 Spiessli für 10 TN 1.0 Stück

Getreideprodukte

Cornflakes 200 g
Fr 10.04.20 08:00 einfaches zMorge (Zopf) für 10 TN 200 g
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Getränke/Flüssiges

Schoggipulver (OVO) 250 g
So 05.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 50 g

Mo 06.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 50 g

Di 07.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 50 g

Do 09.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 50 g

Sa 11.04.20 07:00  Frühstück für 10 TN 50 g

Gewürze/Kräuter

Schnittlauch 50 g
So 05.04.20 17:45 Folienkartoffeln mit Quark für 10 TN 50 g

Grundnahrungsmittel

Kartoffeln 2.5 kg
So 05.04.20 17:45 Folienkartoffeln mit Quark für 10 TN 2.5 kg

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 8.325 kg
So 05.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 1.125 kg

Mo 06.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 1.125 kg

Di 07.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 1.125 kg

Di 07.04.20 12:00 Lunch Wanderung für 10 TN 1.2 kg

Mi 08.04.20 07:00 Abreise Frühstück für 10 TN 1.5 kg

Do 09.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 1.125 kg

Sa 11.04.20 07:00  Frühstück für 10 TN 1.125 kg

Zopf 1.2 kg
Fr 10.04.20 08:00 einfaches zMorge (Zopf) für 10 TN 1.2 kg

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Penne 1.0 kg
Di 07.04.20 18:00 Penne mit Tomatensauce für 10 TN 1.0 kg

Konserven

Konfitüre 1.24 kg
So 05.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 200 g

Mo 06.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 200 g

Di 07.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 200 g

Mi 08.04.20 07:00 Abreise Frühstück für 10 TN 35 g

Do 09.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 200 g

Fr 10.04.20 08:00 einfaches zMorge (Zopf) für 10 TN 200 g

Sa 11.04.20 07:00  Frühstück für 10 TN 200 g

Tomatensauce Napoli 500 g
Di 07.04.20 18:00 Penne mit Tomatensauce für 10 TN 500 g
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Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Milchprodukte

Butter 945 g
So 05.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 125 g

Mo 06.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 125 g

Di 07.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 125 g

Mi 08.04.20 07:00 Abreise Frühstück für 10 TN 150 g

Do 09.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 125 g

Fr 10.04.20 08:00 einfaches zMorge (Zopf) für 10 TN 170 g

Sa 11.04.20 07:00  Frühstück für 10 TN 125 g

Magerquark 625 g
So 05.04.20 17:45 Folienkartoffeln mit Quark für 10 TN 625 g

Milch 17.7 Liter
So 05.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 2.5 Liter

So 05.04.20 17:45 Folienkartoffeln mit Quark für 10 TN 2.0 dl

Mo 06.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 2.5 Liter

Di 07.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 2.5 Liter

Do 09.04.20 08:00  Frühstück für 10 TN 2.5 Liter

Fr 10.04.20 08:00 einfaches zMorge (Zopf) für 10 TN 5.0 Liter

Sa 11.04.20 07:00  Frühstück für 10 TN 2.5 Liter

Milchprodukte/Käse

Reibkäse 300 g
Di 07.04.20 18:00 Penne mit Tomatensauce für 10 TN 300 g

Gewürze

Salz
So 05.04.20 17:45 Spiessli für 10 TN

Rosmarin
So 05.04.20 17:45 Spiessli für 10 TN

Pfeffer
So 05.04.20 17:45 Spiessli für 10 TN

Paprika
So 05.04.20 17:45 Spiessli für 10 TN
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