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He-La 2020 Filmcasting von vatida zubex

Einkaufsliste

Backzutaten

Hefe 999
Mi 07.10.20 18:00 Pizza fir 33 TN 99¢

Zucker 660 g
Mi 07.10.20 12:00 Fotzelschnitten fur 33 TN 660 g

Fertigprodukte

Gnocchi 4.95 kg
Sa 03.10.20 18:00 Gnocchi mit Sossen fur 33 TN 4.95 kg

Pesto 1.49 kg
Sa 03.10.20 18:00 Gnocchi mit Sossen fur 33 TN 1.49 kg

Tortillas (Fladenbrot) 3.96 kg
Mo 05.10.20 12:00 Fajit fir 33 TN 3.96 kg

Fleisch/Geflugel

Pouletgeschnetzeltes 11.1 kg
S0 04.10.20 18:00 Riz Casimir fir 33 TN 1.65 kg
Mo 05.10.20 12:00 Faijit fur 33 TN 3.63 kg
Do 08.10.20 18:00 Thaicurry fiir 33 TN 3.3 kg
Do 08.10.20 18:00 Thaicurry fir 33 TN 2.475 kg
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Gemdise

Eisbergsalat 25.7 kg
Sa 03.10.20 18:00 Gemischter Salat fir 33 TN 3.3 kg
S0 04.10.20 18:00 Gemischter Salat fur 33 TN 3.3 kg
Mo 05.10.20 12:00 Fajit fur 33 TN 2.64 kg
Mo 05.10.20 18:00 Gemischter Salat fiir 33 TN 3.3 kg
Di 06.10.20 18:00 Gemischter Salat fir 33 TN 3.3 kg
Mi 07.10.20 18:00 Gemischter Salat fiir 33 TN 3.3 kg
Do 08.10.20 18:00 Gemischter Salat fiir 33 TN 3.3 kg
Fr 09.10.20 12:00 Gemischter Salat fir 33 TN 3.3 kg

Erbsen 1.32 kg
Di 06.10.20 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) fur 33 TN 1.32 kg

Gemiise nach Wahl 7.59 kg
Do 08.10.20 18:00 Thaicurry fir 33 TN 3.3 kg
Do 08.10.20 18:00 Thaicurry fiir 33 TN 4.29 kg

Gurken 23.1 kg
Sa 03.10.20 18:00 Gemischter Salat fir 33 TN 3.3 kg
So0 04.10.20 18:00 Gemischter Salat fir 33 TN 3.3 kg
Mo 05.10.20 18:00 Gemischter Salat fur 33 TN 3.3 kg
Di 06.10.20 18:00 Gemischter Salat fir 33 TN 3.3 kg
Mi 07.10.20 18:00 Gemischter Salat fir 33 TN 3.3 kg
Do 08.10.20 18:00 Gemischter Salat fur 33 TN 3.3 kg
Fr 09.10.20 12:00 Gemischter Salat fir 33 TN 3.3 kg

Kopfsalat 6.93 kg
Sa 03.10.20 18:00 Gemischter Salat fir 33 TN 990 g
S0 04.10.20 18:00 Gemischter Salat fir 33 TN 990 g
Mo 05.10.20 18:00 Gemischter Salat fur 33 TN 990 g
Di 06.10.20 18:00 Gemischter Salat fr 33 TN 990 g
Mi 07.10.20 18:00 Gemischter Salat fir 33 TN 990 g
Do 08.10.20 18:00 Gemischter Salat fur 33 TN 990 g
Fr 09.10.20 12:00 Gemischter Salat fr 33 TN 990 g

Pepperoni 26.4 Stick
Mo 05.10.20 12:00 Fajit fur 33 TN 13.2 Stick
Mi 07.10.20 18:00 Pizza fir 33 TN 13.2 Stick

Pepperoni (g) 990 g
Di 06.10.20 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) fur 33 TN 990 g

Ruebli 7.92 kg
Sa 03.10.20 18:00 Gemischter Salat fir 33 TN 990 g
S0 04.10.20 18:00 Gemischter Salat fur 33 TN 990 g
Mo 05.10.20 18:00 Gemischter Salat fir 33 TN 990 g
Di 06.10.20 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) fur 33 TN 990 g
Di 06.10.20 18:00 Gemischter Salat fir 33 TN 990 g
Mi 07.10.20 18:00 Gemischter Salat fiir 33 TN 990 g
Do 08.10.20 18:00 Gemischter Salat fiir 33 TN 990 g
Fr 09.10.20 12:00 Gemischter Salat fir 33 TN 990 g

Zwiebel 1.32 kg
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Di 06.10.20 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) fur 33 TN

Getreideprodukte

Weissmehl
Mi 07.10.20 18:00 Pizza fur 33 TN

Getranke/Flussiges

Apfelsaft
S0 04.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN

Mo 05.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fur 33 TN
Di 06.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN
Mi 07.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN
Do 08.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fiir 33 TN
Fr 09.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fiir 33 TN
Sa 10.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN

Orangensaft
S0 04.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN

Mo 05.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fur 33 TN
Di 06.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fiir 33 TN
Mi 07.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN
Do 08.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fiir 33 TN
Fr 09.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fiir 33 TN
Sa 10.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN

Wasser
S0 04.10.20 18:00 Riz Casimir fur 33 TN

So 04.10.20 18:00 Riz Casimir fir 33 TN

Di 06.10.20 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) fir 33 TN
Mi 07.10.20 18:00 Pizza fir 33 TN

Fr 09.10.20 12:00 Tomatenrisotto fir 33 TN
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1.32 kg

2.475 kg
2.47 kg

34.7 Liter
4.95 Liter

4.95 Liter
4.95 Liter
4.95 Liter
4.95 Liter
4.95 Liter
4.95 Liter

34.7 Liter
4.95 Liter

4.95 Liter
4.95 Liter
4.95 Liter
4.95 Liter
4.95 Liter
4.95 Liter

29.9 Liter
16.5 Liter

3.3 Liter

3.63 Liter
1.49 Liter
4.95 Liter
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Gewlrze

Bouillion
S0 04.10.20 18:00 Riz Casimir fur 33 TN

Fr 09.10.20 12:00 Tomatenrisotto fiir 33 TN

Bouillon (flussig)
Fr 09.10.20 12:00 Safranrisotto fur 33 TN

Fr 09.10.20 12:00 Safranrisotto fiir 33 TN
Fr 09.10.20 12:00 Tomatenrisotto fiir 33 TN

Curry
S0 04.10.20 18:00 Riz Casimir fir 33 TN

Erdnussol
Di 06.10.20 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) fir 33 TN

Di 06.10.20 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) fur 33 TN

Knoblauchzehen
Mi 07.10.20 18:00 Pizza fur 33 TN

Fr 09.10.20 12:00 Safranrisotto fiir 33 TN
Fr 09.10.20 12:00 Tomatenrisotto fiir 33 TN

Olivenoél
Mi 07.10.20 18:00 Pizza fir 33 TN
Paprika
Mo 05.10.20 18:00 Ofenkartoffeln fiir 33 TN

Pfeffer
Mo 05.10.20 18:00 Ofenkartoffeln fur 33 TN

Di 06.10.20 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) fur 33 TN
Di 06.10.20 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) fir 33 TN

Rote Currypaste
Do 08.10.20 18:00 Thaicurry fur 33 TN

Safran
Fr 09.10.20 12:00 Safranrisotto fiir 33 TN

Salz
Mo 05.10.20 18:00 Ofenkartoffeln fir 33 TN

Di 06.10.20 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) fir 33 TN
Di 06.10.20 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) fur 33 TN
Mi 07.10.20 18:00 Pizza fur 33 TN

Sojasauce

Di 06.10.20 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) fir 33 TN
Zimt

Mi 07.10.20 12:00 Fotzelschnitten fir 33 TN

Zwiebeln
Mo 05.10.20 12:00 Fajit fir 33 TN

Mi 07.10.20 18:00 Pizza fir 33 TN

Fr 09.10.20 12:00 Safranrisotto fur 33 TN

Fr 09.10.20 12:00 Tomatenrisotto fir 33 TN
Ol

Mo 05.10.20 18:00 Ofenkartoffeln fir 33 TN

Mi 07.10.20 12:00 Fotzelschnitten fur 33 TN

Fr 09.10.20 12:00 Safranrisotto fur 33 TN
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132 g
33g

99¢g

14.9 Liter
4.95 Liter

4.95 Liter
4.95 Liter
165¢g
1659
3.63dl
3.3dl

3.3cl

19.8 Stuck
13.2 Stick

3.3 Stiick
3.3 Stiick

4.95dlI
4.95 di

3.3¢g
3.3¢g

69.3 g
3.3¢g

33g
339

7599
759 ¢g

0.495 g
0.495 g

119¢9
3.39

33g
33g
495¢g

3.3dl
3.3dl

33g
339
2.31 kg
660 g

660 g
495 g
495 g

1.32 Liter
3.3dl

3.3dl
3.3dl
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Fr 09.10.20 12:00 Tomatenrisotto fiir 33 TN

Gewiirze/Krauter

Krautermischung
Mo 05.10.20 18:00 Ofenkartoffeln fir 33 TN

Grundnahrungsmittel
Eier
Mi 07.10.20 12:00 Fotzelschnitten fiir 33 TN

Kartoffeln
Mo 05.10.20 18:00 Ofenkartoffeln fir 33 TN

Mo 05.10.20 18:00 Ofenkartoffeln fir 33 TN

Mehl
S0 04.10.20 18:00 Riz Casimir ftir 33 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
S0 04.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN

Mo 05.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fur 33 TN
Di 06.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN

Mi 07.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN

Mi 07.10.20 12:00 Fotzelschnitten fur 33 TN

Do 08.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN
Fr 09.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN

Sa 10.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fur 33 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Basmatireis
Di 06.10.20 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) fir 33 TN

Do 08.10.20 18:00 Thaicurry fir 33 TN

Langkornreis
S0 04.10.20 18:00 Riz Casimir fir 33 TN

Risottoreis
Fr 09.10.20 12:00 Safranrisotto fur 33 TN

Fr 09.10.20 12:00 Tomatenrisotto fir 33 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren
Spaghetti
Do 08.10.20 12:00 Spaghetti fir 33 TN
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3.3dl

3.39
3.3¢g

33 Stiick
33 Stuck

15.8 kg
7.92 kg

7.92 kg

330 g
330 g

33.3 kg
4.29 kg

4.29 kg
4.29 kg
4.29 kg
3.3 kg

4.29 kg
4.29 kg
4.29 kg

4.62 kg
2.475 kg

2.14 kg

1.65 kg
1.65 kg

3.96 kg
1.98 kg

1.98 kg

4.62 kg
4.62 kg
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Konserven

Ananasscheiben
S0 04.10.20 18:00 Riz Casimir fur 33 TN

Apfelmus

Mi 07.10.20 12:00 Fotzelschnitten fur 33 TN
Kokosmilch

Do 08.10.20 18:00 Thaicurry fur 33 TN

Konfiture
So 04.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fur 33 TN

Mo 05.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fur 33 TN

Di 06.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN

Mi 07.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN

Do 08.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN

Fr 09.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN

Sa 10.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fur 33 TN
Mais

Sa 03.10.20 18:00 Gemischter Salat fir 33 TN

S0 04.10.20 18:00 Gemischter Salat fur 33 TN

Mo 05.10.20 12:00 Fajit fur 33 TN

Mo 05.10.20 18:00 Gemischter Salat fur 33 TN

Di 06.10.20 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) fur 33 TN

Di 06.10.20 18:00 Gemischter Salat fur 33 TN

Mi 07.10.20 18:00 Pizza fir 33 TN

Mi 07.10.20 18:00 Gemischter Salat fir 33 TN

Do 08.10.20 18:00 Gemischter Salat fir 33 TN

Fr 09.10.20 12:00 Gemischter Salat fur 33 TN

Tomatenpuree
Mi 07.10.20 18:00 Pizza fur 33 TN

Fr 09.10.20 12:00 Tomatenrisotto fiir 33 TN

Tomatensauce Napoli
Sa 03.10.20 18:00 Gnocchi mit Sossen fir 33 TN

gehackte Tomaten
Fr 09.10.20 12:00 Tomatenrisotto fiir 33 TN

geschalte Tomaten
Mi 07.10.20 18:00 Pizza fir 33 TN
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33 Stiick
33 Stuick

1.32 kg
1.32 kg

6.6 Liter
6.6 Liter

4.62 kg
660 g

660 g
660 g
660 g
660 g
660 g
660 g

12.7 kg
1.39 kg

1.39 kg
1.65 kg
1.39 kg
660 g

1.39 kg
660 g

1.39 kg
1.39 kg
1.39 kg

429 g
2319

198 g
2.49 kg
2.49 kg
1.49 kg
1.49 kg
2.64 kg
2.64 kg
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Milchprodukte

Butter 3.35kg

So 04.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fiur 33 TN 429 ¢

S0 04.10.20 18:00 Riz Casimir fir 33 TN 248 ¢

Mo 05.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fur 33 TN 429 g

Di 06.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fiir 33 TN 4299

Mi 07.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN 429 ¢

Do 08.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fiir 33 TN 429 g

Fr 09.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN 4299

Fr 09.10.20 12:00 Tomatenrisotto fir 33 TN 99g¢

Sa 10.10.20 07:00 classic Brot Zmorge fir 33 TN 429 g
Milch 2.64 Liter

Mi 07.10.20 12:00 Fotzelschnitten fir 33 TN 2.64 Liter
Rahm 1.65 Liter

Fr 09.10.20 12:00 Safranrisotto fir 33 TN 1.65 Liter
Sauerrahm 1.32 Liter

Mo 05.10.20 12:00 Fajit fur 33 TN 1.32 Liter

Milchprodukte/Kase

Mozzarella 1.32kg
Mi 07.10.20 18:00 Pizza fur 33 TN 1.32 kg
Parmesan 1.58 kg
Sa 03.10.20 18:00 Gnocchi mit Sossen fiir 33 TN 594 g
Fr 09.10.20 12:00 Safranrisotto fir 33 TN 495 ¢
Fr 09.10.20 12:00 Tomatenrisotto fir 33 TN 495 ¢g
Reibkase 1.98 kg
Mo 05.10.20 12:00 Fajit fir 33 TN 1.98 kg
Gewdrze
Pfeffer
Mi 07.10.20 18:00 Pizza fur 33 TN
Salz
Mi 07.10.20 18:00 Pizza fir 33 TN
Oregano

Mi 07.10.20 18:00 Pizza fir 33 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewurze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Wallholz

Mi 07.10.20 18:00 Pizza fir 33 TN
Backblech

Mi 07.10.20 18:00 Pizza fuir 33 TN

Achtung: Unter Umsténden wurden die Ausriistungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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