
https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/hela-1-rigilager-2023-01-06-10-2023

Hela 1 Rigilager 2023 01. - 06.10.2023 von Thomas Andermatt

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Weissmehl 47 g
Do 05.10.23 12:00 Hörnli mit Gehacktem Rigi (2023) für 47 TN 47 g

Zucker 1.58 kg
So 01.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 87.5 g

So 01.10.23 15:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 87.5 g

So 01.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 87.5 g

Mo 02.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 87.5 g

Mo 02.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 87.5 g

Di 03.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 87.5 g

Di 03.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 87.5 g

Di 03.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 87.5 g

Mi 04.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 87.5 g

Mi 04.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 87.5 g

Mi 04.10.23 15:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 87.5 g

Mi 04.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 87.5 g

Do 05.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 87.5 g

Do 05.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 87.5 g

Do 05.10.23 15:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 87.5 g

Do 05.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 87.5 g

Fr 06.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 87.5 g

Fr 06.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 87.5 g
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Fertigprodukte

Fajita Chicken Mix 4.7 Stück
Mi 04.10.23 12:00 Pouletknusperli im Cornflakesmantel Rigi (2023) für 47 TN 4.7 Stück

Farmerstengel 78 Stück
Fr 06.10.23 18:00 Lunch Mittag Rigi (2023) für 52 TN 78 Stück

Fischstäbli 208 Stück
Do 05.10.23 18:00 Fischstäbchen mit Salzkartoffeln und Rahmspinat Rigi (2023)
für 52 TN

208 Stück

Ketchup 1.98 kg
Fr 06.10.23 12:00 Hot Dog Rigi (2023) für 66 TN 1.98 kg

Mayonnaise 4.58 kg
Do 05.10.23 18:00 Fischstäbchen mit Salzkartoffeln und Rahmspinat Rigi (2023)
für 52 TN

2.6 kg

Fr 06.10.23 12:00 Hot Dog Rigi (2023) für 66 TN 1.98 kg

Paniermehl 588 g
Mi 04.10.23 12:00 Pouletknusperli im Cornflakesmantel Rigi (2023) für 47 TN 588 g

Pesto 780 g
Fr 06.10.23 18:00 Fertig Pesto Rigi (2023) für 52 TN 780 g

Pizzateig 7200 kg
Di 03.10.23 18:00 Pizza Festival Rigi (2023) für 60 TN 7200 kg

Rahmspinat (gefrohren) 2.08 kg
Do 05.10.23 18:00 Fischstäbchen mit Salzkartoffeln und Rahmspinat Rigi (2023)
für 52 TN

2.08 kg

Salatsauce 3.53 Liter
So 01.10.23 11:59 Grüner Salat Rigi (2023) für 47 TN 7.05 dl

Mo 02.10.23 17:59 Grüner Salat Rigi (2023) für 47 TN 7.05 dl

Di 03.10.23 17:59 Grüner Salat Rigi (2023) für 47 TN 7.05 dl

Mi 04.10.23 11:59 Grüner Salat Rigi (2023) für 47 TN 7.05 dl

Do 05.10.23 11:59 Grüner Salat Rigi (2023) für 47 TN 7.05 dl

Sauce Curry (Knorr) 624 g
So 01.10.23 12:00 Riz Casimir mit Poulet Rigi (2023) für 52 TN 624 g

Sauce Idéale / Béchamel (Knorr) 570 g
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN 100 g

Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Schoggistängeli 1.3 kg
Fr 06.10.23 18:00 Lunch Mittag Rigi (2023) für 52 TN 1.3 kg

Fleisch

Bratwurst (Kalb) 10.6 kg
Mo 02.10.23 12:00 Bräteln Würste Rigi (2023) für 64 TN 10.6 kg

Fleischkäse 780 g
Fr 06.10.23 18:00 Lunch Mittag Rigi (2023) für 52 TN 780 g

Hackfleisch 4.7 kg
Do 05.10.23 12:00 Hörnli mit Gehacktem Rigi (2023) für 47 TN 4.7 kg
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Fleisch/Geflügel

Pouletbrust 5.88 kg
Mi 04.10.23 12:00 Pouletknusperli im Cornflakesmantel Rigi (2023) für 47 TN 5.875 kg

Pouletgeschnetzeltes 5.2 kg
So 01.10.23 12:00 Riz Casimir mit Poulet Rigi (2023) für 52 TN 5.2 kg

Fleisch/Rind

Hackfleisch 4.7 kg
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN 4.7 kg

Fleisch/Schwein

Salami 1.5 kg
Di 03.10.23 18:00 Pizza Festival Rigi (2023) für 60 TN 720 g

Fr 06.10.23 18:00 Lunch Mittag Rigi (2023) für 52 TN 780 g

Schinkentranchen 1.5 kg
Di 03.10.23 18:00 Pizza Festival Rigi (2023) für 60 TN 720 g

Fr 06.10.23 18:00 Lunch Mittag Rigi (2023) für 52 TN 780 g

Schweineschnitzel 55 Stück
Mi 04.10.23 18:00 Plätzli nature Rigi (2023) für 55 TN 55 Stück

Schweinsblätzli 8.25 kg
Mi 04.10.23 18:00 Plätzli nature Rigi (2023) für 55 TN 8.25 kg

Specktranchen 720 g
Di 03.10.23 18:00 Pizza Festival Rigi (2023) für 60 TN 720 g

Speckwürfeli 600 g
Di 03.10.23 18:00 Pizza Festival Rigi (2023) für 60 TN 600 g

Wienerli 52.8 Paare
Fr 06.10.23 12:00 Hot Dog Rigi (2023) für 66 TN 106 Stück
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Früchte

Bananen 8.4 kg
So 01.10.23 15:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 1.2 kg

Di 03.10.23 09:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 1.2 kg

Mi 04.10.23 09:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 1.2 kg

Mi 04.10.23 15:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 1.2 kg

Do 05.10.23 09:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 1.2 kg

Do 05.10.23 15:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 1.2 kg

Fr 06.10.23 09:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 1.2 kg

Gedörrte Aprikosen 3.15 kg
So 01.10.23 15:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 450 g

Di 03.10.23 09:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 450 g

Mi 04.10.23 09:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 450 g

Mi 04.10.23 15:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 450 g

Do 05.10.23 09:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 450 g

Do 05.10.23 15:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 450 g

Fr 06.10.23 09:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 450 g

Äpfel 25.2 kg
So 01.10.23 15:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 1.8 kg

Mo 02.10.23 12:00 Bräteln Würste Rigi (2023) für 64 TN 6.4 kg

Di 03.10.23 09:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 1.8 kg

Mi 04.10.23 09:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 1.8 kg

Mi 04.10.23 15:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 1.8 kg

Do 05.10.23 09:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 1.8 kg

Do 05.10.23 15:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 1.8 kg

Fr 06.10.23 09:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 1.8 kg

Fr 06.10.23 18:00 Lunch Mittag Rigi (2023) für 52 TN 6.24 kg
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Gemüse

Auberginen (g) 250 g
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN 250 g

Cherry-Tomaten 1.128 kg
So 01.10.23 17:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 282 g

Mo 02.10.23 11:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 282 g

Di 03.10.23 11:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 282 g

Mi 04.10.23 17:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 282 g

Frische Champignons 750 g
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN 750 g

Gurken 1.88 kg
So 01.10.23 17:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Mo 02.10.23 11:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Di 03.10.23 11:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Mi 04.10.23 17:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Kohlrabi 1.88 kg
So 01.10.23 17:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Mo 02.10.23 11:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Di 03.10.23 11:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Mi 04.10.23 17:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Pepperoni 30 Stück
So 01.10.23 17:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 4.7 Stück

Mo 02.10.23 11:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 4.7 Stück

Di 03.10.23 11:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 4.7 Stück

Di 03.10.23 18:00 Pizza Festival Rigi (2023) für 60 TN 6.0 Stück

Mi 04.10.23 17:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 4.7 Stück

Fr 06.10.23 18:00 Lunch Mittag Rigi (2023) für 52 TN 5.2 Stück

Pilze 120 g
Di 03.10.23 18:00 Pizza Festival Rigi (2023) für 60 TN 120 g

Rüebli 7.115 kg
So 01.10.23 17:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Mo 02.10.23 11:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN 1.41 kg

Di 03.10.23 11:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Mi 04.10.23 17:59 Gemüse zum roh Essen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Do 05.10.23 12:00 Hörnli mit Gehacktem Rigi (2023) für 47 TN 705 g

Fr 06.10.23 18:00 Lunch Mittag Rigi (2023) für 52 TN 3.12 kg

Salat 23.5 Stück
So 01.10.23 11:59 Grüner Salat Rigi (2023) für 47 TN 4.7 Stück

Mo 02.10.23 17:59 Grüner Salat Rigi (2023) für 47 TN 4.7 Stück

Di 03.10.23 17:59 Grüner Salat Rigi (2023) für 47 TN 4.7 Stück

Mi 04.10.23 11:59 Grüner Salat Rigi (2023) für 47 TN 4.7 Stück

Do 05.10.23 11:59 Grüner Salat Rigi (2023) für 47 TN 4.7 Stück

Zucchetti (g) 550 g
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN 250 g

Di 03.10.23 18:00 Pizza Festival Rigi (2023) für 60 TN 300 g
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Zwiebel 705 g
Do 05.10.23 12:00 Hörnli mit Gehacktem Rigi (2023) für 47 TN 705 g

Getreideprodukte

Birchermüesli 2.35 kg
Mo 02.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Di 03.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Mi 04.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Do 05.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Fr 06.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Blevita / Darvida 4.2 kg
So 01.10.23 15:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 600 g

Di 03.10.23 09:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 600 g

Mi 04.10.23 09:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 600 g

Mi 04.10.23 15:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 600 g

Do 05.10.23 09:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 600 g

Do 05.10.23 15:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 600 g

Fr 06.10.23 09:15 Znüni & Zvieri Rigi für 30 TN 600 g

Cornflakes 3.53 kg
Mo 02.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Di 03.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Mi 04.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Mi 04.10.23 12:00 Pouletknusperli im Cornflakesmantel Rigi (2023) für 47 TN 1.17 kg

Do 05.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Fr 06.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Knuspermüesli 2.35 kg
Mo 02.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Di 03.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Mi 04.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Do 05.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Fr 06.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g
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Getränke/Flüssiges

Rotwein 4.7 dl
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN 4.7 dl

Schoggipulver (OVO) 1.17 kg
Mo 02.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 235 g

Di 03.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 235 g

Mi 04.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 235 g

Do 05.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 235 g

Fr 06.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 235 g

Sirup Himbeer 9.828 Liter
So 01.10.23 11:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 5.46 dl

So 01.10.23 15:00 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 5.46 dl

So 01.10.23 17:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 5.46 dl

Mo 02.10.23 09:00 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 5.46 dl

Mo 02.10.23 17:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 5.46 dl

Di 03.10.23 09:00 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 5.46 dl

Di 03.10.23 11:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 5.46 dl

Di 03.10.23 17:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 5.46 dl

Mi 04.10.23 09:00 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 5.46 dl

Mi 04.10.23 11:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 5.46 dl

Mi 04.10.23 15:00 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 5.46 dl

Mi 04.10.23 17:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 5.46 dl

Do 05.10.23 09:00 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 5.46 dl

Do 05.10.23 11:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 5.46 dl

Do 05.10.23 15:00 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 5.46 dl

Do 05.10.23 17:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 5.46 dl

Fr 06.10.23 09:00 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 5.46 dl

Fr 06.10.23 11:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 5.46 dl

Tee 78.2 Liter
Mo 02.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 9.4 Liter

Di 03.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 9.4 Liter

Mi 04.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 9.4 Liter

Do 05.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 9.4 Liter

Fr 06.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 9.4 Liter

Fr 06.10.23 18:00 Lunch Mittag Rigi (2023) für 52 TN 31.2 Liter

Teebeutel 158 Teebeutel
So 01.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 8.75 Teebeutel

So 01.10.23 15:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 8.75 Teebeutel

So 01.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 8.75 Teebeutel

Mo 02.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 8.75 Teebeutel

Mo 02.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 8.75 Teebeutel

Di 03.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 8.75 Teebeutel

Di 03.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 8.75 Teebeutel

Di 03.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 8.75 Teebeutel

Mi 04.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 8.75 Teebeutel
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Mi 04.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 8.75 Teebeutel

Mi 04.10.23 15:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 8.75 Teebeutel

Mi 04.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 8.75 Teebeutel

Do 05.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 8.75 Teebeutel

Do 05.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 8.75 Teebeutel

Do 05.10.23 15:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 8.75 Teebeutel

Do 05.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 8.75 Teebeutel

Fr 06.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 8.75 Teebeutel

Fr 06.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 8.75 Teebeutel

Wasser 65 Liter
So 01.10.23 12:00 Riz Casimir mit Poulet Rigi (2023) für 52 TN 33.8 Liter

Di 03.10.23 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus Rigi (2023) für 52 TN 31.2 Liter
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Gewürze

Bratensauce 141 g
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN 141 g

Cayennepfeffer 52 g
Mi 04.10.23 12:00 Ofenkartoffeln als Beilage Rigi (2023) für 52 TN 52 g

Knoblauchzehen 14.4 Stück
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN 5.0 Stück

Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN 9.4 Stück

Olivenöl 2.6 dl
Mi 04.10.23 12:00 Ofenkartoffeln als Beilage Rigi (2023) für 52 TN 2.6 dl

Petersilie, frische * 260 g
So 01.10.23 18:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi (2023) für 52 TN 5.2 Bund

Pfeffer 104 g
So 01.10.23 18:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi (2023) für 52 TN 104 g

Salz 15 g
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN 15 g

Streuwürze 156 g
Mi 04.10.23 12:00 Ofenkartoffeln als Beilage Rigi (2023) für 52 TN 156 g

Tomatenmark 585 g
So 01.10.23 18:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi (2023) für 52 TN 585 g

Zitronensaft 2.362 dl
So 01.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 1.31 cl

So 01.10.23 15:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 1.31 cl

So 01.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 1.31 cl

Mo 02.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 1.31 cl

Mo 02.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 1.31 cl

Di 03.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 1.31 cl

Di 03.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 1.31 cl

Di 03.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 1.31 cl

Mi 04.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 1.31 cl

Mi 04.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 1.31 cl

Mi 04.10.23 15:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 1.31 cl

Mi 04.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 1.31 cl

Do 05.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 1.31 cl

Do 05.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 1.31 cl

Do 05.10.23 15:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 1.31 cl

Do 05.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 1.31 cl

Fr 06.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 1.31 cl

Fr 06.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 1.31 cl

Zwiebeln 2.49 kg
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN 250 g

Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN 940 g

Di 03.10.23 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus Rigi (2023) für 52 TN 1.3 kg

Öl * 1.253 Liter
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN 8.5 cl

Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN 18.8 EL
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Mi 04.10.23 18:00 Plätzli nature Rigi (2023) für 55 TN 4.13 dl

Do 05.10.23 12:00 Hörnli mit Gehacktem Rigi (2023) für 47 TN 4.7 cl

Fr 06.10.23 18:00 Spaghetti mit Tomatensauce und Reibkäse (Rigi 2022) für 52
TN

5.2 dl

Gewürze/Kräuter

Oregano 10 g
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN 10 g

Thymian 52 g
Mi 04.10.23 12:00 Ofenkartoffeln als Beilage Rigi (2023) für 52 TN 52 g
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Grundnahrungsmittel

Eier 9.4 Stück
Mi 04.10.23 12:00 Pouletknusperli im Cornflakesmantel Rigi (2023) für 47 TN 9.4 Stück

Kartoffeln festkochend 24.4 kg
Di 03.10.23 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus Rigi (2023) für 52 TN 4.16 kg

Mi 04.10.23 12:00 Ofenkartoffeln als Beilage Rigi (2023) für 52 TN 9.88 kg

Do 05.10.23 18:00 Fischstäbchen mit Salzkartoffeln und Rahmspinat Rigi (2023)
für 52 TN

10.4 kg

Wasser 148 Liter
So 01.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 4.375 Liter

So 01.10.23 11:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 3.829 Liter

So 01.10.23 15:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 4.375 Liter

So 01.10.23 15:00 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 3.829 Liter

So 01.10.23 17:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 3.829 Liter

So 01.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 4.375 Liter

Mo 02.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 4.375 Liter

Mo 02.10.23 09:00 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 3.829 Liter

Mo 02.10.23 17:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 3.829 Liter

Mo 02.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 4.375 Liter

Di 03.10.23 09:00 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 3.829 Liter

Di 03.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 4.375 Liter

Di 03.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 4.375 Liter

Di 03.10.23 11:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 3.829 Liter

Di 03.10.23 17:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 3.829 Liter

Di 03.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 4.375 Liter

Mi 04.10.23 09:00 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 3.829 Liter

Mi 04.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 4.375 Liter

Mi 04.10.23 11:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 3.829 Liter

Mi 04.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 4.375 Liter

Mi 04.10.23 15:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 4.375 Liter

Mi 04.10.23 15:00 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 3.829 Liter

Mi 04.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 4.375 Liter

Mi 04.10.23 17:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 3.829 Liter

Do 05.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 4.375 Liter

Do 05.10.23 09:00 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 3.829 Liter

Do 05.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 4.375 Liter

Do 05.10.23 11:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 3.829 Liter

Do 05.10.23 15:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 4.375 Liter

Do 05.10.23 15:00 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 3.829 Liter

Do 05.10.23 17:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 4.375 Liter

Do 05.10.23 17:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 3.829 Liter

Fr 06.10.23 09:00 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 3.829 Liter

Fr 06.10.23 09:00 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 4.375 Liter

Fr 06.10.23 11:30 Tagessirup Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 3.829 Liter

Fr 06.10.23 11:30 Tagestee Rigi (Znüni, Zmittag, Zvieri, Znacht) für 35 TN 4.375 Liter

11

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/hela-1-rigilager-2023-01-06-10-2023


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/hela-1-rigilager-2023-01-06-10-2023

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Baguette 26.4 Stück
Fr 06.10.23 12:00 Hot Dog Rigi (2023) für 66 TN 26.4 Stück

Brot 24.3 kg
Mo 02.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 2.82 kg

Mo 02.10.23 12:00 Bräteln Würste Rigi (2023) für 64 TN 3.2 kg

Di 03.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 2.82 kg

Mi 04.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 2.82 kg

Mi 04.10.23 18:00 Brot als Beilage Rigi (2023) für 65 TN 3.9 kg

Do 05.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 2.82 kg

Fr 06.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 2.82 kg

Fr 06.10.23 18:00 Lunch Mittag Rigi (2023) für 52 TN 3.12 kg

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis 3.38 kg
So 01.10.23 12:00 Riz Casimir mit Poulet Rigi (2023) für 52 TN 3.38 kg

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hörnli 4.7 kg
Do 05.10.23 12:00 Hörnli mit Gehacktem Rigi (2023) für 47 TN 4.7 kg

Lasagneplatten 2.28 kg
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN 400 g

Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN 1.88 kg

Penne 5.2 kg
So 01.10.23 18:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi (2023) für 52 TN 5.2 kg

Spaghetti 5.2 kg
Fr 06.10.23 18:00 Spaghetti mit Tomatensauce und Reibkäse (Rigi 2022) für 52
TN

5.2 kg

Älplermagronen 4.16 kg
Di 03.10.23 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus Rigi (2023) für 52 TN 4.16 kg
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Konserven

Ananasscheiben 12 Stück
Di 03.10.23 18:00 Pizza Festival Rigi (2023) für 60 TN 12 Stück

Apfelmus 5.2 kg
Di 03.10.23 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus Rigi (2023) für 52 TN 5.2 kg

Essiggurken 520 g
Fr 06.10.23 18:00 Lunch Mittag Rigi (2023) für 52 TN 520 g

Fruchtsalat 2.08 kg
So 01.10.23 12:00 Riz Casimir mit Poulet Rigi (2023) für 52 TN 2.08 kg

Konfitüre 2.35 kg
Mo 02.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Di 03.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Mi 04.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Do 05.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Fr 06.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Nutella 2.35 kg
Mo 02.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Di 03.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Mi 04.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Do 05.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Fr 06.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 470 g

Tomatenpuree 526 g
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN 150 g

Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN 376 g

Tomatensauce Napoli 4.4 kg
Di 03.10.23 18:00 Pizza Festival Rigi (2023) für 60 TN 600 g

Fr 06.10.23 18:00 Spaghetti mit Tomatensauce und Reibkäse (Rigi 2022) für 52
TN

3.796 kg

gehackte Tomaten 4.76 kg
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN 1.0 kg

Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN 3.76 kg
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Milchprodukte

Butter 2.52 kg
So 01.10.23 12:00 Riz Casimir mit Poulet Rigi (2023) für 52 TN 52 g

Mo 02.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 353 g

Di 03.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 353 g

Mi 04.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 353 g

Mi 04.10.23 18:00 Brot als Beilage Rigi (2023) für 65 TN 390 g

Do 05.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 353 g

Fr 06.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 353 g

Fr 06.10.23 18:00 Lunch Mittag Rigi (2023) für 52 TN 312 g

Halbrahm 5.2 Liter
So 01.10.23 18:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi (2023) für 52 TN 5.2 Liter

Jogurt 9.4 kg
Mo 02.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 1.88 kg

Di 03.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 1.88 kg

Mi 04.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 1.88 kg

Do 05.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 1.88 kg

Fr 06.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 1.88 kg

Milch 51.3 Liter
So 01.10.23 12:00 Riz Casimir mit Poulet Rigi (2023) für 52 TN 5.2 Liter

Mo 02.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 7.05 Liter

Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN 1.0 Liter

Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN 4.7 Liter

Di 03.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 7.05 Liter

Di 03.10.23 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus Rigi (2023) für 52 TN 5.2 Liter

Mi 04.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 7.05 Liter

Do 05.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 7.05 Liter

Fr 06.10.23 08:00 einfaches Morgenessen Rigi (2023) für 47 TN 7.05 Liter

Vollrahm 3.17 Liter
Di 03.10.23 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus Rigi (2023) für 52 TN 2.6 Liter

Do 05.10.23 18:00 Fischstäbchen mit Salzkartoffeln und Rahmspinat Rigi (2023)
für 52 TN

5.2 cl

Fr 06.10.23 18:00 Fertig Pesto Rigi (2023) für 52 TN 5.2 dl
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Milchprodukte/Käse

Käsescheiben 130 g
Fr 06.10.23 18:00 Lunch Mittag Rigi (2023) für 52 TN 130 g

Mozzarella 3.6 kg
Di 03.10.23 18:00 Pizza Festival Rigi (2023) für 60 TN 3.6 kg

Reibkäse 4.83 kg
So 01.10.23 18:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi (2023) für 52 TN 520 g

So 01.10.23 18:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi (2023) für 52 TN 1.56 kg

Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN 300 g

Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN 1.41 kg

Fr 06.10.23 18:00 Spaghetti mit Tomatensauce und Reibkäse (Rigi 2022) für 52
TN

1.04 kg

Sprinz 2.08 kg
Di 03.10.23 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus Rigi (2023) für 52 TN 2.08 kg

Gewürze

Oregano
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN
Do 05.10.23 12:00 Hörnli mit Gehacktem Rigi (2023) für 47 TN

Pfeffer
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN
Do 05.10.23 12:00 Hörnli mit Gehacktem Rigi (2023) für 47 TN

Salz
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN
Mi 04.10.23 18:00 Plätzli nature Rigi (2023) für 55 TN
Do 05.10.23 12:00 Hörnli mit Gehacktem Rigi (2023) für 47 TN

Paprika
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN
Do 05.10.23 12:00 Hörnli mit Gehacktem Rigi (2023) für 47 TN

Basilikum
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN

Cayenne Pfeffer
Do 05.10.23 12:00 Hörnli mit Gehacktem Rigi (2023) für 47 TN
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Achtung: Unter Umständen wurden die Ausrüstungsgegenstände noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrüstung

Grillzange
Mo 02.10.23 12:00 Bräteln Würste Rigi (2023) für 64 TN

Alufolie
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN

Grantinform
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne Vegi Rigi (2023) für 10 TN
Mo 02.10.23 18:00 Lasagne al forno Rigi (2023) für 47 TN

Backtrennpapier
Mi 04.10.23 12:00 Pouletknusperli im Cornflakesmantel Rigi (2023) für 47 TN

Backblech
Mi 04.10.23 12:00 Pouletknusperli im Cornflakesmantel Rigi (2023) für 47 TN

Lunchsäckli
Mi 04.10.23 18:00 Brot als Beilage Rigi (2023) für 65 TN
Fr 06.10.23 18:00 Lunch Mittag Rigi (2023) für 52 TN
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