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Hela 2019 CEVI Hom bl von n.wyss90@gmail.com

Einkaufsliste

Fleisch

Bratwurst (Kalb)
So 13.10.19 18:00 Bratwurst mit Zwiebelsauce fir 61 TN

Bratwurst (Schwein)
So 13.10.19 18:00 Bratwurst mit Zwiebelsauce fir 61 TN

Getranke/Flussiges

Weisswein
So 13.10.19 18:00 Bratwurst mit Zwiebelsauce fir 61 TN

Gewirze

Bouillion
Mo 14.10.19 12:00 Spaghetti mit Tomatensauce fir 61 TN

Bouillonwdrfel
So 13.10.19 18:00 Bratwurst mit Zwiebelsauce fir 61 TN

Bratensauce
So 13.10.19 18:00 Bratwurst mit Zwiebelsauce fir 61 TN

Knoblauchzehen
Mo 14.10.19 12:00 Spaghetti mit Tomatensauce fir 61 TN

Salz
Mo 14.10.19 12:00 Spaghetti mit Tomatensauce fir 61 TN

Senf
So 13.10.19 18:00 Bratwurst mit Zwiebelsauce fir 61 TN

Zwiebeln
So 13.10.19 18:00 Bratwurst mit Zwiebelsauce fir 61 TN

Mo 14.10.19 12:00 Spaghetti mit Tomatensauce fir 61 TN
ol

S0 13.10.19 18:00 Ofenkartoffeln fir 61 TN

Mo 14.10.19 12:00 Spaghetti mit Tomatensauce fir 61 TN

Mo 14.10.19 12:00 Spaghetti mit Tomatensauce fir 61 TN

Gewdlrze/Krauter

Krautermischung
Mo 14.10.19 12:00 Spaghetti mit Tomatensauce fir 61 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/hela-2019-cevi-hombi

4.57 kg
457 kg

4.57 kg
457 kg

4.88 Liter
4.88 Liter

2759
2759

48.8 Stiick
48.8 Stiick
6109
610 g

12.2 Stuck
12.2 Stiick
6lg
619

3059
305¢g

2.44 kg
1.52 kg

915 g

*7.32dl
1.22 dl

30.5EL
3.05dl

122 g
122 g
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https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/hela-2019-cevi-hombi

Grundnahrungsmittel

Kartoffeln
So 13.10.19 18:00 Ofenkartoffeln fiir 61 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren
Spaghetti
Mo 14.10.19 12:00 Spaghetti mit Tomatensauce fir 61 TN

Konserven

Tomatenpuree
Mo 14.10.19 12:00 Spaghetti mit Tomatensauce fir 61 TN

gehackte Tomaten
Mo 14.10.19 12:00 Spaghetti mit Tomatensauce fir 61 TN

Milchprodukte

Fruchtejoghurt
Mo 14.10.19 12:00 Spaghetti mit Tomatensauce fir 61 TN

Milchprodukte/Kéase

Reibkéase
Mo 14.10.19 12:00 Spaghetti mit Tomatensauce fir 61 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/hela-2019-cevi-hombi

14.6 kg
14.6 kg

8.54 kg
8.54 kg

610g
610 g
7.32 kg
7.32 kg

915¢g
915¢g

1.83 kg
1.83 kg
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