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HeLa 2019 Zauberministerium von eragonder@gmail.com

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Zucker 600 g
Fr 11.10.19 12:00 Fotzelschnitten für 30 TN 600 g

Fertigprodukte

Fischstäbli 150 Stück
Mo 07.10.19 18:00 Antarktis: Fischstäbchen, Salzkartoffeln, Spinat für 30 TN 150 Stück

Himbeeren (tiefgekühlt) 1.5 kg
Di 08.10.19 12:00 Birchermüesli schnell für 30 TN 1.5 kg

Rahmspinat (gefrohren) 6 kg
Mo 07.10.19 18:00 Antarktis: Fischstäbchen, Salzkartoffeln, Spinat für 30 TN 6.0 kg

Salatsauce 1.5 Liter
So 06.10.19 12:00 Riz Casimir für 30 TN 6.0 dl

Do 10.10.19 18:00 *Grüner Salat  für 30 TN 9.0 dl

Schokolade 1.5 kg
Mi 09.10.19 12:00 Lunch Ausflug für 30 TN 1.5 kg

Fleisch

Extrawurst 6 kg
Mi 09.10.19 18:00 Grill Plausch mit Salat für 30 TN 6.0 kg

Fleisch/Geflügel

Pouletgeschnetzeltes 2.25 kg
So 06.10.19 12:00 Riz Casimir für 30 TN 2.25 kg

Fleisch/Rind

Hackfleisch 3 kg
Do 10.10.19 12:00 Ghackets mit Hörnli und Apfelmus für 30 TN 3.0 kg

Fleisch/Schwein

Landjäger 15 Paare
Mi 09.10.19 12:00 Lunch Ausflug für 30 TN 15 Paare

Schinken 600 g
Do 10.10.19 18:00 Toast Hawaii für 30 TN 600 g

Speckwürfeli 240 g
Sa 12.10.19 12:00 Ei im Sack für 30 TN 240 g
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Früchte

Äpfel 6.0 kg
Di 08.10.19 12:00 Birchermüesli schnell für 30 TN 3.0 kg

Mi 09.10.19 12:00 Lunch Ausflug für 30 TN 3.0 kg

Gemüse

Gurken 3.45 kg
Mi 09.10.19 12:00 Lunch Ausflug für 30 TN 450 g

Mi 09.10.19 18:00 Grill Plausch mit Salat für 30 TN 3.0 kg

Kopfsalat 7.5 g
So 06.10.19 12:00 Riz Casimir für 30 TN 7.5 g

Rüebli 3.75 kg
Mo 07.10.19 12:00 Minestrone für 30 TN 750 g

Mi 09.10.19 12:00 Lunch Ausflug für 30 TN 3.0 kg

Salat 6.0 Stück
Do 10.10.19 18:00 *Grüner Salat  für 30 TN 6.0 Stück

Sellerie 300 g
Mo 07.10.19 12:00 Minestrone für 30 TN 300 g

Tomaten 3.0 kg
Mi 09.10.19 18:00 Grill Plausch mit Salat für 30 TN 3.0 kg

Getreideprodukte

Birchermüesli 750 g
Di 08.10.19 12:00 Birchermüesli schnell für 30 TN 750 g

Getränke/Flüssiges

Orangensaft 42 Liter
So 06.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 Liter

Mo 07.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 Liter

Di 08.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 Liter

Mi 09.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 Liter

Do 10.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 Liter

Fr 11.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 Liter

Sa 12.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 Liter

Rotwein 3.0 dl
Do 10.10.19 12:00 Ghackets mit Hörnli und Apfelmus für 30 TN 3.0 dl

Schoggipulver (OVO) 2.1 kg
So 06.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 300 g

Mo 07.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 300 g

Di 08.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 300 g

Mi 09.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 300 g

Do 10.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 300 g

Fr 11.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 300 g

Sa 12.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 300 g

Wasser 16.5 Liter
So 06.10.19 12:00 Riz Casimir für 30 TN 15 Liter

So 06.10.19 12:00 Riz Casimir für 30 TN 1.5 Liter
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Gewürze

Bouillion 180 g
So 06.10.19 12:00 Riz Casimir für 30 TN 30 g

Mo 07.10.19 12:00 Minestrone für 30 TN 150 g

Bratensauce 75 g
Do 10.10.19 12:00 Ghackets mit Hörnli und Apfelmus für 30 TN 75 g

Curry 60 g
So 06.10.19 12:00 Riz Casimir für 30 TN 60 g

Knoblauchzehen 12 Stück
Mo 07.10.19 12:00 Minestrone für 30 TN 6.0 Stück

Do 10.10.19 12:00 Ghackets mit Hörnli und Apfelmus für 30 TN 6.0 Stück

Lorbeerblatt 6.0 Stück
Do 10.10.19 12:00 Ghackets mit Hörnli und Apfelmus für 30 TN 6.0 Stück

Nelken 3.0 Stück
Do 10.10.19 12:00 Ghackets mit Hörnli und Apfelmus für 30 TN 3.0 Stück

Zimt 30 g
Fr 11.10.19 12:00 Fotzelschnitten für 30 TN 30 g

Zwiebeln * 1.22 kg
Mo 07.10.19 12:00 Minestrone für 30 TN 6.0 Stück

Do 10.10.19 12:00 Ghackets mit Hörnli und Apfelmus für 30 TN 7.5 Stück

Öl 1.05 Liter
Do 10.10.19 12:00 Ghackets mit Hörnli und Apfelmus für 30 TN 1.5 dl

Fr 11.10.19 12:00 Fotzelschnitten für 30 TN 3.0 dl

Sa 12.10.19 12:00 Ei im Sack für 30 TN 6 dl

Gewürze/Kräuter

Peterli 90 g
So 06.10.19 18:00 Gschwellti / Baked Potatoes mit Kräuterquark für 30 TN 90 g

Schnittlauch 90 g
So 06.10.19 18:00 Gschwellti / Baked Potatoes mit Kräuterquark für 30 TN 90 g

Grundnahrungsmittel

Eier 150 Stück
Di 08.10.19 07:00 Rührei für 30 TN 60 Stück

Fr 11.10.19 12:00 Fotzelschnitten für 30 TN 30 Stück

Sa 12.10.19 12:00 Ei im Sack für 30 TN 60 Stück

Kartoffeln 6.6 kg
So 06.10.19 18:00 Gschwellti / Baked Potatoes mit Kräuterquark für 30 TN 6.0 kg

Mo 07.10.19 12:00 Minestrone für 30 TN 600 g

Kartoffeln festkochend 6.0 kg
Mo 07.10.19 18:00 Antarktis: Fischstäbchen, Salzkartoffeln, Spinat für 30 TN 6.0 kg

Mehl 120 g
So 06.10.19 12:00 Riz Casimir für 30 TN 120 g
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 54 kg
So 06.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 kg

Mo 07.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 kg

Mo 07.10.19 12:00 Minestrone für 30 TN 3.0 kg

Di 08.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 kg

Mi 09.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 kg

Mi 09.10.19 12:00 Lunch Ausflug für 30 TN 3.0 kg

Mi 09.10.19 18:00 Grill Plausch mit Salat für 30 TN 3.0 kg

Do 10.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 kg

Fr 11.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 kg

Fr 11.10.19 12:00 Fotzelschnitten für 30 TN 3.0 kg

Sa 12.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 kg

Toastbrot 120 Stück
Do 10.10.19 18:00 Toast Hawaii für 30 TN 60 Stück

Sa 12.10.19 12:00 Ei im Sack für 30 TN 60 Stück

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis 1.5 kg
So 06.10.19 12:00 Riz Casimir für 30 TN 1.5 kg

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hörnli 3 kg
Do 10.10.19 12:00 Ghackets mit Hörnli und Apfelmus für 30 TN 3 kg

Spaghetti 3 kg
Sa 05.10.19 18:00 Spagetti  für 30 TN 3 kg

kleine Maccaroni 450 g
Mo 07.10.19 12:00 Minestrone für 30 TN 450 g
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Konserven

Ananasscheiben 84 Stück
So 06.10.19 12:00 Riz Casimir für 30 TN 24 Stück

Do 10.10.19 18:00 Toast Hawaii für 30 TN 60 Stück

Apfelmus 5.7 kg
Do 10.10.19 12:00 Ghackets mit Hörnli und Apfelmus für 30 TN 4.5 kg

Fr 11.10.19 12:00 Fotzelschnitten für 30 TN 1.2 kg

Herzkirschen 60 Stück
Do 10.10.19 18:00 Toast Hawaii für 30 TN 60 Stück

Konfitüre 4.2 kg
So 06.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 600 g

Mo 07.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 600 g

Di 08.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 600 g

Mi 09.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 600 g

Do 10.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 600 g

Fr 11.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 600 g

Sa 12.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 600 g

Mais 3 kg
Mi 09.10.19 18:00 Grill Plausch mit Salat für 30 TN 3.0 kg

Tomatenpuree 90 g
Do 10.10.19 12:00 Ghackets mit Hörnli und Apfelmus für 30 TN 90 g

gehackte Tomaten 1.2 kg
Mo 07.10.19 12:00 Minestrone für 30 TN 1.2 kg
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Milchprodukte

Bratbutter 180 g
Di 08.10.19 07:00 Rührei für 30 TN 180 g

Butter 3.83 kg
So 06.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 450 g

So 06.10.19 12:00 Riz Casimir für 30 TN 225 g

Mo 07.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 450 g

Di 08.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 450 g

Mi 09.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 450 g

Do 10.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 450 g

Do 10.10.19 12:00 Ghackets mit Hörnli und Apfelmus für 30 TN 150 g

Do 10.10.19 18:00 Toast Hawaii für 30 TN 300 g

Fr 11.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 450 g

Sa 12.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 450 g

Früchtejoghurt 1.5 kg
Di 08.10.19 12:00 Birchermüesli schnell für 30 TN 1.5 kg

Halbrahm 7.5 dl
Mo 07.10.19 18:00 Antarktis: Fischstäbchen, Salzkartoffeln, Spinat für 30 TN 7.5 dl

Milch 47.4 Liter
So 06.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 Liter

So 06.10.19 12:00 Riz Casimir für 30 TN 1.5 Liter

Mo 07.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 Liter

Di 08.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 Liter

Di 08.10.19 12:00 Birchermüesli schnell für 30 TN 1.5 Liter

Mi 09.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 Liter

Do 10.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 Liter

Fr 11.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 Liter

Fr 11.10.19 12:00 Fotzelschnitten für 30 TN 2.4 Liter

Sa 12.10.19 07:00 Brot-Frühstück für 30 TN 6.0 Liter

Nature Joghurt 2.25 kg
So 06.10.19 18:00 Gschwellti / Baked Potatoes mit Kräuterquark für 30 TN 750 g

Di 08.10.19 12:00 Birchermüesli schnell für 30 TN 1.5 kg

Quark 750 g
So 06.10.19 18:00 Gschwellti / Baked Potatoes mit Kräuterquark für 30 TN 750 g

Milchprodukte/Käse

Frischkäse 360 g
Mi 09.10.19 12:00 Lunch Ausflug für 30 TN 360 g

Käsescheiben 1.88 kg
Do 10.10.19 18:00 Toast Hawaii für 30 TN 1.88 kg

Mozzarella 300 g
Mi 09.10.19 18:00 Grill Plausch mit Salat für 30 TN 300 g

Reibkäse 600 g
Mo 07.10.19 12:00 Minestrone für 30 TN 600 g
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Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Gewürze

Pfeffer
Di 08.10.19 07:00 Rührei für 30 TN
Mi 09.10.19 18:00 Grill Plausch mit Salat für 30 TN
Do 10.10.19 12:00 Ghackets mit Hörnli und Apfelmus für 30 TN

Salz
Di 08.10.19 07:00 Rührei für 30 TN
Do 10.10.19 12:00 Ghackets mit Hörnli und Apfelmus für 30 TN

Basilikum
Mi 09.10.19 18:00 Grill Plausch mit Salat für 30 TN

Streuwürze
Mi 09.10.19 18:00 Grill Plausch mit Salat für 30 TN

Curry mild
Mi 09.10.19 18:00 Grill Plausch mit Salat für 30 TN
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