J Ota\] Otl 202 1 von Sylvia Wenger

Einkaufsliste

Fleisch/Schwein

Aufschnitt
S0 17.10.21 07:00 Brunch b fiir 50 TN

S0 17.10.21 07:00 Brunch b fiir 50 TN

Bratspeck
S0 17.10.21 07:00 Brunch b fiir 50 TN

Gemdise

Pilze
Sa 16.10.21 18:00 Pilzrisotto fiir 25 TN

Getreideprodukte

Cornflakes
Sa 16.10.21 07:00 einfaches Morgenessen fur 12 TN

S0 17.10.21 07:00 Brunch b fur 50 TN

Getranke/Flussiges

Orangensaft
Sa 16.10.21 07:00 einfaches Morgenessen fir 12 TN

Schoggipulver (OVO)
Sa 16.10.21 07:00 einfaches Morgenessen fir 12 TN

S0 17.10.21 07:00 Brunch b fiir 50 TN

Tee
Sa 16.10.21 07:00 einfaches Morgenessen fiir 12 TN

Wasser
Sa 16.10.21 18:00 Pilzrisotto fur 25 TN

Sa 16.10.21 18:00 Tomatenrisotto fur 25 TN

Weisswein
Sa 16.10.21 18:00 Pilzrisotto fiir 25 TN

Sa 16.10.21 18:00 Tomatenrisotto fur 25 TN
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Gewlrze

Bouillion
Sa 16.10.21 18:00 Pilzrisotto fiir 25 TN

Sa 16.10.21 18:00 Tomatenrisotto fur 25 TN

Knoblauchzehen
Sa 16.10.21 18:00 Pilzrisotto fiir 25 TN

Sa 16.10.21 18:00 Tomatenrisotto fur 25 TN

Pfeffer
Sa 16.10.21 12:00 5 Pi fiir 50 TN

Zwiebeln
Sa 16.10.21 18:00 Pilzrisotto fur 25 TN

Sa 16.10.21 18:00 Tomatenrisotto fir 25 TN
ol

Sa 16.10.21 18:00 Pilzrisotto fir 25 TN

Sa 16.10.21 18:00 Tomatenrisotto fur 25 TN

Gewirze/Krauter

Peterli
Sa 16.10.21 12:00 5 Pi fur 50 TN

Grundnahrungsmittel
Eier
S0 17.10.21 07:00 Brunch b fiir 50 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren
Brot

Sa 16.10.21 07:00 einfaches Morgenessen fir 12 TN

S0 17.10.21 07:00 Brunch b fiir 50 TN

Brotchen
S0 17.10.21 07:00 Brunch b ftr 50 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Risottoreis
Sa 16.10.21 18:00 Pilzrisotto flir 25 TN

Sa 16.10.21 18:00 Tomatenrisotto fur 25 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Penne
Sa 16.10.21 12:00 5 Pi fir 50 TN
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1509
759

759

5.0 Stuck
2.5 Stiick

2.5 Stiick

100 g
100 g

750 g
3759

3759

5dl
2.5dl

2.5dl

2 kg
2 kg

40 Stick
40 Stiuck

8.7 kg
1.2 kg

7.5 kg

60 g
60g

3 kg
1.5kg
1.5kg

6.25 kg
6.25 kg


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/jotajoti-2021

Konserven

Konfitlre
Sa 16.10.21 07:00 einfaches Morgenessen fur 12 TN

S0 17.10.21 07:00 Brunch b fiir 50 TN

Nutella
Sa 16.10.21 07:00 einfaches Morgenessen fir 12 TN

Tomatenpuree
Sa 16.10.21 12:00 5 Pi fur 50 TN

Sa 16.10.21 18:00 Tomatenrisotto fur 25 TN

gehackte Tomaten
Sa 16.10.21 18:00 Tomatenrisotto fur 25 TN

Milchprodukte

Butter
Sa 16.10.21 07:00 einfaches Morgenessen fiir 12 TN

Sa 16.10.21 18:00 Pilzrisotto fiir 25 TN
Sa 16.10.21 18:00 Tomatenrisotto fur 25 TN
S0 17.10.21 07:00 Brunch b fiir 50 TN

Frichtejoghurt
S0 17.10.21 07:00 Brunch b fiir 50 TN

Halbrahm
Sa 16.10.21 12:00 5 Pi fiir 50 TN

Milch
Sa 16.10.21 07:00 einfaches Morgenessen fiir 12 TN

S0 17.10.21 07:00 Brunch b fiir 50 TN

Milchprodukte/Kéase

Bergkase
S0 17.10.21 07:00 Brunch b fiir 50 TN

Parmesan
Sa 16.10.21 18:00 Pilzrisotto fiir 25 TN

Sa 16.10.21 18:00 Tomatenrisotto fur 25 TN

Reibkase
Sa 16.10.21 12:00 5 Pi fur 50 TN
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1.12 kg
120 g

1.0 kg

120 g
120 g

650 g
500 g

150 g

1.13 kg
1.13 kg

1.08 kg
180 g
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3.75 kg
3.75 kg

6.25 Liter
6.25 Liter

13.6 Liter
3.6 Liter

10 Liter
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2.5kg
2.5kg
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