Jugendcamp 2022 oo

Einkaufsliste

Backzutaten

Backpulver
Mo 20.12.21 07:00 Streuselkuchen fiir 8 TN

Baumnisse
Do 16.12.21 07:00 Fruchtschale fur 8 TN

Kochschokolade
Fr 17.12.21 18:00 Schoggimousse fir 8 TN

Milchschokolade
Fr 17.12.21 18:00 Schoggimousse fir 8 TN

Paniermehl
Mo 20.12.21 12:00 Schnipo: Schnitzel fir 8 TN

Trockenhefe
Sa 18.12.21 18:00 Pizzabase fiir 8 TN

Vanillezucker (89)
Mo 20.12.21 07:00 Griessbrei flir 8 TN

Zucker
Fr 17.12.21 07:00 Franzosische Crepes fir 8 TN

Sa 18.12.21 18:00 Pizzabase fir 8 TN

Mo 20.12.21 07:00 Griessbrei fir 8 TN

Mo 20.12.21 07:00 Streuselkuchen fur 8 TN

Mo 20.12.21 18:00 Geschnetzeltes Ziricher Art fir 8 TN
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160 g

352¢g
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Fertigprodukte

Chips nature / paprika
Fr 17.12.21 18:00 Fajitas fur 8 TN

Crodtons
Do 16.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN

Sa 18.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fur 8 TN
Di 21.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN
Di 21.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN

Farmerstengel
S0 19.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Do 23.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Ketchup
S0 19.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Do 23.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Ketchup
Fr 17.12.21 18:00 Fajitas fir 8 TN

Di 21.12.21 18:00 Bibinburger fir 10 TN

Mayonnaise
Di 21.12.21 18:00 Bibinburger fir 10 TN

Mayonnaise
S0 19.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Do 23.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN
Rostzwiebeln

Do 16.12.21 18:00 Alplermagronen Hindersi mit Speck fir 8 TN

Salatsauce
Do 16.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fur 8 TN

Sa 18.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN
Di 21.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN
Di 21.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN

Fleisch

Extrawurst
Do 16.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fur 8 TN

Sa 18.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN
Sa 18.12.21 18:00 Pizzatoppings: Stampfli fur 2 TN
S0 19.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN
Mo 20.12.21 12:00 Schnipo: Fertigpommes fiir 4 TN
Mo 20.12.21 12:00 Schnipo: Réstikroketten fur 4 TN
Di 21.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN
Di 21.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN
Do 23.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Fleischkase
Mi 22.12.21 18:00 Ofenfleischkase fur 8 TN

Geschnetzelte Schweinefleisch

Mo 20.12.21 18:00 Geschnetzeltes Ziricher Art fir 8 TN

Hackfleisch
Di 21.12.21 18:00 Bibinburger fir 10 TN
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320 g

320 g

256 g

64 g

64 g

649

64 g

16 Stiick

8.0 Stuck

8.0 Stiick

649

32¢g

329

140 g

409

100 g

60 g

60 g

0.8 Tube(2659)
0.4 Tube(2659)

0.4 Tube(265g9)

160 g
160 g

9.6 dl
2.4dl

24d
24d
2.4dl

2.1kg
24 g
249
80g
160 g
800 g
800 g
24 g
249
160 g
1.6 kg
1.6 kg
1.2 kg
1.2 kg
2.5kg
2.5 kg
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Fleisch/Rind

Hackfleisch
Fr17.12.21 12:00 Lasagne al forno fir 8 TN

Fleisch/Schwein

Bratspeck
Sa 18.12.21 07:00 2 Pfannkuchen fur 15 TN

Di 21.12.21 07:00 2 Pfannkuchen fiir 10 TN
Di 21.12.21 18:00 Bibinburger fir 10 TN
Mi 22.12.21 12:00 2 Pfannkuchen fir 8 TN

Rohschinken
Sa 18.12.21 18:00 Pizzatoppings: Wurstwaren fir 6 TN

Sa 18.12.21 18:00 Pizzatoppings: Stampfli fir 2 TN

Salami
Sa 18.12.21 18:00 Pizzatoppings: Wurstwaren fiir 6 TN

Sa 18.12.21 18:00 Pizzatoppings: Stampfli fir 2 TN
S0 19.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN
Do 23.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Schinken
S0 19.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Do 23.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Schinkentranchen
Sa 18.12.21 18:00 Pizzatoppings: Wurstwaren fiir 6 TN

Sa 18.12.21 18:00 Pizzatoppings: Stampfli fur 2 TN

Schweineschnitzel
Mo 20.12.21 12:00 Schnipo: Schnitzel fir 8 TN

Speckwirfeli
Do 16.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN

Do 16.12.21 18:00 Alplermagronen Hindersi mit Speck fir 8 TN
Fr17.12.21 18:00 Fajitas fur 8 TN

Sa 18.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN

Sa 18.12.21 18:00 Pizzatoppings: Wurstwaren fiir 6 TN

Sa 18.12.21 18:00 Pizzatoppings: Stampfli fir 2 TN

Di 21.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN

Di 21.12.21 12:00 Spaghetti Carbonara fiir 8 TN

Di 21.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN
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1.2 kg
1.2 kg

6309
150 g

100 g
3009
80g

280 g
2409

409

570 g
150¢g
100 g
160 g
160 g

320 g
160 g

160 g

220g
120 g

100 g

12 Stiick
12 Stiick

2.34 kg
409
400 g
1.04 kg
409
60 g
409
409
640 g
409
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Frichte

Bananen
Do 16.12.21 07:00 Fruchtschale fiir 8 TN

Birnen
Do 16.12.21 07:00 Fruchtschale fiir 8 TN

Cashewnisse

Do 16.12.21 07:00 Fruchtschale fiir 8 TN
Kiwi

Do 16.12.21 07:00 Fruchtschale fiir 8 TN

Zitronen
Mo 20.12.21 07:00 Griessbrei fiir 8 TN

Mo 20.12.21 07:00 Streuselkuchen fir 8 TN

Mo 20.12.21 12:00 Schnipo: Schnitzel fir 8 TN

Mo 20.12.21 18:00 Geschnetzeltes Ziricher Art fir 8 TN
Apfel

Do 16.12.21 07:00 Fruchtschale fir 8 TN

S0 19.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Mo 20.12.21 07:00 Streuselkuchen fir 8 TN

Do 23.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN
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400 g
400 g

160 g
160 g

160 g
160 g

120g
120 g

7.6 Stick
1.6 Stiick

1.2 Stick
2.4 Stick
2.4 Stick

1.84 kg
400 g

320 g
800 g
320 g
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Gemdise

Blumenkohl
Fr 17.12.21 12:00 Blumenkohl als Beilage fir 8 TN

Broccoli
Mo 20.12.21 12:00 Broccoli als Beilage fir 8 TN

Cherry-Tomaten
Do 16.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN

Sa 18.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fur 8 TN
Di 21.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN
Di 21.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN

Eisbergsalat
Fr 17.12.21 18:00 Fajitas fur 8 TN

S0 19.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN
Do 23.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Erbsen
Mo 20.12.21 18:00 Erbsen als Beilage fir 8 TN

Essiggurken
S0 19.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Di 21.12.21 18:00 Bibinburger fir 10 TN
Do 23.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN
Frische Champignons

Mo 20.12.21 18:00 Geschnetzeltes Ziricher Art fir 8 TN

Gurken
Do 16.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fur 8 TN

Fr17.12.21 18:00 Fajitas fur 8 TN

Sa 18.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN
Di 21.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN
Di 21.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN

Pepperoni
Fr17.12.21 18:00 Fajitas fur 8 TN

Raebli
Do 16.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN

Sa 18.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN
Sa 18.12.21 12:00 Fritattensuppe fur 8 TN
S0 19.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN
Di 21.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN
Di 21.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN
Mi 22.12.21 18:00 Riiebli als Beilage fir 8 TN
Do 23.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Salat
Do 16.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN

Sa 18.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fur 8 TN

Di 21.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN

Di 21.12.21 18:00 Bibinburger fir 10 TN

Di 21.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN
Tomaten
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960 g
960 g

960 g
960 g

128 ¢g
32¢
32¢g
329
32¢
1.28 kg
640 g
320g
32049

960 g
960 g

2809
40¢g
200 g
409
600 g
600 g

1.52 kg
320 g

240 g
320 g
320 g
320 g

0.8 Stiick
0.8 Stiick

* 3.424 kg
96 g

96 g

320 g

8.0 Stuck
96 g

96 g

1.44 kg
8.0 Stiick

9.4 Stiick
1.6 Stiick

1.6 Stiick
1.6 Stiick
3.0 Stiick
1.6 Stiick
*2.42 kg
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Do 16.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fur 8 TN 1.6 Stuck

Fr17.12.21 18:00 Fajitas fur 8 TN 640 g

Sa 18.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fur 8 TN 1.6 Stlck

S0 19.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN 32049

Di 21.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN 1.6 Stuck

Di 21.12.21 18:00 Bibinburger fur 10 TN 5.0 Stuck

Di 21.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN 1.6 Stuck

Do 23.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN 32049
Zwiebel 5209

Mo 20.12.21 18:00 Geschnetzeltes Ziricher Art fir 8 TN 240 g

Di 21.12.21 18:00 Bibinburger fur 10 TN 804¢

Di 21.12.21 18:00 Bibinburger fir 10 TN 200 g
Getreideprodukte
Griess 360 g

Mo 20.12.21 07:00 Griessbrei fir 8 TN 36049
Knuspermuesli 800 g

S0 19.12.21 07:00 Friihstiick SOI fur 8 TN 200 g

Mo 20.12.21 07:00 Fruhstiick SOI fir 8 TN 200 g

Mi 22.12.21 07:00 Frihstiick SOI fur 8 TN 200 g

Do 23.12.21 07:00 Frihstick SOI fur 8 TN 200 g
Maizena 137 g

Mo 20.12.21 07:00 Streuselkuchen fur 8 TN 66.4 g

Mo 20.12.21 18:00 Geschnetzeltes Ziricher Art fir 8 TN 22.4 ¢

Mi 22.12.21 18:00 Kartoffelgratin fir 8 TN 48 g
Salatkernenmix 800 ¢

Do 16.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN 200 g

Sa 18.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fur 8 TN 200 g

Di 21.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN 200 g

Di 21.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fur 8 TN 200 g
Tortillas 28 Stuck

Fr17.12.21 18:00 Fajitas fur 8 TN 28 Stick

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/jugendcamp-2022


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/jugendcamp-2022

Getranke/Flussiges

Ahornsirup
Sa 18.12.21 07:00 2 Pfannkuchen fur 15 TN

Di 21.12.21 07:00 2 Pfannkuchen fiir 10 TN
Mi 22.12.21 12:00 2 Pfannkuchen fur 8 TN

Cognac
Mi 22.12.21 18:00 Bratensauce fiir 8 TN

Orangensaft
S0 19.12.21 07:00 Friihstiick SOI fir 8 TN

Mo 20.12.21 07:00 Fruhstiick SOI fir 8 TN
Mi 22.12.21 07:00 Fruhstick SOI fur 8 TN
Do 23.12.21 07:00 Fruhsttick SOl fur 8 TN

Schoggipulver (OVO)
S0 19.12.21 07:00 Friihstiick SOI fir 8 TN

Mo 20.12.21 07:00 Fruhstiick SOI fir 8 TN
Mi 22.12.21 07:00 Friuhstick SOI fur 8 TN
Do 23.12.21 07:00 Fruhsttick SOl fur 8 TN

Wasser
Fr 17.12.21 07:00 Franzosische Crepes fir 8 TN

Mi 22.12.21 18:00 Bratensauce fir 8 TN
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1.65 dl
7.5 cl

5cl
4 cl

2cl
2cl

3.2 Liter
8 dl

8dl

8dl

8dl

160 g
409

409

409

409

2.04 Liter
6 dl

1.44 Liter
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Gewlrze

Bouillion
Do 16.12.21 18:00 Alplermagronen Hindersi mit Speck fiir 8 TN

Fr 17.12.21 12:00 Lasagne al forno fiir 8 TN
Fr 17.12.21 12:00 Lasagne al forno fiir 8 TN
Mi 22.12.21 18:00 Kartoffelgratin fir 8 TN

Bouillon (flissig)
Sa 18.12.21 12:00 Fritattensuppe fur 8 TN

Mo 20.12.21 18:00 Geschnetzeltes Ziricher Art fir 8 TN

Bratensauce
Mi 22.12.21 18:00 Bratensauce flir 8 TN

Knoblauchzehen
Di 21.12.21 18:00 Bibinburger fir 10 TN

Mi 22.12.21 18:00 Kartoffelgratin fir 8 TN

Olivendl
Fr 17.12.21 12:00 Lasagne al forno fiir 8 TN
Sa 18.12.21 18:00 Pizzabase fir 8 TN
Paprika
Mo 20.12.21 18:00 Geschnetzeltes Ziricher Art fir 8 TN
Di 21.12.21 18:00 Bibinburger fir 10 TN

Petersilie, frische
Sa 18.12.21 12:00 Fritattensuppe fur 8 TN

Pfeffer
Fr 17.12.21 12:00 Lasagne al forno fiir 8 TN

Mo 20.12.21 18:00 Geschnetzeltes Zuricher Art fir 8 TN
Di 21.12.21 12:00 Spaghetti Carbonara fir 8 TN
Mi 22.12.21 18:00 Kartoffelgratin fur 8 TN

Rohrzucker
Mo 20.12.21 07:00 Streuselkuchen fir 8 TN

Salz
Fr 17.12.21 07:00 Franzdsische Crepes fur 8 TN

Sa 18.12.21 18:00 Pizzabase fir 8 TN

Mo 20.12.21 07:00 Griessbrei fir 8 TN

Mo 20.12.21 07:00 Streuselkuchen fur 8 TN

Mo 20.12.21 18:00 Geschnetzeltes Zuricher Art fir 8 TN
Mi 22.12.21 18:00 Kartoffelgratin fir 8 TN

Senf
S0 19.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Do 23.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN
Zimt

Mo 20.12.21 07:00 Griessbrei fir 8 TN

Mo 20.12.21 07:00 Streuselkuchen fir 8 TN

Zwiebeln
Do 16.12.21 18:00 Alplermagronen Hindersi mit Speck fiir 8 TN

Fr17.12.21 12:00 Lasagne al forno fir 8 TN
Ol
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120g

64 g

169

329
8.0g¢
5.76 Liter
4.8 Liter

9.6dl

144 g
144 g

7.4 Stick
5.0 Stuck

2.4 Stick

9.6 cl
1.6cl

8 cl

27.2¢
729

209
16 g
169
25649
80g¢g
729
80g¢g
249

134 g
134 g

*72.4¢
8.0 Prise

16 g

12 g

1.36 Prise
24 TL
6.4 TL
80g

409

409
*43.1¢g
409

24 TL
*324 ¢
2.0 Stiick
1.6 Stick
*3.2cl
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Fr 17.12.21 07:00 Franzdsische Crepes fur 8 TN

Gewdlrze/Krauter
Peterli

Di 21.12.21 18:00 Bibinburger fir 10 TN
Rosmarin

Mi 22.12.21 18:00 Kartoffelgratin fir 8 TN
Schnittlauch

Sa 18.12.21 12:00 Fritattensuppe fur 8 TN
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3.2EL

*125¢9
2.5 Bund
12g¢g
12g

16 g
169
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Grundnahrungsmittel
Eier

Fr 17.12.21 07:00 Franzosische Crepes fir 8 TN

Fr 17.12.21 18:00 Schoggimousse fur 8 TN
Sa 18.12.21 07:00 2 Pfannkuchen fir 15 TN
Mo 20.12.21 07:00 Streuselkuchen fur 8 TN
Mo 20.12.21 12:00 Schnipo: Schnitzel fir 8 TN
Di 21.12.21 07:00 2 Pfannkuchen fir 10 TN

Di 21.12.21 12:00 Spaghetti Carbonara fir 8 TN

Di 21.12.21 18:00 Bibinburger fir 10 TN
Mi 22.12.21 12:00 2 Pfannkuchen fir 8 TN

Eier (gekocht)
Do 16.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN

Sa 18.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN

S0 19.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Di 21.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN

Di 21.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN

Do 23.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN
Eigelb

Di 21.12.21 12:00 Spaghetti Carbonara fiir 8 TN

Kartoffeln festkochend

Do 16.12.21 18:00 Alplermagronen Hindersi mit Speck fir 8 TN

Mi 22.12.21 18:00 Kartoffelgratin fir 8 TN
Kartoffeln mehligkochend

Mo 20.12.21 18:00 Kartoffelstock selbstgemacht fur 8 TN

Mehl

Fr 17.12.21 07:00 Franzosische Crepes fir 8 TN

Fr17.12.21 12:00 Lasagne al forno fur 8 TN
Sa 18.12.21 07:00 2 Pfannkuchen fir 15 TN
Sa 18.12.21 18:00 Pizzabase fir 8 TN

Sa 18.12.21 18:00 Pizzabase fir 8 TN

Mo 20.12.21 07:00 Streuselkuchen fur 8 TN
Mo 20.12.21 07:00 Streuselkuchen fir 8 TN
Mo 20.12.21 12:00 Schnipo: Schnitzel fir 8 TN
Di 21.12.21 07:00 2 Pfannkuchen fir 10 TN

Mi 22.12.21 12:00 2 Pfannkuchen fir 8 TN

Wasser
Sa 18.12.21 18:00 Pizzabase fiir 8 TN
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75 Stlck
16 Stiick

9.6 Stiick
15 Stiick
4.0 Stuck
6.4 Stiick
10 Stiick
4.0 Stuck
2.0 Stiick
8.0 Stiick

8.0 Stiick
1.6 Stiick

1.6 Stick
0.8 Stiick
1.6 Stiick
1.6 Stick
0.8 Stiick

8.0 Stuck
8.0 Stuck

2.56 kg
560 g

2.0 kg

2.0 kg
2.0 kg

*5.788 kg
400 g

6.4 EL
1.5kg
32049
960 g
400 g
200 g
80g
1.0 kg
800 g

6 dl
6.0 dl
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
S0 19.12.21 07:00 Fruhstuck SOI fur 8 TN

S0 19.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN
Mo 20.12.21 07:00 Fruhstick SOI fur 8 TN
Di 21.12.21 18:00 Bibinburger fir 10 TN

Mi 22.12.21 07:00 Frihstiick SOI fur 8 TN
Do 23.12.21 07:00 Frihstuck SOI fur 8 TN
Do 23.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Hamburger-Brotli
Di 21.12.21 18:00 Bibinburger fir 10 TN

Toastbrot
Sa 18.12.21 12:00 Fritattensuppe fur 8 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Lasagneplatten

Fr17.12.21 12:00 Lasagne al forno fir 8 TN
Spaghetti

Di 21.12.21 12:00 Spaghetti Carbonara fir 8 TN

Alplermagronen
Do 16.12.21 18:00 Alplermagronen Hindersi mit Speck fiir 8 TN

Hulsenfriichte

Erdniisse ungesalzen
Do 16.12.21 07:00 Fruchtschale fir 8 TN
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4.925 kg
600 g

1.2 kg
600 g
125¢
600 g
600 g
1.2 kg
15 Stick
15 Stuck
20 Stuck
20 Stuck

640 g
640 g
920 g
920g
920 g
920¢g

800 g
800 g
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Konserven

Apfelmus
Do 16.12.21 18:00 Alplermagronen Hindersi mit Speck fiir 8 TN

Sa 18.12.21 07:00 2 Pfannkuchen fir 15 TN
Mo 20.12.21 07:00 Griessbrei fir 8 TN

Di 21.12.21 07:00 2 Pfannkuchen fir 10 TN
Mi 22.12.21 12:00 2 Pfannkuchen fiir 8 TN

Erdnussbutter
S0 19.12.21 07:00 Friuhstick SOI fur 8 TN

Mo 20.12.21 07:00 Fruhstick SOI fur 8 TN
Mi 22.12.21 07:00 Fruhstick SOI fir 8 TN
Do 23.12.21 07:00 Fruhsttck SOI fur 8 TN

Honig
S0 19.12.21 07:00 Friihstiick SOI fur 8 TN

Mo 20.12.21 07:00 Fruhstick SOI fur 8 TN
Mi 22.12.21 07:00 Fruhstick SOI fir 8 TN
Do 23.12.21 07:00 Friuhsttck SOI fur 8 TN

Konfitlre
S0 19.12.21 07:00 Friuhstick SOI fur 8 TN

S0 19.12.21 07:00 Frihstick SOI fur 8 TN
Mo 20.12.21 07:00 Frihstick SOI fur 8 TN
Mo 20.12.21 07:00 Fruhstiick SOI fir 8 TN
Mi 22.12.21 07:00 Frihstiick SOI fur 8 TN
Mi 22.12.21 07:00 Frihstiick SOI fir 8 TN
Do 23.12.21 07:00 Frihstick SOI fir 8 TN
Do 23.12.21 07:00 Frihstick SOI fir 8 TN
Mais

Do 16.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN
Fr 17.12.21 18:00 Fajitas fur 8 TN

Sa 18.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fur 8 TN
Di 21.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN
Di 21.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN

Nutella
Sa 18.12.21 07:00 2 Pfannkuchen fur 15 TN

S0 19.12.21 07:00 Frihstiick SOI fur 8 TN
Mo 20.12.21 07:00 Fruhstick SOI fur 8 TN
Di 21.12.21 07:00 2 Pfannkuchen fir 10 TN
Mi 22.12.21 07:00 Frihstiick SOI fur 8 TN
Mi 22.12.21 12:00 2 Pfannkuchen fir 8 TN
Do 23.12.21 07:00 Fruhstick SOI fur 8 TN

Pfirsichhéalften
Mo 20.12.21 07:00 Griessbrei fiir 8 TN

Tomatenpuree
Sa 18.12.21 18:00 Pizzabase fur 8 TN

Tomatensauce Napoli
Fr17.12.21 12:00 Lasagne al forno fir 8 TN
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5.32 kg
560 g

1.8 kg
800 g
1.2 kg
960 g
160 g
409
409
409
409
160 g
409
409
409
409
272 g
409
289
409
289
409
289
409
28¢g

800 g
160 g

160 g
160 g
160 g
160 g

1.48 kg
600 g

409
409
400 g
409
320¢g
409

12 Stick
12 Stiick
1.8 kg
1.8 kg
1.8 kg
1.8 kg
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Milchprodukte

Bratbutter
Do 16.12.21 18:00 Alplermagronen Hindersi mit Speck fiir 8 TN

Butter
Fr17.12.21 12:00 Lasagne al forno fir 8 TN

S0 19.12.21 07:00 Frihstiick SOI fur 8 TN

S0 19.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fir 8 TN

Mo 20.12.21 07:00 Frihstick SOI fur 8 TN

Mo 20.12.21 07:00 Streuselkuchen fur 8 TN

Mo 20.12.21 07:00 Streuselkuchen fir 8 TN

Mo 20.12.21 18:00 Kartoffelstock selbstgemacht fir 8 TN
Mi 22.12.21 07:00 Frihstiick SOI fur 8 TN

Mi 22.12.21 18:00 Kartoffelgratin fir 8 TN

Do 23.12.21 07:00 Fruhstick SOI fur 8 TN

Do 23.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Créme fraiche
Fr 17.12.21 18:00 Fajitas fur 8 TN

Halbrahm
Mi 22.12.21 18:00 Kartoffelgratin fur 8 TN

Mascarpone
Sa 18.12.21 18:00 Pizzatoppings: Stampfli fir 2 TN

Milch
Fr 17.12.21 07:00 Franzdsische Crepes fur 8 TN

Fr 17.12.21 12:00 Lasagne al forno fiir 8 TN
Sa 18.12.21 07:00 2 Pfannkuchen fir 15 TN
S0 19.12.21 07:00 Frihstiick SOI fur 8 TN
S0 19.12.21 07:00 Frihstick SOI fur 8 TN
Mo 20.12.21 07:00 Griessbrei fir 8 TN

Mo 20.12.21 07:00 Fruhstiick SOI fir 8 TN
Mo 20.12.21 07:00 Fruhstick SOI fur 8 TN
Mo 20.12.21 18:00 Kartoffelstock selbstgemacht fir 8 TN
Di 21.12.21 07:00 2 Pfannkuchen fir 10 TN
Di 21.12.21 18:00 Bibinburger fur 10 TN

Mi 22.12.21 07:00 Frihstick SOI fur 8 TN
Mi 22.12.21 07:00 Frihstiick SOI fur 8 TN
Mi 22.12.21 12:00 2 Pfannkuchen fir 8 TN
Mi 22.12.21 18:00 Kartoffelgratin fir 8 TN
Do 23.12.21 07:00 Frihstick SOI fir 8 TN
Do 23.12.21 07:00 Frihstick SOI fir 8 TN

Rahm
Do 16.12.21 18:00 Alplermagronen Hindersi mit Speck fiir 8 TN

Mo 20.12.21 18:00 Geschnetzeltes Ziricher Art fir 8 TN

Vollrahm
Fr 17.12.21 18:00 Schoggimousse fur 8 TN

saurer Halbrahm
Mi 22.12.21 18:00 Kartoffelgratin fir 8 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/jugendcamp-2022

32¢g
32¢
958 g
96 g
409
809
409
320 g
134 ¢
60 g
409
28¢g
409
80g
600 g
600 g

5.04 dl
5.04 dlI

809
80g
19.6 Liter
6 di

1.44 Liter
2.4 Liter
1.2 Liter
8dl

3.0 Liter
1.2 Liter
8dl
4.8dl

1.6 Liter
3.0dl

1.2 Liter
8dl

1.28 Liter
5.04 dlI
1.2 Liter
8dl

8.8dl
4.0dl

4.8dl

6.0 dl
6 dI

360 g
360 g
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Milchprodukte/Kéase

Bergkase
Do 16.12.21 18:00 Alplermagronen Hindersi mit Speck fiir 8 TN

Greyerzer
Fr17.12.21 12:00 Lasagne al forno fir 8 TN

Mi 22.12.21 18:00 Kartoffelgratin fir 8 TN

Kéasemischung
Fr 17.12.21 18:00 Fajitas fur 8 TN

K&sescheiben
S0 19.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Do 23.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Mozzarella
Do 16.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN

Fr 17.12.21 18:00 Fajitas fur 8 TN

Sa 18.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fur 8 TN
Sa 18.12.21 18:00 Pizzabase fir 8 TN

S0 19.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN
Di 21.12.21 12:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN
Di 21.12.21 18:00 Salatbuffet fancy fir 8 TN
Do 23.12.21 12:00 Lunchpaket SOI fur 8 TN

Parmesan
Sa 18.12.21 18:00 Pizzatoppings: Stampfli fur 2 TN

Di 21.12.21 12:00 Spaghetti Carbonara fiir 8 TN
Di 21.12.21 12:00 Spaghetti Carbonara fiir 8 TN

Reibkase
Fr 17.12.21 18:00 Fajitas fur 8 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/jugendcamp-2022

400 g
400 g

1.3 kg
800 g

500 g
809
80g
240¢g
120g
120g¢g
2.92 kg
409
640 g
409
1.8 kg
160 g
409
409
160 g
280 g
80g
100 g
100 g

320 g
320 g
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Gewdlrze

Muskatnuss
Fr 17.12.21 12:00 Lasagne al forno fiir 8 TN
Ital. Krautermischung
Fr17.12.21 12:00 Lasagne al forno fur 8 TN
Mi 22.12.21 18:00 Bratensauce fur 8 TN
Streuwiirze
Fr 17.12.21 18:00 Fajitas fur 8 TN
Oregano
Sa 18.12.21 18:00 Pizzabase fur 8 TN
Salz
Mo 20.12.21 18:00 Kartoffelstock selbstgemacht fir 8 TN
Muskatnuss
Mo 20.12.21 18:00 Kartoffelstock selbstgemacht fir 8 TN
Pfeffer
Mi 22.12.21 18:00 Bratensauce fir 8 TN
Paprika
Mi 22.12.21 18:00 Bratensauce fur 8 TN
Rosmarin
Mi 22.12.21 18:00 Bratensauce fir 8 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/jugendcamp-2022
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