KaS C h FI OW von Till Béhringer

Einkaufsliste

Fertigprodukte

Pesto
Sa 11.07.20 19:00 M4a-Spaghetti Carbonara fur 15 TN

Sa 11.07.20 19:00 Fertig Pesto fur 15 TN

Salatsauce
Sa 11.07.20 19:00 5P Spaghetti fur 15 TN

Fleisch/Schwein

Schinkentranchen
Sa 11.07.20 19:00 M4a-Spaghetti Carbonara fur 15 TN

Gemdise

Eisberg
Sa 11.07.20 19:00 5P Spaghetti fur 15 TN

Getreideprodukte
Cornflakes
Di 14.07.20 07:00 Standartzmorgé (assi) fur 46 TN

Getranke/Flussiges

Orangensaft
Di 14.07.20 07:00 Standartzmorgé (assi) fur 46 TN

Schoggipulver (OVO)
Di 14.07.20 07:00 Standartzmorgé (assi) fur 46 TN

Vodka
Di 14.07.20 08:00 Bilz-zmorge fir 46 TN

Gewlrze

Knoblauchzehen
Sa 11.07.20 19:00 M4a-Spaghetti Carbonara fur 15 TN

Pfeffer
Sa 11.07.20 19:00 5P Spaghetti fur 15 TN

Gewirze/Krauter

Peterli
Sa 11.07.20 19:00 5P Spaghetti fur 15 TN
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Grundnahrungsmittel
Eier

Sa 11.07.20 19:00 M4a-Spaghetti Carbonara fur 15 TN
Zwieback

Di 14.07.20 07:00 Standartzmorga (assi) fur 46 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Di 14.07.20 07:00 Standartzmorga (assi) fur 46 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Spaghetti
Sa 11.07.20 19:00 5P Spaghetti fur 15 TN
Sa 11.07.20 19:00 M4a-Spaghetti Carbonara fur 15 TN
Sa 11.07.20 19:00 Fertig Pesto fur 15 TN

Konserven
Konfitlre

Di 14.07.20 07:00 Standartzmorga (assi) fur 46 TN
Mais

Sa 11.07.20 19:00 5P Spaghetti fur 15 TN

Tomatenpuree
Sa 11.07.20 19:00 5P Spaghetti fir 15 TN

Milchprodukte

Butter
Di 14.07.20 07:00 Standartzmorga (assi) fur 46 TN

Halbrahm
Sa 11.07.20 19:00 5P Spaghetti fir 15 TN

Sa 11.07.20 19:00 M4a-Spaghetti Carbonara fur 15 TN

Jogurt

Di 14.07.20 07:00 Standartzmorga (assi) fur 46 TN
Milch

Di 14.07.20 07:00 Standartzmorga (assi) fur 46 TN

Vollrahm
Sa 11.07.20 19:00 5P Spaghetti fur 15 TN

Milchprodukte/Kéase

Parmesan
Sa 11.07.20 19:00 5P Spaghetti fur 15 TN

Sa 11.07.20 19:00 M4a-Spaghetti Carbonara fur 15 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g
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Gewdlrze

Pfeffer

Sa 11.07.20 19:00 5P Spaghetti fir 15 TN

Sa 11.07.20 19:00 M4a-Spaghetti Carbonara fur 15 TN
Muskatnuss

Sa 11.07.20 19:00 5P Spaghetti fir 15 TN
Salz

Sa 11.07.20 19:00 5P Spaghetti fur 15 TN

Sa 11.07.20 19:00 M4a-Spaghetti Carbonara fur 15 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewurze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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