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KCB M OSter n 2025 von Tobias Hinderling

Einkaufsliste

Backzutaten

Zitronensaft
Fr 18.04.25 07:00 Kaffee und Tee fir 30 TN

Zucker
Fr 18.04.25 07:00 Kaffee und Tee fir 30 TN

Fr 18.04.25 18:00 Fenchel Apfel Salat mit Ingwerdressing fur 15 TN
S0 20.04.25 07:00 Birchermuesli fur 30 TN
S0 20.04.25 18:00 Pastasalat fir 30 TN

Fertigprodukte

Chips nature / paprika
Sa 19.04.25 12:00 Bar Snacks fur 30 TN

S0 20.04.25 12:00 Gletzi / Schoggi fur Abends fur 30 TN

Farmerstengel
Fr 18.04.25 12:00 Snacks, Riegel, Friichte (chrusld) fir 30 TN

Guetzli-Mischung
S0 20.04.25 12:00 Gletzi / Schoggi fur Abends fur 30 TN

Kaffee
Fr 18.04.25 07:00 Kaffee und Tee fir 30 TN

Fr 18.04.25 07:00 Bialetti Kaffee fir 30 TN

Mayonnaise
Sa 19.04.25 18:00 Guacamole fir 30 TN

Salzstangen
Sa 19.04.25 12:00 Bar Snacks fir 30 TN

Schoggistangeli
S0 20.04.25 12:00 Guetzi / Schoggi fur Abends fur 30 TN

Fleisch/Geflugel
So 20.04.25 18:00 Grill nach Lust und Laune fiir 30 TN

Pouletgeschnetzeltes
Sa 19.04.25 18:00 Fajita fur 30 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/kcbm-ostern-2025

N 7 /)

y IV
Ar . n 2 } \;:, = y l.-'l. )
/':); jfjétj’m:ﬂffir -""I..e'f! \ ‘ |

e
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9.94 kg
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30g
900 g
15¢g

3.9kg
3.0 kg

900 g

30 Stuck
30 Stiick

3.0kg
3.0 kg

900 g
7509

150¢g
1.5 Tube(2659g)
1.5 Tube(2659)
1.5 kg
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1.2 kg
1.2 kg

6 Liter
6.0 Liter
1.5 kg
1.5kg
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Fleisch/Schwein

Aufschnitt
Sa 19.04.25 07:00 zMorgen mit Aufschnitt und Kase fir 30 TN

Salami
Sa 19.04.25 07:00 zMorgen mit Aufschnitt und Kase fir 30 TN

Schinken
Sa 19.04.25 07:00 zMorgen mit Aufschnitt und Kase fir 30 TN

Frichte

Bananen (Stk)
Fr 18.04.25 12:00 Snacks, Riegel, Friichte (chrusld) fir 30 TN

Birnen
Fr 18.04.25 12:00 Snacks, Riegel, Friichte (chrusld) fir 30 TN

Fr 18.04.25 18:00 Fenchel Apfel Salat mit Ingwerdressing fur 15 TN
S0 20.04.25 07:00 Birchermuesli fir 30 TN

Melonen
S0 20.04.25 07:00 Birchermuesli fir 30 TN

Nektarinen
S0 20.04.25 07:00 Birchermuesli fir 30 TN

Oliven
Fr 18.04.25 18:00 Bunter Salat fir 15 TN

Rosinen
S0 20.04.25 07:00 Birchermuesli fir 30 TN

Zitronen
Do 17.04.25 18:00 Doérrtomatenrisotto fir 20 TN

Sa 19.04.25 18:00 Guacamole fiur 30 TN

Apfel
Fr 18.04.25 07:00 zMorgen mit Kase und Muesli fur 30 TN

Fr 18.04.25 12:00 Snacks, Riegel, Friichte (chrusld) fur 30 TN
S0 20.04.25 07:00 Birchermuesli fir 30 TN
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600 g
600 g

600 g
600 g

600 g
600 g

30 Stick
30 Stuick

* 4.5 kg
30 Stiick

15¢g
3004g

0.9 Stiick
0.9 Stiick

600 g
600 g

750
759

90g
90g
3.5 Stiick
2.0 Stiick

1.5 Stiick

2.13 kg
1.5kg

30g
600 g
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Gemdise

Avocado
Sa 19.04.25 18:00 Guacamole fiir 30 TN

Eichblattsalat
Do 17.04.25 18:00 Eichblattsalat fur 30 TN

Eisbergsalat
Sa 19.04.25 18:00 Fajita fur 30 TN

Fenchel
Fr 18.04.25 18:00 Bunter Salat fur 15 TN

Fr 18.04.25 18:00 Fenchel Apfel Salat mit Ingwerdressing fur 15 TN

Gurken
Fr 18.04.25 18:00 Bunter Salat fur 15 TN

S0 20.04.25 18:00 Pastasalat fiir 30 TN

Kohlrabi
Fr 18.04.25 18:00 Bunter Salat fir 15 TN

Paprika
S0 20.04.25 18:00 Bunter Maissalat (ohne Salatsauce) fur 30 TN
S0 20.04.25 18:00 Pastasalat fiir 30 TN

Pepperoni
Sa 19.04.25 18:00 Fajita fur 30 TN

Ruebli
Fr 18.04.25 18:00 Bunter Salat fur 15 TN

Fr 18.04.25 18:00 Pasta mit Tomatensauce fur 40 TN
Sa 19.04.25 18:00 Fajita fur 30 TN

Steinpilze
Do 17.04.25 18:00 Steinpilzrisotto fur 20 TN

Tomaten
Fr 18.04.25 18:00 Bunter Salat fiir 15 TN

Sa 19.04.25 18:00 Fajita fur 30 TN
Sa 19.04.25 18:00 Guacamole fiir 30 TN
S0 20.04.25 18:00 Bunter Maissalat (ohne Salatsauce) fur 30 TN

Zucchetti
Fr 18.04.25 18:00 Pasta mit Tomatensauce fir 40 TN

Getreideprodukte

Cornflakes

Fr 18.04.25 07:00 zMorgen mit Kése und Maesli fir 30 TN
Fajita's

Sa 19.04.25 18:00 Fajita fur 30 TN

Haferflocken
S0 20.04.25 07:00 Birchermuesli fir 30 TN

Knuspermuesli
Fr 18.04.25 07:00 zMorgen mit Kase und Maesli fir 30 TN
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1.5 kg
1.5kg

2.4 kg
2.4 kg

600 g
600 g

1.73 kg
225 g

1.5kg

2.4 kg
900 g

1.5kg

225 g
225 g

1.73 kg
750 g

9759

12 Stiick
12 Stiick

*2.535 kg
3759

1.2 kg

12 Stiick
200 g

200 g

* 3.45 kg
150 g

12 Stiick
1.5kg
6.0 Stlick

12 Stick
12 Stiick

2.25 kg
2.25 kg
90 Stiick
90 Stiick
1.35kg
1.35 kg
2.25 kg
2.25 kg


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/kcbm-ostern-2025

Getranke/Flussiges

Orangensaft
Fr 18.04.25 07:00 zMorgen mit Kase und Muesli fur 30 TN

Sa 19.04.25 07:00 zMorgen mit Aufschnitt und Kase fir 30 TN

Rotwein
Do 17.04.25 18:00 Bier und Wein fur 30 TN

Fr 18.04.25 18:00 Bier und Wein fir 30 TN

Schoggipulver (OVO)
Fr 18.04.25 07:00 zMorgen mit Kése und Maesli fir 30 TN

Sa 19.04.25 07:00 zMorgen mit Aufschnitt und Kase fir 30 TN

Teebeutel
Fr 18.04.25 07:00 Kaffee und Tee fir 30 TN

Wasser
Do 17.04.25 18:00 Bier und Wein fuir 30 TN

Do 17.04.25 18:00 Bier und Wein fur 30 TN

Do 17.04.25 18:00 Steinpilzrisotto fur 20 TN

Do 17.04.25 18:00 Dorrtomatenrisotto fir 20 TN
Fr 18.04.25 18:00 Bier und Wein fur 30 TN

Fr 18.04.25 18:00 Bier und Wein fir 30 TN

Weisswein
Do 17.04.25 18:00 Bier und Wein ftir 30 TN

Do 17.04.25 18:00 Steinpilzrisotto fur 20 TN
Do 17.04.25 18:00 Dorrtomatenrisotto fiir 20 TN
Fr 18.04.25 18:00 Bier und Wein fir 30 TN
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12 Liter
6.0 Liter

6.0 Liter

12 Liter
6.0 Liter

6.0 Liter

300 g
150 g

150 g

600 Teebeutel
600 Teebeutel

48 Liter
6.0 Liter

15 Liter
3.0 Liter
3.0 Liter
6.0 Liter
15 Liter

6.7 Liter
3.0 Liter

4.0dl
3.0dl
3.0 Liter
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Gewlrze

Bouillion
Do 17.04.25 18:00 Steinpilzrisotto fur 20 TN

Do 17.04.25 18:00 Dorrtomatenrisotto fiir 20 TN

Essig
Do 17.04.25 18:00 Eichblattsalat fur 30 TN

Fr 18.04.25 18:00 Essig-Ol-Salatsauce fiir 30 TN
S0 20.04.25 18:00 Pastasalat fiir 30 TN

Ingwer
Fr 18.04.25 18:00 Fenchel Apfel Salat mit Ingwerdressing fir 15 TN

Knoblauchzehen
Do 17.04.25 18:00 Steinpilzrisotto fur 20 TN

Do 17.04.25 18:00 Dorrtomatenrisotto fiir 20 TN
Fr 18.04.25 18:00 Pasta mit Tomatensauce fir 40 TN
S0 20.04.25 18:00 Pastasalat fiir 30 TN

Olivenol
S0 20.04.25 18:00 Pastasalat fiir 30 TN

Petersilie, frische
S0 20.04.25 18:00 Pastasalat fiir 30 TN

Pfeffer
Fr 18.04.25 18:00 Essig-Ol-Salatsauce fiir 30 TN

Sa 19.04.25 18:00 Guacamole fir 30 TN
S0 20.04.25 18:00 Pastasalat fiir 30 TN

Salz
Fr 18.04.25 18:00 Essig-Ol-Salatsauce fiir 30 TN

Sa 19.04.25 18:00 Guacamole fiir 30 TN
So 20.04.25 18:00 Pastasalat fir 30 TN

Senf
Fr 18.04.25 18:00 Essig-Ol-Salatsauce fiir 30 TN

Tomatenmark
Sa 19.04.25 18:00 Fajita fur 30 TN

Zitronensaft
Fr 18.04.25 18:00 Fenchel Apfel Salat mit Ingwerdressing fur 15 TN

S0 20.04.25 07:00 Birchermuesli fir 30 TN

Zwiebeln
Do 17.04.25 18:00 Steinpilzrisotto fur 20 TN

Do 17.04.25 18:00 Dorrtomatenrisotto fir 20 TN
Fr 18.04.25 18:00 Pasta mit Tomatensauce fur 40 TN
Sa 19.04.25 18:00 Fajita fur 30 TN
Sa 19.04.25 18:00 Guacamole fur 30 TN
ol
Do 17.04.25 18:00 Eichblattsalat fur 30 TN
Do 17.04.25 18:00 Steinpilzrisotto fur 20 TN
Do 17.04.25 18:00 Dorrtomatenrisotto fiir 20 TN
Fr 18.04.25 18:00 Essig-Ol-Salatsauce fiir 30 TN
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120g
60 g

60 g

1.2 Liter
3.0dl

4.5dl
4.5dl

30g

30g

34.5 Stick
5.0 Stuck

2.0 Stiick
20 Stiick
7.5 Stiick

6.75 dI
6.75 dI
*300g
6.0 Bund
369
6.00
15¢
159

63 g
12 g
159
369
90g
90g
90g
90g
1.8dl
1.5dl

3.0cl

*2.94 kg
5.0 Stuck

300 ¢
16 Stlck
3.0 Stiick
480 g

1.9 Liter
6.0 dl

2.0dl
2.0dl
9.0 dI
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Gewirze/Krauter

Koriander
Sa 19.04.25 18:00 Fajita fur 30 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren
Brot

Fr 18.04.25 07:00 zMorgen mit Kase und Muesli fur 30 TN
Sa 19.04.25 07:00 zMorgen mit Aufschnitt und Kase fur 30 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Risottoreis
Do 17.04.25 18:00 Steinpilzrisotto fur 20 TN

Do 17.04.25 18:00 Doérrtomatenrisotto fir 20 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hornli
S0 20.04.25 18:00 Pastasalat fiir 30 TN

Penne
Fr 18.04.25 18:00 Pasta mit Tomatensauce fir 40 TN

Hilsenfriichte

Erdnisse (gesalzen)
Sa 19.04.25 12:00 Bar Snacks fur 30 TN

Soja Schnetzel (wie geschnetzeltes/Gyros)
Sa 19.04.25 18:00 Fajita fur 30 TN

Konserven
Konfitlre

Fr 18.04.25 07:00 zMorgen mit Kase und Maesli fir 30 TN
Sa 19.04.25 07:00 zMorgen mit Aufschnitt und Kase fir 30 TN

Mais
Sa 19.04.25 18:00 Fajita fur 30 TN

S0 20.04.25 18:00 Bunter Maissalat (ohne Salatsauce) fur 30 TN

Tomaten (getrocknet)
Do 17.04.25 18:00 Dorrtomatenrisotto fiir 20 TN

Tomatensauce Napoli
Fr 18.04.25 18:00 Pasta mit Tomatensauce fiir 40 TN

gehackte Tomaten
Sa 19.04.25 18:00 Fajita fur 30 TN

rote Bohnen
Sa 19.04.25 18:00 Fajita fur 30 TN
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3.0g
30¢g

6.0 kg
3.0 kg

3.0 kg

2.6 kg
1.4 kg

1.2 kg

3.6 kg
3.6 kg

4 kg
4.0 kg

600 g
600 g

600 g
600 g

1.2 kg
600 g

600 g

2.25 kg
7509

1.5kg
400 kg
400 kg
4 kg
4.0 kg
900 g
900 g
75049
7509
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Milchprodukte

Butter
Do 17.04.25 18:00 Steinpilzrisotto fur 20 TN

Do 17.04.25 18:00 Dorrtomatenrisotto fir 20 TN
Fr 18.04.25 07:00 zMorgen mit Kase und Maesli fir 30 TN
Sa 19.04.25 07:00 zMorgen mit Aufschnitt und Kase fir 30 TN

Créme fraiche
Sa 19.04.25 18:00 Fajita fur 30 TN

Kaffeerahm
Fr 18.04.25 07:00 Kaffee und Tee fir 30 TN

Mascarpone
Do 17.04.25 18:00 Dorrtomatenrisotto fur 20 TN

Milch
Fr 18.04.25 07:00 zMorgen mit Kase und Muesli fur 30 TN

Fr 18.04.25 07:00 zMorgen mit K&se und Muesli fir 30 TN
Sa 19.04.25 07:00 zMorgen mit Aufschnitt und Kase fir 30 TN
Sa 19.04.25 07:00 zMorgen mit Aufschnitt und Kase fir 30 TN
S0 20.04.25 07:00 Birchermuesli fur 30 TN

Nature Joghurt

Fr 18.04.25 18:00 Fenchel Apfel Salat mit Ingwerdressing fur 15 TN

S0 20.04.25 07:00 Birchermuesli fir 30 TN

Milchprodukte/Kase

Bergkéase
Fr 18.04.25 07:00 zMorgen mit Kése und Maesli fir 30 TN

Sa 19.04.25 07:00 zMorgen mit Aufschnitt und Kase fir 30 TN

Greyerzer
Sa 19.04.25 07:00 zMorgen mit Aufschnitt und Kase fir 30 TN

Mozzarella
S0 20.04.25 18:00 Pastasalat fiir 30 TN

Parmesan
Do 17.04.25 18:00 Steinpilzrisotto fur 20 TN

Do 17.04.25 18:00 Dorrtomatenrisotto fiir 20 TN
Fr 18.04.25 18:00 Pasta mit Tomatensauce fir 40 TN

Reibkase
Sa 19.04.25 18:00 Fajita fur 30 TN

Tilsiter
Fr 18.04.25 07:00 zMorgen mit Kase und Maesli fir 30 TN

Sa 19.04.25 07:00 zMorgen mit Aufschnitt und Kase fir 30 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g
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720¢g
60 g

60 g
300 g
300 g
750 g
750 g
6.0 Liter
6.0 Liter

160 g
160 g
15.3 Liter
4.5 Liter

1.5 Liter
4.5 Liter
1.5 Liter
3.3 Liter

720 g
270 g

450 g

1.2 kg
600 g

600 g

600 g
600 g

2.1kg
2.1 kg

1.75 kg
250 ¢

300 g
1.2 kg

750 g
7509

1.2 kg
600 g

600 g
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Gewdlrze

Salz
Fr 18.04.25 18:00 Fenchel Apfel Salat mit Ingwerdressing fir 15 TN
Sa 19.04.25 18:00 Fajita fir 30 TN
Pfeffer
Fr 18.04.25 18:00 Fenchel Apfel Salat mit Ingwerdressing fir 15 TN
Sa 19.04.25 18:00 Fajita fiir 30 TN
Paprika
Sa 19.04.25 18:00 Fajita fir 30 TN
Kreuzkimel
Sa 19.04.25 18:00 Fajita fir 30 TN
Koriander
Sa 19.04.25 18:00 Fajita fir 30 TN
Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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