Lag erChOCh | 26 von Véra von Daniken

Mo 8.6. - Fr 12.6.26 in Sarnen
80 Personen, davon 64 SuS der 5. + 6. Klasse

Einkaufsliste

Fertigprodukte

Fajita Chicken Mix
Fr 12.06.26 18:00 Fajitas fur 80 TN

Fajita Mexican Mix
Fr 12.06.26 18:00 Fajitas fir 80 TN

Farmerstengel
Di 09.06.26 12:00 Picknick Wanderung inkl. grillieren fiir 80 TN

Ketchup
Fr 12.06.26 18:00 Fajitas fur 80 TN

Ketchup
Mo 08.06.26 12:00 Hotdog fur 80 TN

Mayonnaise
Mo 08.06.26 12:00 Hotdog fiir 80 TN

Schokolade
Di 09.06.26 12:00 Picknick Wanderung inkl. grillieren fur 80 TN

Tortillas (Fladenbrot)
Fr 12.06.26 18:00 Fajitas fir 80 TN

Fleisch
Hackfleisch
Fr 12.06.26 18:00 Fajitas fir 80 TN

Wienerli
Mo 08.06.26 12:00 Hotdog fiir 80 TN

Fleisch/Geflugel

Pouletgeschnetzeltes
Mo 08.06.26 18:00 Riz Casimir fiir 80 TN

Di 09.06.26 18:00 Poulet Zurichgeschnetzeltes fur 80 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/lagerchochi26
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16 Stiick
16 Stiick

16 Stick
16 Stiick

80 Stuick
80 Stuck

8 kg
8.0 kg

2.8 kg
2.8 kg

1.2 kg
1.2 kg

1.6 kg
1.6 kg

160 g
160 g

8 kg
8.0 kg

240 Stick
120 Paare

16 kg
8.0 kg

8.0 kg
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Fleisch/Schwein

Cervelat
Di 09.06.26 12:00 Picknick Wanderung inkl. grillieren fiir 80 TN

Speckwirfeli
Fr 12.06.26 12:00 Spaghetti Carbonara ohne Ei fir 80 TN

Frichte

Apfel
Di 09.06.26 12:00 Picknick Wanderung inkl. grillieren fiir 80 TN

Gemiuse

Eisbergsalat
Fr 12.06.26 18:00 Fajitas fir 80 TN

Frische Champignons
Di 09.06.26 18:00 Poulet Zurichgeschnetzeltes fiir 80 TN

Pepperoni
Di 09.06.26 12:00 Picknick Wanderung inkl. grillieren fiir 80 TN

Fr 12.06.26 18:00 Fajitas fur 80 TN

Riebli
Di 09.06.26 12:00 Picknick Wanderung inkl. grillieren fur 80 TN

Fr 12.06.26 18:00 Fajitas fur 80 TN

Salat
Mo 08.06.26 12:00 Hotdog fir 80 TN

Tomaten
Mo 08.06.26 12:00 Hotdog fur 80 TN

Fr 12.06.26 18:00 Fajitas fur 80 TN

Zwiebel
Mo 08.06.26 12:00 Hotdog fir 80 TN

Di 09.06.26 18:00 Poulet Zurichgeschnetzeltes fiir 80 TN

Getranke/Flussiges

Schoggipulver (OVO)
Mo 08.06.26 07:00 Normales Friihstick fiir 80 TN

Di 09.06.26 07:00 Normales Frihstick fir 80 TN
Mi 10.06.26 07:00 Normales Frihsttick fir 80 TN
Do 11.06.26 07:00 Normales Friihstick fur 80 TN
Fr 12.06.26 07:00 Normales Frihstick fir 80 TN

Wasser
Mo 08.06.26 18:00 Riz Casimir flir 80 TN

Mo 08.06.26 18:00 Riz Casimir fur 80 TN

Di 09.06.26 18:00 Poulet Zurichgeschnetzeltes fur 80 TN
Do 11.06.26 18:00 Tomatenrisotto fir 80 TN

Fr 12.06.26 18:00 Fajitas fur 80 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/lagerchochi26

40 Paare
80 Stiick

1.6 kg
1.6 kg

8.0 kg
8.0 kg

8 kg

8.0 kg

4 kg

4 kg

40 Stiuck
8.0 Stiick
32 Stiick

*12.8 kg
80 Stiick

80 Stuck

8.0 Stiick
8.0 Stuck

* 5.6 kg
32 Stiick

24 Stuck

3.04 kg
640 g

2.4 kg

2kg
400 g

400 g
400 g
400 g
400 g

64.8 Liter
40 Liter

8.0 Liter
2.4 Liter
12 Liter
2.4 Liter
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Weisswein
Di 09.06.26 18:00 Poulet Zurichgeschnetzeltes fur 80 TN

Do 11.06.26 18:00 Tomatenrisotto fur 80 TN

Gewlrze

Bouillion
Mo 08.06.26 18:00 Riz Casimir flir 80 TN

Di 09.06.26 18:00 Poulet Zurichgeschnetzeltes fur 80 TN
Do 11.06.26 18:00 Tomatenrisotto fir 80 TN

Bouillonwurfel
Fr 12.06.26 12:00 Spaghetti Carbonara ohne Ei fir 80 TN

Curry
Mo 08.06.26 18:00 Riz Casimir fuir 80 TN

Knoblauchzehen
Do 11.06.26 18:00 Tomatenrisotto fur 80 TN

Fr 12.06.26 12:00 Spaghetti Carbonara ohne Ei fir 80 TN
Fr 12.06.26 12:00 Tomatenspaghetti fir 80 TN

Pfeffer
Di 09.06.26 18:00 Poulet Zurichgeschnetzeltes fiir 80 TN

Di 09.06.26 18:00 Ofenrdsti fur 80 TN

Salz
Di 09.06.26 18:00 Poulet Zurichgeschnetzeltes fur 80 TN

Di 09.06.26 18:00 Ofenrosti fir 80 TN

Senf
Di 09.06.26 12:00 Picknick Wanderung inkl. grillieren fiir 80 TN

Senf
Mo 08.06.26 12:00 Hotdog fir 80 TN

Zwiebeln
Do 11.06.26 18:00 Tomatenrisotto fir 80 TN
Fr 12.06.26 12:00 Tomatenspaghetti fur 80 TN
Fr 12.06.26 18:00 Fajitas fur 80 TN
Ol
Di 09.06.26 18:00 Poulet Zurichgeschnetzeltes fiir 80 TN
Do 11.06.26 18:00 Tomatenrisotto fir 80 TN

Gewirze/Krauter

ital. Krautermischung
Fr 12.06.26 12:00 Tomatenspaghetti fir 80 TN

Grundnahrungsmittel
Eier
Di 09.06.26 12:00 Picknick Wanderung inkl. grillieren fur 80 TN

Kartoffeln
Di 09.06.26 18:00 Ofenrdsti fir 80 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/lagerchochi26

4.4 Liter
3.2 Liter

1.2 Liter

7209
80¢g

400¢g
2409

8.0 Stuck
8.0 Stiick

400 g
400¢g

52 Stuck
8.0 Stiick

24 Stuck
20 Stiick

200 g
120 g

80¢g
*560 g
32TL
400 g

800 g
800 g

800 g
800 g

*5.88 kg
1.2 kg

28 Stuck
24 Stiick

*1.12 Liter
32 EL

8.0dl

400 g
400¢g

80 Stuick
80 Stiick

20 kg
20 kg
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Mehl 800 g
Mo 08.06.26 18:00 Riz Casimir fuir 80 TN 800 g

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 68 kg

Mo 08.06.26 07:00 Normales Frihstuck fur 80 TN 12 kg

Di 09.06.26 07:00 Normales Friihstick fir 80 TN 12 kg

Di 09.06.26 12:00 Picknick Wanderung inkl. grillieren fiir 80 TN 8.0 kg

Mi 10.06.26 07:00 Normales Fruhstick fur 80 TN 12 kg

Do 11.06.26 07:00 Normales Friihstick fur 80 TN 12 kg

Fr 12.06.26 07:00 Normales Frihsttck fir 80 TN 12 kg
Parisienne (etwa 60 cm lang) 120 Stiuck

Mo 08.06.26 12:00 Hotdog fur 80 TN 120 Stick

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis 4.0 kg
Mo 08.06.26 18:00 Riz Casimir fur 80 TN 4 kg
Risottoreis 4.8 kg

Do 11.06.26 18:00 Tomatenrisotto fir 80 TN 4.8 kg

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Spaghetti 18 kg
Fr 12.06.26 12:00 Spaghetti Carbonara ohne Ei fir 80 TN 8.0 kg
Fr 12.06.26 12:00 Tomatenspaghetti fiur 80 TN 10 kg

Konserven

Fruchtsalat 3.2kg
Mo 08.06.26 18:00 Riz Casimir fur 80 TN 3.2 kg

Konfittre 8 kg
Mo 08.06.26 07:00 Normales Frihstick fir 80 TN 1.6 kg
Di 09.06.26 07:00 Normales Friuhstick fir 80 TN 1.6 kg
Mi 10.06.26 07:00 Normales Fruhsttick fir 80 TN 1.6 kg
Do 11.06.26 07:00 Normales Friihstlck fr 80 TN 1.6 kg
Fr 12.06.26 07:00 Normales Friuhstick far 80 TN 1.6 kg

Mais 3.2 kg
Fr 12.06.26 18:00 Fajitas fur 80 TN 3.2 kg

Tomatenpuree 1.68 kg
Do 11.06.26 18:00 Tomatenrisotto fir 80 TN 480 g
Fr 12.06.26 12:00 Tomatenspaghetti fir 80 TN 1.2 kg

gehackte Tomaten 15.6 kg
Do 11.06.26 18:00 Tomatenrisotto fir 80 TN 3.6 kg
Fr 12.06.26 12:00 Tomatenspaghetti fir 80 TN 12 kg
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Milchprodukte

Butter
Mo 08.06.26 07:00 Normales Friihstiick fir 80 TN

Mo 08.06.26 18:00 Riz Casimir fir 80 TN

Di 09.06.26 07:00 Normales Friihstick fir 80 TN
Di 09.06.26 18:00 Ofenrdsti fur 80 TN

Mi 10.06.26 07:00 Normales Frihsttick fir 80 TN
Do 11.06.26 07:00 Normales Friihstick fir 80 TN
Do 11.06.26 18:00 Tomatenrisotto fiir 80 TN

Fr 12.06.26 07:00 Normales Frihsttck fir 80 TN

Milch
Mo 08.06.26 07:00 Normales Friihstick fiir 80 TN

Di 09.06.26 07:00 Normales Frihstick fir 80 TN
Mi 10.06.26 07:00 Normales Frihsttick fir 80 TN
Do 11.06.26 07:00 Normales Friihstick fir 80 TN
Fr 12.06.26 07:00 Normales Frihstick fir 80 TN

Rahm
Di 09.06.26 18:00 Poulet Zurichgeschnetzeltes fiir 80 TN
Fr 12.06.26 12:00 Spaghetti Carbonara ohne Ei fir 80 TN

Sauerrahm
Fr 12.06.26 18:00 Fajitas fir 80 TN

Milchprodukte/Kése

Greyerzer
Di 09.06.26 18:00 Ofenrdsti fur 80 TN

Parmesan
Do 11.06.26 18:00 Tomatenrisotto fir 80 TN

Reibkase
Fr 12.06.26 18:00 Fajitas ftr 80 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g
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10.8 kg
1.2 kg

600 g
1.2 kg
4 kg

1.2 kg
1.2 kg
240g
1.2 kg

120 Liter
24 Liter

24 Liter
24 Liter
24 Liter
24 Liter

7.2 Liter
3.2 Liter

4 Liter

3.2 Liter
3.2 Liter

2.0kg
2 kg

1.2 kg
1.2 kg

2.4 kg
2.4 kg
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