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Leiterwochenende SDA 2023 von marta ostertag

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Backpulver * 6.6 g
Sa 24.06.23 16:00 Münstertalercake für 11 TN 1.1 TL

Sa 24.06.23 16:00 Johannisbeerkuchen für 11 TN 1.1 TL

Haselnüsse 165 g
Sa 24.06.23 16:00 Münstertalercake für 11 TN 165 g

Haselnüsse gemahlen 82.5 g
Sa 24.06.23 16:00 Johannisbeerkuchen für 11 TN 82.5 g

Puderzucker 254 g
Sa 24.06.23 16:00 Münstertalercake für 11 TN 110 g

Sa 24.06.23 19:30 Himbeercrème für 12 TN 144 g

Vanillezucker (8g) * 1.1 Stück
Sa 24.06.23 16:00 Johannisbeerkuchen für 11 TN 8.8 g

Zitronensaft 3.6 cl
Sa 24.06.23 19:30 Himbeercrème für 12 TN 3.6 cl

Zucker 473 g
Sa 24.06.23 16:00 Münstertalercake für 11 TN 275 g

Sa 24.06.23 16:00 Johannisbeerkuchen für 11 TN 198 g

Fertigprodukte

Kaffee 165 g
So 25.06.23 08:00 Frühstück PW für 11 TN 165 g

Pizzateig 2.2 kg
Sa 24.06.23 19:30 Pizza für 11 TN 2.2 kg

Schokolade 170 g
Sa 24.06.23 16:00 Münstertalercake für 11 TN 110 g

Sa 24.06.23 19:30 Himbeercrème für 12 TN 60 g

Fleisch/Schwein

Salami 110 g
Sa 24.06.23 19:30 Pizza für 11 TN 110 g

Schinken 110 g
Sa 24.06.23 19:30 Pizza für 11 TN 110 g
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Früchte

Bananen 550 g
So 25.06.23 08:00 Frühstück PW (Zusatz: Brichermüesli) für 11 TN 550 g

Beeren (gefroren) 1.02 kg
Sa 24.06.23 16:00 Johannisbeerkuchen für 11 TN 275 g

Sa 24.06.23 19:30 Himbeercrème für 12 TN 750 g

Nüsse gehackt 82.5 g
So 25.06.23 08:00 Frühstück PW (Zusatz: Brichermüesli) für 11 TN 82.5 g

Oliven 330 g
Sa 24.06.23 19:30 Pizza für 11 TN 330 g

Äpfel 4.675 kg
Sa 24.06.23 16:00 Zvieri mit Früchten für 11 TN 1.65 kg

So 25.06.23 08:00 Frühstück PW (Zusatz: Brichermüesli) für 11 TN 1.38 kg

So 25.06.23 10:00 Znüni für 11 TN 1.65 kg

Gemüse

Kopfsalat * 1.21 kg
Sa 24.06.23 12:15 grüner Salat für 11 TN 1.1 Stück

Sa 24.06.23 19:30 grüner Salat für 11 TN 1.1 Stück

So 25.06.23 12:30 grüner Salat für 14 TN 1.4 Stück

Pepperoni (g) 110 g
Sa 24.06.23 19:30 Pizza für 11 TN 110 g

Pilze 176 g
Sa 24.06.23 19:30 Pizza für 11 TN 176 g

Ruccola 55 g
Sa 24.06.23 19:30 Pizza für 11 TN 55 g

Rüebli 180 g
Sa 24.06.23 12:15 Penne mit Tomatensauce für 12 TN 180 g

Steinpilze 112 g
So 25.06.23 12:30 Pilzrisotto (getrocknete Pilze) für 14 TN 112 g

Zucchetti (g) 455 g
Sa 24.06.23 12:15 Penne mit Tomatensauce für 12 TN 180 g

Sa 24.06.23 19:30 Pizza für 11 TN 275 g

Zwiebel 735 g
Sa 24.06.23 12:15 Penne mit Tomatensauce für 12 TN 240 g

Sa 24.06.23 19:30 Pizza für 11 TN 495 g

Getreideprodukte

Haferflocken 220 g
So 25.06.23 08:00 Frühstück PW (Zusatz: Brichermüesli) für 11 TN 220 g
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Getränke/Flüssiges

Kirsch 3.3 ml
Sa 24.06.23 16:00 Johannisbeerkuchen für 11 TN 2.2 ml

Sa 24.06.23 16:00 Johannisbeerkuchen für 11 TN 1.1 ml

Schoggipulver (OVO) 44 g
So 25.06.23 08:00 Frühstück PW für 11 TN 44 g

Wasser 2.1 Liter
So 25.06.23 12:30 Pilzrisotto (getrocknete Pilze) für 14 TN 2.1 Liter

Weisswein 7 dl
So 25.06.23 12:30 Pilzrisotto (getrocknete Pilze) für 14 TN 7 dl

Gewürze

Bouillion 42 g
So 25.06.23 12:30 Pilzrisotto (getrocknete Pilze) für 14 TN 42 g

Knoblauchzehen * 9.471 Stück
Sa 24.06.23 12:15 Penne mit Tomatensauce für 12 TN 3.24 g

So 25.06.23 12:30 Pilzrisotto (getrocknete Pilze) für 14 TN 25.2 g

Olivenöl 1.8 cl
Sa 24.06.23 12:15 Penne mit Tomatensauce für 12 TN 1.8 cl

Pfeffer 6.0 g
Sa 24.06.23 12:15 Penne mit Tomatensauce für 12 TN 6.0 g

Salz 1.4 g
So 25.06.23 12:30 Pilzrisotto (getrocknete Pilze) für 14 TN 1.4 g

Tomatenmark 6.0 g
Sa 24.06.23 12:15 Penne mit Tomatensauce für 12 TN 6.0 g

Zwiebeln * 252 g
So 25.06.23 12:30 Pilzrisotto (getrocknete Pilze) für 14 TN 2.8 Stück

Öl 7 cl
So 25.06.23 12:30 Pilzrisotto (getrocknete Pilze) für 14 TN 7 cl

Gewürze/Kräuter

Kräutermischung 6.0 g
Sa 24.06.23 12:15 Penne mit Tomatensauce für 12 TN 6.0 g

Grundnahrungsmittel

Eigelb 9.9 Stück
Sa 24.06.23 16:00 Münstertalercake für 11 TN 5.5 Stück

Sa 24.06.23 16:00 Johannisbeerkuchen für 11 TN 4.4 Stück

Eiweiss 4.4 Stück
Sa 24.06.23 16:00 Johannisbeerkuchen für 11 TN 4.4 Stück

Mehl 440 g
Sa 24.06.23 16:00 Münstertalercake für 11 TN 165 g

Sa 24.06.23 16:00 Johannisbeerkuchen für 11 TN 275 g
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 1.375 kg
Sa 24.06.23 16:00 Zvieri mit Früchten für 11 TN 220 g

So 25.06.23 08:00 Frühstück PW für 11 TN 825 g

So 25.06.23 10:00 Znüni für 11 TN 330 g

Zopf 1.1 kg
So 25.06.23 08:00 Frühstück PW (Zusatz: Zopf, Honig) für 11 TN 1.1 kg

Grundnahrungsmittel/Reis

Risottoreis 1.54 kg
So 25.06.23 12:30 Pilzrisotto (getrocknete Pilze) für 14 TN 1.54 kg

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Penne 1.2 kg
Sa 24.06.23 12:15 Penne mit Tomatensauce für 12 TN 1.2 kg

Konserven

Honig 275 g
So 25.06.23 08:00 Frühstück PW (Zusatz: Zopf, Honig) für 11 TN 275 g

Konfitüre 165 g
So 25.06.23 08:00 Frühstück PW für 11 TN 165 g

Tomatensauce Napoli 2.3 kg
Sa 24.06.23 12:15 Penne mit Tomatensauce für 12 TN 1.2 kg

Sa 24.06.23 19:30 Pizza für 11 TN 1.1 kg

Milchprodukte

Butter 495 g
Sa 24.06.23 16:00 Münstertalercake für 11 TN 165 g

Sa 24.06.23 16:00 Johannisbeerkuchen für 11 TN 220 g

So 25.06.23 08:00 Frühstück PW für 11 TN 110 g

Jogurt 1.2 kg
Sa 24.06.23 19:30 Himbeercrème für 12 TN 1.2 kg

Milch 1.98 Liter
So 25.06.23 08:00 Frühstück PW für 11 TN 1.98 Liter

Nature Joghurt 688 g
So 25.06.23 08:00 Frühstück PW (Zusatz: Brichermüesli) für 11 TN 688 g

Rahm 3.0 dl
Sa 24.06.23 19:30 Himbeercrème für 12 TN 3.0 dl

Milchprodukte/Käse

Käsescheiben 110 g
Sa 24.06.23 19:30 Pizza für 11 TN 110 g

Mozzarella 825 g
Sa 24.06.23 19:30 Pizza für 11 TN 825 g

Parmesan 140 g
So 25.06.23 12:30 Pilzrisotto (getrocknete Pilze) für 14 TN 140 g

Reibkäse 600 g
Sa 24.06.23 12:15 Penne mit Tomatensauce für 12 TN 600 g
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g
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