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Leltpfad |Weeken d von Pflaschter

Einkaufsliste

Fertigprodukte

Fischstabli
Do 04.06.26 18:00 Fischstabli mit Reis und Spinat fiir 30 TN

Gemise

Spinat
Do 04.06.26 18:00 Fischstabli mit Reis und Spinat fiir 30 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis
Do 04.06.26 18:00 Fischstabli mit Reis und Spinat fur 30 TN

Gewdlrze

Salz
Do 04.06.26 18:00 Fischstabli mit Reis und Spinat fir 30 TN

Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewdrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/leitpfadiweekend

150 Stuck
150 Stick

3 kg
3.0 kg

1.5 kg
1.5 kg


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/leitpfadiweekend

