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Popcorn fur Mikrowelle
Reiswaffel

Zitronen

Apfelmost

Siroup

Bananen

Bouillon

Salz & Zucker

Horndli & Suppe als Reserve
Kafffeekapsel

Lidl: Glacé Calipo & Brioche Buns fur Hambuger
Brot bestellen in Ladeli DI & DO
KEINE ROSTI KAUFEN!!

Einkaufsliste

Backzutaten
Baumnusse

Mo 07.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Znini & Zvieri fur

20 TN

Di 08.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Zniini & Zvieri fir

20 TN

Mi 09.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Znini & Zvieri fir

20 TN

Do 10.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Znini & Zvieri fur

20 TN

Haselnlisse

Mo 07.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Znini & Zvieri fur

20 TN

Di 08.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Zniini & Zvieri fir

20 TN

Mi 09.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Znini & Zvieri fir

20 TN

Do 10.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Znini & Zvieri fur

20 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/Isw-hasliberg-26

800 g
200 g

200 g
200 g

200 g

400 g
100 g

100 g
100 g

100 g
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Zucker
Mo 07.09.26 12:00 Tagestee fiir 12 TN

Di 08.09.26 07:00 Porridge fir 6 TN

Di 08.09.26 07:00 Tagestee fur 20 TN

Mi 09.09.26 07:00 Tagestee fur 20 TN

Mi 09.09.26 18:00 Fruchtsalat fur 20 TN

Do 10.09.26 07:00 Tagestee fir 20 TN

Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fir 20 TN

Fertigprodukte

Brunos Best Salatsauce
Mo 07.09.26 18:00 Salat mit Mais fuir 20 TN

Burger-Patty
Mi 09.09.26 18:00 Burger fiur 20 TN

Farmerstengel
Mo 07.09.26 12:00 Lunch fur 12 TN

Di 08.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fir 20 TN
Mi 09.09.26 12:00 Lunch fir 20 TN

Do 10.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fir 20 TN
Fr 11.09.26 12:00 Abreiselunch fir 20 TN

Fertigrosti

Di 08.09.26 18:00 Heisser Fleischkédse mit Rosti, Erbsen und Karotten fiir 20
TN

Glacé (Vanille)
Mo 07.09.26 18:00 Vanilleglace mit heissen Beeren fir 20 TN
Di 08.09.26 18:00 Meringue mit Glacé fir 20 TN

Guetzli
Fr 11.09.26 10:00 Frichten / Zwischenmahlzeit fiir 20 TN

Ketchup
Di 08.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fur 20 TN

Mi 09.09.26 18:00 Burger fiir 20 TN
Do 10.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fur 20 TN

Mayonnaise
Di 08.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fur 20 TN

Mi 09.09.26 18:00 Burger fiir 20 TN
Do 10.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fur 20 TN

Meringue
Di 08.09.26 18:00 Meringue mit Glacé fir 20 TN

Pizzateig
Di 08.09.26 12:00 Schlangenbrot & Cervelat fir 20 TN

Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fur 20 TN

Pommes Chips
Mi 09.09.26 18:00 Burger fur 20 TN

RoOstzwiebeln
Mi 09.09.26 18:00 Burger fir 20 TN
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2.25 kg
360 g

0.00 g
600 g
600 g
809
600 g
6.09g

1.0 Liter
1.0 Liter

40 Stuck
40 Stick

164 Stick
24 Stick

40 Stick
40 Stick
40 Stiick
20 Stick

4 kg
4.0 kg

3.9kg
2.4 kg

1.5kg

1.0 kg
1.0 kg

1.4 kg
500 g

400¢g
500 g

6.0 Tube(265Q)
2.0 Tube(265q)

2.0 Tube(2659)
2.0 Tube(265q)

1.0 kg
1.0 kg

5 kg
3.0 kg
2.0 kg

2kg
2.0 kg

200 ¢
200 g
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Salatsauce
Di 08.09.26 18:00 Eisbergsalat mit Fertigsauce fir 20 TN

Schlagrahm (Dose)
Di 08.09.26 18:00 Meringue mit Glaceé fir 20 TN

Do 10.09.26 18:00 Schoggimousse mit Birnen und Rahm fiir 20 TN

Schoggistangeli
Fr 11.09.26 12:00 Abreiselunch fir 20 TN

Schokolade
Do 10.09.26 18:00 Schoggimousse mit Birnen und Rahm fur 20 TN

Fleisch

Fleischkéase
Di 08.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fur 20 TN

Di 08.09.26 18:00 Heisser Fleischkase mit Rosti, Erbsen und Karotten fir 20
TN

Do 10.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fir 20 TN

Lyonerwurst
Di 08.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fir 20 TN

Do 10.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fr 20 TN

Fleisch/Geflugel

Truten
Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fir 20 TN

Fleisch/Schwein

Cervelat
Di 08.09.26 12:00 Schlangenbrot & Cervelat fir 20 TN

Landjager
Mo 07.09.26 12:00 Lunch fiir 12 TN
Mi 09.09.26 12:00 Lunch fir 20 TN
Fr 11.09.26 12:00 Abreiselunch fir 20 TN
Salami
Di 08.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fur 20 TN
Do 10.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fir 20 TN

Schinken
Di 08.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fir 20 TN

Do 10.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fr 20 TN

Fruchte

Aprikosen
Fr 11.09.26 10:00 Friichten / Zwischenmahlzeit fir 20 TN

Bananen
Mi 09.09.26 18:00 Fruchtsalat fur 20 TN

Beeren (gefroren)
Mo 07.09.26 18:00 Vanilleglace mit heissen Beeren fir 20 TN
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1.0 Liter
1.0 Liter

5.0 Liter
1.0 Liter

4.0 Liter

500 g
500 g

800 g
800 g

4.08 kg
409
4.0 kg

40 ¢
80¢g
409
409

500 g
500 g

20 Paare
20 Paare

52 Paare
12 Paare
20 Paare
20 Paare
80¢g
409
409
160g
8049
80¢g

1.0 kg
1.0 kg

400 g
400 g

1.0 kg
1.0 kg
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Birnen *3.1kg

Di 08.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fiir 20 TN 10 Stiick

Mi 09.09.26 18:00 Fruchtsalat fir 20 TN 300g

Do 10.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fur 20 TN 10 Stick
Cashewnisse 800 g

Mo 07.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Znlini & Zvieri fur 200 g
20 TN

Di 08.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Zniini & Zvieri fir 200 g
20 TN

Mi 09.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Zniini & Zvieri fir 200 g
20 TN

Do 10.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Znlni & Zvieri fir 200 g
20 TN

Erdbeeren 500 g
Fr 11.09.26 10:00 Frichten / Zwischenmahlzeit fir 20 TN 500 g
Kirschen 500 g
Fr 11.09.26 10:00 Friichten / Zwischenmabhlzeit fir 20 TN 5009
Melonen 6.0 Stick
Di 08.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fur 20 TN 2.0 Stick
Mi 09.09.26 18:00 Fruchtsalat fir 20 TN 2.0 Stiick
Do 10.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fur 20 TN 2.0 Stuck
Nektarinen 1.4 kg
Mi 09.09.26 18:00 Fruchtsalat fur 20 TN 400 g
Fr 11.09.26 10:00 Frichten / Zwischenmahlzeit fir 20 TN 1.0 kg
Apfel 13.6 kg
Mo 07.09.26 12:00 Lunch fir 12 TN 1.2 kg

Mo 07.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Zniini & Zvieri fur 1.5 kg
20 TN

Di 08.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fur 20 TN 1.5kg

Di 08.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Zniini & Zvieri fir 1.5 kg
20 TN

Mi 09.09.26 12:00 Lunch fir 20 TN 2.0kg

Mi 09.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Znuni & Zvieri fur 1.5 kg
20 TN

Mi 09.09.26 18:00 Fruchtsalat fir 20 TN 400 g
Do 10.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fr 20 TN 1.5kg

Do 10.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Znlini & Zvieri fir 1.5 kg
20 TN

Fr 11.09.26 10:00 Frichten / Zwischenmabhlzeit fur 20 TN *5.49 Stuck
Gemduse
Eisbergsalat 3.2kg

Di 08.09.26 18:00 Eisbergsalat mit Fertigsauce fir 20 TN 1.2 kg

Mi 09.09.26 18:00 Burger fiur 20 TN 2.0 kg
Essiggurken 100 g

Mi 09.09.26 18:00 Burger fiir 20 TN 100 g
Gurken *900 g

Mi 09.09.26 18:00 Burger fur 20 TN 2.0 Stick
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Pepperoni
Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fir 20 TN

Pilze
Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fur 20 TN

Ruebli
Mo 07.09.26 12:00 Lunch fiir 12 TN
Mi 09.09.26 12:00 Lunch fir 20 TN
Fr 11.09.26 12:00 Abreiselunch fir 20 TN

Salat
Mo 07.09.26 18:00 Salat mit Mais fuir 20 TN

Tomaten
Mi 09.09.26 18:00 Burger fiir 20 TN

Zwiebel
Mi 09.09.26 18:00 Burger fir 20 TN

Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fur 20 TN

Getreideprodukte
Blevita / Darvida

Mo 07.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Znlini & Zvieri fur

20TN

Di 08.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Zniini & Zvieri fir

20TN

Mi 09.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Zniini & Zvieri fir

20TN

Do 10.09.26 16:00 Apfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Znini & Zvieri fur

20 TN

Cornflakes
Di 08.09.26 07:00 Standartzmorga fur 20 TN
Mi 09.09.26 07:00 Standartzmorga fir 20 TN
Do 10.09.26 07:00 Standartzmorga fir 20 TN

Haferflocken
Di 08.09.26 07:00 Porridge fir 6 TN

Getranke/Flissiges

Orangensaft
Di 08.09.26 07:00 Standartzmorga fur 20 TN

Mi 09.09.26 07:00 Standartzmorga fur 20 TN
Do 10.09.26 07:00 Standartzmorga fir 20 TN
Fr 11.09.26 07:00 Abreise Frihstlck fur 20 TN

Schoggipulver (OVO)
Di 08.09.26 07:00 Standartzmorgéa fur 20 TN

Mi 09.09.26 07:00 Standartzmorga fir 20 TN
Do 10.09.26 07:00 Standartzmorga fur 20 TN
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2.0 Stiick
2.0 Stiick

100 g
100 g

*4.8 kg
1.2 kg
2.0 kg
20 Stuck

4.0 Stuck
4.0 Stuck

*400 g
4.0 Stick

380¢g
180 g

200 g

1.6 kg
400 g

400 g
400 g

400 g

900 g
300 g

300 g
300 g

180 g
180 g

10 Liter
2.0 Liter

2.0 Liter
2.0 Liter
4.0 Liter

300 g
100 g

100 g
100 g
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Teebeutel
Mo 07.09.26 12:00 Tagestee fiir 12 TN

Di 08.09.26 07:00 Tagestee fir 20 TN
Mi 09.09.26 07:00 Tagestee fur 20 TN
Do 10.09.26 07:00 Tagestee fiir 20 TN

Wasser

Di 08.09.26 18:00 Heisser Fleischkase mit Rosti, Erbsen und Karotten fiir 20
TN

Mi 09.09.26 18:00 Fruchtsalat fur 20 TN

Gewlrze

Bouillion
Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fur 20 TN

Bratensauce

Di 08.09.26 18:00 Heisser Fleischkase mit Rosti, Erbsen und Karotten fir 20
TN

Knoblauchzehen
Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fir 20 TN

Olivenodl
Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fur 20 TN

Senf
Di 08.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fur 20 TN

Do 10.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fir 20 TN
Zimt
Di 08.09.26 07:00 Porridge fir 6 TN

Zitronensaft
Mo 07.09.26 12:00 Tagestee fur 12 TN

Di 08.09.26 07:00 Tagestee fir 20 TN
Mi 09.09.26 07:00 Tagestee flr 20 TN
Mi 09.09.26 18:00 Fruchtsalat fiir 20 TN
Do 10.09.26 07:00 Tagestee fiir 20 TN
Ol
_[I_)’i\|08.09.26 18:00 Heisser Fleischkase mit Rosti, Erbsen und Karotten fur 20

Grundnahrungsmittel

Wasser
Mo 07.09.26 12:00 Tagestee fur 12 TN

Di 08.09.26 07:00 Porridge fiir 6 TN

Di 08.09.26 07:00 Tagestee fir 20 TN
Mi 09.09.26 07:00 Tagestee flr 20 TN
Do 10.09.26 07:00 Tagestee fir 20 TN
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216 Teebeutel
36 Teebeutel

60 Teebeutel
60 Teebeutel
60 Teebeutel

2.3 Liter
1.6 Liter

7.0dl

100 g
100 g

200 ¢
200 g

6.0 Stiick
6.0 Stuck

6 cl
6.0 cl

1.0 kg
500 g

500 g

0.00 g
0.00 g

3.9dI
6 cl

1.0dl
1.0dl
3.0cl
1.0dl

4 dl
4.0 dl

108 Liter
18 Liter

4.5 dl

30 Liter
30 Liter
30 Liter
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Mo 07.09.26 12:00 Lunch fir 12 TN

Di 08.09.26 07:00 Standartzmorga fur 20 TN
Di 08.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fur 20 TN
Mi 09.09.26 07:00 Standartzmorga fir 20 TN
Mi 09.09.26 12:00 Lunch fir 20 TN

Do 10.09.26 07:00 Standartzmorga fir 20 TN
Do 10.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fir 20 TN
Fr 11.09.26 07:00 Abreise Frihstlck fur 20 TN
Fr 11.09.26 12:00 Abreiselunch fir 20 TN

Hamburger-Brotli
Mi 09.09.26 18:00 Burger fir 20 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren
Spaghetti
Mo 07.09.26 18:00 Spaghetti mit Reibkase fir 20 TN

Konserven
Birnenhalften

Do 10.09.26 18:00 Schoggimousse mit Birnen und Rahm fiir 20 TN

Erbsli und Riebli

Di 08.09.26 18:00 Heisser Fleischkase mit Rosti, Erbsen und Karotten fir 20

TN

Essiggurken
Di 08.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fiir 20 TN
Do 10.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fur 20 TN

Fruchtsalat
Mi 09.09.26 18:00 Fruchtsalat fur 20 TN

Konfitlre
Di 08.09.26 07:00 Standartzmorgéa fur 20 TN

Mi 09.09.26 07:00 Standartzmorga fir 20 TN

Do 10.09.26 07:00 Standartzmorga fir 20 TN
Mais

Mo 07.09.26 18:00 Salat mit Mais fur 20 TN

Nutella
Fr 11.09.26 07:00 Abreise Fruhstick fur 20 TN

Tomatenpuree
Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fur 20 TN

geschalte Tomaten
Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fir 20 TN
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27.8 kg
2.4 kg

2.0 kg
4.0 kg
2.0 kg
4.0 kg
2.0 kg
4.0 kg
3.0 kg
4.4 kg

40 Stiuck
40 Stick

2.8 kg
2.8 kg

6.0 Stuck
6.0 Stick

2.0kg
2.0 kg

1.0 kg
500 g

500 g

800 g
800 g

1.2 kg
400 g

400 g
400 g

800 g
800 g

1.0 kg
1.0 kg

300 g
300 g

2kg
2.0 kg
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Milchprodukte

Butter
Di 08.09.26 07:00 Standartzmorgéa fur 20 TN

Di 08.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fir 20 TN
Mi 09.09.26 07:00 Standartzmorga fur 20 TN
Do 10.09.26 07:00 Standartzmorga fir 20 TN
Do 10.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fur 20 TN
Fr 11.09.26 07:00 Abreise Frihstick fur 20 TN

Jogurt
Di 08.09.26 07:00 Standartzmorgéa fur 20 TN

Mi 09.09.26 07:00 Standartzmorga fir 20 TN

Do 10.09.26 07:00 Standartzmorga fir 20 TN
Milch

Di 08.09.26 07:00 Porridge fur 6 TN

Di 08.09.26 07:00 Standartzmorga fur 20 TN

Mi 09.09.26 07:00 Standartzmorga fur 20 TN

Do 10.09.26 07:00 Standartzmorga fir 20 TN

Rahm
Do 10.09.26 18:00 Schoggimousse mit Birnen und Rahm fur 20 TN

Milchprodukte/Kase

Gerber Kasli
Mo 07.09.26 12:00 Lunch ftr 12 TN

Mi 09.09.26 12:00 Lunch fir 20 TN
Késescheiben

Di 08.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fir 20 TN

Mi 09.09.26 18:00 Burger fiur 20 TN

Do 10.09.26 12:00 Lunch [Sommer] fir 20 TN

Mozzarella
Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fur 20 TN

Reibkéase
Mo 07.09.26 18:00 Spaghetti mit Reibkase fir 20 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g
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4.9 kg
200 g

2.0 kg
200g
200g
2.0 kg
300g

900 g
300 g

300 g
300 g
12.4 Liter
4.5dl

4.0 Liter
4.0 Liter
4.0 Liter

1.0 Liter
1.0 Liter

32 Stuck
12 Stiick

20 Stiick

1.6 kg
400 g

800 g
400 g

2 kg
2.0 kg

1.0 kg
1.0 kg
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Gewdlrze

Zimt

Mo 07.09.26 18:00 Vanilleglace mit heissen Beeren fiir 20 TN
Pfeffer

Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fur 20 TN
Paprika

Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fir 20 TN
Chillipulver

Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fir 20 TN
Oregano

Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fur 20 TN
Salz

Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fir 20 TN
Basilikum

Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fir 20 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewurze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Kaffeemaschine
Alufolie
Backtrennpapier
Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fur 20 TN
Mixer
Lunchséckli
Haushaltspapier
Frischhaltefolie
Wallholz
Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fur 20 TN
Backblech
Do 10.09.26 18:00 Pizza Fertigteig rechteckig fir 20 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausristungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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