o
N ’.; T W 4 e
[ _f ¥ _3’. r iy

M u Sl kl ag er 2013 von Hansruedi

Einkaufsliste

Backzutaten
Hefe
Mo 07.10.13 18:00 Pizza fiir 80 TN

Zucker
S0 06.10.13 18:00 Birchermiuiesli ohne Trauben fir 80 TN

Di 08.10.13 12:00 Tee fur 80 TN

Fertigprodukte

Fischstabli
Fr 11.10.13 12:00 Fischstabli 4Stk fir 80 TN

Mayonnaise
Fr 11.10.13 12:00 Fischstabli 4Stk fir 80 TN

Salatsauce
Mo 07.10.13 19:00 Eisbergsalat mit Fertigsauce fir 80 TN

Shokoladencreme Beutel
S0 06.10.13 13:00 Belle Helene (Schoggicreme mit Birne) fur 80 TN

Fleisch

Bratwurst (Kalb)
Di 08.10.13 12:00 Bratwurst/Cervelat fir 80 TN

Hackfleisch
Sa 05.10.13 18:00 Spaghetti Bolognese fiir 80 TN

Di 08.10.13 18:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 80 TN

Fleisch/Geflugel

Pouletbrust
S0 06.10.13 12:00 Pouletbrust mit Riebli und Erbse fir 80 TN

Pouletgeschnetzeltes
Do 10.10.13 12:00 Riz Casimir fr 80 TN

Fleisch/Rind

Voressen / Ragout
Mi 09.10.13 12:00 Gulasch fir 80 TN
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2409
240 g

4.8 kg
800 g

4.0 kg

320 Stiick
320 Stiick
4 kg

4 kg

1.6 Liter
1.6 Liter

80 Portion
80 Portion

8 kg
8.0 kg

18 kg
10 kg

8.0 kg

12 kg
12 kg
8 kg

8.0 kg

14.4 kg
14.4 kg
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Fleisch/Schwein

Cervelat
Di 08.10.13 12:00 Bratwurst/Cervelat fur 80 TN

Schinken
Mo 07.10.13 18:00 Pizza fiir 80 TN

Mi 09.10.13 18:00 Toast Hawaii fiir 80 TN

Frichte

Bananen
S0 06.10.13 18:00 Birchermiesli ohne Trauben fir 80 TN

Birnen
S0 06.10.13 18:00 Birchermiesli ohne Trauben fir 80 TN

Nusse gehackt
S0 06.10.13 18:00 Birchermiesli ohne Trauben fir 80 TN

Orangen
S0 06.10.13 18:00 Birchermiesli ohne Trauben fir 80 TN

Rosinen
S0 06.10.13 18:00 Birchermiesli ohne Trauben fir 80 TN

Apfel
S0 06.10.13 18:00 Birchermiesli ohne Trauben fir 80 TN

Gemise

Eisbergsalat
Mo 07.10.13 19:00 Eisbergsalat mit Fertigsauce fur 80 TN

Erbsen
S0 06.10.13 12:00 Pouletbrust mit Riebli und Erbse fir 80 TN

Mi 09.10.13 12:00 Ruebli und Erbsli fir 80 TN

Gemise nach Wahl
Do 10.10.13 18:00 Gemusesuppe fur 80 TN

Pepperoni
Mo 07.10.13 18:00 Pizza fur 80 TN

Ruebli
S0 06.10.13 12:00 Pouletbrust mit Ruebli und Erbse fir 80 TN

Mi 09.10.13 12:00 Gulasch fur 80 TN
Mi 09.10.13 12:00 Ruebli und Erbsli fur 80 TN

Sellerie

Mi 09.10.13 12:00 Gulasch fur 80 TN
Spinat

Fr 11.10.13 12:00 Rahmspinat fur 80 TN

Tomaten
Sa 05.10.13 18:00 Spaghetti Bolognese fiir 80 TN
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40 Paare
80 Stiick

5.2kg
3.6 kg

1.6 kg

800 g
800 g

2.8 kg
2.8 kg

240 g
240 g

1.44 kg
1.44 kg

120 g
120 g

2.8 kg
2.8 kg

4 kg
4 kg
9.6 kg
4 kg
5.6 kg
8 kg
8.0 kg

32 Stuck
32 Stiick

4007 kg
4000 kg

1.2 kg
5.6 kg
640 g
640 g
8 kg

8.0 kg
10 kg
10 kg
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Getreideprodukte

Cornflakes 7.2 kg
So0 06.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN 1.2 kg
Mo 07.10.13 08:00 Standartzmorga fir 80 TN 1.2 kg
Di 08.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN 1.2 kg
Mi 09.10.13 08:00 Standartzmorga fiir 80 TN 1.2 kg
Do 10.10.13 08:00 Standartzmorga fir 80 TN 1.2 kg
Fr 11.10.13 08:00 Standartzmorgéa fur 80 TN 1.2 kg

Haferflocken 1.6 kg
S0 06.10.13 18:00 Birchermuiesli ohne Trauben fur 80 TN 1.6 kg

Weissmehl 6.0 kg
Mo 07.10.13 18:00 Pizza fur 80 TN 6 kg

Getranke/Flissiges

Orangensaft 48 Liter
S0 06.10.13 08:00 Standartzmorga fir 80 TN 8.0 Liter
Mo 07.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN 8.0 Liter
Di 08.10.13 08:00 Standartzmorgéa fur 80 TN 8.0 Liter
Mi 09.10.13 08:00 Standartzmorga fiir 80 TN 8.0 Liter
Do 10.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN 8.0 Liter
Fr 11.10.13 08:00 Standartzmorgéa fur 80 TN 8.0 Liter

Rotwein 1.6 Liter
Mi 09.10.13 12:00 Gulasch fir 80 TN 1.6 Liter

Schoggipulver (OVO) 2.4 kg
S0 06.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN 400 g
Mo 07.10.13 08:00 Standartzmorga fir 80 TN 400 g
Di 08.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN 400 g
Mi 09.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN 400 g
Do 10.10.13 08:00 Standartzmorga fiir 80 TN 400 g
Fr 11.10.13 08:00 Standartzmorga fir 80 TN 400 g

Teebeutel 160 Teebeutel
Di 08.10.13 12:00 Tee fur 80 TN 160 Teebeutel

Wasser 148 Liter
S0 06.10.13 12:00 Risotto fur 80 TN 12 Liter
Mo 07.10.13 18:00 Pizza fur 80 TN 3.6 Liter
Di 08.10.13 18:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fiir 80 TN 48 Liter
Di 08.10.13 18:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 80 TN 4 Liter
Mi 09.10.13 12:00 Gulasch fir 80 TN 16 Liter
Do 10.10.13 12:00 Riz Casimir fir 80 TN 40 Liter
D0 10.10.13 12:00 Riz Casimir fir 80 TN 8.0 Liter
Fr 11.10.13 12:00 Salzkartoffeln fur 80 TN 16 Liter

Weisswein 1.2 Liter
S0 06.10.13 12:00 Risotto fur 80 TN 1.2 Liter
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Gewlrze

Bouillion
S0 06.10.13 12:00 Risotto fiir 80 TN

Di 08.10.13 18:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 80 TN
Do 10.10.13 12:00 Riz Casimir fur 80 TN

Bouillon (flissig)
Mo 07.10.13 12:00 Kartoffelgratin fir 80 TN

Mi 09.10.13 12:00 Ruebli und Erbsli fir 80 TN

Bratensauce
Mi 09.10.13 12:00 Gulasch fiir 80 TN

Curry
Do 10.10.13 12:00 Riz Casimir fir 80 TN

Knoblauchzehen
Sa 05.10.13 18:00 Spaghetti Bolognese fiir 80 TN

So 06.10.13 12:00 Risotto fiir 80 TN

Mo 07.10.13 18:00 Pizza fur 80 TN

Mi 09.10.13 12:00 Gulasch fur 80 TN

Fr 11.10.13 12:00 Rahmspinat fur 80 TN

Olivendl
Sa 05.10.13 18:00 Spaghetti Bolognese fiir 80 TN
Mo 07.10.13 18:00 Pizza fur 80 TN

Paprika
Mi 09.10.13 12:00 Gulasch fur 80 TN

Salz
Mo 07.10.13 18:00 Pizza fiir 80 TN

Fr 11.10.13 12:00 Salzkartoffeln fiir 80 TN

Zwiebeln
Sa 05.10.13 18:00 Spaghetti Bolognese fiir 80 TN

S0 06.10.13 12:00 Risotto fuir 80 TN
Mo 07.10.13 18:00 Pizza fur 80 TN
Di 08.10.13 18:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 80 TN
Mi 09.10.13 12:00 Gulasch fir 80 TN
Mi 09.10.13 12:00 Ruebli und Erbsli fir 80 TN
Do 10.10.13 18:00 Gemusesuppe fur 80 TN
Fr 11.10.13 12:00 Rahmspinat fur 80 TN
ol
S0 06.10.13 12:00 Pouletbrust mit Ruebli und Erbse fur 80 TN
S0 06.10.13 12:00 Risotto fir 80 TN
Di 08.10.13 18:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 80 TN
Mi 09.10.13 12:00 Gulasch fir 80 TN
Fr 11.10.13 12:00 Rahmspinat fur 80 TN
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480 g
2409

160 g
809

8.8 Liter
4.8 Liter

4 Liter

400 g
400 g

400 g
400 g

104 Stick
40 Stiick

8.0 Stuck
32 Stuck
8.0 Stiick
16 Stiick

2 Liter
8.0dl

1.2 Liter

400 g
400 g

520¢g
120 g

400 g
*14.2 kg
4 kg

1.2 kg
1.6 kg
640 g

2.4 kg
2.4 kg
1.2 kg
8.0 Stiick

* 4,56 Liter
1.6 Liter

8.0dl
4dl

1.6 Liter
16 EL
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Grundnahrungsmittel

Kartoffeln
Mi 09.10.13 12:00 Gulasch fiir 80 TN

Do 10.10.13 18:00 Gemusesuppe fur 80 TN
Fr11.10.13 12:00 Salzkartoffeln fiir 80 TN

Kartoffeln festkochend
Mo 07.10.13 12:00 Kartoffelgratin fir 80 TN

Mehl
Di 08.10.13 18:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fiir 80 TN

Do 10.10.13 12:00 Riz Casimir fir 80 TN

Wasser
Di 08.10.13 12:00 Tee fur 80 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren
Brot
So0 06.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN

S0 06.10.13 18:00 Brot als Beilage fur 80 TN
Mo 07.10.13 08:00 Standartzmorga fir 80 TN
Di 08.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN
Mi 09.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN
Do 10.10.13 08:00 Standartzmorga fiir 80 TN
Fr 11.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN

Toastbrot
Mi 09.10.13 18:00 Toast Hawaii fiir 80 TN

Grundnahrungsmittel/Reis
Langkornreis

D0 10.10.13 12:00 Riz Casimir fir 80 TN
Risottoreis

S0 06.10.13 12:00 Risotto fir 80 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hornli
Di 08.10.13 18:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 80 TN

Spaghetti
Sa 05.10.13 18:00 Spaghetti Bolognese fiir 80 TN
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28 kg
9.6 kg

4.8 kg
13.6 kg

16 kg
16 kg

1.2 kg
400 g

800 g

40 Liter
40 Liter

52 kg
8.0 kg

4 kg

8.0 kg
8.0 kg
8.0 kg
8.0 kg
8.0 kg

160 Stuck
160 Stick

4.0 kg
4 kg

4.8 kg
4.8 kg

6.4 kg
6.4 kg
10 kg
10 kg
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Konserven

Ananasscheiben
Mi 09.10.13 18:00 Toast Hawaii fiir 80 TN

Apfelmus
Di 08.10.13 18:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 80 TN

Birnenhalften
S0 06.10.13 13:00 Belle Helene (Schoggicreme mit Birne) fur 80 TN

Fruchtsalat
Do 10.10.13 12:00 Riz Casimir fir 80 TN

Herzkirschen
Mi 09.10.13 18:00 Toast Hawaii fiir 80 TN

Konfiture
So0 06.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN

Mo 07.10.13 08:00 Standartzmorga fir 80 TN
Di 08.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN
Mi 09.10.13 08:00 Standartzmorga fiir 80 TN
Do 10.10.13 08:00 Standartzmorga fir 80 TN
Fr 11.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN

Tomatenpuree
Sa 05.10.13 18:00 Spaghetti Bolognese fiir 80 TN

Mo 07.10.13 18:00 Pizza fiir 80 TN
Mi 09.10.13 12:00 Gulasch fiir 80 TN

geschalte Tomaten
Mo 07.10.13 18:00 Pizza fir 80 TN
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160 Stuck
160 Stick

3.2kg
3.2 kg

80 Stiick
80 Stuick

3.2kg
3.2 kg

160 Stuck
160 Stick

9.6 kg
1.6 kg

1.6 kg
1.6 kg
1.6 kg
1.6 kg
1.6 kg
5.2 kg
4 kg

560 g
640 g

6.4 kg
6.4 kg
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Milchprodukte

Butter 7.8 kg
So0 06.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN 800 g
S0 06.10.13 12:00 Risotto fir 80 TN 240¢g
Mo 07.10.13 08:00 Standartzmorga fiir 80 TN 800 g
Mo 07.10.13 12:00 Kartoffelgratin fur 80 TN 2409
Mo 07.10.13 12:00 Kartoffelgratin fir 80 TN 32049
Di 08.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN 800 g
Mi 09.10.13 08:00 Standartzmorga fiir 80 TN 800 ¢
Mi 09.10.13 12:00 Riiebli und Erbsli fir 80 TN 800 g
Mi 09.10.13 18:00 Toast Hawaii fir 80 TN 800 g
Do 10.10.13 08:00 Standartzmorga fir 80 TN 800 ¢
Do 10.10.13 12:00 Riz Casimir fir 80 TN 600 g
Fr 11.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN 800 g

Frichtejoghurt 4 kg
S0 06.10.13 18:00 Birchermuiesli ohne Trauben fur 80 TN 4 kg

Halbrahm 1.84 Liter
Do 10.10.13 18:00 Gemusesuppe fur 80 TN 1.6 Liter
Fr 11.10.13 12:00 Rahmspinat fur 80 TN 2.4dl

Jogurt 7.2 kg
So0 06.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN 1.2 kg
Mo 07.10.13 08:00 Standartzmorga fir 80 TN 1.2 kg
Di 08.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN 1.2 kg
Mi 09.10.13 08:00 Standartzmorga fiir 80 TN 1.2 kg
Do 10.10.13 08:00 Standartzmorga fir 80 TN 1.2 kg
Fr 11.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN 1.2 kg

Milch 107 Liter
S0 06.10.13 08:00 Standartzmorga fiir 80 TN 16 Liter
S0 06.10.13 13:00 Belle Helene (Schoggicreme mit Birne) flir 80 TN 10 Liter
S0 06.10.13 18:00 Birchermuesli ohne Trauben fur 80 TN 8.0 dl
Mo 07.10.13 08:00 Standartzmorga fir 80 TN 16 Liter
Di 08.10.13 08:00 Standartzmorga fir 80 TN 16 Liter
Mi 09.10.13 08:00 Standartzmorga fuir 80 TN 16 Liter
Do 10.10.13 08:00 Standartzmorga fiir 80 TN 16 Liter
Fr 11.10.13 08:00 Standartzmorga fur 80 TN 16 Liter

Rahm 2.4 Liter
Mo 07.10.13 12:00 Kartoffelgratin fur 80 TN 2.4 Liter

Vollrahm 2.8 Liter
S0 06.10.13 13:00 Belle Helene (Schoggicreme mit Birne) fur 80 TN 2.8 Liter
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Milchprodukte/Kéase
Greyerzer
Mo 07.10.13 18:00 Pizza fir 80 TN
Kasescheiben
Mi 09.10.13 18:00 Toast Hawaii fir 80 TN
Parmesan
S0 06.10.13 12:00 Risotto fur 80 TN
Reibkéase
Sa 05.10.13 18:00 Spaghetti Bolognese fiir 80 TN
Mo 07.10.13 12:00 Kartoffelgratin fir 80 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g

Gewlrze

Salz

Mo 07.10.13 18:00 Pizza fir 80 TN

Fr 11.10.13 12:00 Rahmspinat fir 80 TN
Pfeffer

Mo 07.10.13 18:00 Pizza fir 80 TN

Fr 11.10.13 12:00 Rahmspinat fir 80 TN
Oregano

Mo 07.10.13 18:00 Pizza fir 80 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Backblech

Mo 07.10.13 18:00 Pizza fir 80 TN
Wallholz

Mo 07.10.13 18:00 Pizza fur 80 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausristungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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3.2kg
3.2 kg
5kg
5 kg
1.2 kg
1.2 kg

11.2 kg
8.0 kg

3.2 kg


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/musiklager-2013

