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Neuendorf, Lager Vordemwald 2026 von Martin Mosch

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Zucker 2.0 g
Do 21.05.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN 2.0 g

Fertigprodukte

Brunos Best Salatsauce 3.99 Liter
Mo 18.05.26 18:00 Eisberg-, Tomatensalat für 38 TN 7.6 dl

Di 19.05.26 12:31 Mischsalat Sommer OSC für 38 TN 7.6 dl

Di 19.05.26 18:05 Maissalat einfach OSC für 38 TN 1.9 dl

Di 19.05.26 18:05 Eisberg-, Tomatensalat für 38 TN 7.6 dl

Mi 20.05.26 18:01 Mischsalat Sommer OSC für 38 TN 7.6 dl

Do 21.05.26 18:01 Eisberg-Tomaten Salat mit Fertigsauce OSC für 38 TN 7.6 dl

Buchstabensuppe 760 g
Mo 18.05.26 12:29 Buchstabensuppe für 38 TN 760 g

Burger-Patty 76 Stück
Do 21.05.26 12:00 Burger aus Rindfleisch für 38 TN 76 Stück

Farmerstengel 76 Stück
Mi 20.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 38 TN 38 Stück

Fr 22.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 38 TN 38 Stück

Ketchup 380 g
Do 21.05.26 12:00 Burger aus Rindfleisch für 38 TN 380 g

Marshmallow 380 g
Di 19.05.26 18:00 OSC Bräteln Cervelat, Vegi Würstchen und Stockbrot für 38
TN

380 g

Mayonnaise 1.9 Tube(265g)
Mi 20.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 38 TN 0.38 Tube(265g)

Do 21.05.26 12:00 Burger aus Rindfleisch für 38 TN 1.14 Tube(265g)

Fr 22.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 38 TN 0.38 Tube(265g)

Pizzateig 4.56 kg
Di 19.05.26 18:00 OSC Bräteln Cervelat, Vegi Würstchen und Stockbrot für 38
TN

4.56 kg

Sauce Curry (Knorr) 304 g
Mi 20.05.26 18:00 Riz Casimir by Planted für 38 TN 304 g
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vegane Würstchen 7.6 Stück
Di 19.05.26 18:00 OSC Bräteln Cervelat, Vegi Würstchen und Stockbrot für 38
TN

7.6 Stück

Fleisch

Poulet 7.22 kg
Di 19.05.26 12:00 Fajitas - OSC für 38 TN 4.56 kg

Mi 20.05.26 18:00 Riz Casimir by Planted für 38 TN 2.66 kg

Fleisch/Rind

Hackfleisch 1.5 kg
Do 21.05.26 18:00 Sauce Bolognese für 20 TN 1.5 kg

Fleisch/Schwein

Cervelat 49.4 Paare
Di 19.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 3.8 Stück

Di 19.05.26 18:00 OSC Bräteln Cervelat, Vegi Würstchen und Stockbrot für 38
TN

45.6 Stück

Mi 20.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 3.8 Stück

Mi 20.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 38 TN 38 Stück

Do 21.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 3.8 Stück

Fr 22.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 3.8 Stück

Salami 760 g
Mi 20.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 38 TN 380 g

Fr 22.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 38 TN 380 g

Schinken 760 g
Mi 20.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 38 TN 380 g

Fr 22.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 38 TN 380 g

Früchte

Saisonfrüchte 0.00 Stück
Mo 18.05.26 15:00 Zwipf OSC für 38 TN 0.00 Stück

Di 19.05.26 10:00 Zwipf OSC für 38 TN 0.00 Stück

Di 19.05.26 15:00 Zwipf OSC für 38 TN 0.00 Stück

Do 21.05.26 10:00 Zwipf OSC für 38 TN 0.00 Stück

Äpfel 15.2 kg
Mo 18.05.26 15:00 Zwipf OSC für 38 TN 1.14 kg

Di 19.05.26 10:00 Zwipf OSC für 38 TN 1.14 kg

Di 19.05.26 15:00 Zwipf OSC für 38 TN 1.14 kg

Mi 20.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 38 TN 5.32 kg

Do 21.05.26 10:00 Zwipf OSC für 38 TN 1.14 kg

Fr 22.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 38 TN 5.32 kg

Gemüse

Avocado * 2.05 kg
Di 19.05.26 12:00 Fajitas - OSC für 38 TN 7.6 Stück
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Eisbergsalat 7.41 kg
Mo 18.05.26 18:00 Eisberg-, Tomatensalat für 38 TN 1.14 kg

Di 19.05.26 12:00 Fajitas - OSC für 38 TN 760 g

Di 19.05.26 12:31 Mischsalat Sommer OSC für 38 TN 1.14 kg

Di 19.05.26 18:05 Eisberg-, Tomatensalat für 38 TN 1.14 kg

Mi 20.05.26 18:01 Mischsalat Sommer OSC für 38 TN 1.14 kg

Do 21.05.26 12:00 Burger aus Rindfleisch für 38 TN 950 g

Do 21.05.26 18:01 Eisberg-Tomaten Salat mit Fertigsauce OSC für 38 TN 1.14 kg

Essiggurken 950 g
Do 21.05.26 12:00 Burger aus Rindfleisch für 38 TN 950 g

Gemüse nach Wahl 2.28 kg
Mo 18.05.26 15:00 Zwipf OSC für 38 TN 570 g

Di 19.05.26 10:00 Zwipf OSC für 38 TN 570 g

Di 19.05.26 15:00 Zwipf OSC für 38 TN 570 g

Do 21.05.26 10:00 Zwipf OSC für 38 TN 570 g

Gurken * 2.57 kg
Di 19.05.26 12:00 Fajitas - OSC für 38 TN 1.9 Stück

Di 19.05.26 12:31 Mischsalat Sommer OSC für 38 TN 1.9 Stück

Mi 20.05.26 18:01 Mischsalat Sommer OSC für 38 TN 1.9 Stück

Pepperoni 7.6 Stück
Di 19.05.26 12:00 Fajitas - OSC für 38 TN 3.8 Stück

Di 19.05.26 12:31 Mischsalat Sommer OSC für 38 TN 1.9 Stück

Mi 20.05.26 18:01 Mischsalat Sommer OSC für 38 TN 1.9 Stück

Rüebli * 6.58 kg
Mi 20.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 38 TN 38 Stück

Do 21.05.26 18:00 Sauce Bolognese für 20 TN 500 g

Fr 22.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 38 TN 38 Stück

Sellerie 500 g
Do 21.05.26 18:00 Sauce Bolognese für 20 TN 500 g

Tomaten * 3.61 kg
Mo 18.05.26 18:00 Eisberg-, Tomatensalat für 38 TN 3.8 Stück

Di 19.05.26 12:00 Fajitas - OSC für 38 TN 7.6 Stück

Di 19.05.26 12:31 Mischsalat Sommer OSC für 38 TN 3.8 Stück

Di 19.05.26 18:05 Eisberg-, Tomatensalat für 38 TN 3.8 Stück

Mi 20.05.26 18:01 Mischsalat Sommer OSC für 38 TN 3.8 Stück

Do 21.05.26 12:00 Burger aus Rindfleisch für 38 TN 7.6 Stück

Do 21.05.26 18:01 Eisberg-Tomaten Salat mit Fertigsauce OSC für 38 TN 570 g

Zwiebel 760 g
Do 21.05.26 12:00 Burger aus Rindfleisch für 38 TN 760 g
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Getreideprodukte

Birchermüesli 3.04 kg
Di 19.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 760 g

Mi 20.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 760 g

Do 21.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 760 g

Fr 22.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 760 g

Blevita / Darvida 8.36 kg
Mo 18.05.26 15:00 Zwipf OSC für 38 TN 1.14 kg

Di 19.05.26 10:00 Zwipf OSC für 38 TN 1.14 kg

Di 19.05.26 15:00 Zwipf OSC für 38 TN 1.14 kg

Mi 20.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 38 TN 1.9 kg

Do 21.05.26 10:00 Zwipf OSC für 38 TN 1.14 kg

Fr 22.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 38 TN 1.9 kg

Cornflakes 1.52 kg
Di 19.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 380 g

Mi 20.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 380 g

Do 21.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 380 g

Fr 22.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 380 g

Tortillas 76 Stück
Di 19.05.26 12:00 Fajitas - OSC für 38 TN 76 Stück

Getränke/Flüssiges

Orangensaft 15.2 Liter
Di 19.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 3.8 Liter

Mi 20.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 3.8 Liter

Do 21.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 3.8 Liter

Fr 22.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 3.8 Liter

Rotwein 5.0 dl
Do 21.05.26 18:00 Sauce Bolognese für 20 TN 5.0 dl

Schoggipulver (OVO) 304 g
Di 19.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 76 g

Mi 20.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 76 g

Do 21.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 76 g

Fr 22.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 76 g
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Tee 114 Liter
Mo 18.05.26 15:00 Zwipf OSC für 38 TN 7.6 Liter

Di 19.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 1.9 Liter

Di 19.05.26 10:00 Zwipf OSC für 38 TN 7.6 Liter

Di 19.05.26 15:00 Zwipf OSC für 38 TN 7.6 Liter

Mi 20.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 1.9 Liter

Mi 20.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 38 TN 38 Liter

Do 21.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 1.9 Liter

Do 21.05.26 10:00 Zwipf OSC für 38 TN 7.6 Liter

Fr 22.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 1.9 Liter

Fr 22.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 38 TN 38 Liter

Wasser 53.2 Liter
Mo 18.05.26 15:00 Zwipf OSC für 38 TN 7.6 Liter

Mo 18.05.26 18:00 Aelplermagronen für 38 TN 22.8 Liter

Di 19.05.26 10:00 Zwipf OSC für 38 TN 7.6 Liter

Di 19.05.26 15:00 Zwipf OSC für 38 TN 7.6 Liter

Do 21.05.26 10:00 Zwipf OSC für 38 TN 7.6 Liter

Gewürze

Bouillion 152 g
Mo 18.05.26 12:29 Buchstabensuppe für 38 TN 152 g

Bouillon (flüssig) 2 Liter
Do 21.05.26 18:00 Sauce Bolognese für 20 TN 2.0 Liter

Bouillonwürfel 17.6 Stück
Do 21.05.26 12:00 Bouillon mit Fideli für 44 TN 17.6 Stück

Knoblauchzehen 16 Stück
Do 21.05.26 18:00 Sauce Bolognese für 20 TN 10 Stück

Do 21.05.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN 6.0 Stück

Olivenöl 6 cl
Do 21.05.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN 6.0 cl

Salz 20 g
Do 21.05.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN 20 g

Senf 76 g
Mi 20.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 38 TN 38 g

Fr 22.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 38 TN 38 g

Zwiebeln * 2.58 kg
Mo 18.05.26 18:00 Aelplermagronen für 38 TN 3.8 Stück

Di 19.05.26 12:00 Fajitas - OSC für 38 TN 7.6 Stück

Di 19.05.26 12:31 Mischsalat Sommer OSC für 38 TN 1.9 Stück

Di 19.05.26 18:05 Maissalat einfach OSC für 38 TN 1.9 Stück

Mi 20.05.26 18:01 Mischsalat Sommer OSC für 38 TN 1.9 Stück

Do 21.05.26 18:00 Sauce Bolognese für 20 TN 500 g

Do 21.05.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN 6.0 Stück
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Gewürze/Kräuter

Basilikum 100 g
Do 21.05.26 18:00 Sauce Bolognese für 20 TN 100 g

Oregano 100 g
Do 21.05.26 18:00 Sauce Bolognese für 20 TN 100 g

Peterli 100 g
Do 21.05.26 18:00 Sauce Bolognese für 20 TN 100 g

Schnittlauch 410 g
Mo 18.05.26 12:29 Buchstabensuppe für 38 TN 190 g

Do 21.05.26 12:00 Bouillon mit Fideli für 44 TN 220 g

Grundnahrungsmittel

Kartoffeln 3.04 kg
Mo 18.05.26 18:00 Aelplermagronen für 38 TN 3.04 kg

Margarine 0.00 g
Di 19.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 0.00 g

Mi 20.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 0.00 g

Do 21.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 0.00 g

Fr 22.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 0.00 g

Mehl 50 g
Do 21.05.26 18:00 Sauce Bolognese für 20 TN 50 g

Wasser 16.4 Liter
Mo 18.05.26 12:29 Buchstabensuppe für 38 TN 7.6 Liter

Do 21.05.26 12:00 Bouillon mit Fideli für 44 TN 8.8 Liter

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 19.2 kg
Di 19.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 2.66 kg

Di 19.05.26 18:05 Maissalat einfach OSC für 38 TN 950 g

Mi 20.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 2.66 kg

Mi 20.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 38 TN 3.8 kg

Do 21.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 2.66 kg

Fr 22.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 2.66 kg

Fr 22.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 38 TN 3.8 kg

Hamburger-Brötli 76 Stück
Do 21.05.26 12:00 Burger aus Rindfleisch für 38 TN 76 Stück

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis 2.85 kg
Mi 20.05.26 18:00 Riz Casimir by Planted für 38 TN 2.85 kg

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Nudeln 880 g
Do 21.05.26 12:00 Bouillon mit Fideli für 44 TN 880 g
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Spaghetti 1.5 kg
Do 21.05.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN 1.5 kg

Älplermagronen 3.04 kg
Mo 18.05.26 18:00 Aelplermagronen für 38 TN 3.04 kg

Konserven

Apfelmus 1.9 kg
Mo 18.05.26 18:00 Aelplermagronen für 38 TN 1.9 kg

Essiggurken 190 g
Mi 20.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 38 TN 95 g

Fr 22.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 38 TN 95 g

Fruchtsalat 760 g
Mi 20.05.26 18:00 Riz Casimir by Planted für 38 TN 760 g

Kokosmilch 1.52 Liter
Mi 20.05.26 18:00 Riz Casimir by Planted für 38 TN 1.52 Liter

Konfitüre 1.52 kg
Di 19.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 380 g

Mi 20.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 380 g

Do 21.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 380 g

Fr 22.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 380 g

Mais 2.09 kg
Di 19.05.26 12:00 Fajitas - OSC für 38 TN 190 g

Di 19.05.26 18:05 Maissalat einfach OSC für 38 TN 1.9 kg

Tomatenpuree 460 g
Do 21.05.26 18:00 Sauce Bolognese für 20 TN 400 g

Do 21.05.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN 60 g

Tomatensauce Napoli 760 g
Di 19.05.26 12:00 Fajitas - OSC für 38 TN 760 g

gehackte Tomaten 8 kg
Do 21.05.26 18:00 Sauce Bolognese für 20 TN 4.0 kg

Do 21.05.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN 4.0 kg

rote Bohnen 380 g
Di 19.05.26 12:00 Fajitas - OSC für 38 TN 380 g

Milchprodukte

Butter 1.44 kg
Di 19.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 266 g

Mi 20.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 266 g

Mi 20.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 38 TN 190 g

Do 21.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 266 g

Fr 22.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 266 g

Fr 22.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 38 TN 190 g

Crème fraiche 1.9 kg
Di 19.05.26 12:00 Fajitas - OSC für 38 TN 1.9 kg

7

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/neuendorf-lager-vordemwald-2026


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/neuendorf-lager-vordemwald-2026

* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Milch 25.1 Liter
Mo 18.05.26 18:00 Aelplermagronen für 38 TN 3.8 Liter

Di 19.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 4.94 Liter

Mi 20.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 4.94 Liter

Mi 20.05.26 18:00 Riz Casimir by Planted für 38 TN 1.52 Liter

Do 21.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 4.94 Liter

Fr 22.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 4.94 Liter

Vollrahm 1.9 Liter
Mo 18.05.26 18:00 Aelplermagronen für 38 TN 1.9 Liter

Milchprodukte/Käse

Gouda 760 g
Mi 20.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 38 TN 380 g

Fr 22.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 38 TN 380 g

Käsemischung 760 g
Di 19.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 190 g

Mi 20.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 190 g

Do 21.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 190 g

Fr 22.05.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 38 TN 190 g

Käsescheiben 950 g
Do 21.05.26 12:00 Burger aus Rindfleisch für 38 TN 950 g

Reibkäse 1521 kg
Mo 18.05.26 18:00 Aelplermagronen für 38 TN 1520 kg

Di 19.05.26 12:00 Fajitas - OSC für 38 TN 950 g

Gewürze

Curry scharf
Mi 20.05.26 18:00 Riz Casimir by Planted für 38 TN

Pfeffer
Mi 20.05.26 18:00 Riz Casimir by Planted für 38 TN
Do 21.05.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN

Salz
Mi 20.05.26 18:00 Riz Casimir by Planted für 38 TN
Do 21.05.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN

Petersilie
Do 21.05.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN

Paprika
Do 21.05.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN

Basilikum
Do 21.05.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN

Mayoran
Do 21.05.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 20 TN
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Achtung: Unter Umständen wurden die Ausrüstungsgegenstände noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrüstung

Haushaltspapier
Di 19.05.26 18:00 OSC Bräteln Cervelat, Vegi Würstchen und Stockbrot für 38 TN

Schöpfbesteck
Di 19.05.26 18:00 OSC Bräteln Cervelat, Vegi Würstchen und Stockbrot für 38 TN

Schneidebrett
Di 19.05.26 18:00 OSC Bräteln Cervelat, Vegi Würstchen und Stockbrot für 38 TN

Salatbesteck
Di 19.05.26 18:00 OSC Bräteln Cervelat, Vegi Würstchen und Stockbrot für 38 TN

Schüssel
Di 19.05.26 18:00 OSC Bräteln Cervelat, Vegi Würstchen und Stockbrot für 38 TN

Lunchsäckli
Mi 20.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 38 TN
Fr 22.05.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 38 TN
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