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Niggi Näggi von Patrick Leuenberger

 

 

Einkaufsliste

Fleisch/Geflügel

Pouletgeschnetzeltes 5.25 kg
So 06.12.15 12:00 Poulet Curry für 35 TN 5.25 kg

Fleisch/Schwein

Speck 1.05 kg
Sa 05.12.15 19:00 Tomatenspaghetti für 35 TN 1.05 kg

Getränke/Flüssiges

Schoggipulver (OVO) 150 g
So 06.12.15 08:00 Normales Frühstück für 30 TN 150 g

Gewürze

Bouillon (flüssig) 1.75 Liter
So 06.12.15 12:00 Poulet Curry für 35 TN 1.75 Liter

Curry 105 g
So 06.12.15 12:00 Poulet Curry für 35 TN 105 g

Knoblauchzehen 8.75 Stück
Sa 05.12.15 19:00 Tomatenspaghetti für 35 TN 8.75 Stück

Pfeffer 17.5 g
So 06.12.15 12:00 Poulet Curry für 35 TN 17.5 g

Salz 42 g
So 06.12.15 12:00 Poulet Curry für 35 TN 42 g

Zwiebeln * 1.1 kg
Sa 05.12.15 19:00 Tomatenspaghetti für 35 TN 12.3 Stück

Grundnahrungsmittel

Mehl 210 g
So 06.12.15 12:00 Poulet Curry für 35 TN 210 g

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 4.5 kg
So 06.12.15 08:00 Normales Frühstück für 30 TN 4.5 kg

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis 2.8 kg
So 06.12.15 12:00 Reis für 35 TN 2.8 kg
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Spaghetti 4.38 kg
Sa 05.12.15 19:00 Tomatenspaghetti für 35 TN 4.375 kg

Konserven

Konfitüre 600 g
So 06.12.15 08:00 Normales Frühstück für 30 TN 600 g

Tomatenpuree 525 g
Sa 05.12.15 19:00 Tomatenspaghetti für 35 TN 525 g

gehackte Tomaten 5.25 kg
Sa 05.12.15 19:00 Tomatenspaghetti für 35 TN 5.25 kg

Milchprodukte

Bratbutter 350 g
So 06.12.15 12:00 Poulet Curry für 35 TN 350 g

Butter 800 g
So 06.12.15 08:00 Normales Frühstück für 30 TN 450 g

So 06.12.15 12:00 Poulet Curry für 35 TN 350 g

Milch 10.8 Liter
So 06.12.15 08:00 Normales Frühstück für 30 TN 9.0 Liter

So 06.12.15 12:00 Poulet Curry für 35 TN 1.75 Liter

Gewürze

Pfeffer
So 06.12.15 12:00 Poulet Curry für 35 TN

Salz
So 06.12.15 12:00 Poulet Curry für 35 TN
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