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Fertigprodukte

Burger-Patty
Do 13.10.22 12:00 Hamburger inkl. Vegi fur 25 TN

Butterkekse
Fr 14.10.22 21:00 Marshmallow, Gliezi & Schoggi fur 25 TN

Chips nature / paprika
Do 13.10.22 18:00 Bar Snacks fur 10 TN

Fajita Mexican Mix
Mi 12.10.22 18:00 Fajitas mit Hackfleisch und Falafel fir 25 TN

Falafel
Mi 12.10.22 18:00 Fajitas mit Hackfleisch und Falafel fir 25 TN

Farmerstengel
Mi 12.10.22 15:00 zVieri fur 25 TN

Do 13.10.22 12:00 zVieri fur 25 TN
Fr 14.10.22 12:00 zVieri fur 25 TN

Glacé (Vanille)
Do 13.10.22 21:00 Vanilleglace mit heissen Beeren fiir 25 TN

Kaffee
Do 13.10.22 07:00 Z'Morge fir 25 TN

Fr 14.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN
Sa 15.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN

Ketchup
Do 13.10.22 18:00 Coctailsauce fur Gemuse Dipp fur 15 TN

Ketchup
Mi 12.10.22 18:00 Fajitas mit Hackfleisch und Falafel fur 25 TN

Do 13.10.22 12:00 Hamburger inkl. Vegi fir 25 TN

Marshmallow
Fr 14.10.22 21:00 Marshmallow, Gliezi & Schoggi fir 25 TN

Mayonnaise
Do 13.10.22 12:00 Hamburger inkl. Vegi fir 25 TN

Do 13.10.22 18:00 Dip Krautersauce fur 10 TN
Do 13.10.22 18:00 Coctailsauce fur Gemuse Dipp fur 15 TN
Sa 15.10.22 12:00 Sandwichbuffet fiir 25 TN

Pesto
Mi 12.10.22 12:00 Fertig Pesto fiir 10 TN

Salatsauce
Mi 12.10.22 12:00 gruner Salat mit Sauce fir 25 TN

Do 13.10.22 18:30 Gemischter Salat fir 25 TN
Fr 14.10.22 18:00 gruner Salat mit Sauce fir 25 TN

Salzstangen
Do 13.10.22 18:00 Bar Snacks fiir 10 TN

Schoggistangeli
Sa 15.10.22 12:00 Sandwichbuffet fir 25 TN

Schokolade
Mi 12.10.22 15:00 zVieri ftr 25 TN

Mi 12.10.22 18:00 Schoggibanane fiir 25 TN
Do 13.10.22 12:00 zVieri fur 25 TN
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35 Stiick
35 Stiick

2.5kg
2.5 kg

1.0 kg
1.0 kg

2.5 Stiuck
2.5 Stiick

250 ¢g
250 ¢
75 Stick
25 Stick

25 Stiick
25 Stiick
3 kg

3.0 kg

150 g
509
509
509
750 ¢g
750 g

625 g
250 g

3759

200 g
200 g

1.33 kg
375¢

509
5259
3759

5009
500 g

1.5 Liter
5.0 dI

5.0 dl
5.0 dl

50049
5009
25¢g
259
4.38 kg
375¢
7509
3759
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Fr 14.10.22 12:00 zVieri fir 25 TN
Fr 14.10.22 21:00 Marshmallow, Gliezi & Schoggi fir 25 TN
Stocki

Fr 14.10.22 12:00 Stocki mit Erbsli, RUebli, Ei und Bratwurst, Bratensauce fiir 25

TN
Vegane Burger-patty
Do 13.10.22 12:00 Hamburger inkl. Vegi fur 25 TN

Fleisch
Bratwurst (Kalb)

Fr 14.10.22 12:00 Stocki mit Erbsli, Riiebli, Ei und Bratwurst, Bratensauce fir 25

TN
Hackfleisch
Mi 12.10.22 18:00 Fajitas mit Hackfleisch und Falafel fir 25 TN

Fleisch/Schwein

Aufschnitt
Sa 15.10.22 12:00 Sandwichbuffet fir 25 TN

Speckwirfeli
Mi 12.10.22 12:00 Carbonara mit Rahm Sauce fir 15 TN

Fr 14.10.22 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus und Speck fiir 25 TN

Frichte

Bananen (Stk)
Mi 12.10.22 18:00 Schoggibanane fir 25 TN

Beeren (gefroren)
Do 13.10.22 18:00 alkoholfreie Bowle fir 25 TN

Do 13.10.22 21:00 Vanilleglace mit heissen Beeren fiir 25 TN

Trauben
Do 13.10.22 18:00 alkoholfreie Bowle fiir 25 TN

Apfel
Mi 12.10.22 15:00 zVieri fur 25 TN
Do 13.10.22 12:00 zVieri fur 25 TN
Fr 14.10.22 12:00 zVieri fir 25 TN
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375¢g
2.5 kg

6.25 Portion
6.25 Portion

15 Stick
15 Stiick

1259
1259

1.25 kg
1.25 kg

2509
2509

800 g
300 g

500 g

25 Stuck
25 Stick

1.3 kg
509
1.25 kg
259
25¢g
7.5kg
2.5 kg

2.5 kg
2.5kg
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Gemdise

Cherry-Tomaten
Do 13.10.22 18:00 Gemduse Dip fur 20 TN

Erbsen

Fr 14.10.22 12:00 Stocki mit Erbsli, Riiebli, Ei und Bratwurst, Bratensauce fiir 25

TN
Gurken
Do 13.10.22 18:00 Gemuse Dip fir 20 TN

Do 13.10.22 18:30 Gemischter Salat fiir 25 TN

Kohlrabi
Do 13.10.22 18:00 Gemduse Dip fur 20 TN

Kopfsalat
Mi 12.10.22 12:00 gruner Salat mit Sauce fur 25 TN

Mi 12.10.22 18:00 Fajitas mit Hackfleisch und Falafel fur 25 TN
Do 13.10.22 12:00 Hamburger inkl. Vegi fir 25 TN
Do 13.10.22 18:30 Gemischter Salat fir 25 TN
Fr 14.10.22 18:00 gruner Salat mit Sauce fir 25 TN
Sa 15.10.22 12:00 Sandwichbuffet fiir 25 TN
Paprika
Do 13.10.22 18:30 Gemischter Salat fur 25 TN
Pepperoni
Mi 12.10.22 18:00 Fajitas mit Hackfleisch und Falafel fur 25 TN
Do 13.10.22 18:00 Gemduse Dip fur 20 TN

Pilze
Do 13.10.22 20:00 Pilzrisotto fir 10 TN

Ruaebli
Mi 12.10.22 18:00 Fajitas mit Hackfleisch und Falafel fir 25 TN

Do 13.10.22 18:00 Gemuse Dip fur 20 TN

Fr 14.10.22 12:00 Stocki mit Erbsli, RGebli, Ei und Bratwurst, Bratensauce fiir 25

TN
Sa 15.10.22 12:00 Sandwichbuffet fiir 25 TN

Tomaten
Mi 12.10.22 18:00 Fajitas mit Hackfleisch und Falafel fur 25 TN

Do 13.10.22 12:00 Hamburger inkl. Vegi fur 25 TN
Sa 15.10.22 12:00 Sandwichbuffet fir 25 TN
Zwiebel

Fr 14.10.22 12:00 Stocki mit Erbsli, Riiebli, Ei und Bratwurst, Bratensauce fir 25

TN

Getreideprodukte

Knuspermuesli
Do 13.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN

Fr 14.10.22 07:00 Z'Morge fir 25 TN
Sa 15.10.22 07:00 Z'Morge fiir 25 TN
Maisstarke/Maizena

Fr 14.10.22 12:00 Stocki mit Erbsli, RGebli, Ei und Bratwurst, Bratensauce fiir 25

TN
Tortillas
Mi 12.10.22 18:00 Fajitas mit Hackfleisch und Falafel fur 25 TN
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1.0 kg
1.0 kg

1.75 kg
1.75 kg

*2.95 kg
6.0 Stiick

2509

1.0 kg
1.0 kg

*4.79 kg
3.75 Stiick

* 168 g
1.25 Stiick
2.5 Stiick
3.75 Stiick
2.5 Stiick

2509
2509

15 Stiick
5.0 Stiick

10 Stiick

450 g
450 ¢g

*5.75 kg
12.5 Stiick

1.0 kg
1.75 kg

25 Stuck

*2.5kg
7.5 Stick

7.5 Stlick
1.0 kg

750 g
750 g

2.25 kg
750 g

750 g
750 g

25¢
25¢g

37.5 Stick
37.5 Stiick
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Getranke/Flussiges

Orangensaft
Do 13.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN

Fr 14.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN
Sa 15.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN

Prosecco
Do 13.10.22 18:00 alkoholfreie Bowle fiir 25 TN

Schoggipulver (OVO)
Do 13.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN

Fr 14.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN
Sa 15.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN

Sirup Himbeer
Do 13.10.22 18:00 alkoholfreie Bowle fiir 25 TN

Wasser
Mi 12.10.22 18:00 Fajitas mit Hackfleisch und Falafel fur 25 TN

Do 13.10.22 20:00 Tomatenrisotto fur 15 TN
Do 13.10.22 20:00 Pilzrisotto fur 10 TN
Fr 14.10.22 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus und Speck fiir 25 TN

Weisswein
Do 13.10.22 20:00 Tomatenrisotto fur 15 TN

Do 13.10.22 20:00 Pilzrisotto fur 10 TN
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3.75 Liter
1.25 Liter

1.25 Liter
1.25 Liter

2.5 Liter
2.5 Liter

3759
125¢

125¢
125¢

2.5dl
2.5dl

19.5 Liter
7.5dl

2.25 Liter
1.5 Liter
15 Liter

3.75dl
2.25dl

1.54dl
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Gewlrze

Bouillion
Do 13.10.22 20:00 Tomatenrisotto fur 15 TN

Do 13.10.22 20:00 Pilzrisotto fir 10 TN

Bouillon (flussig)

Fr 14.10.22 12:00 Stocki mit Erbsli, Riebli, Ei und Bratwurst, Bratensauce fir 25
TN

Knoblauchzehen
Do 13.10.22 18:00 Dip Krautersauce fur 10 TN

Do 13.10.22 20:00 Tomatenrisotto fur 15 TN
Do 13.10.22 20:00 Pilzrisotto fiir 10 TN

Fr 14.10.22 12:00 Stocki mit Erbsli, Riiebli, Ei und Bratwurst, Bratensauce fiir 25
TN

Minze (frisch)
Do 13.10.22 18:00 alkoholfreie Bowle fiir 25 TN

Petersilie, frische
Do 13.10.22 18:00 Dip Krautersauce fur 10 TN

Pfeffer
Mi 12.10.22 12:00 5P Sauce fur 15 TN

Fr 14.10.22 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus und Speck fiir 25 TN

Salz
Mi 12.10.22 12:00 Spaghetti mit Reibkése fur 25 TN

Fr 14.10.22 12:00 Stocki mit Erbsli, Riiebli, Ei und Bratwurst, Bratensauce fir 25
TN

Fr 14.10.22 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus und Speck fiir 25 TN

Zwiebeln
Mi 12.10.22 12:00 Carbonara mit Rahm Sauce fir 15 TN

Mi 12.10.22 18:00 Fajitas mit Hackfleisch und Falafel fur 25 TN
Do 13.10.22 12:00 Hamburger inkl. Vegi fur 25 TN

Do 13.10.22 20:00 Tomatenrisotto fur 15 TN

Do 13.10.22 20:00 Pilzrisotto fur 10 TN

Fr 14.10.22 12:00 Stocki mit Erbsli, Rtiebli, Ei und Bratwurst, Bratensauce fiir 25
TN

Fr 14.10.22 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus und Speck fiir 25 TN
Ol

Mi 12.10.22 12:00 Spaghetti mit Reibkése fur 25 TN

Do 13.10.22 20:00 Tomatenrisotto fur 15 TN

Do 13.10.22 20:00 Pilzrisotto fur 10 TN

Gewdlrze/Krauter

Peterli
Mi 12.10.22 12:00 5P Sauce fur 15 TN
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759
45¢g
30g
1.5 Liter
1.5 Liter

8.0 Stlick
*15¢9
1.5 Stiick
*3g

5.0 Stuck

250 ¢
250 ¢
*50¢
1.0 Bund

102 g
15¢g

100 g

*2.63 kg
2.5 kg

6.25TL

100 g

*3.02 kg
3.0 Stiick

5.0 Stiick
2.5 Stick
225 g
150 g
5.0 Stuck

1.25 kg

2.53dl
2.5 ml

1.5dl
1.0dl

*3750¢
*375¢g
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Grundnahrungsmittel
Eier

Mi 12.10.22 12:00 Carbonara mit Rahm Sauce fiir 15 TN
Eier (gekocht)

Fr 14.10.22 12:00 Stocki mit Erbsli, Riiebli, Ei und Bratwurst, Bratensauce fiir 25

TN
Kartoffeln
Fr 14.10.22 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus und Speck fiir 25 TN

Wasser

Fr 14.10.22 12:00 Stocki mit Erbsli, Riebli, Ei und Bratwurst, Bratensauce fiir 25

TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Mi 12.10.22 15:00 zVieri fur 25 TN

Do 13.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN
Do 13.10.22 12:00 zVieri fur 25 TN
Fr 14.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN
Fr 14.10.22 12:00 zVieri fur 25 TN
Sa 15.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN

Hamburger-Brotli
Do 13.10.22 12:00 Hamburger inkl. Vegi fur 25 TN

Parisienne (etwa 60 cm lang)
Sa 15.10.22 12:00 Sandwichbuffet fir 25 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Risottoreis
Do 13.10.22 20:00 Tomatenrisotto fur 15 TN

Do 13.10.22 20:00 Pilzrisotto fir 10 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren
Spaghetti
Mi 12.10.22 12:00 Spaghetti mit Reibkase fur 25 TN

Alplermagronen
Fr 14.10.22 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus und Speck fiir 25 TN

Hulsenfriichte

Erdnisse (gesalzen)
Do 13.10.22 18:00 Bar Snacks fir 10 TN
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7.5 Stick
7.5 Stiick

25 Stlck
25 Stiick

1.25kg
1.25 kg

3.125 Liter
3.125 Liter

6.0 kg
1.0 kg

1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg

50 Stiick
50 Stiick

12.5 Stuck
12.5 Stiick

1.5 kg
900 g

600 g

2.75 kg
2.75 kg
1.88 kg
1.88 kg

200 g
200 g
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Konserven

Apfelmus
Fr 14.10.22 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus und Speck fiir 25 TN

Essiggurken
Do 13.10.22 12:00 Hamburger inkl. Vegi fur 25 TN

Sa 15.10.22 12:00 Sandwichbuffet fir 25 TN

Konfitlre
Do 13.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN

Fr 14.10.22 07:00 Z'Morge fiur 25 TN
Sa 15.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN
Mais
Mi 12.10.22 18:00 Fajitas mit Hackfleisch und Falafel fir 25 TN
Do 13.10.22 18:30 Gemischter Salat fur 25 TN

Tomatenpuree
Mi 12.10.22 12:00 5P Sauce fir 15 TN

Do 13.10.22 20:00 Tomatenrisotto fur 15 TN

Fr 14.10.22 12:00 Stocki mit Erbsli, Riiebli, Ei und Bratwurst, Bratensauce fiir 25

TN
gehackte Tomaten
Do 13.10.22 20:00 Tomatenrisotto fur 15 TN
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2.5kg
2.5 kg

7509
2509

500 g

750 g
250 g

2509
2509

8759
625 g

250 g

700 g
600 g

90g
109

6759
6759
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Milchprodukte

Butter
Do 13.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN

Do 13.10.22 20:00 Tomatenrisotto fur 15 TN
Do 13.10.22 20:00 Pilzrisotto fir 10 TN
Fr 14.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN

Fr 14.10.22 12:00 Stocki mit Erbsli, Riebli, Ei und Bratwurst, Bratensauce fir 25
TN

Fr 14.10.22 12:00 Stocki mit Erbsli, Riiebli, Ei und Bratwurst, Bratensauce fir 25
TN

Sa 15.10.22 07:00 Z'Morge fir 25 TN
Sa 15.10.22 12:00 Sandwichbuffet fiir 25 TN

Créme fraiche
Mi 12.10.22 18:00 Fajitas mit Hackfleisch und Falafel fur 25 TN

Do 13.10.22 18:00 Dip Krautersauce fur 10 TN

Halbfettquark
Do 13.10.22 18:00 Dip Krautersauce fur 10 TN

Halbrahm
Mi 12.10.22 12:00 Carbonara mit Rahm Sauce fir 15 TN

Mi 12.10.22 12:00 5P Sauce fur 15 TN

Magerquark
Do 13.10.22 18:00 Coctailsauce fur Gemuse Dipp fur 15 TN

Milch
Do 13.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN

Fr 14.10.22 07:00 Z'Morge fir 25 TN

Fr 14.10.22 12:00 Stocki mit Erbsli, Riiebli, Ei und Bratwurst, Bratensauce fiir 25
TN

Fr 14.10.22 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus und Speck fiir 25 TN
Sa 15.10.22 07:00 Z'Morge fiir 25 TN

Vollrahm
Fr 14.10.22 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus und Speck fiir 25 TN
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1.42 kg
200 g

45¢
309
200 g
250 ¢g

125 g

200 g
3759

900 g
750 g

150 g
100 g
100 g
1.05 Liter
3.0dl

7.5dl

225 g
225 g

15.6 Liter
3.75 Liter

3.75 Liter
1.88 Liter

2.5 Liter
3.75 Liter

1.25 Liter
1.25 Liter
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Milchprodukte/Kéase
Bergkase
Sa 15.10.22 12:00 Sandwichbuffet fir 25 TN
Késescheiben
Do 13.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN
Do 13.10.22 12:00 Hamburger inkl. Vegi fur 25 TN
Fr 14.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN
Sa 15.10.22 07:00 Z'Morge fur 25 TN
Parmesan
Do 13.10.22 20:00 Tomatenrisotto fir 15 TN
Do 13.10.22 20:00 Pilzrisotto fur 10 TN
Reibkase
Mi 12.10.22 12:00 Carbonara mit Rahm Sauce fir 15 TN
Mi 12.10.22 12:00 Spaghetti mit Reibkase fiir 25 TN
Mi 12.10.22 12:00 5P Sauce fur 15 TN
Mi 12.10.22 18:00 Fajitas mit Hackfleisch und Falafel fur 25 TN
Fr 14.10.22 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus und Speck fiir 25 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Gewdlrze

Salz
Mi 12.10.22 12:00 Spaghetti mit Reibkase fur 25 TN
Do 13.10.22 18:00 Dip Krautersauce fur 10 TN
Do 13.10.22 18:30 Gemischter Salat fur 25 TN
Pfeffer
Do 13.10.22 18:00 Dip Krautersauce fur 10 TN
Do 13.10.22 18:30 Gemischter Salat fur 25 TN
Paprika
Do 13.10.22 18:00 Dip Krautersauce fur 10 TN
Zimt
Do 13.10.22 21:00 Vanilleglace mit heissen Beeren fiir 25 TN
Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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500 g
5009

5759
17549

509
1759
17549

3759
225 g

150 g

3.39 kg
270 g

750 g
3759
750 g
1.25 kg
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