
https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/osc-2026-02-st-stephan

OSC 2026-02 St. Stephan von Küche Outdoor & Sport Camps

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Zucker 0.8 g
Di 14.04.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 8 TN 0.8 g

Fertigprodukte

Brunos Best Salatsauce 2.05 Liter
So 12.04.26 18:04 Mischsalat Sommer OSC für 4 TN 8 cl

Mo 13.04.26 12:32 Mischsalat Sommer OSC für 21 TN 4.2 dl

Di 14.04.26 12:31 Eisberg-Tomaten Salat mit Fertigsauce OSC für 21 TN 4.2 dl

Di 14.04.26 18:03 Mischsalat Sommer OSC für 21 TN 4.2 dl

Mi 15.04.26 18:02 Maissalat einfach OSC für 21 TN 1.05 dl

Do 16.04.26 18:01 Hörnlisalat OSC für 11 TN 5.5 dl

Do 16.04.26 18:01 Maissalat einfach OSC für 11 TN 5.5 cl

Buchstabensuppe 420 g
Mo 13.04.26 12:30 Buchstabensuppe für 21 TN 420 g

Burger-Patty 42 Stück
Do 16.04.26 12:30 Burger_Vegi OSC für 21 TN 42 Stück

Farmerstengel 42 Stück
Mi 15.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 21 TN 21 Stück

Fr 17.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 21 TN 21 Stück

Ketchup 210 g
Do 16.04.26 12:30 Burger_Vegi OSC für 21 TN 210 g

Marshmallow 210 g
Do 16.04.26 18:00 OSC Bräteln Cervelat, Vegi Würstchen und Stockbrot für 21
TN

210 g

Mayonnaise 1.05 Tube(265g)
Mi 15.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 21 TN 0.21 Tube(265g)

Do 16.04.26 12:30 Burger_Vegi OSC für 21 TN 0.63 Tube(265g)

Fr 17.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 21 TN 0.21 Tube(265g)

Pizzateig 2.52 kg
Do 16.04.26 18:00 OSC Bräteln Cervelat, Vegi Würstchen und Stockbrot für 21
TN

2.52 kg

Sauce Curry (Knorr) 168 g
Di 14.04.26 12:30 Riz Casimir by Planted für 21 TN 168 g
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Schokolade 630 g
Do 16.04.26 18:04 Schoggibanane für 21 TN 630 g

Stocki 27.3 Portion
Mi 15.04.26 18:00 Stocki mit Erbsen und Karotten OSC für 21 TN 27.3 Portion

vegane Würstchen 6.2 Stück
Mi 15.04.26 18:01 Vegi Würstchen OSC für 4 TN 2.0 Stück

Do 16.04.26 18:00 OSC Bräteln Cervelat, Vegi Würstchen und Stockbrot für 21
TN

4.2 Stück

Fleisch

Poulet 1.47 kg
Di 14.04.26 12:30 Riz Casimir by Planted für 21 TN 1.47 kg

Wienerli 8.0 Stück
Mi 15.04.26 18:01 Wienerli an Bratensauce OSC für 16 TN 8.0 Stück

Fleisch/Geflügel

Pouletgeschnetzeltes 2.1 kg
Mo 13.04.26 18:00 Fajitas mit Poulet für 21 TN 2.1 kg

Fleisch/Rind

Hackfleisch 600 g
Di 14.04.26 18:00 Sauce Bolognese für 8 TN 600 g

Fleisch/Schwein

Cervelat 27.6 Paare
Mo 13.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 7 TN 0.7 Stück

Di 14.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 2.1 Stück

Mi 15.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 2.1 Stück

Mi 15.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 21 TN 21 Stück

Do 16.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 2.1 Stück

Do 16.04.26 18:00 OSC Bräteln Cervelat, Vegi Würstchen und Stockbrot für 21
TN

25.2 Stück

Fr 17.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 2.1 Stück

Salami 420 g
Mi 15.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 21 TN 210 g

Fr 17.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 21 TN 210 g

Schinken 540 g
Di 14.04.26 18:00 Carbonara ohne Ei OSC für 8 TN 120 g

Mi 15.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 21 TN 210 g

Fr 17.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 21 TN 210 g

Speckwürfeli 80 g
Di 14.04.26 18:00 Carbonara ohne Ei OSC für 8 TN 80 g

Früchte

Bananen (Stk) 21 Stück
Do 16.04.26 18:04 Schoggibanane für 21 TN 21 Stück
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Saisonfrüchte 0.00 Stück
Mo 13.04.26 15:00 Zwipf OSC für 21 TN 0.00 Stück

Di 14.04.26 10:00 Zwipf OSC für 21 TN 0.00 Stück

Di 14.04.26 15:00 Zwipf OSC für 21 TN 0.00 Stück

Do 16.04.26 10:00 Zwipf OSC für 21 TN 0.00 Stück

Do 16.04.26 15:00 Zwipf OSC für 21 TN 0.00 Stück

Äpfel 9.03 kg
Mo 13.04.26 15:00 Zwipf OSC für 21 TN 630 g

Di 14.04.26 10:00 Zwipf OSC für 21 TN 630 g

Di 14.04.26 15:00 Zwipf OSC für 21 TN 630 g

Mi 15.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 21 TN 2.94 kg

Do 16.04.26 10:00 Zwipf OSC für 21 TN 630 g

Do 16.04.26 15:00 Zwipf OSC für 21 TN 630 g

Fr 17.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 21 TN 2.94 kg

Gemüse

Eisbergsalat 2.95 kg
So 12.04.26 18:04 Mischsalat Sommer OSC für 4 TN 120 g

Mo 13.04.26 12:32 Mischsalat Sommer OSC für 21 TN 630 g

Mo 13.04.26 18:01 Fajitas - Beilagen OSC-1 für 21 TN 420 g

Di 14.04.26 12:31 Eisberg-Tomaten Salat mit Fertigsauce OSC für 21 TN 630 g

Di 14.04.26 18:03 Mischsalat Sommer OSC für 21 TN 630 g

Do 16.04.26 12:30 Burger_Vegi OSC für 21 TN 525 g

Essiggurken 635 g
Do 16.04.26 12:30 Burger_Vegi OSC für 21 TN 525 g

Do 16.04.26 18:01 Hörnlisalat OSC für 11 TN 110 g

Gemüse nach Wahl 1.58 kg
Mo 13.04.26 15:00 Zwipf OSC für 21 TN 315 g

Di 14.04.26 10:00 Zwipf OSC für 21 TN 315 g

Di 14.04.26 15:00 Zwipf OSC für 21 TN 315 g

Do 16.04.26 10:00 Zwipf OSC für 21 TN 315 g

Do 16.04.26 15:00 Zwipf OSC für 21 TN 315 g

Gurken * 1.51 kg
So 12.04.26 18:04 Mischsalat Sommer OSC für 4 TN * 90 g

Mo 13.04.26 12:32 Mischsalat Sommer OSC für 21 TN 1.05 Stück

Mo 13.04.26 18:01 Fajitas - Beilagen OSC-1 für 21 TN 1.05 Stück

Di 14.04.26 18:03 Mischsalat Sommer OSC für 21 TN 1.05 Stück

Pepperoni 4.4 Stück
So 12.04.26 18:04 Mischsalat Sommer OSC für 4 TN 0.2 Stück

Mo 13.04.26 12:32 Mischsalat Sommer OSC für 21 TN 1.05 Stück

Mo 13.04.26 18:01 Fajitas - Beilagen OSC-1 für 21 TN 2.1 Stück

Di 14.04.26 18:03 Mischsalat Sommer OSC für 21 TN 1.05 Stück
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Rüebli * 3.72 kg
Di 14.04.26 18:00 Sauce Bolognese für 8 TN 200 g

Mi 15.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 21 TN 21 Stück

Mi 15.04.26 18:01 Wienerli an Bratensauce OSC für 16 TN 160 g

Fr 17.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 21 TN 21 Stück

Sellerie 200 g
Di 14.04.26 18:00 Sauce Bolognese für 8 TN 200 g

Tomaten * 1.835 kg
So 12.04.26 18:04 Mischsalat Sommer OSC für 4 TN * 40 g

Mo 13.04.26 12:32 Mischsalat Sommer OSC für 21 TN 2.1 Stück

Mo 13.04.26 18:01 Fajitas - Beilagen OSC-1 für 21 TN 4.2 Stück

Di 14.04.26 12:31 Eisberg-Tomaten Salat mit Fertigsauce OSC für 21 TN 315 g

Di 14.04.26 18:03 Mischsalat Sommer OSC für 21 TN 2.1 Stück

Do 16.04.26 12:30 Burger_Vegi OSC für 21 TN 4.2 Stück

Do 16.04.26 18:01 Hörnlisalat OSC für 11 TN 2.2 Stück

Zwiebel 420 g
Do 16.04.26 12:30 Burger_Vegi OSC für 21 TN 420 g

Getreideprodukte

Birchermüesli 1.82 kg
Mo 13.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 7 TN 140 g

Di 14.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 420 g

Mi 15.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 420 g

Do 16.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 420 g

Fr 17.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 420 g

Blevita / Darvida 5.25 kg
Mo 13.04.26 15:00 Zwipf OSC für 21 TN 630 g

Di 14.04.26 10:00 Zwipf OSC für 21 TN 630 g

Di 14.04.26 15:00 Zwipf OSC für 21 TN 630 g

Mi 15.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 21 TN 1.05 kg

Do 16.04.26 10:00 Zwipf OSC für 21 TN 630 g

Do 16.04.26 15:00 Zwipf OSC für 21 TN 630 g

Fr 17.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 21 TN 1.05 kg

Cornflakes 910 g
Mo 13.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 7 TN 70 g

Di 14.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 210 g

Mi 15.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 210 g

Do 16.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 210 g

Fr 17.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 210 g

Tortillas 42 Stück
Mo 13.04.26 18:00 Fajitas mit Poulet für 21 TN 42 Stück
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Getränke/Flüssiges

Orangensaft 9.1 Liter
Mo 13.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 7 TN 7 dl

Di 14.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 2.1 Liter

Mi 15.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 2.1 Liter

Do 16.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 2.1 Liter

Fr 17.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 2.1 Liter

Rotwein 2.0 dl
Di 14.04.26 18:00 Sauce Bolognese für 8 TN 2.0 dl

Schoggipulver (OVO) 182 g
Mo 13.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 7 TN 14 g

Di 14.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 42 g

Mi 15.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 42 g

Do 16.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 42 g

Fr 17.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 42 g

Tee 67.6 Liter
Mo 13.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 7 TN 3.5 dl

Mo 13.04.26 15:00 Zwipf OSC für 21 TN 4.2 Liter

Di 14.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 1.05 Liter

Di 14.04.26 10:00 Zwipf OSC für 21 TN 4.2 Liter

Di 14.04.26 15:00 Zwipf OSC für 21 TN 4.2 Liter

Mi 15.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 1.05 Liter

Mi 15.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 21 TN 21 Liter

Do 16.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 1.05 Liter

Do 16.04.26 10:00 Zwipf OSC für 21 TN 4.2 Liter

Do 16.04.26 15:00 Zwipf OSC für 21 TN 4.2 Liter

Fr 17.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 1.05 Liter

Fr 17.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 21 TN 21 Liter

Wasser 33.6 Liter
Mo 13.04.26 12:31 Aelplermagronen OSC für 21 TN 12.6 Liter

Mo 13.04.26 15:00 Zwipf OSC für 21 TN 4.2 Liter

Di 14.04.26 10:00 Zwipf OSC für 21 TN 4.2 Liter

Di 14.04.26 15:00 Zwipf OSC für 21 TN 4.2 Liter

Do 16.04.26 10:00 Zwipf OSC für 21 TN 4.2 Liter

Do 16.04.26 15:00 Zwipf OSC für 21 TN 4.2 Liter

Gewürze

Bouillion 84 g
Mo 13.04.26 12:30 Buchstabensuppe für 21 TN 84 g

Bouillon (flüssig) 8.0 dl
Di 14.04.26 18:00 Sauce Bolognese für 8 TN 8 dl

Bratensauce 80 g
Mi 15.04.26 18:01 Wienerli an Bratensauce OSC für 16 TN 80 g
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Knoblauchzehen 6.4 Stück
Di 14.04.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 8 TN 2.4 Stück

Di 14.04.26 18:00 Sauce Bolognese für 8 TN 4.0 Stück

Olivenöl 2.4 cl
Di 14.04.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 8 TN 2.4 cl

Pfeffer 1.6 g
Di 14.04.26 18:00 Carbonara ohne Ei OSC für 8 TN 1.6 g

Salz * 49 g
Di 14.04.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 8 TN 8.0 g

Di 14.04.26 18:00 Carbonara ohne Ei OSC für 8 TN 20 g

Do 16.04.26 12:32 Country Cuts für 21 TN 4.2 TL

Senf 42 g
Mi 15.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 21 TN 21 g

Fr 17.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 21 TN 21 g

Zwiebeln * 1.66 kg
So 12.04.26 18:04 Mischsalat Sommer OSC für 4 TN * 18 g

Mo 13.04.26 12:31 Aelplermagronen OSC für 21 TN 420 g

Mo 13.04.26 12:32 Mischsalat Sommer OSC für 21 TN 1.05 Stück

Mo 13.04.26 18:01 Fajitas - Beilagen OSC-1 für 21 TN 2.1 Stück

Di 14.04.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 8 TN 2.4 Stück

Di 14.04.26 18:00 Sauce Bolognese für 8 TN 200 g

Di 14.04.26 18:03 Mischsalat Sommer OSC für 21 TN 1.05 Stück

Mi 15.04.26 18:00 Stocki mit Erbsen und Karotten OSC für 21 TN 2.1 Stück

Mi 15.04.26 18:02 Maissalat einfach OSC für 21 TN 1.05 Stück

Do 16.04.26 18:01 Hörnlisalat OSC für 11 TN 1.1 Stück

Do 16.04.26 18:01 Maissalat einfach OSC für 11 TN * 49.5 g

Gewürze/Kräuter

Basilikum 40 g
Di 14.04.26 18:00 Sauce Bolognese für 8 TN 40 g

Oregano 40 g
Di 14.04.26 18:00 Sauce Bolognese für 8 TN 40 g

Peterli * 95 g
Di 14.04.26 18:00 Sauce Bolognese für 8 TN 40 g

Do 16.04.26 18:01 Hörnlisalat OSC für 11 TN 1.1 Bund

Schnittlauch 126 g
Mo 13.04.26 12:30 Buchstabensuppe für 21 TN 105 g

Mi 15.04.26 18:00 Stocki mit Erbsen und Karotten OSC für 21 TN 21 g

Grundnahrungsmittel

Kartoffeln 1.68 kg
Mo 13.04.26 12:31 Aelplermagronen OSC für 21 TN 1.68 kg

Kartoffeln festkochend 5.25 kg
Do 16.04.26 12:32 Country Cuts für 21 TN 5.25 kg
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Margarine 0.00 g
Mo 13.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 7 TN 0.00 g

Di 14.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 0.00 g

Mi 15.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 0.00 g

Do 16.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 0.00 g

Fr 17.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 0.00 g

Mehl * 335 g
Di 14.04.26 18:00 Sauce Bolognese für 8 TN 20 g

Do 16.04.26 12:32 Country Cuts für 21 TN 15.8 EL

Wasser 4.2 Liter
Mo 13.04.26 12:30 Buchstabensuppe für 21 TN 4.2 Liter

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 11.4 kg
Mo 13.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 7 TN 490 g

Di 14.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 1.47 kg

Mi 15.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 1.47 kg

Mi 15.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 21 TN 2.1 kg

Mi 15.04.26 18:02 Maissalat einfach OSC für 21 TN 525 g

Do 16.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 1.47 kg

Do 16.04.26 18:01 Maissalat einfach OSC für 11 TN 275 g

Fr 17.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 1.47 kg

Fr 17.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 21 TN 2.1 kg

Hamburger-Brötli 42 Stück
Do 16.04.26 12:30 Burger_Vegi OSC für 21 TN 42 Stück

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis 1.575 kg
Di 14.04.26 12:30 Riz Casimir by Planted für 21 TN 1.58 kg

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hörnli 1.1 kg
Do 16.04.26 18:01 Hörnlisalat OSC für 11 TN 1.1 kg

Spaghetti 600 g
Di 14.04.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 8 TN 600 g

Älplermagronen 1.68 kg
Mo 13.04.26 12:31 Aelplermagronen OSC für 21 TN 1.68 kg

Konserven

Apfelmus 1.05 kg
Mo 13.04.26 12:31 Aelplermagronen OSC für 21 TN 1.05 kg

Erbsli und Rüebli 1.47 kg
Mi 15.04.26 18:00 Stocki mit Erbsen und Karotten OSC für 21 TN 1.47 kg

Essiggurken 105 g
Mi 15.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 21 TN 52.5 g

Fr 17.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 21 TN 52.5 g
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Fruchtsalat 420 g
Di 14.04.26 12:30 Riz Casimir by Planted für 21 TN 420 g

Kokosmilch 8.4 dl
Di 14.04.26 12:30 Riz Casimir by Planted für 21 TN 8.4 dl

Konfitüre 910 g
Mo 13.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 7 TN 70 g

Di 14.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 210 g

Mi 15.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 210 g

Do 16.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 210 g

Fr 17.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 210 g

Mais 1.71 kg
Mo 13.04.26 18:01 Fajitas - Beilagen OSC-1 für 21 TN 105 g

Mi 15.04.26 18:02 Maissalat einfach OSC für 21 TN 1.05 kg

Do 16.04.26 18:01 Maissalat einfach OSC für 11 TN 550 g

Tomatenpuree 184 g
Di 14.04.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 8 TN 24 g

Di 14.04.26 18:00 Sauce Bolognese für 8 TN 160 g

Tomatensauce Napoli 420 g
Mo 13.04.26 18:01 Fajitas - Beilagen OSC-1 für 21 TN 420 g

gehackte Tomaten 3.2 kg
Di 14.04.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 8 TN 1.6 kg

Di 14.04.26 18:00 Sauce Bolognese für 8 TN 1.6 kg

rote Bohnen 210 g
Mo 13.04.26 18:01 Fajitas - Beilagen OSC-1 für 21 TN 210 g

Milchprodukte

Bratbutter 158 g
Do 16.04.26 12:32 Country Cuts für 21 TN 158 g

Butter 889 g
Mo 13.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 7 TN 49 g

Di 14.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 147 g

Mi 15.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 147 g

Mi 15.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 21 TN 105 g

Mi 15.04.26 18:00 Stocki mit Erbsen und Karotten OSC für 21 TN 42 g

Do 16.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 147 g

Fr 17.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 147 g

Fr 17.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 21 TN 105 g

Crème fraiche 1.09 kg
Mo 13.04.26 18:01 Fajitas - Beilagen OSC-1 für 21 TN 1.05 kg

Mi 15.04.26 18:00 Stocki mit Erbsen und Karotten OSC für 21 TN 42 g
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Milch 14.8 Liter
Mo 13.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 7 TN 9.1 dl

Mo 13.04.26 12:31 Aelplermagronen OSC für 21 TN 2.1 Liter

Di 14.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 2.73 Liter

Di 14.04.26 12:30 Riz Casimir by Planted für 21 TN 8.4 dl

Mi 15.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 2.73 Liter

Do 16.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 2.73 Liter

Fr 17.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 2.73 Liter

Vollrahm 1.53 Liter
Mo 13.04.26 12:31 Aelplermagronen OSC für 21 TN 1.05 Liter

Di 14.04.26 18:00 Carbonara ohne Ei OSC für 8 TN 4.8 dl

Milchprodukte/Käse

Gouda 420 g
Mi 15.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 21 TN 210 g

Fr 17.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 21 TN 210 g

Greyerzer 110 g
Do 16.04.26 18:01 Hörnlisalat OSC für 11 TN 110 g

Käsemischung 455 g
Mo 13.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 7 TN 35 g

Di 14.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 105 g

Mi 15.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 105 g

Do 16.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 105 g

Fr 17.04.26 08:00 einfaches Morgenessen OSC für 21 TN 105 g

Käsescheiben 525 g
Do 16.04.26 12:30 Burger_Vegi OSC für 21 TN 525 g

Parmesan 100 g
Di 14.04.26 18:00 Carbonara ohne Ei OSC für 8 TN 100 g

Reibkäse 525 g
Mo 13.04.26 18:01 Fajitas - Beilagen OSC-1 für 21 TN 525 g

Sprinz 840 g
Mo 13.04.26 12:31 Aelplermagronen OSC für 21 TN 840 g
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Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Achtung: Unter Umständen wurden die Ausrüstungsgegenstände noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Gewürze

Curry scharf
Di 14.04.26 12:30 Riz Casimir by Planted für 21 TN

Pfeffer
Di 14.04.26 12:30 Riz Casimir by Planted für 21 TN
Di 14.04.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 8 TN

Salz
Di 14.04.26 12:30 Riz Casimir by Planted für 21 TN
Di 14.04.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 8 TN

Petersilie
Di 14.04.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 8 TN

Basilikum
Di 14.04.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 8 TN

Mayoran
Di 14.04.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 8 TN

Paprika
Di 14.04.26 18:00 Spaghetti al napoletana für 8 TN
Do 16.04.26 12:32 Country Cuts für 21 TN

Rosmarin
Do 16.04.26 12:32 Country Cuts für 21 TN

Rauchpaprika
Do 16.04.26 12:32 Country Cuts für 21 TN

Ausrüstung

Lunchsäckli
Mi 15.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug inkl. Bräteln OSM für 21 TN
Fr 17.04.26 08:31 Lunch für Tagesausflug OSM für 21 TN

Salatbesteck
Do 16.04.26 18:00 OSC Bräteln Cervelat, Vegi Würstchen und Stockbrot für 21 TN

Haushaltspapier
Do 16.04.26 18:00 OSC Bräteln Cervelat, Vegi Würstchen und Stockbrot für 21 TN

Schöpfbesteck
Do 16.04.26 18:00 OSC Bräteln Cervelat, Vegi Würstchen und Stockbrot für 21 TN

Schüssel
Do 16.04.26 18:00 OSC Bräteln Cervelat, Vegi Würstchen und Stockbrot für 21 TN

Schneidebrett
Do 16.04.26 18:00 OSC Bräteln Cervelat, Vegi Würstchen und Stockbrot für 21 TN
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