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Backzutaten

Baumnusse
S0 17.04.22 18:00 Pasta mit Baumnissen fur 9 TN

Fr 22.04.22 18:00 Marinierter Feta fur 16 TN

Fertig Kuchenteig
Mo 18.04.22 12:00 Rhabarberwahe fiir 9 TN

Mo 18.04.22 12:00 Apfelwahe fir 9 TN

Haselnlsse gemahlen
Mo 18.04.22 12:00 Rhabarberwéhe fir 9 TN

Mo 18.04.22 12:00 Apfelwahe fir 9 TN

Hefe
Sa 16.04.22 07:00 Brot fur 36 TN

S0 17.04.22 07:00 Zopf fiir 36 TN

S0 17.04.22 14:00 Focaccia fur 36 TN
Mo 18.04.22 07:00 Brot fir 36 TN

Mo 18.04.22 22:00 MiniBerliner fiir 36 TN
Di 19.04.22 07:00 Brot fir 36 TN

Mi 20.04.22 07:00 Brot fir 36 TN

Mi 20.04.22 18:00 Burger Buns fir 36 TN
Do 21.04.22 07:00 Brot fur 36 TN

Do 21.04.22 12:00 Naan Vegan fur 36 TN
Fr 22.04.22 07:00 Brot fir 36 TN

Fr 22.04.22 18:00 Fladenbrot fiir 45 TN
Sa 23.04.22 07:00 Brot fur 36 TN

Mandeln (gerieben)
Do 21.04.22 18:00 Linzertorte fiir 25 TN

Puderzucker
S0 17.04.22 22:00 Cannoli fir 36 TN

Mi 20.04.22 18:00 Dunkle Tobleronemousse fiir 36 TN

Sesamsamen
Fr 15.04.22 12:00 Ramen fiir 36 TN

Mi 20.04.22 18:00 Burger Buns fiir 36 TN
Fr 22.04.22 18:00 Marinierter Feta fur 16 TN

Vanilleschote
Fr 22.04.22 22:00 Caramelkopfli fir 36 TN

Vanillezucker (89)
Mo 18.04.22 22:00 MiniBerliner fiir 36 TN

Do 21.04.22 18:00 Glace Eismaschine Aline Vanille fir 1 TN

Weissmehl
Fr 15.04.22 18:00 Seitan-Spiesse fur 36 TN

Mo 18.04.22 18:00 Capuns (vegi) fiir 36 TN
Do 21.04.22 12:00 Naan Vegan fur 36 TN
Do 21.04.22 18:00 Spinatspatzli mit Pilzragout fir 36 TN

Zucker
Sa 16.04.22 16:00 Sirup (Himbeere und Zitrone) fur 15 TN

S0 17.04.22 07:00 Zopf fur 36 TN
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545 g
225 g

320 g

1.13 kg
563 g

563 g

360 g
180 g

180 g

1.64 kg
126 g

180 g
729

126 g
216 g
126 g
126 g
72 9

126 g
2169
126 g
2.25¢
126 g

1.25 kg
1.25 kg

576 g
360 g

216 g

620 g
180 g

3609

80g
0.00g
0.00g
10.9 Stick
10.8 Stiick

*0.8¢g
13.5kg
4.5 kg
2.88 kg
2.52 kg
3.6 kg

7.29 kg
3.0 kg

102 g
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S0 17.04.22 22:00 Vanilleglace fur 25 TN
S0 17.04.22 22:00 Cannoli fir 36 TN

S0 17.04.22 22:00 Cannoli fir 36 TN

Mo 18.04.22 22:00 MiniBerliner fiir 36 TN
Mi 20.04.22 18:00 Burger Buns fiir 36 TN
Mi 20.04.22 18:00 BBQ Burger fur 12 TN
Mi 20.04.22 18:00 Coleslaw fir 25 TN

Do 21.04.22 12:00 Naan Vegan fur 36 TN
Do 21.04.22 18:00 Glace Eismaschine Aline Vanille fir 1 TN
Do 21.04.22 18:00 Linzertorte fur 25 TN
Fr 22.04.22 18:00 Fladenbrot fiir 45 TN

Fr 22.04.22 22:00 Caramelkopfli fir 36 TN
Fr 22.04.22 22:00 Caramelkopfli fir 36 TN
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3509
729
180 g
540 g
108 g
60 g
375¢g
126 g
259
1.25 kg
0.00 kg
540¢g
900 g
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Fertigprodukte

Blatterteig
Sa 23.04.22 12:00 Wienerli im Teig fur 36 TN

Farmerstengel
Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN

Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich fiir 26 TN
Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich fir 26 TN
Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN

Hafermilch
Sa 16.04.22 07:00 Normales Fruhstick (Brot selbstgemacht) fir 36 TN

S0 17.04.22 07:00 Zusatz Frihstick fur 36 TN

Mo 18.04.22 07:00 Normales Frihstlick (Brot selbstgemacht) fiir 36 TN
Mo 18.04.22 12:00 vegane, glutenfreie Spinatwahe fir 9 TN

Di 19.04.22 07:00 Normales Fruhstick (Brot selbstgemacht) fir 36 TN

Mi 20.04.22 07:00 Normales Friihstiick (Brot selbstgemacht) fiir 36 TN

Do 21.04.22 07:00 Normales Frihstiick (Brot selbstgemacht) fur 36 TN
Do 21.04.22 12:00 Naan Vegan fur 36 TN

Fr 22.04.22 07:00 Normales Fruhstiick (Brot selbstgemacht) fir 36 TN

Sa 23.04.22 07:00 Normales Fruhstick (Brot selbstgemacht) fir 36 TN

Himbeeren (tiefgekihlt)
Sa 16.04.22 16:00 Sirup (Himbeere und Zitrone) fir 15 TN

S0 17.04.22 07:00 Birchermiesli mit Frichten fir 20 TN

Instantkaffee
Sa 16.04.22 07:00 Normales Fruhstick (Brot selbstgemacht) fur 36 TN

S0 17.04.22 07:00 Zusatz Fruhstuck fur 36 TN

Mo 18.04.22 07:00 Normales Friihstuck (Brot selbstgemacht) fur 36 TN
Di 19.04.22 07:00 Normales Fruhstick (Brot selbstgemacht) fir 36 TN

Mi 20.04.22 07:00 Normales Friihstiick (Brot selbstgemacht) fiir 36 TN

Do 21.04.22 07:00 Normales Frihstiick (Brot selbstgemacht) fur 36 TN
Fr 22.04.22 07:00 Normales Fruhstick (Brot selbstgemacht) fir 36 TN

Sa 23.04.22 07:00 Normales Friihstiick (Brot selbstgemacht) fiir 36 TN

Ketchup
Sa 23.04.22 12:00 Wienerli im Teig fur 36 TN

Ketchup
Mi 20.04.22 18:00 Randenburger fir 13 TN

Mi 20.04.22 18:00 Pommes Frites fir 30 TN

Kuchenteig
Mo 18.04.22 12:00 Spinatwéahe fur 9 TN

Mo 18.04.22 12:00 Késewahe fir 9 TN

Mayonnaise
Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fur 10 TN

Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich fur 26 TN

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich fur 26 TN

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN

Mi 20.04.22 18:00 Coleslaw fur 25 TN
Paniermehl
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3.6 kg
3.6 kg
72 Stick
10 Stuck

26 Stiick
26 Stiick
10 Stiick

30.1 Liter
3.6 Liter

3.6 Liter
3.6 Liter
1.8dl

3.6 Liter
3.6 Liter
3.6 Liter
1.08 Liter
3.6 Liter
3.6 Liter

4.7 kg
4.5 kg

200 g

1.44 kg
180 g

180 g
180 g
180 g
180 g
180 g
180 g
180 g

7209
720 g

1.1 kg
195¢g

900 g

1.26 kg
630 g

630 g

1.1 kg
100 g

260 g
260 g
100 g
375¢
390 ¢
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Mi 20.04.22 18:00 Randenburger fir 13 TN

Pesto
Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fur 10 TN

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN

Salatsauce
Sa 16.04.22 18:00 Kopfsalat fur 36 TN

So 17.04.22 18:00 Kopfsalat fur 36 TN
Fr 22.04.22 12:00 Kopfsalat fir 36 TN

Schokoladenpulver
S0 17.04.22 07:00 Zusatz Fruhstick fir 36 TN

Schwarze Schokolade
S0 17.04.22 22:00 Cannoli fir 36 TN

zartbitter Toblerone Schokolade
Mi 20.04.22 18:00 Dunkle Tobleronemousse fiir 36 TN

Fisch

Lachs
Fr 15.04.22 18:00 Sushi fir 36 TN

Fleisch

Hackfleisch
Mi 20.04.22 18:00 BBQ Burger fir 12 TN

Mi 20.04.22 18:00 Burger Fresh fir 12 TN

Wienerli
Sa 23.04.22 12:00 Wienerli im Teig fur 36 TN

Fleisch/Schwein

Aufschnitt
Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich fir 26 TN

S0 17.04.22 07:00 Aufschnitt und Kase fur Brunch fir 36 TN
Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich fir 26 TN

Bratspeck
Mi 20.04.22 18:00 BBQ Burger fir 12 TN

Salami
S0 17.04.22 07:00 Aufschnitt und Kase fur Brunch fiir 36 TN

Schinken
S0 17.04.22 07:00 Aufschnitt und Kase fur Brunch fiir 36 TN

Speckwiirfeli
Mo 18.04.22 12:00 Spinatwéhe fur 9 TN
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390 g
160 g
80g
809

5.4 Liter
1.8 Liter

1.8 Liter
1.8 Liter

270 g
270 g

216 g
216 g

3.24 kg
3.24 kg

1.08 kg
1.08 kg

3.6 kg
1.8 kg

1.8 kg

36 Stuck
36 Stiick

2.28 kg
780 g

7209
780 g
480 g
480 g
720 g
720 g
720 g
720 g
225¢g
225¢g
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Frichte

Bananen (Stk) 4.0 Stuck

S0 17.04.22 07:00 Birchermuesli mit Friichten fir 20 TN 4.0 Stuck
Birnen *1.4 kg

S0 17.04.22 07:00 Birchermuesli mit Friichten fir 20 TN 4.0 Stuck

Fr 22.04.22 12:00 Birnen-Gorgonzola Risotto Piglet fir 12 TN 6.0 Stick
Mango 1.8 kg

Fr 15.04.22 18:00 Sushi fir 36 TN 1.8 kg
Oliven 576 g

S0 17.04.22 14:00 Focaccia fiir 36 TN 3609

Fr 22.04.22 18:00 Mezze Garnitur fir 36 TN 216 g
Saisonfrichte 6.0 Stuck

S0 17.04.22 07:00 Birchermdesli mit Friichten fiir 20 TN 6.0 Stiick
Zitronen 26.6 Stuck

Sa 16.04.22 12:00 Hummus fur 10 TN 1.0 Stick

Sa 16.04.22 16:00 Sirup (Himbeere und Zitrone) fur 15 TN 7.5 Stick

Sa 16.04.22 18:00 Paella fir 36 TN 3.6 Stick

Di 19.04.22 12:00 Hummus fur 10 TN 1.0 Stick

Do 21.04.22 18:00 Linzertorte fur 25 TN 6.25 Stlck

Fr 22.04.22 18:00 Marinierter Feta fir 16 TN 1.6 Stuck

Fr 22.04.22 18:00 Hummus fuir 36 TN 3.6 Stuck

Fr 22.04.22 18:00 Taboulé fir 20 TN 2.0 Stick
Apfel 10 kg

Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN 1.0 kg

Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich fir 26 TN 2.6 kg

S0 17.04.22 07:00 Birchermuiesli mit Friichten fir 20 TN 1.0 kg

Mo 18.04.22 12:00 Apfelwéhe fir 9 TN 1.8 kg

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich fir 26 TN 2.6 kg

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN 1.0 kg

Fr 22.04.22 18:00 Taboulé fir 20 TN 0.00g
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Gemdise

Auberginen
Fr 22.04.22 18:00 Baba Ganoush fiir 25 TN

Avocado
Fr 15.04.22 18:00 Sushi fur 36 TN

Broccoli
Fr 15.04.22 12:00 Ramen fiir 36 TN

Cherry-Tomaten
S0 17.04.22 14:00 Focaccia fur 36 TN

Chinakohl
Fr 15.04.22 12:00 Ramen fiir 36 TN

Erbsen
Do 21.04.22 12:00 Matar Paneer fiir 36 TN

Frische Champignons
Fr 15.04.22 12:00 Ramen fur 36 TN

Fruhlingszwiebeln
S0 17.04.22 07:00 Rihrei (Vegan) fur 12 TN

Gurken
Fr 15.04.22 18:00 Sushi fur 36 TN

Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fur 10 TN
Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich fur 26 TN

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich fur 26 TN

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN
Fr 22.04.22 18:00 Mezze Garnitur fir 36 TN

Fr 22.04.22 18:00 Taboulé fur 20 TN

Kabis
Mi 20.04.22 18:00 Coleslaw fur 25 TN

Kopfsalat
Sa 16.04.22 18:00 Kopfsalat fur 36 TN

S0 17.04.22 18:00 Kopfsalat fur 36 TN
Fr 22.04.22 12:00 Kopfsalat fir 36 TN
Lauch

Mo 18.04.22 12:00 vegane, glutenfreie Spinatwahe fir 9 TN

Mi 20.04.22 18:00 Coleslaw fur 25 TN

Pepperonchini
S0 17.04.22 18:00 All'arrabbiata fur 9 TN

Pepperoni
Fr 15.04.22 18:00 Sushi fur 36 TN

Sa 16.04.22 18:00 Paella fur 36 TN

Pilze
Do 21.04.22 18:00 Spinatspatzli mit Pilzragout fir 36 TN

Randen
Mi 20.04.22 18:00 Randenburger fir 13 TN

Rhabarber
Mo 18.04.22 12:00 Rhabarberwahe fiir 9 TN

Rotkabis
Mi 20.04.22 18:00 Coleslaw fur 25 TN
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6.25 Stiick
6.25 Stiick

*1.94 kg
7.2 Stiick

1.26 kg
1.26 kg

360 g
360 g

1.08 kg
1.08 kg

1.8 kg
1.8 kg

720 g
7209

12g
129

*4.74 kg
1.08 kg

200 g
520 ¢
520¢g
200 g

3.6 Stuck
600 g

2 kg

2.0 kg

5.4 kg
1.8 kg

1.8 kg

1.8 kg
1.09 kg
9049

1.0 kg
135¢
135¢g

14.4 stiick
7.2 Stick

7.2 Stiick
2.7 kg
2.7 kg
1.3 kg
1.3 kg
1.8 kg
1.8 kg
1.0 kg
1.0 kg
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Ruccola
S0 17.04.22 14:00 Focaccia fiir 36 TN

Mi 20.04.22 18:00 BBQ Burger fir 12 TN
Mi 20.04.22 18:00 Burger Fresh fir 12 TN

Ruaebli
Fr 15.04.22 12:00 Ramen fur 36 TN

Fr 15.04.22 18:00 Sushi fur 36 TN

Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fur 10 TN
Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich fur 26 TN

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich fur 26 TN

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN
Fr 22.04.22 18:00 Mezze Garnitur fir 36 TN

Salat
Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN

Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich fir 26 TN

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich fir 26 TN

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN
Mi 20.04.22 18:00 Randenburger fir 13 TN

Mi 20.04.22 18:00 Burger Fresh fur 12 TN

Schalotte
S0 17.04.22 07:00 Rihrei (Vegan) fur 12 TN

Do 21.04.22 18:00 Spinatspatzli mit Pilzragout fiir 36 TN

Schnittmanglod
Mo 18.04.22 18:00 Capuns (vegi) fiir 36 TN

Shitake Pilze
Do 21.04.22 18:00 Spinatspatzli mit Pilzragout fiir 36 TN

Sojasprossen
Fr 15.04.22 12:00 Ramen fiir 36 TN

Spinat
S0 17.04.22 18:00 Pasta mit Spinat fur 9 TN
Mo 18.04.22 12:00 vegane, glutenfreie Spinatwahe fir 9 TN
Mo 18.04.22 12:00 Spinatwéhe fur 9 TN
Do 21.04.22 18:00 Spinatspatzli mit Pilzragout fiir 36 TN
Steinpilze
Fr 22.04.22 12:00 Pilzrisotto fur 12 TN

Sisskartoffeln
Fr 22.04.22 18:00 Susskartoffel-Fries ftr 20 TN

Tomaten
Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN

Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich fir 26 TN

Sa 16.04.22 18:00 Paella fir 36 TN

S0 17.04.22 07:00 Rihrei (Vegan) fur 12 TN

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich fir 26 TN

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN

Mi 20.04.22 18:00 Randenburger fir 13 TN

Mi 20.04.22 18:00 Burger Fresh fur 12 TN
Zucchetti
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1.14 kg
360 g

420 g
360 g

*10.7 kg
3.6 kg

7.2 Stick
1.0 kg
2.08 kg
2.08 kg
1.0 kg
36049

6.1 Stiick
0.5 Stiick

1.3 Stick
1.3 Stiick
0.5 Stiick
1.3 Stick
1.2 Stiick

181 ¢
129

180 g

4.32 kg
4.32 kg

2.7 kg
2.7 kg

540¢g
540 g

4.5 kg
1.35kg

450 ¢
1.35 kg
1.35 kg

480 ¢g
480 g

600 g
600 g

*6.97 kg
6.0 Stick

15.6 Stiick
14.4 Stiick
4.8 Stiick
15.6 Stiick
6.0 Stiick
130 g

600 g

7.2 Stiick
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Sa 16.04.22 18:00 Paella fur 36 TN 7.2 Stick

Zwiebel 1.8 kg
S0 17.04.22 07:00 Résti fur 18 TN 6759
S0 17.04.22 18:00 All'arrabbiata fiir 9 TN 135¢
S0 17.04.22 18:00 Pasta mit Spinat fur 9 TN 135¢
Mo 18.04.22 12:00 Spinatwéhe fur 9 TN 135¢
Do 21.04.22 12:00 Matar Paneer fiir 36 TN 7209

Getreideprodukte

Birchermuesli 50049
S0 17.04.22 07:00 Birchermuiesli mit Friichten fir 20 TN 500 g

Knuspermuesli 7.56 kg
Sa 16.04.22 07:00 Normales Friihstiick (Brot selbstgemacht) fiir 36 TN 1.08 kg
Mo 18.04.22 07:00 Normales Friihstuck (Brot selbstgemacht) fur 36 TN 1.08 kg
Di 19.04.22 07:00 Normales Fruhstick (Brot selbstgemacht) fir 36 TN 1.08 kg
Mi 20.04.22 07:00 Normales Friihstiick (Brot selbstgemacht) fiir 36 TN 1.08 kg
Do 21.04.22 07:00 Normales Frihstiick (Brot selbstgemacht) fur 36 TN 1.08 kg
Fr 22.04.22 07:00 Normales Fruhstick (Brot selbstgemacht) fir 36 TN 1.08 kg
Sa 23.04.22 07:00 Normales Friihstiick (Brot selbstgemacht) fiir 36 TN 1.08 kg

Maisstarke/Maizena 55¢
Mo 18.04.22 12:00 vegane, glutenfreie Spinatwahe fir 9 TN 45¢g
Do 21.04.22 18:00 Glace Eismaschine Aline Vanille fir 1 TN 109
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Getranke/Flussiges

Ahornsirup
S0 17.04.22 07:00 Crepes fur 18 TN

Cognac
Do 21.04.22 18:00 Spinatspatzli mit Pilzragout fur 36 TN

Rotwein
Fr 15.04.22 18:00 Seitan-Spiesse flir 36 TN

Do 21.04.22 18:00 Spinatspatzli mit Pilzragout fir 36 TN

Schoggipulver (OVO)
Sa 16.04.22 07:00 Normales Fruhstick (Brot selbstgemacht) fur 36 TN

Mo 18.04.22 07:00 Normales Frihstlick (Brot selbstgemacht) fiir 36 TN
Di 19.04.22 07:00 Normales Fruhstiick (Brot selbstgemacht) fir 36 TN
Mi 20.04.22 07:00 Normales Frihstiick (Brot selbstgemacht) fur 36 TN
Do 21.04.22 07:00 Normales Frihstiick (Brot selbstgemacht) fur 36 TN
Fr 22.04.22 07:00 Normales Fruhstiick (Brot selbstgemacht) fir 36 TN
Sa 23.04.22 07:00 Normales Fruhstick (Brot selbstgemacht) fur 36 TN

Wasser
Fr 15.04.22 18:00 Seitan-Spiesse fur 36 TN

Sa 16.04.22 16:00 Sirup (Himbeere und Zitrone) fir 15 TN
S0 17.04.22 14:00 Focaccia fur 36 TN

Mi 20.04.22 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 36 TN
Do 21.04.22 12:00 Naan Vegan fur 36 TN

Fr 22.04.22 12:00 Birnen-Gorgonzola Risotto Piglet fir 12 TN
Fr 22.04.22 18:00 Fladenbrot fur 45 TN

Fr 22.04.22 18:00 Taboulé fir 20 TN

Weisswein
Sa 16.04.22 18:00 Paella fiir 36 TN

Fr 22.04.22 12:00 Safranrisotto fiir 12 TN
Fr 22.04.22 12:00 Pilzrisotto fuir 12 TN
Fr 22.04.22 12:00 Birnen-Gorgonzola Risotto Piglet fir 12 TN
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36 Liter
36 Liter

2.7dl
2.7dl

1.3 Liter
3.96 dI

9.0dl

1.89 kg
270 g

270 g
2709
270 g
270 g
2709
270 g

89 Liter
2.7 Liter

3.0 Liter
1.62 Liter
75.6 Liter
7.2dl

2.4 Liter
2.25 Liter
7.0dl

2.358 Liter
1.8 Liter

1.98 di
1.8dl
1.8dl
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Gewlrze

Balsamico-Essig
Fr 15.04.22 12:00 Ramen fur 36 TN

Bouillion
Fr 22.04.22 12:00 Birnen-Gorgonzola Risotto Piglet fir 12 TN

Bouillon (flissig)
Fr 15.04.22 12:00 Ramen fiir 36 TN

Do 21.04.22 12:00 Matar Paneer fir 36 TN

Do 21.04.22 18:00 Spinatspatzli mit Pilzragout fiir 36 TN
Fr 22.04.22 12:00 Safranrisotto fur 12 TN

Fr 22.04.22 12:00 Pilzrisotto fur 12 TN

Bouillonwirfel
Sa 16.04.22 18:00 Paella fiir 36 TN

Mo 18.04.22 18:00 Capuns (vegi) fiir 36 TN

Essig
Mi 20.04.22 18:00 BBQ Burger fir 12 TN

Mi 20.04.22 18:00 Coleslaw fur 25 TN

Estragon
Fr 22.04.22 18:00 Marinierter Feta fur 16 TN

Frittierol
S0 17.04.22 22:00 Cannoli fir 36 TN

Mo 18.04.22 22:00 MiniBerliner fiir 36 TN

Garam Masala
Do 21.04.22 12:00 Matar Paneer fiir 36 TN

Ingwer
Mi 20.04.22 18:00 Randenburger fir 13 TN

Do 21.04.22 12:00 Matar Paneer fiir 36 TN

Knoblauchzehen
Sa 16.04.22 18:00 Paella fiir 36 TN

S0 17.04.22 14:00 Focaccia fur 36 TN

S0 17.04.22 18:00 All'arrabbiata fir 9 TN

S0 17.04.22 18:00 Pesto Rosso fur 9 TN

S0 17.04.22 18:00 Pasta mit Baumnussen fur 9 TN
S0 17.04.22 18:00 Pasta mit Spinat fir 9 TN

Mo 18.04.22 12:00 Spinatwahe fir 9 TN

Mi 20.04.22 18:00 BBQ Burger fur 12 TN

Mi 20.04.22 18:00 Burger Fresh fur 12 TN

Do 21.04.22 12:00 Naan Vegan fur 36 TN

Do 21.04.22 12:00 Matar Paneer fiir 36 TN

Do 21.04.22 18:00 Spinatspatzli mit Pilzragout fir 36 TN
Fr 22.04.22 12:00 Safranrisotto fir 12 TN

Fr 22.04.22 12:00 Pilzrisotto fir 12 TN

Fr 22.04.22 18:00 Baba Ganoush fir 25 TN

Kreuzkimmel
Do 21.04.22 12:00 Matar Paneer fiir 36 TN

Fr 22.04.22 18:00 Baba Ganoush fiir 25 TN
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5.4 dl
5.4 dl

489

48 ¢

21.6 Liter
14.4 Liter
1.8 Liter
1.62 Liter
1.98 Liter
1.8 Liter

39.6 Stick
36 Stuck

3.6 Stiick

2.6dl
6 cl

2.0dl
80g
80g

184 Liter
180 Liter

3.6 Liter

729
729

183 ¢g
39¢g
144 g

96.6 Stiick
18 Stiick

10.8 Stiick
4.5 Stiick
3.6 Stiick
2.7 Stiick
4.5 Stiick
2.7 Stiick
6.0 Stiick
3.6 Stiick
7.2 Stiick
9.0 Stiick
9.0 Stiick
1.32 Stiick
1.2 Stiick
12.5 Stiick
*51g

9.0 TL
3.75TL
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Kurkuma
Do 21.04.22 12:00 Matar Paneer fiir 36 TN
Minze (frisch)
Fr 22.04.22 18:00 Marinierter Feta fir 16 TN
Fr 22.04.22 18:00 Taboulé fiir 20 TN

Muskatnuss
S0 17.04.22 18:00 Pasta mit Spinat fir 9 TN

Nelkenpulver
Do 21.04.22 18:00 Linzertorte fur 25 TN

Olivendl
Fr 15.04.22 18:00 Seitan-Spiesse fur 36 TN

Sa 16.04.22 12:00 Hummus fur 10 TN

Sa 16.04.22 18:00 Paella fuir 36 TN

S0 17.04.22 07:00 Rihrei (Vegan) fur 12 TN

S0 17.04.22 14:00 Focaccia fur 36 TN

S0 17.04.22 14:00 Focaccia fur 36 TN

S0 17.04.22 18:00 All'arrabbiata fir 9 TN

S0 17.04.22 18:00 Pesto Rosso fur 9 TN

S0 17.04.22 18:00 Pasta Grundrezept fur 36 TN
S0 17.04.22 18:00 Pasta mit Spinat fir 9 TN

Mo 18.04.22 12:00 vegane, glutenfreie Spinatwahe fir 9 TN

Di 19.04.22 12:00 Hummus fur 10 TN

Fr 22.04.22 18:00 Marinierter Feta fir 16 TN
Fr 22.04.22 18:00 Fladenbrot fiir 45 TN

Fr 22.04.22 18:00 Hummus fur 36 TN

Fr 22.04.22 18:00 Baba Ganoush fir 25 TN

Petersilie, frische
S0 17.04.22 07:00 Rihrei fur 8 TN

Mo 18.04.22 18:00 Capuns (vegi) fiir 36 TN

Do 21.04.22 18:00 Spinatspatzli mit Pilzragout fur 36 TN

Fr 22.04.22 18:00 Taboulé fiir 20 TN
Fr 22.04.22 18:00 Baba Ganoush fiir 25 TN

Pfeffer
S0 17.04.22 18:00 Pasta mit Baumnissen fir 9 TN

S0 17.04.22 18:00 Pasta mit Spinat fur 9 TN
Mo 18.04.22 18:00 Capuns (vegi) fir 36 TN
Di 19.04.22 18:00 Hornli mit Tomatensauce fur 23 TN

Mi 20.04.22 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 36 TN

Mi 20.04.22 18:00 Coleslaw fur 25 TN

Rohrzucker
Fr 15.04.22 18:00 Sushi fir 36 TN

Safran
Sa 16.04.22 18:00 Paella fiir 36 TN

Fr 22.04.22 12:00 Safranrisotto fir 12 TN

Salz
Fr 15.04.22 18:00 Sushi fir 36 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/osterkurs-2022

*13.5¢
9.0 TL

280¢g
80g

200 g

18 g

18 ¢
0.0125TL
0.0125TL

21 Liter
3.6dl

3.0dl
1.08 Liter
1.2dl
1.8dl
1.08dl
1.8dl
1.8dl
3.6dl
9.0cl
9ml
3.0dl

16 Liter
5.625 di
1.08 Liter
1.13dl
*472 ¢
*40¢g
9049

1.08 Bund
2.0 Bund
3.75 Bund

569 g
9.0g¢g

2749
369
239
504 g
259

43.2 g
43.2 g

4.878 g
4.68 g

0.198 g
*863 g
9.0 Prise
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Sa 16.04.22 07:00 Brot fir 36 TN

S0 17.04.22 07:00 Zopf fir 36 TN

S0 17.04.22 07:00 Crepes fur 18 TN

S0 17.04.22 14:00 Focaccia fiir 36 TN

S0 17.04.22 14:00 Focaccia fur 36 TN

So0 17.04.22 18:00 Pasta Grundrezept fur 36 TN

S0 17.04.22 18:00 Pasta mit Baumnuissen fir 9 TN
S0 17.04.22 18:00 Pasta mit Spinat fir 9 TN

S0 17.04.22 22:00 Cannoli fir 36 TN

Mo 18.04.22 07:00 Brot fiir 36 TN

Mo 18.04.22 12:00 vegane, glutenfreie Spinatwahe fir 9 TN
Mo 18.04.22 18:00 Capuns (vegi) fur 36 TN

Mo 18.04.22 22:00 MiniBerliner fiir 36 TN

Di 19.04.22 07:00 Brot fir 36 TN

Di 19.04.22 18:00 Hornli mit Tomatensauce fur 23 TN
Mi 20.04.22 07:00 Brot fir 36 TN

Mi 20.04.22 18:00 Burger Buns fiir 36 TN

Mi 20.04.22 18:00 Randenburger fir 13 TN

Mi 20.04.22 18:00 Coleslaw fir 25 TN

Do 21.04.22 07:00 Brot fur 36 TN

Do 21.04.22 12:00 Naan Vegan fur 36 TN

Do 21.04.22 18:00 Spinatspatzli mit Pilzragout fir 36 TN
Do 21.04.22 18:00 Linzertorte fur 25 TN

Fr 22.04.22 07:00 Brot flr 36 TN

Fr 22.04.22 18:00 Fladenbrot fur 45 TN

Sa 23.04.22 07:00 Brot fur 36 TN

Senf
Mi 20.04.22 18:00 BBQ Burger fir 12 TN

Senf
Fr 15.04.22 18:00 Seitan-Spiesse fuir 36 TN

Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN
Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich fir 26 TN

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich fiir 26 TN

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN
Mi 20.04.22 18:00 Randenburger fir 13 TN

Mi 20.04.22 18:00 Coleslaw fur 25 TN

Sa 23.04.22 12:00 Wienerli im Teig fur 36 TN

Sesamol
Fr 15.04.22 12:00 Ramen fiir 36 TN

Sojasauce
Fr 15.04.22 12:00 Ramen fiir 36 TN

Fr 15.04.22 18:00 Sushi fir 36 TN
Fr 15.04.22 18:00 Seitan-Spiesse flir 36 TN

Tahina
Fr 15.04.22 12:00 Ramen fiir 36 TN

Sa 16.04.22 12:00 Hummus fiir 10 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/osterkurs-2022

10.8 TL
70.2¢g
2169
3.6TL
54TL
18 TL
1.125TL
1.125TL
3.6 Prise
10.8 TL
0.9 Prise
3.6TL
54 TL
10.8 TL
23¢9
10.8 TL
10.8 TL
139
30g
10.8 TL
7.2TL
9.0TL
6.25 Prise
10.8 TL
0.00 kg
10.8 TL
60 g
60g
1.42 kg
45¢
5049
130g
1304¢
5049
195¢
100 g
7209

1.08 dl
1.08 di

1.17 Liter
5.4dl

3.6dl
2.7dl

7659
3609

509
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Di 19.04.22 12:00 Hummus fur 10 TN
Fr 22.04.22 18:00 Hummus fur 36 TN
Fr 22.04.22 18:00 Baba Ganoush fiir 25 TN

Tomatenmark
Fr 15.04.22 18:00 Seitan-Spiesse flir 36 TN

Vanilleschote

S0 17.04.22 22:00 Vanilleglace fur 25 TN
Zimt

Do 21.04.22 18:00 Linzertorte fiir 25 TN

Zitronensaft
Mi 20.04.22 18:00 Coleslaw fur 25 TN

Fr 22.04.22 18:00 Baba Ganoush fliir 25 TN
Fr 22.04.22 22:00 Caramelkopfli fir 36 TN

Zwiebeln
Sa 16.04.22 18:00 Paella fir 36 TN

S0 17.04.22 07:00 Rihrei (Vegan) fur 12 TN

Mo 18.04.22 18:00 Capuns (vegi) fir 36 TN

Mi 20.04.22 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 36 TN
Mi 20.04.22 18:00 Randenburger fir 13 TN

Mi 20.04.22 18:00 Randenburger fir 13 TN

Mi 20.04.22 18:00 BBQ Burger fur 12 TN

Mi 20.04.22 18:00 BBQ Burger fur 12 TN

Mi 20.04.22 18:00 Coleslaw fir 25 TN

Fr 22.04.22 12:00 Safranrisotto fir 12 TN

Fr 22.04.22 12:00 Pilzrisotto fir 12 TN

Fr 22.04.22 12:00 Birnen-Gorgonzola Risotto Piglet fir 12 TN

ol
Fr 15.04.22 12:00 Ramen fur 36 TN
Mi 20.04.22 18:00 Randenburger fir 13 TN
Do 21.04.22 12:00 Matar Paneer fiir 36 TN
Fr 22.04.22 12:00 Safranrisotto fur 12 TN
Fr 22.04.22 12:00 Pilzrisotto fur 12 TN
Fr 22.04.22 18:00 Susskartoffel-Fries flir 20 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/osterkurs-2022

509

180 g
125¢
45¢
459

15 Stiick
15 Stiick

*2.047 g
1.575 TL

2.35dl
1.0dl

1.13dl
2.25cl

* 6 kg
10.8 Stiick
4.8 Stick
7.2 Stiick
18 Stiick
130 g

2.6 Stiick
3.0 Stuck
6.0 Stiick
5.0 Stiick
198 g
180 g

3.6 Stick

*7.02dl
1.08dl

5.2 cl
9.0 EL
1.32dl
1.2dl
2.0dl
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Gewirze/Krauter

Basilikum
S0 17.04.22 14:00 Focaccia fiir 36 TN

S0 17.04.22 18:00 Pesto Rosso fiir 9 TN
Mi 20.04.22 18:00 Burger Fresh fir 12 TN

Koriander
Fr 15.04.22 12:00 Ramen fir 36 TN

Do 21.04.22 12:00 Matar Paneer fiir 36 TN

Peterli
Sa 16.04.22 12:00 Hummus fiir 10 TN

S0 17.04.22 18:00 All'arrabbiata fur 9 TN
Di 19.04.22 12:00 Hummus fur 10 TN
Fr 22.04.22 18:00 Hummus fur 36 TN

Pfefferminzkraut getrocknet
Mo 18.04.22 18:00 Capuns (vegi) fur 36 TN

Rosmarin
S0 17.04.22 14:00 Focaccia fiir 36 TN

Fr 22.04.22 18:00 Siisskartoffel-Fries fiir 20 TN

Salbeiblatter
S0 17.04.22 18:00 Pasta mit Baumniissen fur 9 TN

Fr 22.04.22 12:00 Birnen-Gorgonzola Risotto Piglet fir 12 TN

Schnittlauch
S0 17.04.22 07:00 Rihrei (Vegan) fur 12 TN

Mo 18.04.22 18:00 Capuns (vegi) fur 36 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/osterkurs-2022

465 g
180 g

45¢
240¢g
144 g
729

72 9
*325¢g
1.0 Bund
*45¢g
1.0 Bund
3.6 Bund
18 ¢

18 ¢

308 g
108 g
200 g

1.42 kg
225 g

1.2 kg

330 g
240 g

90g
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Grundnahrungsmittel

Bulgur
Fr 22.04.22 18:00 Taboulé fir 20 TN

Eier
S0 17.04.22 07:00 Crepes fur 18 TN
S0 17.04.22 07:00 Rihrei fur 8 TN
S0 17.04.22 18:00 Pasta Grundrezept fur 36 TN
S0 17.04.22 22:00 Cannoli fir 36 TN
S0 17.04.22 22:00 Cannoli fir 36 TN
Mo 18.04.22 12:00 Spinatwahe fir 9 TN
Mo 18.04.22 12:00 Kasewahe fir 9 TN
Mo 18.04.22 18:00 Capuns (vegi) fir 36 TN
Mo 18.04.22 22:00 MiniBerliner fur 36 TN
Mi 20.04.22 18:00 Burger Buns fir 36 TN
Mi 20.04.22 18:00 Randenburger fir 13 TN
Mi 20.04.22 18:00 BBQ Burger fur 12 TN
Mi 20.04.22 18:00 Dunkle Tobleronemousse fur 36 TN
Do 21.04.22 18:00 Glace Eismaschine Aline Vanille fur 1 TN
Do 21.04.22 18:00 Spinatspatzli mit Pilzragout fiir 36 TN
Do 21.04.22 18:00 Linzertorte fur 25 TN
Fr 22.04.22 22:00 Caramelkopfli fir 36 TN
Sa 23.04.22 12:00 Wienerli im Teig fur 36 TN
Eigelb
S0 17.04.22 22:00 Vanilleglace fur 25 TN
Do 21.04.22 18:00 Glace Eismaschine Aline Vanille fir 1 TN

Kartoffeln
Mi 20.04.22 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 36 TN

Mi 20.04.22 18:00 Randenburger fir 13 TN
Mi 20.04.22 18:00 Pommes Frites fir 30 TN

Kartoffeln festkochend
S0 17.04.22 07:00 Rosti fur 18 TN

Margarine
Mo 18.04.22 12:00 vegane, glutenfreie Spinatwahe fir 9 TN

Mehl
Sa 16.04.22 07:00 Brot fir 36 TN

S0 17.04.22 07:00 Zopf fur 36 TN

S0 17.04.22 07:00 Crepes fur 18 TN

S0 17.04.22 14:00 Focaccia fur 36 TN

So0 17.04.22 18:00 Pasta Grundrezept fur 36 TN
S0 17.04.22 22:00 Cannoli fir 36 TN

Mo 18.04.22 07:00 Brot fiir 36 TN

Mo 18.04.22 12:00 vegane, glutenfreie Spinatwahe fir 9 TN
Mo 18.04.22 12:00 Spinatwéhe fur 9 TN

Mo 18.04.22 12:00 Kéasewahe fir 9 TN

Mo 18.04.22 22:00 MiniBerliner fiir 36 TN

Di 19.04.22 07:00 Brot fir 36 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/osterkurs-2022

2509
2509
255 Stiick
13.5 Stiick

8.0 Stick
54 Stlick
4.5 Stick
4.5 Stick
1.8 Stiick
6.3 Stlick
21.6 Stuck
14.4 Stiuck
9.0 Stuck
1.3 Stiick
12 Stiick
21.6 Stick
0.2 Stick
36 Stlick
12.5 Stick
27 Stuck
7.2 Stick

15.4 Stick
15 Stick

0.4 Stiick

8.81 kg
2.16 kg

650 g
6.0 kg

4.5 kg
4.5 kg

108 g
108 g

*47.2 kg
3.06 kg

5.76 kg
450 g
1.8 kg
5.4 kg
720¢g
3.06 kg
180 g
45¢
279
3.6 kg
3.06 kg
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Mi 20.04.22 07:00 Brot fir 36 TN

Mi 20.04.22 18:00 Burger Buns fiir 36 TN
Do 21.04.22 07:00 Brot fir 36 TN

Do 21.04.22 18:00 Linzertorte fur 25 TN
Do 21.04.22 18:00 Linzertorte fur 25 TN
Fr 22.04.22 07:00 Brot flr 36 TN

Fr 22.04.22 18:00 Fladenbrot fur 45 TN
Sa 23.04.22 07:00 Brot fur 36 TN

Tofu
Fr 15.04.22 12:00 Ramen fiir 36 TN

S0 17.04.22 07:00 Rihrei (Vegan) fur 12 TN
Do 21.04.22 12:00 Matar Paneer fiir 36 TN

Wasser
Fr 15.04.22 18:00 Sushi fir 36 TN

Sa 16.04.22 07:00 Brot fur 36 TN
S0 17.04.22 07:00 Crepes fur 18 TN
Mo 18.04.22 07:00 Brot fir 36 TN

Mo 18.04.22 12:00 vegane, glutenfreie Spinatwahe fur 9 TN

Mo 18.04.22 18:00 Capuns (vegi) fur 36 TN
Mo 18.04.22 18:00 Capuns (vegi) fir 36 TN
Di 19.04.22 07:00 Brot fur 36 TN
Mi 20.04.22 07:00 Brot fur 36 TN
Do 21.04.22 07:00 Brot fir 36 TN
Fr 22.04.22 07:00 Brot fur 36 TN
Sa 23.04.22 07:00 Brot fur 36 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN

Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich fiir 26 TN
Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich fir 26 TN
Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Basmatireis
Fr 15.04.22 18:00 Sushi fur 36 TN

Do 21.04.22 12:00 Matar Paneer fiir 36 TN

Langkornreis
Sa 16.04.22 18:00 Paella fir 36 TN

Reisnudeln
Fr 15.04.22 12:00 Ramen fiir 36 TN

Risottoreis
Fr 22.04.22 12:00 Safranrisotto fur 12 TN

Fr 22.04.22 12:00 Pilzrisotto fur 12 TN

Fr 22.04.22 12:00 Birnen-Gorgonzola Risotto Piglet fir 12 TN
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3.06 kg
2.7 kg

3.06 kg
25 EL

1.25 kg
3.06 kg
3.38 kg
3.06 kg

3.36 kg
1.8 kg

1.2 kg
360 g

16.7 Liter
1.08 Liter

1.8 Liter
45l

1.8 Liter
1.8cl

1.8 Liter
7.2dl

1.8 Liter
1.8 Liter
1.8 Liter
1.8 Liter
1.8 Liter

10.8 kg
1.5kg

3.9 kg
3.9 kg
1.5kg

3.6 kg
369

3.6 kg

3.06 kg
3.06 kg

1.62 kg
1.62 kg

2.26 kg
792 g

7209
750 g
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Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Penne

Di 19.04.22 18:00 Hornli mit Tomatensauce fir 23 TN
Spaghetti

S0 17.04.22 18:00 Pasta mit Baumniissen fir 9 TN

Alplermagronen
Mi 20.04.22 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 36 TN

Hulsenfriichte

Pinienkerne
S0 17.04.22 18:00 Pesto Rosso flir 9 TN

Mi 20.04.22 18:00 Burger Fresh fur 12 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/osterkurs-2022

2.53 kg
2.53 kg

270 g
2709

3.6 kg
3.6 kg

114 g
90g
24 g
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Konserven

Apfelmus
Mi 20.04.22 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 36 TN

Aprikosenkonfi
Do 21.04.22 18:00 Linzertorte fir 25 TN

Essiggurken
Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN

Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich fir 26 TN

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich fir 26 TN

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN
Mi 20.04.22 18:00 Randenburger fir 13 TN

Himbeerkonfi
Mo 18.04.22 22:00 MiniBerliner fiir 36 TN

Do 21.04.22 18:00 Linzertorte fir 25 TN

Kichererbsen
Sa 16.04.22 12:00 Hummus fur 10 TN

Di 19.04.22 12:00 Hummus fur 10 TN
Fr 22.04.22 18:00 Hummus fir 36 TN

Konfitlre
Sa 16.04.22 07:00 Normales Fruhstick (Brot selbstgemacht) fur 36 TN

S0 17.04.22 07:00 Zusatz Fruhstuck for 36 TN

Mo 18.04.22 07:00 Normales Friihstuck (Brot selbstgemacht) fur 36 TN
Di 19.04.22 07:00 Normales Fruhstick (Brot selbstgemacht) fir 36 TN

Mi 20.04.22 07:00 Normales Friihstiick (Brot selbstgemacht) fiir 36 TN

Do 21.04.22 07:00 Normales Frihstiick (Brot selbstgemacht) fur 36 TN
Fr 22.04.22 07:00 Normales Fruhstick (Brot selbstgemacht) fir 36 TN

Sa 23.04.22 07:00 Normales Friihstiick (Brot selbstgemacht) fiir 36 TN

Tomaten (getrocknet)
S0 17.04.22 14:00 Focaccia fiir 36 TN

S0 17.04.22 18:00 Pesto Rosso flir 9 TN
Fr 22.04.22 18:00 Mezze Garnitur fir 36 TN

Tomatenpuree
Mi 20.04.22 18:00 BBQ Burger fur 12 TN

Do 21.04.22 18:00 Spinatspatzli mit Pilzragout fiir 36 TN

Tomatensauce Napoli
Di 19.04.22 18:00 Hornli mit Tomatensauce fur 23 TN

gehackte Tomaten
S0 17.04.22 18:00 All'arrabbiata fiir 9 TN

Do 21.04.22 12:00 Matar Paneer fiir 36 TN
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5.4 kg
5.4 kg

6259
625 g

850 g
100 g

260 g
260 g
100 g
130 g

2.42 kg
1.8 kg

625 g

2.24 kg
400 g

400 g
1.44 kg

2.88 kg
360 g

360 g
360 g
360 g
360 g
360 g
360 g
360 g

1.17 kg
180 g

2709
720 g

228 g
120 g

108 g

2.88 kg
2.875 kg

5.22 kg
1.62 kg

3.6 kg
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Milchprodukte

Bratbutter
S0 17.04.22 07:00 Rihrei fiur 8 TN

Butter
Sa 16.04.22 07:00 Normales Fruhstick (Brot selbstgemacht) fir 36 TN

Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fur 10 TN

Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich fur 26 TN

S0 17.04.22 07:00 Zopf fur 36 TN

S0 17.04.22 07:00 Résti fur 18 TN

S0 17.04.22 07:00 Crepes fir 18 TN

S0 17.04.22 07:00 Zusatz Frihstlck fur 36 TN

S0 17.04.22 22:00 Cannoli fir 36 TN

Mo 18.04.22 07:00 Normales Frihstlick (Brot selbstgemacht) fiir 36 TN
Mo 18.04.22 18:00 Capuns (vegi) fur 36 TN

Mo 18.04.22 22:00 MiniBerliner fiir 36 TN

Di 19.04.22 07:00 Normales Fruhstiick (Brot selbstgemacht) fir 36 TN

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich fir 26 TN

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN

Mi 20.04.22 07:00 Normales Friihstiick (Brot selbstgemacht) fiir 36 TN

Mi 20.04.22 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 36 TN

Mi 20.04.22 18:00 Burger Buns fir 36 TN

Do 21.04.22 07:00 Normales Frihstiick (Brot selbstgemacht) fur 36 TN
Do 21.04.22 12:00 Naan Vegan fur 36 TN

Do 21.04.22 18:00 Spinatspatzli mit Pilzragout fir 36 TN

Do 21.04.22 18:00 Linzertorte fur 25 TN

Fr 22.04.22 07:00 Normales Fruhstiick (Brot selbstgemacht) fir 36 TN

Fr 22.04.22 12:00 Birnen-Gorgonzola Risotto Piglet fir 12 TN

Sa 23.04.22 07:00 Normales Friihstiick (Brot selbstgemacht) fiir 36 TN

Creme fraiche
S0 17.04.22 18:00 Pasta mit Baumnissen fir 9 TN

S0 17.04.22 18:00 Pasta mit Spinat fur 9 TN

Fruchtejoghurt
S0 17.04.22 07:00 Birchermiesli mit Friichten fir 20 TN

Halbrahm
Mo 18.04.22 12:00 Spinatwéahe fur 9 TN

Milch
Sa 16.04.22 07:00 Normales Fruhstick (Brot selbstgemacht) fir 36 TN

S0 17.04.22 07:00 Zopf fur 36 TN

S0 17.04.22 07:00 Crepes fir 18 TN

S0 17.04.22 07:00 Birchermuesli mit Frichten fir 20 TN

So 17.04.22 07:00 Ruhrei fur 8 TN

S0 17.04.22 07:00 Zusatz Fruhstuck for 36 TN

S0 17.04.22 22:00 Vanilleglace fur 25 TN

Mo 18.04.22 07:00 Normales Frihstick (Brot selbstgemacht) fiir 36 TN
Mo 18.04.22 12:00 Spinatwéhe fir 9 TN
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169
169

* 276 kg
180 g
100 g
260 g
576 g
225¢g
135¢
180 g
180 g
180 g
180 g
432 g
180 g
260 g
100 g
180 g
9.0 EL
270 kg
180 g
14.4 EL
540 g
1.56 kg
180 g
9.6 EL
180 g

855¢g
450 g

405 ¢

1.0 kg
1.0 kg

2.25dl
2.25dl

76.8 Liter
7.2 Liter

3.96 Liter
4.5dl

1.0 Liter
4 cl

7.2 Liter
1.25 Liter
7.2 Liter
2.25dl
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Mo 18.04.22 12:00 Kasewahe fir 9 TN

Mo 18.04.22 18:00 Capuns (vegi) fiir 36 TN

Mo 18.04.22 22:00 MiniBerliner fiir 36 TN

Di 19.04.22 07:00 Normales Fruhstick (Brot selbstgemacht) fir 36 TN
Mi 20.04.22 07:00 Normales Friihstiick (Brot selbstgemacht) fiir 36 TN
Mi 20.04.22 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 36 TN

Mi 20.04.22 18:00 Burger Buns fir 36 TN

Do 21.04.22 07:00 Normales Frihstiick (Brot selbstgemacht) fur 36 TN
Do 21.04.22 18:00 Glace Eismaschine Aline Vanille fir 1 TN

Do 21.04.22 18:00 Spinatspatzli mit Pilzragout fir 36 TN

Fr 22.04.22 07:00 Normales Fruhstiick (Brot selbstgemacht) fir 36 TN
Fr 22.04.22 22:00 Caramelkopfli fir 36 TN

Sa 23.04.22 07:00 Normales Fruhstuck (Brot selbstgemacht) fur 36 TN

Nature Joghurt
S0 17.04.22 07:00 Birchermiesli mit Frichten fir 20 TN

Do 21.04.22 12:00 Naan Vegan fur 36 TN
Fr 22.04.22 18:00 Jogurt fir 36 TN

Rahm
Fr 22.04.22 12:00 Safranrisotto fur 12 TN

Fr 22.04.22 12:00 Pilzrisotto fir 12 TN
Fr 22.04.22 12:00 Birnen-Gorgonzola Risotto Piglet fir 12 TN

Vollrahm
S0 17.04.22 22:00 Vanilleglace fur 25 TN

S0 17.04.22 22:00 Cannoli fir 36 TN

Mo 18.04.22 18:00 Capuns (vegi) fir 36 TN

Mi 20.04.22 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 36 TN
Mi 20.04.22 18:00 Dunkle Tobleronemousse fur 36 TN

Do 21.04.22 18:00 Glace Eismaschine Aline Vanille fir 1 TN
Fr 22.04.22 22:00 Caramelkopfli fir 36 TN

saurer Halbrahm
Do 21.04.22 18:00 Spinatspatzli mit Pilzragout fiir 36 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/osterkurs-2022

4.5dl
7.2dl
1.26 Liter
7.2 Liter
7.2 Liter
3.6dl

1.8 Liter
7.2 Liter
8cl

6.3 Liter
7.2 Liter
1.35 Liter
7.2 Liter

2.26 kg
1.0 kg

540 g
7209

1.04 Liter
3.0dl

6.0 dl
1.44 di

11.3 Liter
1.25 Liter

1.8 Liter
1.44 Liter
1.08 Liter
4.32 Liter
3cl

1.35 Liter

1.35kg
1.35 kg
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Milchprodukte/Kéase

Bergkase
Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN

Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich fir 26 TN

S0 17.04.22 07:00 Aufschnitt und Kase fir Brunch fiir 36 TN
Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich fir 26 TN

Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN

Feta (griechischer Schafskase)
Fr 22.04.22 18:00 Marinierter Feta fur 16 TN

Frischkase
Fr 15.04.22 18:00 Sushi fir 36 TN

Greyerzer
S0 17.04.22 07:00 Aufschnitt und Kase fur Brunch fiir 36 TN

K&sescheiben
Mi 20.04.22 18:00 Randenburger fir 13 TN

Fr 22.04.22 12:00 Birnen-Gorgonzola Risotto Piglet fir 12 TN

Mozzarella
Sa 16.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN

S0 17.04.22 14:00 Focaccia fur 36 TN
Di 19.04.22 12:00 Lunch Sandwich Vegi fir 10 TN
Mi 20.04.22 18:00 Burger Fresh fir 12 TN

Paneer
Do 21.04.22 12:00 Matar Paneer fiir 36 TN

Parmesan
S0 17.04.22 18:00 Pesto Rosso fir 9 TN

Mi 20.04.22 18:00 Burger Fresh fur 12 TN

Fr 22.04.22 12:00 Safranrisotto fur 12 TN

Fr 22.04.22 12:00 Pilzrisotto fur 12 TN

Fr 22.04.22 12:00 Birnen-Gorgonzola Risotto Piglet fir 12 TN

Reibkase
Mo 18.04.22 12:00 Kasewahe fur 9 TN

Mo 18.04.22 18:00 Capuns (vegi) fir 36 TN

Mo 18.04.22 18:00 Capuns (vegi) fiir 36 TN

Di 19.04.22 18:00 Hornli mit Tomatensauce fur 23 TN

Mi 20.04.22 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 36 TN

Ricotta

S0 17.04.22 22:00 Cannoli fir 36 TN
Sprinz

S0 17.04.22 18:00 Pasta mit Spinat fir 9 TN

Tilsiter
S0 17.04.22 07:00 Aufschnitt und Kase fur Brunch fiir 36 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g
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1.9 kg
200 g

390 g
720 g
390 g
200 g

800 g
800 g

720 g
720 g

720 g
720 g

565 g
325¢

240 g

1.88 kg
100 g

1.08 kg
100 g
600 g

4.05 kg
4.05 kg

648 g
90g

60 g

198 g
180 g
120 g

4.24 kg
6759

360 g
360 g
690 g
2.16 kg
1.08 kg
1.08 kg
180 g
180 g
720 g
720 g
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Gewdlrze

Salz

Sa 16.04.22 18:00 Paella fur 36 TN

So 17.04.22 07:00 Rihrei fir 8 TN

Mo 18.04.22 12:00 Spinatwéhe fur 9 TN

Mo 18.04.22 12:00 Kasewéahe fur 9 TN

Mi 20.04.22 18:00 Randenburger fir 13 TN

Fr 22.04.22 12:00 Birnen-Gorgonzola Risotto Piglet fur 12 TN
Pfeffer

Sa 16.04.22 18:00 Paella fur 36 TN

S0 17.04.22 07:00 Ruhrei (Vegan) fur 12 TN

S0 17.04.22 07:00 Ruhrei fur 8 TN

Mo 18.04.22 12:00 Spinatwéhe fir 9 TN

Mo 18.04.22 12:00 Kéasewahe fur 9 TN

Fr 22.04.22 12:00 Birnen-Gorgonzola Risotto Piglet fir 12 TN
Kurkuma

S0 17.04.22 07:00 Ruhrei (Vegan) fur 12 TN
Paprika

Mo 18.04.22 12:00 Spinatwéhe fir 9 TN

Mo 18.04.22 12:00 Kéasewahe fur 9 TN
Muskatnuss

Mo 18.04.22 12:00 Spinatwéhe fir 9 TN

Fr 22.04.22 12:00 Birnen-Gorgonzola Risotto Piglet fur 12 TN
Muskatnuss

Mo 18.04.22 12:00 Kasewahe fir 9 TN
Chillipulver

Mi 20.04.22 18:00 Randenburger fiir 13 TN
Kardamon

Mi 20.04.22 18:00 Randenburger fir 13 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
Ausrustung

Grantinform

Mo 18.04.22 18:00 Capuns (vegi) fur 36 TN
Plrierstab

Do 21.04.22 18:00 Spinatspatzli mit Pilzragout fir 36 TN
Knopflisieb

Do 21.04.22 18:00 Spinatspéatzli mit Pilzragout fiir 36 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausrustungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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