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Backzutaten

Backpulver
Di 29.12.15 22:00 Zitronencake fir 15 TN

Baumnusse
Fr 01.01.16 17:00 Nusslisalat+ fir 32 TN

Fertig Kuchenteig
Mi 30.12.15 22:00 Apfelwéhe fir 32 TN

Haselnlisse
So 27.12.15 23:00 Haselnuss-Makronli fir 32 TN

Haselniisse gemahlen
S0 27.12.15 23:00 Haselnuss-Makronli fir 32 TN

Mi 30.12.15 22:00 Apfelwéhe fir 32 TN

Hefe
Fr 01.01.16 07:00 Butterzopf fir 30 TN

Honig
Mo 28.12.15 18:00 Eisberg Salat fir 32 TN

Kakaopulver
So 27.12.15 23:00 Brunsli fir 32 TN

Mo 28.12.15 22:00 Apfeltiramist mit Zimt fir 16 TN

Kochschokolade
Di 29.12.15 22:00 Svens Schoggikuchen fiir 15 TN

Mandeln (gerieben)
So 27.12.15 23:00 Brunsli fir 32 TN

Puderzucker

S0 27.12.15 21:00 Toblerone Schokoladenmousse weiss fiir 16 TN
So 27.12.15 21:00 Toblerone Schokoladenmousse fiir 16 TN

So 27.12.15 23:00 Zitronensterne fir 32 TN
Di 29.12.15 22:00 Zitronencake fir 15 TN

Vanillezucker (89)
Sa 26.12.15 22:00 Quarkmousse mit Beeren fuir 20 TN

S0 27.12.15 23:00 Brunsli fur 32 TN
Mo 28.12.15 22:00 Apfeltiramist mit Zimt fiir 16 TN
Mi 30.12.15 22:00 Apfelwéahe fur 32 TN

Weissmehl
Di 29.12.15 18:30 Capuns fiir 36 TN

Zucker
Sa 26.12.15 22:00 Quarkmousse mit Beeren fiir 20 TN

S0 27.12.15 23:00 Brunsli fur 32 TN

S0 27.12.15 23:00 Haselnuss-Makronli fur 32 TN

So 27.12.15 23:00 Zitronensterne fur 32 TN

Mo 28.12.15 12:00 Apfelmus selbst gemacht fir 32 TN
Mo 28.12.15 22:00 Apfeltiramist mit Zimt fiir 16 TN

Mo 28.12.15 22:00 Orangentiramisu (ohne Eier) fir 16 TN

Di 29.12.15 07:00 Birchermuesli fir 20 TN
Di 29.12.15 22:00 Svens Schoggikuchen fir 15 TN
Di 29.12.15 22:00 Zitronencake fir 15 TN
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15¢
159
320 g
320 ¢
2 kg
2 kg
160 g
160 g

1.6 kg
960 g
640 g
60g
60 g
329
32¢g
96 g
64 g
329

2339
233 g

1.6 kg
1.6 kg

594 ¢g
3.2¢g

3.2¢
400 g
188 ¢g

15 Stiick
3.0 Stiick

3.2 Stiick
2.4 Stick
6.4 Stick

2.88 kg
2.88 kg

5.11 kg
400 g

1.28 kg
320 g
649
2409
256 g
160 g
200 g
285¢g
750 ¢g
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Mi 30.12.15 22:00 Apfelwahe fiir 32 TN

Do 31.12.15 22:00 Silvesterapéro (Siss und Salzig) fiir 30 TN
Fr 01.01.16 07:00 Butterzopf fir 30 TN

Fr 01.01.16 22:00 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fir 33 TN
Fr 01.01.16 22:00 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fiir 33 TN
Fr 01.01.16 22:00 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fur 33 TN

Fertigprodukte

Blatterteig
Di 29.12.15 12:00 Pizzaschnecken fir 16 TN

Do 31.12.15 22:00 Silvesterapéro (Suss und Salzig) fur 30 TN
Do 31.12.15 22:00 Silvesterapéro (Siss und Salzig) fir 30 TN
Fr 01.01.16 12:00 Schinkengipfeli fir 30 TN

Crodtons
Fr 01.01.16 17:00 Nusslisalat+ fir 32 TN

Farmerstengel
Sa 02.01.16 12:00 Lunch fur 32 TN

Himbeeren (tiefgekihlt)
Sa 26.12.15 22:00 Quarkmousse mit Beeren flir 20 TN

Ketchup
Di 29.12.15 12:00 Gemuse Dip fur 32 TN

Do 31.12.15 18:00 geschnetzeltes Wunder fur 32 TN

Ketchup
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger fiir 32 TN

Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fir 32 TN

Mayonnaise
Di 29.12.15 12:00 Gemdse Dip fur 32 TN

Fr 01.01.16 17:00 Nusslisalat+ fir 32 TN

Pommes Chips
Do 31.12.15 22:00 Silvesterapéro (Suss und Salzig) fir 30 TN

Salatsauce
Di 29.12.15 18:30 Salat fir 32 TN

Schokoladenpulver
Mo 28.12.15 22:00 Orangentiramisu (ohne Eier) fir 16 TN

Schwarze Schokolade
So 27.12.15 23:00 Brunsli fir 32 TN

Weisse Toblerone Schokolade

So 27.12.15 21:00 Toblerone Schokoladenmousse weiss fiir 16 TN

zartbitter Toblerone Schokolade
S0 27.12.15 21:00 Toblerone Schokoladenmousse fiir 16 TN
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192 g
90g
30g
248 g
99 ¢
495 ¢

8.45 kg
3.2 kg

825¢
825¢
3.6 kg
384 g
384¢g
64 Stiick
64 Stick

600 g
600 g

736 g
640 g
96 g

960 g
480 g
480 ¢

800 g
640 g

160 g
600 g
600 g
1.6 Liter
1.6 Liter
80g
80g
640 g
640 g
640 g
640 g
640 g
640 g
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Fleisch

Bratwurst (Kalb)
S0 27.12.15 12:00 Bratwurst mit Zwiebelsauce fir 32 TN

Bratwurst (Schwein)
S0 27.12.15 12:00 Bratwurst mit Zwiebelsauce fir 32 TN

Geschnetzelte Schweinefleisch
Fr 01.01.16 17:00 Nusslisalat+ fir 32 TN

Hackfleisch
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger fur 32 TN

Salsiz
Di 29.12.15 18:30 Capuns flr 36 TN

Schweinehals
Fr 01.01.16 15:00 Schweinsbraten fiir 15 TN

Fleisch/Gefllgel

Pouletgeschnetzeltes
Mi 30.12.15 12:00 Thaicurry-Fleisch fir 32 TN

Do 31.12.15 18:00 geschnetzeltes Wunder fur 32 TN

Fleisch/Schwein

Bratspeck
Fr 01.01.16 07:00 Ruhrei (Erweiterung zu Grundrezept) fir 30 TN

Landjager
Sa 02.01.16 12:00 Lunch fir 32 TN

Rohschinken
Di 29.12.15 18:30 Capuns fur 36 TN

Schinkentranchen
Di 29.12.15 12:00 Pizzaschnecken fir 16 TN

Do 31.12.15 22:00 Silvesterapéro (Siss und Salzig) fir 30 TN
Fr 01.01.16 12:00 Schinkengipfeli fir 30 TN

Speckwirfeli
Fr 01.01.16 17:00 Nusslisalat+ fur 32 TN
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2.4 kg
2.4 kg

2.4 kg
2.4 kg

3.2¢g
3.2¢

3.84 kg
3.84 kg

720 g
7209

2.7kg
2.7 kg

6.4 kg
3.2 kg

3.2 kg

750 g
750 g

32 Paare
32 Paare

720 g
720 g

1.75 kg
640 g

210 g
900 g

480 g
480 ¢g
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Frichte

Bananen
Di 29.12.15 07:00 Birchermuesli fiir 20 TN

Birnen
Di 29.12.15 07:00 Birchermuesli fiir 20 TN

Erdbeeren gefroren
Sa 26.12.15 22:00 Quarkmousse mit Beeren flir 20 TN

Kiurbiskerne
Fr 01.01.16 17:00 Kurbissuppe fur 20 TN

Nusse gehackt
Di 29.12.15 07:00 Birchermuesli fir 20 TN

Oliven
Mo 28.12.15 18:00 Eisberg Salat fur 32 TN

Orangen
Mo 28.12.15 22:00 Orangentiramisu (ohne Eier) fir 16 TN

Di 29.12.15 07:00 Birchermuesli fiir 20 TN
Fr 01.01.16 15:00 Ofen-Gemiise fir 32 TN

Rosinen
Di 29.12.15 07:00 Birchermuesli fir 20 TN

Zitronen
Sa 26.12.15 22:00 Quarkmousse mit Beeren fuir 20 TN

So 27.12.15 23:00 Zitronensterne fur 32 TN

Mo 28.12.15 12:00 Apfelmus selbst gemacht fir 32 TN

Mo 28.12.15 22:00 Apfeltiramist mit Zimt fir 16 TN

Di 29.12.15 22:00 Zitronencake fur 15 TN
Zwetschgen (gefroren)

Fr 01.01.16 22:00 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fur 33 TN

Apfel
pMo 28.12.15 12:00 Apfelmus selbst gemacht fir 32 TN
Mo 28.12.15 22:00 Apfeltiramist mit Zimt fiir 16 TN
Di 29.12.15 07:00 Birchermuesli fur 20 TN
Mi 30.12.15 22:00 Apfelwéhe fir 32 TN
Sa 02.01.16 12:00 Lunch fir 32 TN
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600 g
600 g
2 kg

2.0 kg

600 g
600 g

200 g
200 g

200 g
200 g

320 g
320 g

3.56 kg
1.92 kg

* 6,67 Stiick
640 g

100 g
100 g

14.5 Stick
2.0 Stuck

1.6 Stick
4.8 Stlick
1.6 Stiick
4.5 Stuck

2.64 kg
2.64 kg

20.4 kg
7.04 kg

1.76 kg
2.0 kg
6.4 kg
3.2 kg
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Gemdise

Bohnen
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fur 32 TN

Broccoli
So 27.12.15 12:00 Broccoli fir 32 TN

Eisbergsalat
Mo 28.12.15 18:00 Eisberg Salat fur 32 TN

Erbsen
Di 29.12.15 12:00 Samosa fir 16 TN

Fenchel
Di 29.12.15 12:00 Gemuse Dip fur 32 TN

Fr 01.01.16 15:00 Ofen-Gemuse fur 32 TN

Frische Champignons
Fr 01.01.16 15:00 Schweinsbraten fiir 15 TN

Gemise nach Wahl
Di 29.12.15 18:30 Salat fur 32 TN

Gurken
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger fiir 32 TN

Di 29.12.15 12:00 Gemuse Dip fur 32 TN
Kirbis

Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fir 32 TN

Fr 01.01.16 15:00 Ofen-Gemuse fur 32 TN

Fr 01.01.16 17:00 Kurbissuppe fir 20 TN

Lauch
Mi 30.12.15 12:00 Thaicurry fur 32 TN

Nisslisalat
Fr 01.01.16 17:00 Nusslisalat+ fir 32 TN

Pepperoni
Di 29.12.15 12:00 Samosa fur 16 TN

Mi 30.12.15 12:00 Thaicurry fir 32 TN
Fr 01.01.16 15:00 Schweinsbraten fiir 15 TN

Pilze
Sa 26.12.15 18:30 Pilzrisotto fir 12 TN

Ruaebli
Mo 28.12.15 18:00 Eisberg Salat fur 32 TN

Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fir 32 TN
Di 29.12.15 12:00 Gemuse Dip fiir 32 TN

Mi 30.12.15 12:00 Thaicurry fur 32 TN

Do 31.12.15 18:00 Ruebli gedampft fir 20 TN
Fr 01.01.16 15:00 Ofen-Gemduse fir 32 TN

Fr 01.01.16 15:00 Schweinsbraten fur 15 TN
Fr 01.01.16 17:00 Kurbissuppe fir 20 TN

Salat
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger fiir 32 TN

Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fir 32 TN
Di 29.12.15 18:30 Salat fir 32 TN
Schnittmanglod
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800 g
800 g

3.2kg
3.2 kg

3.2kg
3.2 kg

640 g
640 g

1.92 kg
960 g
960 g
759
759
1.28 kg
1.28 kg

3.52 kg
320 g

3.2 kg

3.12 kg
960 g

960 g
1.2 kg

1.28 kg
1.28 kg

1.28 kg
1.28 kg

15.9 Stuck
4.8 Stick

9.6 Stiick
1.5 Stiick

540 g
540¢g

*11.1 kg
9.6 Stiick

12.8 Stiick
3.2 kg
1.152 kg
2.6 kg

1.6 kg

6.0 Stiick
4.0 Stiick

12.8 Stuck
3.2 Stuck

3.2 Stiick
6.4 Stick
4.32 kg
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Di 29.12.15 18:30 Capuns fur 36 TN 4.32 kg

Sellerie 1.6 kg
Fr 01.01.16 15:00 Ofen-Gemuse fur 32 TN 1.6 kg
Steinpilze 1.6 kg
Di 29.12.15 12:00 Samosa fir 16 TN 1.6 kg
Tomaten *7.22 kg
S0 27.12.15 18:30 Pfirsich - Ingwer Sauce fir 10 TN 15 Stuck
S0 27.12.15 18:30 Tomaten-Thunfisch Sauce fiir 15 TN 2.55 kg
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger fur 32 TN 32049
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fir 32 TN 32049
Di 29.12.15 12:00 Samosa fur 16 TN 4.8 Stick
Fr 01.01.16 15:00 Ofen-Gemuse fur 32 TN 16 Stick
Fr 01.01.16 15:00 Schweinsbraten fur 15 TN 4.5 Stuck
Zucchetti 12.8 Stuck
Di 29.12.15 12:00 Samosa fur 16 TN 3.2 Stiick
Mi 30.12.15 12:00 Thaicurry fur 32 TN 9.6 Stiick
Zwiebel 940 g
Mi 30.12.15 12:00 Thaicurry fur 32 TN 640 g
Fr 01.01.16 15:00 Schweinsbraten fur 15 TN 300g
Getreideprodukte
Haferflocken 1.94 kg
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fur 32 TN 640 g
Di 29.12.15 07:00 Birchermuesli fur 20 TN 1.3 kg
Kndpflimehl 3.2kg
Do 31.12.15 18:00 Chnopfli fiir 32 TN 3.2 kg
Maisgries fein 1.0 kg
Fr 01.01.16 15:00 Polenta (kurze Kochzeit) fir 16 TN 1.0 kg
Salatkernenmix 1.6 kg
Mo 28.12.15 18:00 Eisberg Salat fir 32 TN 1.6 kg
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Getranke/Flussiges

Apfelsaft
Mo 28.12.15 22:00 Apfeltiramist mit Zimt fir 16 TN

Mo 28.12.15 22:00 Apfeltiramist mit Zimt fiir 16 TN

Kirsch
So 27.12.15 23:00 Brunsli fir 32 TN

Di 29.12.15 22:00 Svens Schoggikuchen fiir 15 TN

Orangensaft
Mo 28.12.15 22:00 Orangentiramisu (ohne Eier) fir 16 TN

Rotwein
Fr 01.01.16 22:00 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fiir 33 TN

Wasser
Sa 26.12.15 18:30 Tomatenrisotto fur 12 TN

Sa 26.12.15 18:30 Pilzrisotto fur 12 TN

Mo 28.12.15 12:00 Apfelmus selbst gemacht fir 32 TN

Mo 28.12.15 12:00 Alplermagronen mit Zwiebeln fiir 32 TN
Do 31.12.15 18:00 Chnopfli fur 32 TN

Do 31.12.15 18:00 Ruebli gedampft fir 20 TN

Weisswein
Sa 26.12.15 18:30 Safranrisotto fiir 12 TN

Sa 26.12.15 18:30 Tomatenrisotto fur 12 TN

Sa 26.12.15 18:30 Pilzrisotto fir 12 TN

S0 27.12.15 12:00 Bratwurst mit Zwiebelsauce fir 32 TN
Do 31.12.15 18:00 geschnetzeltes Wunder fur 32 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pano-15

7.2dl
1.6dl

5.6dl

6.2 cl
3.2cl

3cl

1.6dl
1.6dl

3.3dl
3.3dl

23.2 Liter
1.8 Liter

1.8 Liter
1.6 Liter
16 Liter
9.6dl

1.0 Liter

3.74 Liter
1.8dl

1.8dl
1.8dl
2.56 Liter
6.4 dl
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Gewlrze

Balsamico-Essig
Mo 28.12.15 18:00 Eisberg Salat fur 32 TN

Bouillion
Sa 26.12.15 18:30 Tomatenrisotto fur 12 TN

Sa 26.12.15 18:30 Pilzrisotto fir 12 TN

Bouillon (flussig)
Sa 26.12.15 18:30 Safranrisotto fiir 12 TN

S0 27.12.15 12:00 Broccoli fir 32 TN

S0 27.12.15 18:30 Pfirsich - Ingwer Sauce fur 10 TN
Do 31.12.15 18:00 geschnetzeltes Wunder fur 32 TN
Fr 01.01.16 17:00 Kirbissuppe fir 20 TN

Bouillonwdrfel
S0 27.12.15 12:00 Bratwurst mit Zwiebelsauce fiir 32 TN

Di 29.12.15 18:30 Capuns flr 36 TN
Do 31.12.15 18:00 Ruebli gedampft fir 20 TN

Bratensauce
So 27.12.15 12:00 Bratwurst mit Zwiebelsauce fur 32 TN

Chilischoten
S0 27.12.15 18:30 Spaghetti mit Vodka-Rahm Sauce fur 15 TN

Di 29.12.15 12:00 Samosa fur 16 TN

Erdnussol
Di 29.12.15 12:00 Samosa fur 16 TN

Essig
Fr 01.01.16 17:00 Nusslisalat+ fir 32 TN

Ingwer
S0 27.12.15 18:30 Pfirsich - Ingwer Sauce fiir 10 TN

Knoblauchzehen
Sa 26.12.15 18:30 Safranrisotto fir 12 TN

Sa 26.12.15 18:30 Tomatenrisotto fir 12 TN

Sa 26.12.15 18:30 Pilzrisotto fur 12 TN

S0 27.12.15 18:30 Pfirsich - Ingwer Sauce fiir 10 TN

So 27.12.15 18:30 Tomaten-Thunfisch Sauce fur 15 TN

S0 27.12.15 18:30 Spaghetti mit Vodka-Rahm Sauce fur 15 TN
Di 29.12.15 12:00 Samosa fur 16 TN

Fr 01.01.16 15:00 Ofen-Gemuse fur 32 TN

Fr 01.01.16 15:00 Schweinsbraten fur 15 TN

Olivendl
S0 27.12.15 18:30 Pfirsich - Ingwer Sauce fir 10 TN

S0 27.12.15 18:30 Tomaten-Thunfisch Sauce fiir 15 TN
Mo 28.12.15 18:00 Eisberg Salat fur 32 TN

Petersilie, frische
Di 29.12.15 18:30 Capuns flr 36 TN

Pfeffer
Di 29.12.15 18:30 Capuns flr 36 TN

Rote Currypaste
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6.4 dl
6.4 dl

72 9

369

369

10.8 Liter
1.8 Liter

4.8 Liter
5.0dl
1.28 Liter
2.4 Liter

31.2 Stlick
25.6 Stiick

3.6 Stiick
2.0 Stick

320 g
320 g

162 g
15¢g

160 g

8dl
8 dl

3.2dl
3.2dl

179

179

43.9 Stick
1.2 Stick

1.2 Stick
1.2 Stick
5.0 Stiick
7.5 Stick
9.0 Stick
3.2 Stiick
9.6 Stuick
6.0 Stuck

7.65 dl
5cl

7.5cl
6.4 dl
90g
90g
369
3649

816 g
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Di 29.12.15 12:00 Samosa fir 16 TN
Mi 30.12.15 12:00 Thaicurry fir 32 TN

Safran
Sa 26.12.15 18:30 Safranrisotto fir 12 TN

Salz
S0 27.12.15 23:00 Haselnuss-Makronli fir 32 TN

S0 27.12.15 23:00 Zitronensterne fiir 32 TN

Mo 28.12.15 18:00 Hamburger fiir 32 TN

Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fir 32 TN

Di 29.12.15 18:30 Capuns flr 36 TN

Do 31.12.15 18:00 Chnopfli fir 32 TN

Fr 01.01.16 07:00 Butterzopf fir 30 TN

Fr 01.01.16 15:00 Ofen-Gemuse fur 32 TN

Fr 01.01.16 15:00 Ofen-Gemuse fur 32 TN

Fr 01.01.16 15:00 Polenta (kurze Kochzeit) fir 16 TN

Senf
Mo 28.12.15 18:00 Eisberg Salat fiir 32 TN

Fr 01.01.16 15:00 Schweinsbraten fiir 15 TN
Fr 01.01.16 17:00 Nusslisalat+ fir 32 TN

Senf
So 27.12.15 12:00 Bratwurst mit Zwiebelsauce fir 32 TN

Mo 28.12.15 18:00 Hamburger fiir 32 TN
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fur 32 TN

Vanilleschote
Fr 01.01.16 22:00 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fur 33 TN

Zimt
Mo 28.12.15 22:00 Apfeltiramist mit Zimt fir 16 TN
Mo 28.12.15 22:00 Apfeltiramist mit Zimt fiir 16 TN
Fr 01.01.16 22:00 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fiir 33 TN
Fr 01.01.16 22:00 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fur 33 TN

Zitronensaft
Di 29.12.15 07:00 Birchermuesli fiir 20 TN

Zwiebeln
Sa 26.12.15 18:30 Safranrisotto fir 12 TN

Sa 26.12.15 18:30 Tomatenrisotto fur 12 TN

Sa 26.12.15 18:30 Pilzrisotto fur 12 TN

S0 27.12.15 12:00 Bratwurst mit Zwiebelsauce fur 32 TN
S0 27.12.15 18:30 Pfirsich - Ingwer Sauce fur 10 TN

So 27.12.15 18:30 Tomaten-Thunfisch Sauce fir 15 TN
Mo 28.12.15 12:00 Alplermagronen mit Zwiebeln fiir 32 TN
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger fiir 32 TN

Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fir 32 TN

Di 29.12.15 12:00 Pizzaschnecken fir 16 TN

Di 29.12.15 12:00 Samosa fir 16 TN

Di 29.12.15 18:30 Capuns fiir 36 TN

Do 31.12.15 18:00 geschnetzeltes Wunder fiir 32 TN
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336 g
480 g

0.18¢
0.18¢g

*2619
3.2¢9
3.2¢
64 g
64 g
3.6 TL
9.6 TL
45TL
3.2¢
3.2¢g
329
2789
64 g
150 g
64 g
1.12 kg
160 g
480 g
480 ¢g

6.6 Stuck
6.6 Stiick

*17.79
3.2¢

1649
3.3TL
6.6 TL

4 cl
4.0cl

*7.84 kg
180 g

180 g
180 g

800 g

5.0 Stiick
4.5 Stiick
12.8 Stiick
320 g

320 g

3.2 Stiick
3.2 Stiick
7.2 Stiick
9.6 Stiick

10
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Do 31.12.15 18:00 Ruebli gedampft fir 20 TN
Fr 01.01.16 15:00 Ofen-Gemuse fur 32 TN
Fr 01.01.16 17:00 Kurbissuppe fur 20 TN

ol
Sa 26.12.15 18:30 Safranrisotto fur 12 TN
Sa 26.12.15 18:30 Tomatenrisotto fur 12 TN
Sa 26.12.15 18:30 Pilzrisotto fur 12 TN
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger fur 32 TN
Mo 28.12.15 18:00 Ofenkartoffeln fur 32 TN
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fir 32 TN
Mi 30.12.15 12:00 Thaicurry fur 32 TN
Fr 01.01.16 15:00 Ofen-Gemuse fur 32 TN
Fr 01.01.16 17:00 Nusslisalat+ fir 32 TN

Gewdlrze/Krauter

Basilikum
S0 27.12.15 18:30 Tomaten-Thunfisch Sauce fir 15 TN

Peterli
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger fiir 32 TN

Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fur 32 TN

Pfefferminzkraut getrocknet
Di 29.12.15 18:30 Capuns flr 36 TN

Schnittlauch
Di 29.12.15 18:30 Capuns flr 36 TN
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6.0 Stiick
9.6 Stiick
4.0 Stick

*1.256 Liter
1.2dl

1.2dl
1.2dl
1.28 dI
6.4 cl
1.28 dI
16 EL
9.6 EL
3.2dl

2109
210¢g

320 g
160 g

160 g
18 ¢
18 ¢
90g
90g

11
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Grundnahrungsmittel
Eier
S0 27.12.15 12:00 Broccoli fur 32 TN
S0 27.12.15 21:00 Toblerone Schokoladenmousse weiss fir 16 TN
S0 27.12.15 21:00 Toblerone Schokoladenmousse fur 16 TN
S0 27.12.15 23:00 Brunsli fur 32 TN
S0 27.12.15 23:00 Haselnuss-Makronli fir 32 TN
So 27.12.15 23:00 Zitronensterne fur 32 TN
S0 27.12.15 23:00 Zitronensterne fiir 32 TN
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger fiir 32 TN
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fir 32 TN
Di 29.12.15 18:30 Capuns flr 36 TN
Di 29.12.15 22:00 Svens Schoggikuchen fir 15 TN
Di 29.12.15 22:00 Zitronencake fir 15 TN
Do 31.12.15 18:00 Chnopfli fur 32 TN
Do 31.12.15 22:00 Silvesterapéro (Suss und Salzig) fur 30 TN
Fr 01.01.16 07:00 Butterzopf fir 30 TN
Fr 01.01.16 07:00 Rihrei (Erweiterung zu Grundrezept) fir 30 TN
Fr 01.01.16 12:00 Schinkengipfeli fir 30 TN
Fr 01.01.16 17:00 Nusslisalat+ fir 32 TN
Eigelb
Mo 28.12.15 22:00 Apfeltiramist mit Zimt fir 16 TN
Fr 01.01.16 22:00 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fur 33 TN
Eiweiss
Mo 28.12.15 22:00 Apfeltiramist mit Zimt fir 16 TN
Fr 01.01.16 22:00 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fir 33 TN

Kartoffeln
Mo 28.12.15 18:00 Ofenkartoffeln fir 32 TN

Di 29.12.15 12:00 Samosa fur 16 TN

Do 31.12.15 12:00 Kartoffelgratin fur 34 TN
Fr 01.01.16 15:00 Ofen-Gemuse fur 32 TN
Fr 01.01.16 17:00 Kirbissuppe fir 20 TN

Kartoffeln festkochend
Mo 28.12.15 12:00 Alplermagronen mit Zwiebeln fiir 32 TN

Kartoffeln mehligkochend
So0 27.12.15 12:00 Kartoffelstock selbstgemacht fiir 32 TN

Mehl
S0 27.12.15 23:00 Zitronensterne fir 32 TN

Di 29.12.15 22:00 Svens Schoggikuchen fir 15 TN
Di 29.12.15 22:00 zZitronencake fir 15 TN
Fr 01.01.16 07:00 Butterzopf fir 30 TN

Wasser
Di 29.12.15 18:30 Capuns fur 36 TN

Di 29.12.15 18:30 Capuns flr 36 TN
Fr 01.01.16 15:00 Polenta (kurze Kochzeit) fir 16 TN
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185 Stiick
6.4 Stick

4.8 Stick
4.8 Stick
12.8 Stiick
9.6 Stuck
3.2 Stiick
3.2 Stiick
9.6 Stuck
9.6 Stiick
21.6 Stick
4.5 Stick
15 Stuck
22.4 Stick
3.0 Stuck
3.0 Stiick
36 Stuck
6.0 Stiick
9.6 Stiick

22.8 Stuck
9.6 Stiick

13.2 Stiick

22.8 Stuck
9.6 Stiick

13.2 Stick

20.5 kg
7.68 kg

1.6 kg
8.5 kg
2.4 kg
3004g

1.92 kg
1.92 kg

8.0 kg
8.0 kg

5.057 kg
1.12 kg

188 g
750 g
3.0 kg

8.52 Liter
1.8 Liter

7.2 dl
6.0 Liter
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Mi 30.12.15 18:30 Raclette am Feuer fiir 32 TN

Sa 02.01.16 12:00 Lunch fur 32 TN

Hamburger-Brotli
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger fiir 32 TN

Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fir 32 TN

Loffelbisquits (100g)
Mo 28.12.15 22:00 Apfeltiramist mit Zimt fir 16 TN

Mo 28.12.15 22:00 Orangentiramisu (ohne Eier) fir 16 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Basmatireis
Mi 30.12.15 12:00 Thaicurry fur 32 TN

Risottoreis
Sa 26.12.15 18:30 Safranrisotto fir 12 TN

Sa 26.12.15 18:30 Tomatenrisotto fir 12 TN
Sa 26.12.15 18:30 Pilzrisotto fur 12 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Penne
S0 27.12.15 18:30 Penne fir 32 TN

Alplermagronen
Mo 28.12.15 12:00 Alplermagronen mit Zwiebeln fiir 32 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pano-15

12.8 kg
6.4 kg

6.4 kg

128 Stiick
64 Stick

64 Stuck

8.0 Stiick
4.0 Stuck

4.0 Stick

2.08 kg
2.08 kg

2.16 kg
7209

720 g
720 g

4.48¢g
448¢
3.2 kg
3.2 kg
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Konserven

Essiggurken
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger fur 32 TN

Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fir 32 TN
Mi 30.12.15 18:30 Raclette am Feuer fur 32 TN

Kichererbsen
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fir 32 TN

Kokosmilch
Di 29.12.15 12:00 Samosa fir 16 TN

Mi 30.12.15 12:00 Thaicurry fur 32 TN

Pfirsichhéalften
S0 27.12.15 18:30 Pfirsich - Ingwer Sauce fur 10 TN

Silberzwiebeln
Mi 30.12.15 18:30 Raclette am Feuer fiir 32 TN

Thunfisch
So 27.12.15 18:30 Tomaten-Thunfisch Sauce fiir 15 TN

Tomatenpuree
Sa 26.12.15 18:30 Tomatenrisotto flr 12 TN

S0 27.12.15 18:30 Spaghetti mit Vodka-Rahm Sauce fur 15 TN

Tomatensauce Napoli
Di 29.12.15 12:00 Pizzaschnecken fiir 16 TN

gehackte Tomaten
Sa 26.12.15 18:30 Tomatenrisotto fur 12 TN

rote Bohnen
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fir 32 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pano-15

2.24 kg
320 g

320¢g
1.6 kg

960 g
960 g

4.4 Liter
4.0dl

4.0 Liter

15 Stiick
15 Stuck

640 g
640 g

7509
750 g
147 g
72 9

759

480 g
480 g
540 ¢
540 g
6409
640 g
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Milchprodukte

Butter
Sa 26.12.15 18:30 Tomatenrisotto fur 12 TN

Sa 26.12.15 18:30 Pilzrisotto fur 12 TN

So0 27.12.15 12:00 Kartoffelstock selbstgemacht fiir 32 TN

S0 27.12.15 18:30 Spaghetti mit Vodka-Rahm Sauce fir 15 TN
S0 27.12.15 23:00 Zitronensterne fir 32 TN

Mo 28.12.15 12:00 Alplermagronen mit Zwiebeln fiir 32 TN

Di 29.12.15 18:30 Capuns flr 36 TN

Di 29.12.15 22:00 Svens Schoggikuchen fir 15 TN

Di 29.12.15 22:00 Zitronencake fir 15 TN

Do 31.12.15 18:00 geschnetzeltes Wunder fiir 32 TN

Do 31.12.15 18:00 Ruebli gedampft fir 20 TN

Fr 01.01.16 07:00 Butterzopf fir 30 TN

Fr 01.01.16 07:00 Rihrei (Erweiterung zu Grundrezept) fir 30 TN
Fr 01.01.16 15:00 Polenta (kurze Kochzeit) fir 16 TN

Fr 01.01.16 17:00 Kirbissuppe fir 20 TN

Frichtejoghurt
Di 29.12.15 07:00 Birchermuesli fir 20 TN

Halbfettquark
Fr 01.01.16 15:00 Ofen-Gemiise fir 32 TN

Halbrahm
S0 27.12.15 18:30 Tomaten-Thunfisch Sauce fir 15 TN

S0 27.12.15 18:30 Spaghetti mit Vodka-Rahm Sauce fir 15 TN
Mi 30.12.15 22:00 Apfelwahe fur 32 TN
Do 31.12.15 12:00 Kartoffelgratin fiir 34 TN

Magerquark
Sa 26.12.15 22:00 Quarkmousse mit Beeren fuir 20 TN

Fr 01.01.16 15:00 Ofen-Gemuse fur 32 TN

Mascarpone
Mo 28.12.15 22:00 Apfeltiramist mit Zimt fir 16 TN

Mo 28.12.15 22:00 Orangentiramisu (ohne Eier) fir 16 TN

Milch
S0 27.12.15 12:00 Kartoffelstock selbstgemacht fir 32 TN

Mo 28.12.15 12:00 Alplermagronen mit Zwiebeln fiir 32 TN

Di 29.12.15 07:00 Birchermuesli fir 20 TN

Di 29.12.15 18:30 Capuns fur 36 TN

Do 31.12.15 12:00 Kartoffelgratin fiir 34 TN

Do 31.12.15 18:00 Chnopfli fur 32 TN

Fr 01.01.16 07:00 Butterzopf fir 30 TN

Fr 01.01.16 07:00 Ruhrei (Erweiterung zu Grundrezept) fir 30 TN

Rahm
Sa 26.12.15 18:30 Safranrisotto fir 12 TN

Rahmquark
Mo 28.12.15 22:00 Orangentiramisu (ohne Eier) fir 16 TN

Vollrahm

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pano-15

* 3.32 kg
369
369
240¢g
300 g
800 g
6.4 EL
180 g
188 g
750 ¢g
64 g
200 g
300 g
759
32¢g
409
400 g
400 g

3.2¢
3.2¢g

6.15 Liter
1.05 Liter

1.8 Liter
1.6 Liter
1.7 Liter

1.2 kg
400 g

800 g

1.81 kg
1.33 kg

480 g

13.9 Liter
1.92 Liter

1.92 Liter
3.0 Liter
7.2dl

3.4 Liter
9.6dl

1.8 Liter
1.8dl

6.0 dl
6.0 dl

480 g
480 g

9.97 Liter
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Sa 26.12.15 22:00 Quarkmousse mit Beeren flr 20 TN

S0 27.12.15 21:00 Toblerone Schokoladenmousse weiss fiir 16 TN

S0 27.12.15 21:00 Toblerone Schokoladenmousse fur 16 TN
Mo 28.12.15 12:00 Alplermagronen mit Zwiebeln fiir 32 TN

Mo 28.12.15 22:00 Orangentiramisu (ohne Eier) fir 16 TN

Di 29.12.15 18:30 Capuns flr 36 TN

Do 31.12.15 18:00 geschnetzeltes Wunder fur 32 TN

Fr 01.01.16 17:00 Kirbissuppe fir 20 TN

Fr 01.01.16 22:00 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fur 33 TN

Milchprodukte/Kéase

Cantadou
Fr 01.01.16 12:00 Schinkengipfeli fir 30 TN

Frischkase
So 27.12.15 18:30 Pfirsich - Ingwer Sauce fur 10 TN

Di 29.12.15 12:00 Pizzaschnecken fir 16 TN

K&sescheiben
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fir 32 TN

Parmesan
Sa 26.12.15 18:30 Safranrisotto fiir 12 TN

Sa 26.12.15 18:30 Tomatenrisotto fur 12 TN
Sa 26.12.15 18:30 Pilzrisotto fir 12 TN
Di 29.12.15 12:00 Pizzaschnecken fir 16 TN

Raclettekase
Mi 30.12.15 18:30 Raclette am Feuer fir 32 TN

Reibkase
So 27.12.15 18:30 Penne fir 32 TN

Di 29.12.15 18:30 Capuns fiir 36 TN

Di 29.12.15 18:30 Capuns flr 36 TN

Do 31.12.15 12:00 Kartoffelgratin fiir 34 TN

Do 31.12.15 22:00 Silvesterapéro (Siss und Salzig) fiir 30 TN
Sprinz

Mo 28.12.15 12:00 Alplermagronen mit Zwiebeln fiir 32 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g
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1.0 Liter
6.4 dl

6.4 dl
2.56 Liter
4.8dl
1.44 Liter
9.6dl

6.0 dl
1.65 Liter

540 g
540¢g

980 g
5009

480 g

800 g
800 g

1.02 kg
180 g

180 g
180 g
480 g

2.88 kg
2.88 kg

3.21 kg
1.6 kg

360 g
360 g
680 g
210 g

1.28 kg
1.28 kg
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Gewdlrze

Salz
So0 27.12.15 12:00 Kartoffelstock selbstgemacht fir 32 TN
S0 27.12.15 18:30 Pfirsich - Ingwer Sauce fur 10 TN
S0 27.12.15 18:30 Tomaten-Thunfisch Sauce fur 15 TN
S0 27.12.15 18:30 Spaghetti mit Vodka-Rahm Sauce fur 15 TN
Mo 28.12.15 12:00 Alplermagronen mit Zwiebeln fiir 32 TN
Mo 28.12.15 18:00 Eisberg Salat fur 32 TN
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fiir 32 TN
Di 29.12.15 12:00 Pizzaschnecken fur 16 TN
Di 29.12.15 12:00 Samosa fur 16 TN
Di 29.12.15 12:00 Gemise Dip fur 32 TN
Mi 30.12.15 12:00 Thaicurry-Fleisch fur 32 TN
Fr 01.01.16 15:00 Schweinsbraten fur 15 TN
Fr01.01.16 17:00 Nusslisalat+ fur 32 TN
Fr 01.01.16 17:00 Kurbissuppe fir 20 TN
Muskatnuss
So0 27.12.15 12:00 Kartoffelstock selbstgemacht fir 32 TN
Mo 28.12.15 12:00 Alplermagronen mit Zwiebeln fiir 32 TN
Paprika
So0 27.12.15 18:30 Pfirsich - Ingwer Sauce fur 10 TN
S0 27.12.15 18:30 Spaghetti mit Vodka-Rahm Sauce fur 15 TN
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fir 32 TN
Basilikum
S0 27.12.15 18:30 Pfirsich - Ingwer Sauce fur 10 TN
Mo 28.12.15 18:00 Eisberg Salat fur 32 TN
Chillipulver
S0 27.12.15 18:30 Pfirsich - Ingwer Sauce fur 10 TN
Pfeffer
So 27.12.15 18:30 Tomaten-Thunfisch Sauce fir 15 TN
Mo 28.12.15 12:00 Alplermagronen mit Zwiebeln fiir 32 TN
Mo 28.12.15 18:00 Eisberg Salat fur 32 TN
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fiir 32 TN
Di 29.12.15 12:00 Pizzaschnecken fur 16 TN
Di 29.12.15 12:00 Samosa fur 16 TN
Di 29.12.15 12:00 Gemise Dip fur 32 TN
Do 31.12.15 22:00 Silvesterapéro (Siiss und Salzig) fir 30 TN
Fr 01.01.16 15:00 Schweinsbraten fur 15 TN
Fr01.01.16 17:00 Nusslisalat+ fur 32 TN
Fr 01.01.16 17:00 Kurbissuppe fir 20 TN
Cayenne Pfeffer
S0 27.12.15 18:30 Spaghetti mit Vodka-Rahm Sauce fur 15 TN
Ital. Krautermischung
Mo 28.12.15 18:00 Hamburger Vegi fir 32 TN
Kimel
Di 29.12.15 12:00 Samosa fur 16 TN
Curry mild
Di 29.12.15 12:00 Samosa fur 16 TN
Fr 01.01.16 17:00 Kurbissuppe fir 20 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pano-15
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Zimt
Do 31.12.15 22:00 Silvesterapéro (Siiss und Salzig) fur 30 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Plrierstab
Sa 26.12.15 22:00 Quarkmousse mit Beeren fiir 20 TN
Fr 01.01.16 22:00 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fiir 33 TN
Mixer
Sa 26.12.15 22:00 Quarkmousse mit Beeren fiir 20 TN
S0 27.12.15 21:00 Toblerone Schokoladenmousse weiss fir 16 TN
S0 27.12.15 21:00 Toblerone Schokoladenmousse fir 16 TN
Frischhaltefolie
S0 27.12.15 21:00 Toblerone Schokoladenmousse weiss fir 16 TN
S0 27.12.15 21:00 Toblerone Schokoladenmousse fir 16 TN
Wallholz
S0 27.12.15 23:00 Brunsli fir 32 TN
Backblech
Di 29.12.15 12:00 Pizzaschnecken fiir 16 TN
Fr 01.01.16 15:00 Ofen-Gemuse fur 32 TN
Fr 01.01.16 15:00 Schweinsbraten fir 15 TN
Grantinform
Di 29.12.15 18:30 Capuns fiir 36 TN
Kndpflisieb
Do 31.12.15 18:00 Chnopfli fur 32 TN
Backtrennpapier
Fr 01.01.16 15:00 Ofen-Gemduse fir 32 TN
Cakeform
Fr 01.01.16 22:00 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fiir 33 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausrustungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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