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P B S Pan O 16 von Martin Lustenberger

Einkaufsliste

Backzutaten
Backpulver 10g9
Sa 31.12.16 23:00 Cupcakes fur 10 TN 10g¢g
Baumnisse 38049
S0 01.01.17 19:00 Nusslisalat mit Ei und Nissen fur 38 TN 380¢g
Hefe 3049
Do 29.12.16 18:45 Panzerotti fir 15 TN 30g
Puderzucker 790 ¢
Di 27.12.16 22:30 Erdbeer-Roulade fiir 38 TN 190 g
Sa 31.12.16 23:00 Donuts fur 12 TN 600 g
Salz Grobkodrnig 1149
Di 27.12.16 22:30 Erdbeer-Roulade fir 38 TN 1149
Trockenhefe 1.2 Stuck
Sa 31.12.16 23:00 Donuts fir 12 TN 1.2 Stick
Vanillezucker (89) *8¢g
Sa 31.12.16 23:00 Cupcakes fur 10 TN *8¢g
Weissmehl 3.7kg
Di 27.12.16 22:30 Erdbeer-Roulade fiir 38 TN 6659
Sa 31.12.16 18:45 Capuns fir 38 TN 3.04 kg
Zucker 3.19kg
Di 27.12.16 22:30 Erdbeer-Roulade fiir 38 TN 190 g
Di 27.12.16 22:30 Erdbeer-Roulade fiir 38 TN 304 g
Di 27.12.16 22:30 Erdbeer-Roulade fiir 38 TN 6659
Mi 28.12.16 18:45 Karamelisierte Riebli fir 38 TN 114 g
Mi 28.12.16 23:30 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fir 38 TN 2859
Mi 28.12.16 23:30 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fir 38 TN 114 g
Mi 28.12.16 23:30 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fir 38 TN 5709
Do 29.12.16 18:45 Panzerotti fir 15 TN 15¢g
Do 29.12.16 23:30 Tarte Tatin fir 38 TN 285¢g
Sa 31.12.16 23:00 Sussmostcreme fur 12 TN 729
Sa 31.12.16 23:00 Schoggimousse fur 12 TN 120 g
Sa 31.12.16 23:00 Cupcakes fur 10 TN 105¢
Sa 31.12.16 23:00 Cupcakes fur 10 TN 150 g
Sa 31.12.16 23:00 Donuts fiir 12 TN 216 g

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pbs-pano-16
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Fertigprodukte

Blatterteig
Do 29.12.16 23:30 Tarte Tatin flir 38 TN

Crodtons
S0 01.01.17 19:00 Nusslisalat mit Ei und Nussen fiir 38 TN

Ketchup
Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemuise fir 38 TN

Ketchup
Mi 28.12.16 12:15 Siss-Sauer flir 38 TN

Mi 28.12.16 18:45 geschnetzeltes Wunder fir 38 TN

Mayonnaise
Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemuse fur 38 TN

S0 01.01.17 19:00 Nusslisalat mit Ei und Nissen fur 38 TN

Paniermehl

Di 27.12.16 18:45 Panierte Schnitzel mit Country Cuts und Blumenkohl fiir 38
TN

Salatsauce
Di 27.12.16 11:45 Salat fur 38 TN

Do 29.12.16 12:15 Salat fiir 38 TN
Sa 31.12.16 18:45 Salat fur 38 TN

Schokolade
Sa 31.12.16 23:00 Schoggimousse fur 12 TN

tlrkisches Fladenbrot
Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemuise fir 38 TN

Fisch

Lachs
Do 29.12.16 18:45 Sushi fur 15 TN

Fleisch

Salsiz
Sa 31.12.16 18:45 Capuns fiur 38 TN

Schweinehals
S0 01.01.17 19:00 Schweinsbraten fur 38 TN

Fleisch/Gefllgel

Pouletgeschnetzeltes
Mi 28.12.16 18:45 geschnetzeltes Wunder fir 38 TN

Fleisch/Rind

geschnetzeltes Rindfleisch
Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemuise fir 38 TN
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1.52 kg
1.52 kg

456 g
456 g

1.9 kg
1.9 kg

118 g
38¢g

114 g

2.09 kg
1.9 kg

190 g

1.14 kg
1.14 kg

5.7 Liter
1.9 Liter

1.9 Liter
1.9 Liter
240¢g
2409

38 Stiick
38 Stlick

300 g
300 g

760 g
760 g
6.84 kg
6.84 kg

3.8 kg
3.8 kg

3.8 kg
3.8 kg
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Fleisch/Schwein

Bratspeck
S0 01.01.17 19:00 Griinen Bohnen im Speckmantel fur 38 TN

Rohschinken
Sa 31.12.16 18:45 Capuns fur 38 TN

Schweineschnitzel

Di 27.12.16 18:45 Panierte Schnitzel mit Country Cuts und Blumenkohl fiir 38
TN

Specktranchen
Sa 31.12.16 08:15 Brunch Zmorge fir 38 TN

Speckwirfeli
Mo 26.12.16 17:30 Biindner Gerstensuppe fur 20 TN

Fruchte

Ananas
Mi 28.12.16 12:15 Siss-Sauer fiir 38 TN

Beeren (gefroren)
Sa 31.12.16 08:15 Brunch Zmorge fir 38 TN

Erdbeeren
Di 27.12.16 22:30 Erdbeer-Roulade fiir 38 TN

Kurbiskerne
Mo 26.12.16 17:30 Kiirbissuppe fiir 20 TN

Limetten
Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemiise fiir 38 TN

Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemuise fir 38 TN
Sa 31.12.16 23:00 Cupcakes fur 10 TN

Zitronen

Di 27.12.16 18:45 Panierte Schnitzel mit Country Cuts und Blumenkohl fiir 38
TN

Do 29.12.16 12:15 Zitronensauce flir 14 TN
Sa 31.12.16 23:00 Donuts fir 12 TN

Zwetschgen (gefroren)
Mi 28.12.16 23:30 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fiir 38 TN

Apfel
Do 29.12.16 23:30 Tarte Tatin fir 38 TN
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5709
5709

760 g
760 g
38 Stiick
38 Stiick

3.04 kg
3.04 kg

5009
500 g

3.8 kg
3.8 kg

2.28 kg
2.28 kg

2.47 kg
2.47 kg

200 g
200 g

4309
190 g

190 g

509

14.2 Stick
7.6 Stiick

4.2 Stick
2.4 Stick
3.04 kg
3.04 kg
3.04 kg
3.04 kg
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Gemdise
Blumenkohl

Di 27.12.16 18:45 Panierte Schnitzel mit Country Cuts und Blumenkohl fiir 38

TN
Bohnen
S0 01.01.17 19:00 Griinen Bohnen im Speckmantel fiir 38 TN

Broccoli
S0 01.01.17 12:45 Broccoli fur 38 TN

Chinakohl
Do 29.12.16 18:45 Fruhlingsrollen fir 15 TN

Fenchel
Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemiise fiir 38 TN

Frische Champignons
S0 01.01.17 19:00 Schweinsbraten fir 38 TN

Gemiuse nach Wahl
Di 27.12.16 11:45 Salat fir 38 TN

Do 29.12.16 12:15 Salat fur 38 TN
Sa 31.12.16 18:45 Salat fur 38 TN

Gurken

Do 29.12.16 18:45 Sushi fir 15 TN
Kirbis

Mo 26.12.16 17:30 Kurbissuppe fur 20 TN

Lauch
Mo 26.12.16 17:30 Bundner Gerstensuppe fur 20 TN

Di 27.12.16 11:45 Risotto mit Lauch und Bergkase fur 13 TN

Nisslisalat
S0 01.01.17 19:00 Nusslisalat mit Ei und Nissen fur 38 TN

Pepperoni
Mi 28.12.16 12:15 Siss-Sauer fur 38 TN

Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemuise fir 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Schweinsbraten fiir 38 TN

Pilze
S0 01.01.17 19:00 Serviettenknodel fir 38 TN

Ruebli
Mo 26.12.16 17:30 Kurbissuppe fur 20 TN

Mo 26.12.16 17:30 Biindner Gerstensuppe fur 20 TN
Mi 28.12.16 12:15 Siss-Sauer fur 38 TN

Mi 28.12.16 18:45 Karamelisierte Ruebli fir 38 TN
Do 29.12.16 18:45 Fruhlingsrollen fir 15 TN

D0 29.12.16 18:45 Sushi fir 15 TN

Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemuse fur 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Schweinsbraten fir 38 TN

Salat
Di 27.12.16 11:45 Salat fur 38 TN

D0 29.12.16 12:15 Salat fur 38 TN
Sa 31.12.16 18:45 Salat fir 38 TN
Schnittmanglod
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3.8 kg
3.8 kg

4.75kg
4.75kg

3.8 kg
3.8 kg

3759
3759

1.9 kg
1.9 kg

190 g
190 g

4.56 kg
1.52 kg

1.52 kg
1.52 kg

450 g
450 g

1.2 kg
1.2 kg

1.8 kg
500 g

1.3 kg

1.52 kg
1.52 kg

41.8 Stick
19 Stuck

19 Stiick
3.8 Stlick

1.52 kg
1.52 kg

*14.9 kg
4.0 Stiick

500 g

3.04 kg
5.7 kg

30 Stuick
3.0 Stiick
19 Stick
15.2 Stick

22.8 Stuck
7.6 Stick

7.6 Stick
7.6 Stiick
4.56 kg
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Sa 31.12.16 18:45 Capuns fur 38 TN

Sellerie
Mo 26.12.16 17:30 Bundner Gerstensuppe fur 20 TN

Tomaten
Do 29.12.16 12:15 Tomaten-Thunfisch Sauce fur 14 TN

Do 29.12.16 18:45 Panzerotti fir 15 TN
Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemuise fir 38 TN
Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemuse fur 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Schweinsbraten fir 38 TN

Wirz
Mo 26.12.16 17:30 Biindner Gerstensuppe fur 20 TN

Zucchetti
Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemiise fiir 38 TN

Zwiebel
Mo 26.12.16 17:30 Biindner Gerstensuppe fur 20 TN

Di 27.12.16 11:45 Risotto mit Lauch und Bergkése fur 13 TN
S0 01.01.17 19:00 Schweinsbraten fur 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Serviettenknddel fir 38 TN

Getreideprodukte

Knuspermuesli
Sa 31.12.16 08:15 Brunch Zmorge fir 38 TN

Knoépflimehl
Mi 28.12.16 18:45 Chnopfli fur 38 TN

Maisstarke/Maizena
Mi 28.12.16 12:15 Sliss-Sauer fur 38 TN

Sa 31.12.16 23:00 Sissmostcreme fiir 12 TN

Rollgerste
Mo 26.12.16 17:30 Bundner Gerstensuppe fur 20 TN
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4.56 kg

500 g
500 g

*10.3 kg
2.38 kg

1.5kg
15.2 Stick
38 Stiick
11.4 Stick

5009
500 g

7.6 Stick
7.6 Stick

2.25 kg
600 g

130 g
760 g
760 g

2.28 kg
2.28 kg

3.8 kg
3.8 kg

630 g
570 g

60 g
500 g
5009
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Getranke/Flussiges

Ananassaft
Mi 28.12.16 12:15 Siss-Sauer fiir 38 TN

Apfelsaft
Sa 31.12.16 23:00 Siissmostcreme fiir 12 TN

Orangensaft
Sa 31.12.16 08:15 Brunch Zmorge fur 38 TN

Rotwein
Mi 28.12.16 23:30 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fur 38 TN

Schoggipulver (OVO)
Sa 31.12.16 08:15 Brunch Zmorge fur 38 TN

Wasser
Di 27.12.16 11:45 Tomatenrisotto fir 13 TN

Mi 28.12.16 18:45 Chnopfli fir 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Fladlisuppe fur 38 TN

Weisswein
Di 27.12.16 11:45 Tomatenrisotto fir 13 TN

Di 27.12.16 11:45 Safranrisotto fur 13 TN
Di 27.12.16 11:45 Risotto mit Lauch und Bergkése fur 13 TN
Mi 28.12.16 18:45 geschnetzeltes Wunder fir 38 TN
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3.8dl
3.8dl

1.8 Liter
1.8 Liter

7.6 Liter
7.6 Liter

3.8dl
3.8dl

760 g
760 g
3.76 Liter
2.145 Liter

1.14 Liter
4.75 dl

1.657 Liter
2.145 dI

1.95dl
4.88 dl
7.6dl
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Gewlrze

Bouillion
Mo 26.12.16 17:30 Bundner Gerstensuppe fur 20 TN

Di 27.12.16 11:45 Tomatenrisotto fiir 13 TN

Bouillon (flussig)
Mo 26.12.16 17:30 Kurbissuppe fur 20 TN

Di 27.12.16 11:45 Safranrisotto fir 13 TN

Mi 28.12.16 18:45 geschnetzeltes Wunder fir 38 TN
S0 01.01.17 12:45 Broccoli fur 38 TN

S0 01.01.17 19:00 Fladlisuppe fur 38 TN

Bouillonwurfel
Di 27.12.16 11:45 Risotto mit Lauch und Bergkase fur 13 TN

Sa 31.12.16 18:45 Capuns fur 38 TN
Cayennepfeffer

Di 27.12.16 18:45 Panierte Schnitzel mit Country Cuts und Blumenkohl fiir 38

TN
Chilischoten
Do 29.12.16 12:15 Spaghetti mit Vodka-Rahm Sauce fur 14 TN

Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemuise fir 38 TN

Erdnussal
Do 29.12.16 18:45 Fruhlingsrollen fur 15 TN

Essig
Mi 28.12.16 12:15 Siss-Sauer flir 38 TN

Do 29.12.16 18:45 Fruhlingsrollen fir 15 TN
S0 01.01.17 19:00 Nusslisalat mit Ei und Nissen fur 38 TN

Fleischboullion
Do 29.12.16 12:15 Zitronensauce fir 14 TN

Ingwer
Do 29.12.16 18:45 Fruhlingsrollen fir 15 TN

Knoblauchzehen
Di 27.12.16 11:45 Tomatenrisotto fir 13 TN

Di 27.12.16 11:45 Safranrisotto fur 13 TN

Di 27.12.16 11:45 Risotto mit Lauch und Bergkése fur 13 TN
Mi 28.12.16 12:15 Siss-Sauer fur 38 TN

Mi 28.12.16 18:45 Karamelisierte Riebli fir 38 TN

Do 29.12.16 12:15 Tomaten-Thunfisch Sauce fir 14 TN

Do 29.12.16 12:15 Spaghetti mit Vodka-Rahm Sauce fur 14 TN
Do 29.12.16 18:45 Fruhlingsrollen fur 15 TN

S0 01.01.17 19:00 Schweinsbraten fuir 38 TN

Krautersalz
Do 29.12.16 18:45 Panzerotti fir 15 TN

Sa 31.12.16 23:00 Cupcakes fir 10 TN

Lorbeerblatt
Mo 26.12.16 17:30 Biindner Gerstensuppe fur 20 TN

Muskatnuss
Do 29.12.16 12:15 Zitronensauce fir 14 TN

Nelken
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143 g
100 g

4299

19.2 Liter
2.4 Liter

1.95 Liter
1.52 Liter
3.8 Liter
9.5 Liter

5.1 Stiuck
1.3 Stuck

3.8 Stuck
38¢g
38¢g

191 ¢
l4g

190 g

1.5 Liter
1.5 Liter

7.44 dl
3.04dl

6.0 cl
3.8dl

4209
420 g

30g
309
61.6 Stuck
1.43 Stiick

1.3 Stick
3.25 Stiick
15.2 Stiick
3.8 Stiick
7.0 Stiick
8.4 Stuck
6.0 Stiick
15.2 Stiick
16 g

15¢

109

2.0 Stick
2.0 Stick

l4g
l4g

2.0 Stick
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Mo 26.12.16 17:30 Bundner Gerstensuppe fur 20 TN

Olivenol

Di 27.12.16 18:45 Panierte Schnitzel mit Country Cuts und Blumenkohl fiir 38
TN

Mi 28.12.16 18:45 Karamelisierte Ruebli fir 38 TN
Do 29.12.16 12:15 Tomaten-Thunfisch Sauce fur 14 TN
Do 29.12.16 18:45 Panzerotti fir 15 TN

Paprika

Di 27.12.16 18:45 Panierte Schnitzel mit Country Cuts und Blumenkohl fiir 38
TN

Petersilie, frische
Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemiise fiir 38 TN

Sa 31.12.16 18:45 Capuns fur 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Serviettenknodel fir 38 TN

Pfeffer
Do 29.12.16 12:15 Zitronensauce flir 14 TN

Sa 31.12.16 18:45 Capuns fur 38 TN

Safran
Di 27.12.16 11:45 Safranrisotto fir 13 TN

Salz
Mi 28.12.16 18:45 Chnopfli fir 38 TN

Sa 31.12.16 18:45 Capuns fur 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Fladlisuppe fur 38 TN

Senf
S0 01.01.17 19:00 Niisslisalat mit Ei und Nissen fiir 38 TN

S0 01.01.17 19:00 Schweinsbraten fur 38 TN

Sesamoal
Mi 28.12.16 12:15 Siss-Sauer fiir 38 TN

Do 29.12.16 18:45 Fruhlingsrollen fur 15 TN

Sojasauce
Mi 28.12.16 12:15 Siss-Sauer fur 38 TN

Mi 28.12.16 12:15 Siiss-Sauer fiir 38 TN
Do 29.12.16 18:45 Fruhlingsrollen fir 15 TN
Do 29.12.16 18:45 Sushi fur 15 TN

Vanilleschote
Mi 28.12.16 23:30 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fir 38 TN
Zimt
Mi 28.12.16 23:30 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fir 38 TN
Mi 28.12.16 23:30 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fir 38 TN

Zitronensaft
Do 29.12.16 12:15 Zitronensauce flir 14 TN

Sa 31.12.16 23:00 Sitissmostcreme fiir 12 TN

Zwiebeln
Mo 26.12.16 17:30 Kiirbissuppe fiir 20 TN

Di 27.12.16 11:45 Tomatenrisotto fir 13 TN

Di 27.12.16 11:45 Safranrisotto fur 13 TN

Mi 28.12.16 12:15 Siss-Sauer fur 38 TN

Mi 28.12.16 18:45 geschnetzeltes Wunder fir 38 TN
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2.0 Stick

9.96 dl
7.6dl

7.6 cl
7cl
9.0 cl
19¢
19¢

*361g
3.8 Bund
95¢g

76 9
52¢g
l4g
3849

0.195 g
0.195 g

*87.99
11.4 TL

3.8TL
11949
456 g
76 9

380¢

4.1dl
3.8dl

3.0¢cl

1.73 Liter
1.14 Liter

3.8dl
6.0 cl
1.54dl

7.6 Stick
7.6 Stick

*14.8 g
3.8TL

7.6TL

1.44 dl
8.4 cl

6.0 cl

*7.23 kg
4.0 Stuck

215¢
195 g
30.4 Stiick
11.4 Stuck
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Do 29.12.16 12:15 Tomaten-Thunfisch Sauce fir 14 TN
Do 29.12.16 18:45 Fruhlingsrollen fir 15 TN
Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemuise fir 38 TN
Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemuse fur 38 TN
Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemiise fiir 38 TN
Sa 31.12.16 18:45 Capuns fur 38 TN
ol
Di 27.12.16 11:45 Tomatenrisotto fir 13 TN
Di 27.12.16 11:45 Safranrisotto fur 13 TN
Di 27.12.16 11:45 Risotto mit Lauch und Bergkase fur 13 TN
S0 01.01.17 19:00 Nusslisalat mit Ei und Nissen fur 38 TN

Gewirze/Krauter

Basilikum
Do 29.12.16 12:15 Tomaten-Thunfisch Sauce fir 14 TN

Pfefferminzkraut getrocknet
Sa 31.12.16 18:45 Capuns fur 38 TN

Schnittlauch
Sa 31.12.16 18:45 Capuns fur 38 TN

S0 01.01.17 19:00 Serviettenknodel fir 38 TN
Thymian

Di 27.12.16 18:45 Panierte Schnitzel mit Country Cuts und Blumenkohl fiir 38
TN
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4.2 Stick
3.0 Stiick
3.8 Stuick
3.8 Stick
7.6 Stick
7.6 Stick

*6.86 dl
1.43 dl

1.3dl
3.25EL
3.8dl

196 g
196 g
19¢
199
171 g
95¢g
76 9
76 g
76 9
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Grundnahrungsmittel
Eier

Di 27.12.16 18:45 Panierte Schnitzel mit Country Cuts und Blumenkohl fiir 38

TN
Mi 28.12.16 18:45 Chnopfli fur 38 TN

Sa 31.12.16 08:15 Brunch Zmorge fir 38 TN

Sa 31.12.16 18:45 Capuns fir 38 TN

Sa 31.12.16 23:00 Sussmostcreme fur 12 TN

Sa 31.12.16 23:00 Schoggimousse fur 12 TN

Sa 31.12.16 23:00 Cupcakes fir 10 TN

Sa 31.12.16 23:00 Cupcakes fur 10 TN

Sa 31.12.16 23:00 Donuts fir 12 TN

S0 01.01.17 19:00 Nusslisalat mit Ei und Nissen fir 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Fladlisuppe fur 38 TN

S0 01.01.17 19:00 Serviettenknddel fur 38 TN

Eigelb
Di 27.12.16 22:30 Erdbeer-Roulade fir 38 TN

Mi 28.12.16 23:30 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fiir 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Serviettenknddel fir 38 TN

Eiweiss
Di 27.12.16 22:30 Erdbeer-Roulade fir 38 TN
Mi 28.12.16 23:30 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fir 38 TN
Do 29.12.16 18:45 Fruhlingsrollen fir 15 TN
S0 01.01.17 19:00 Serviettenknddel fir 38 TN

Kartoffeln
Mo 26.12.16 17:30 Kurbissuppe fur 20 TN

Kartoffeln festkochend

Di 27.12.16 18:45 Panierte Schnitzel mit Country Cuts und Blumenkohl fiir 38

TN
S0 01.01.17 12:45 Gratin Dauphinoise fur 38 TN

Margarine
Sa 31.12.16 23:00 Cupcakes fur 10 TN

Sa 31.12.16 23:00 Cupcakes fur 10 TN
Mehl

Di 27.12.16 18:45 Panierte Schnitzel mit Country Cuts und Blumenkohl fiir 38

TN
Do 29.12.16 18:45 Panzerotti fir 15 TN

Sa 31.12.16 23:00 Cupcakes fir 10 TN
Sa 31.12.16 23:00 Donuts fiir 12 TN
S0 01.01.17 19:00 Fladlisuppe fur 38 TN

Wasser
Mo 26.12.16 17:30 Bundner Gerstensuppe fur 20 TN

Di 27.12.16 11:45 Risotto mit Lauch und Bergkase fur 13 TN
Di 27.12.16 22:30 Erdbeer-Roulade fiir 38 TN

Do 29.12.16 18:45 Sushi fir 15 TN

Do 29.12.16 18:45 Panzerotti fir 15 TN

Sa 31.12.16 18:45 Capuns fur 38 TN
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168 Stuck
26.6 Stick

26.6 Stiick
38 Stiick
22.8 Stiick
6.0 Stiick
4.8 Stlick
3.0 Stiick
2.0 Stick
2.4 Stiick
11.4 Stick
9.5 Stuck
15.2 Stiick

64.6 Stuck
26.6 Stick

15.2 Stick
22.8 Stick

67.6 Stick
26.6 Stick

15.2 Stick
3.0 Stiick
22.8 Stick

300 g
300 g

13.3 kg
7.6 kg

5.7 kg

3759
225 g

150 g

2.335 kg
380 g

750 g
190 g
540¢g
4759

10 Liter
5.0 Liter

1.138 Liter
3.04 dl
4.5dl
4.5dl

1.9 Liter
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Sa 31.12.16 18:45 Capuns fur 38 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Sa 31.12.16 08:15 Brunch Zmorge fir 38 TN

S0 01.01.17 19:00 Serviettenknoddel fir 38 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Basmatireis
Do 29.12.16 18:45 Sushi fur 15 TN

Langkornreis
Mi 28.12.16 12:15 Siss-Sauer fur 38 TN

Risottoreis
Di 27.12.16 11:45 Tomatenrisotto fir 13 TN

Di 27.12.16 11:45 Safranrisotto fur 13 TN
Di 27.12.16 11:45 Risotto mit Lauch und Bergkése fur 13 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Penne
Do 29.12.16 12:15 Penne fiir 38 TN

Hulsenfriichte

rote Bohnen
Mo 26.12.16 17:30 Bundner Gerstensuppe fur 20 TN

Konserven

Konfitlre
Sa 31.12.16 08:15 Brunch Zmorge fir 38 TN

Nutella
Sa 31.12.16 08:15 Brunch Zmorge fir 38 TN

Thunfisch
Do 29.12.16 12:15 Tomaten-Thunfisch Sauce fur 14 TN

Tomatenpuree
Di 27.12.16 11:45 Tomatenrisotto fiir 13 TN

Do 29.12.16 12:15 Spaghetti mit Vodka-Rahm Sauce fur 14 TN

gehackte Tomaten
Di 27.12.16 11:45 Tomatenrisotto flir 13 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pbs-pano-16

7.6dl

7.6 kg
5.7 kg

1.9 kg

300 g
300 g

5.7 kg
5.7 kg

2.29 kg
858 g

7809
650 g

5.32 g
5.32 g

500 g
500 g

570 g
570 g

380 g
380 g

700 g
700 g

156 g
85.8 g

709
644 g
644 g
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Milchprodukte
Bratbutter

Di 27.12.16 18:45 Panierte Schnitzel mit Country Cuts und Blumenkohl fiir 38

TN
Butter
Mo 26.12.16 17:30 Kiirbissuppe fiir 20 TN

Di 27.12.16 11:45 Tomatenrisotto fir 13 TN

Mi 28.12.16 18:45 geschnetzeltes Wunder fir 38 TN

Do 29.12.16 12:15 Spaghetti mit Vodka-Rahm Sauce fur 14 TN
Do 29.12.16 23:30 Tarte Tatin fur 38 TN

Sa 31.12.16 08:15 Brunch Zmorge fir 38 TN

Sa 31.12.16 18:45 Capuns fir 38 TN

Sa 31.12.16 23:00 Donuts fur 12 TN

Creme fraiche Krauter
Do 29.12.16 12:15 Zitronensauce fiir 14 TN

Créme fraiche
Di 27.12.16 11:45 Risotto mit Lauch und Bergkése fur 13 TN

Halbrahm
Mo 26.12.16 17:30 Bundner Gerstensuppe fur 20 TN

Do 29.12.16 12:15 Tomaten-Thunfisch Sauce fir 14 TN
Do 29.12.16 12:15 Spaghetti mit Vodka-Rahm Sauce fur 14 TN
S0 01.01.17 12:45 Gratin Dauphinoise fur 38 TN

Jogurt
Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemuise fir 38 TN

Fr 30.12.16 12:00 Déner mit Grillgemuse fur 38 TN
Sa 31.12.16 08:15 Brunch Zmorge fiir 38 TN

Milch
Mi 28.12.16 18:45 Chnopfli fur 38 TN

Sa 31.12.16 08:15 Brunch Zmorge fur 38 TN

Sa 31.12.16 18:45 Capuns fur 38 TN

Sa 31.12.16 23:00 Donuts fur 12 TN

S0 01.01.17 12:45 Gratin Dauphinoise fur 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Fladlisuppe fur 38 TN

S0 01.01.17 19:00 Serviettenknddel fir 38 TN

Rahm
Di 27.12.16 11:45 Safranrisotto fir 13 TN

Sa 31.12.16 23:00 Schoggimousse fur 12 TN

Vollrahm
Mo 26.12.16 17:30 Kurbissuppe fur 20 TN

Di 27.12.16 22:30 Erdbeer-Roulade fur 38 TN
Mi 28.12.16 18:45 geschnetzeltes Wunder fir 38 TN

Mi 28.12.16 23:30 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fur 38 TN

Sa 31.12.16 18:45 Capuns fur 38 TN
Sa 31.12.16 23:00 Sitissmostcreme fiir 12 TN

saurer Halbrahm
Do 29.12.16 12:15 Zitronensauce fir 14 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pbs-pano-16

380 g
380 g

1.88 kg
40¢g
4299
76 9
2809
152 g
950 g
190 ¢
150 g

2104g
2109

325¢
325¢g
4.76 Liter
2.0dl

9.8 dl
1.68 Liter
1.9 Liter

7.22 kg
380 g

3.04 kg
3.8 kg

13.1 Liter
1.14 Liter

7.6 Liter
7.6dl
2.4dl
9.5dl
4.75 dI
1.9 Liter

1.13 Liter
6.5 dl

4.8dl

7.36 Liter
6.0 dl

1.9 Liter
1.14 Liter
1.9 Liter
1.52 Liter
3.0dl

1.05 kg
1.05 kg
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Milchprodukte/Kéase

Greyerzer
Di 27.12.16 11:45 Risotto mit Lauch und Bergkése fur 13 TN

Mozzarella
Do 29.12.16 18:45 Panzerotti fir 15 TN

Parmesan
Di 27.12.16 11:45 Tomatenrisotto fir 13 TN

Di 27.12.16 11:45 Safranrisotto fur 13 TN
S0 01.01.17 19:00 Serviettenknoddel fir 38 TN

Reibkase
Do 29.12.16 12:15 Penne fir 38 TN

Sa 31.12.16 18:45 Capuns fur 38 TN
Sa 31.12.16 18:45 Capuns fur 38 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pbs-pano-16

325¢g
325¢g

600 g
600 g

790 g
215¢

195 g
380 g

2.66 kg
1.9 kg

380 g
380 g
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Gewdlrze

Curry mild
Mo 26.12.16 17:30 Kurbissuppe fur 20 TN
Salz
Mo 26.12.16 17:30 Kurbissuppe fur 20 TN
Di 27.12.16 18:45 Panierte Schnitzel mit Country Cuts und Blumenkohl fiir 38 TN
Mi 28.12.16 18:45 Karamelisierte Ruebli fir 38 TN
Do 29.12.16 12:15 Tomaten-Thunfisch Sauce fir 14 TN
Do 29.12.16 12:15 Spaghetti mit Vodka-Rahm Sauce fur 14 TN
Do 29.12.16 18:45 Panzerotti fir 15 TN
S0 01.01.17 12:45 Gratin Dauphinoise fir 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Griinen Bohnen im Speckmantel fiir 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Nusslisalat mit Ei und Nissen fir 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Schweinsbraten fir 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Serviettenknddel fur 38 TN
Pfeffer
Mo 26.12.16 17:30 Kurbissuppe fur 20 TN
Mi 28.12.16 18:45 Karamelisierte Riebli fir 38 TN
Do 29.12.16 12:15 Tomaten-Thunfisch Sauce fur 14 TN
Do 29.12.16 18:45 Panzerotti fir 15 TN
S0 01.01.17 19:00 Griinen Bohnen im Speckmantel fiir 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Nusslisalat mit Ei und Nissen fir 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Schweinsbraten fir 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Serviettenknddel fur 38 TN
Thymian
Di 27.12.16 18:45 Panierte Schnitzel mit Country Cuts und Blumenkohl fiir 38 TN
Cayenne Pfeffer
Di 27.12.16 18:45 Panierte Schnitzel mit Country Cuts und Blumenkohl fiir 38 TN
Do 29.12.16 12:15 Spaghetti mit Vodka-Rahm Sauce fur 14 TN
Paprika
Di 27.12.16 18:45 Panierte Schnitzel mit Country Cuts und Blumenkohl fiir 38 TN
Do 29.12.16 12:15 Spaghetti mit Vodka-Rahm Sauce fur 14 TN
S0 01.01.17 19:00 Serviettenknddel fur 38 TN
Petersilie
Mi 28.12.16 18:45 Karamelisierte Ruebli fir 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Fladlisuppe fur 38 TN
Muskatnuss
S0 01.01.17 12:45 Gratin Dauphinoise fir 38 TN
Chillipulver
S0 01.01.17 19:00 Serviettenknddel flr 38 TN
Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pbs-pano-16
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Ausrustung

Backtrennpapier
Di 27.12.16 18:45 Panierte Schnitzel mit Country Cuts und Blumenkohl fiir 38 TN
Backblech
Di 27.12.16 18:45 Panierte Schnitzel mit Country Cuts und Blumenkohl fiir 38 TN
S0 01.01.17 19:00 Schweinsbraten fir 38 TN
Kndpflisieb
Mi 28.12.16 18:45 Chnopfli fur 38 TN
Pirierstab
Mi 28.12.16 23:30 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fir 38 TN
Cakeform
Mi 28.12.16 23:30 Vanilleparfait mit Zwetschgensauce fiir 38 TN
Grantinform
Sa 31.12.16 18:45 Capuns fur 38 TN
Alufolie
S0 01.01.17 12:45 Gratin Dauphinoise fur 38 TN
Frischhaltefolie
S0 01.01.17 19:00 Serviettenknddel fur 38 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausrustungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pbs-pano-16
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