P B W H e L a von Rolf Haberstich

Einkaufsliste

Backzutaten

Backpulver
Sa 31.05.25 07:00 Pancakes fiir 28 TN

Hefe
Fr 30.05.25 07:00 Butterzopf fir 28 TN

Sa 31.05.25 07:00 Butterzopf fur 14 TN

Trockenhefe
Do 29.05.25 12:00 Brotteig a la SKL fiir 10 TN

Weissmehl
Sa 31.05.25 07:00 Pancakes fiir 28 TN

Zucker
Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN

Fr 30.05.25 07:00 Birchermuesli fir 10 TN
Sa 31.05.25 07:00 Pancakes fiir 28 TN

Fertigprodukte
Eierspétzli
Fr 30.05.25 12:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemise fir 28 TN

Pesto
Do 29.05.25 18:00 5P mit Spaghetti und Pesto fir 15 TN

Pizzateig
Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN

Salatsauce
Sa 31.05.25 12:00 Hornlisalat fir 28 TN

Fleisch

Bratwurst (Schwein)
Sa 31.05.25 12:00 Bratwurst flr 28 TN

Fleisch/Rind

Hackfleisch
Do 29.05.25 18:00 Bolognaise fir 14 TN
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56 g

56 g

176 g
118 ¢
58.8 9
2.0 Stick
2.0 Stick

1.12 kg
1.12 kg

190 g
30g

759
112 g

2.8 kg
2.8 kg
150 g
150 g
1.0 kg
1.0 kg
5.6 dl
5.6dl

28 kg
28 kg

7009
700 g
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Fleisch/Schwein

Salami
Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN

Schinken
Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN

Schinkentranchen
Sa 31.05.25 12:00 Hornlisalat fir 28 TN

Frichte

Aprikosen
Fr 30.05.25 07:00 Birchermuesli fir 10 TN

Bananen
Fr 30.05.25 07:00 Birchermuesli fiir 10 TN

Nektarinen
Fr 30.05.25 07:00 Birchermuesli fiir 10 TN

Oliven
Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN

Trauben
Fr 30.05.25 07:00 Birchermuesli fiir 10 TN

Apfel
Fr 30.05.25 07:00 Birchermuesli fiir 10 TN

Gemdise

Broccoli
Fr 30.05.25 12:00 Glarner Spéatzlipfanne mit Gemuse fur 28 TN

Pepperoni
Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN

Fr 30.05.25 12:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemise fir 28 TN

Pilze
Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN

Ruebli
Do 29.05.25 18:00 Bolognaise fiir 14 TN

Fr 30.05.25 12:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemise fir 28 TN

Sellerie
Do 29.05.25 18:00 Bolognaise fiir 14 TN

Tomaten
Sa 31.05.25 12:00 Hornlisalat fur 28 TN

Zucchetti (g)
Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN

Fr 30.05.25 12:00 Glarner Spéatzlipfanne mit Gemuse fur 28 TN

Zwiebel
Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN

Fr 30.05.25 12:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemdse fir 28 TN
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150 g
150 g

150 g
150 g

7009
7009

350 kg
350 kg

2509
250 ¢

400 g
400 g
100 g
100 g

3509
3509

500 g
5009

1.4 kg
1.4 kg

7.6 Stick
2.0 Stiick

5.6 Stuck

100 g
100 g

1.26 kg
700 g

560 g

2809
280 g

*1.68 kg
16.8 Stiick

380 g
100 g

2809

2.9kg
100 g

2.8 kg
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Getreideprodukte

Cornflakes
Fr 30.05.25 07:00 Z'Morge fur 28 TN

Sa 31.05.25 07:00 Z'Morge fur 14 TN

Haferflocken
Fr 30.05.25 07:00 Birchermuesli fiir 10 TN

Weissmehl
Fr 30.05.25 07:00 Butterzopf fur 28 TN

Sa 31.05.25 07:00 Butterzopf fur 14 TN

Getranke/Flissiges

Orangensaft
Fr 30.05.25 07:00 Z'Morge fir 28 TN

Sa 31.05.25 07:00 Z'Morge fur 14 TN

Schoggipulver (OVO)
Fr 30.05.25 07:00 Z'Morge fur 28 TN

Sa 31.05.25 07:00 Z'Morge fur 14 TN

Weisswein
Do 29.05.25 18:00 Bolognaise fiir 14 TN

Gewlirze
Knoblauchzehen

Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN

Do 29.05.25 18:00 Bolognaise fiir 14 TN

Lorbeerblatt
Do 29.05.25 18:00 Bolognaise fiir 14 TN

Olivenaol

Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN

Do 29.05.25 18:00 Bolognaise fur 14 TN
Pfeffer

Do 29.05.25 18:00 5P mit Spaghetti und Pesto fir 15 TN

Salz

Do 29.05.25 12:00 Brotteig a la SKL fur 10 TN
Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN

Fr 30.05.25 07:00 Butterzopf fir 28 TN

Sa 31.05.25 07:00 Butterzopf fur 14 TN

Sa 31.05.25 07:00 Pancakes fiir 28 TN
Tomatenmark

Do 29.05.25 18:00 Bolognaise fiir 14 TN
Zitronensaft

Fr 30.05.25 07:00 Birchermuesli fir 10 TN
Zwiebeln

Do 29.05.25 18:00 Bolognaise fiir 14 TN

Fr 30.05.25 18:00 Aelplermagronen fiir 28 TN
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2.1kg
1.4 kg

700 g

400 g
400 g

4.2 kg
2.8 kg

1.4 kg

8.4 Liter
5.6 Liter

2.8 Liter

420 g
2809

140 g

1.4dl
1.4dl

12.3 Stuck
2.5 Stiick

9.8 Stiick

2.8 Stiick
2.8 Stiick

1.7 .dl
3.0cl

1.4dl

759
750
*151¢g
30TL
10g
14 TL
7.0TL
42TL

280 g
280 g

1.0cl
1.0cl

*1.89 kg
9.8 Stiick

11.2 Stick
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Gewirze/Krauter

Peterli
Do 29.05.25 18:00 5P mit Spaghetti und Pesto fir 15 TN

Schnittlauch
Sa 31.05.25 12:00 Hornlisalat fir 28 TN

Grundnahrungsmittel

Eier
Fr 30.05.25 07:00 Butterzopf fur 28 TN
Sa 31.05.25 07:00 Butterzopf fur 14 TN
Sa 31.05.25 07:00 Pancakes fur 28 TN
Sa 31.05.25 12:00 Hornlisalat fur 28 TN

Kartoffeln
Fr 30.05.25 18:00 Aelplermagronen fir 28 TN

Mehl
Do 29.05.25 12:00 Brotteig a la SKL fur 10 TN

Wasser
Do 29.05.25 12:00 Brotteig a la SKL fur 10 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Fr 30.05.25 07:00 Z'Morge fur 28 TN

Fr 30.05.25 07:00 Birchermuesli fir 10 TN
Sa 31.05.25 07:00 Z'Morge fur 14 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hornli
Sa 31.05.25 12:00 Hornlisalat fir 28 TN

Knopfli

Frp30.05.25 12:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fur 28 TN
Spaghetti

Do 29.05.25 18:00 Bolognaise fir 14 TN
Spaghetti

Do 29.05.25 18:00 5P mit Spaghetti und Pesto fir 15 TN

Alplermagronen
Fr 30.05.25 18:00 Aelplermagronen fiir 28 TN
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30g
30g
289
289

26.6 Stiick
2.8 Stiick

1.4 Stick
8.4 Stiick
14 Stuck

1.68 kg
1.68 kg

1.0 kg
1.0 kg

7dl
7.0dl

4.7 kg
2.8 kg

500 g
1.4 kg

1.4 kg

1.4 kg

4.48 kg
4.48 kg
1.68 kg
1.68 kg
2.25 kg
2.25 kg
1.68 kg
1.68 kg
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Konserven

Ananasscheiben
Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN

Apfelmus
Fr 30.05.25 18:00 Aelplermagronen fir 28 TN

Aprikosenkonfi
Fr 30.05.25 07:00 Z'Morge fur 28 TN

Sa 31.05.25 07:00 Z'Morge fur 14 TN

Erdbeerkonfitlire
Fr 30.05.25 07:00 Z'Morge fir 28 TN

Sa 31.05.25 07:00 Z'Morge fur 14 TN

Essiggurken
Sa 31.05.25 12:00 Hornlisalat fur 28 TN

Honig
Fr 30.05.25 07:00 Z'Morge fir 28 TN

Sa 31.05.25 07:00 Z'Morge fur 14 TN

Nutella
Fr 30.05.25 07:00 Z'Morge fur 28 TN

Sa 31.05.25 07:00 Z'Morge fur 14 TN

Tomatenpuree
Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN

Do 29.05.25 18:00 5P mit Spaghetti und Pesto fir 15 TN

Tomatensauce Napoli
Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN

geschalte Tomaten
Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN

Do 29.05.25 18:00 Bolognaise fur 14 TN
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2.0 Stick
2.0 Stiick

2800 kg
2800 kg

462 g
308 g

154 g

462 g
308 g

154 g

560 g
560 g

462 g
308 g

154 g

630 g
4209

210 g

1.65 kg
150 g

1.5kg

1.0 kg
1.0 kg

1.7 kg
1.0 kg

700 g
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Milchprodukte

Butter
Fr 30.05.25 07:00 Butterzopf fur 28 TN

Fr 30.05.25 07:00 Z'Morge fir 28 TN
Sa 31.05.25 07:00 Butterzopf fur 14 TN
Sa 31.05.25 07:00 Z'Morge fur 14 TN

Fruchtejoghurt
Fr 30.05.25 07:00 Z'Morge fur 28 TN

Sa 31.05.25 07:00 Z'Morge fur 14 TN

Halbrahm
Fr 30.05.25 12:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemise fir 28 TN

Milch
Fr 30.05.25 07:00 Butterzopf fur 28 TN

Fr 30.05.25 07:00 Z'Morge fur 28 TN

Fr 30.05.25 07:00 Z'Morge fur 28 TN

Fr 30.05.25 07:00 Birchermuesli fur 10 TN

Fr 30.05.25 18:00 Aelplermagronen fiir 28 TN
Sa 31.05.25 07:00 Butterzopf fur 14 TN

Sa 31.05.25 07:00 Z'Morge fiir 14 TN

Sa 31.05.25 07:00 Z'Morge fir 14 TN

Sa 31.05.25 07:00 Pancakes fur 28 TN

Nature Joghurt
Fr 30.05.25 07:00 Birchermuesli fir 10 TN

Rahm
Do 29.05.25 18:00 5P mit Spaghetti und Pesto fir 15 TN

Vollrahm
Fr 30.05.25 07:00 Butterzopf fur 28 TN

Fr 30.05.25 18:00 Aelplermagronen fir 28 TN
Sa 31.05.25 07:00 Butterzopf fur 14 TN

Milchprodukte/Kase

Bergkéase
Fr 30.05.25 07:00 Birchermuesli fir 10 TN

Sa 31.05.25 12:00 Hornlisalat fir 28 TN

Frischkase
Fr 30.05.25 07:00 Birchermuesli fiir 10 TN

Mozzarella
Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN

Parmesan
Do 29.05.25 18:00 5P mit Spaghetti und Pesto fir 15 TN

Reibkase

Fr 30.05.25 12:00 Glarner Spéatzlipfanne mit Gemuse fur 28 TN
Sprinz

Fr 30.05.25 18:00 Aelplermagronen fir 28 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g
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1.13 kg
336 g

420 g
168 g
2109

3.36 kg
2.24 kg

1.12 kg

2.8 Liter
2.8 Liter

15.9 Liter
1.68 Liter

1.4 Liter
4.2 Liter
2.5dl

2.8 Liter
8.4dl

7 dl

2.1 Liter
1.96 Liter

500 g
5009

1.8 Liter
1.8 Liter

2.84 Liter
2.8 cl

2.8 Liter
1.4 cl

900 g
200 g

700 g
100 g
100 g
700 g
700 g
600 g
600 g
1.4 kg
1.4 kg
560 g
560 g
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Gewdlrze

Pfeffer

Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN

Do 29.05.25 18:00 5P mit Spaghetti und Pesto fir 15 TN

Do 29.05.25 18:00 Bolognaise fur 14 TN

Fr 30.05.25 12:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemiise fiir 28 TN
Oregano

Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN
Ital. Krautermischung

Do 29.05.25 12:00 Fertigteig Pizza by Dingo fur 10 TN
Salz

Do 29.05.25 18:00 Bolognaise fiir 14 TN

Fr 30.05.25 12:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fir 28 TN
Paprika

Do 29.05.25 18:00 Bolognaise fiir 14 TN

Fr 30.05.25 12:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fir 28 TN
Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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