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Pfadi/Pio-SoLa 2025 von Samuel Stöckli

 
Pfadi: 35 (Leitpersonen & TN)

4x laktoseintoleranz, 1x leichte Nussallergie

 

Pio: duchschnittlich 12 Personen

keine Allergien bekannt

 

Küche: durchschnittlich 4 Pers. auf platz.

 

Total 51, rechnen mit 55

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Weissmehl 2.75 kg
Mo 30.06.25 18:00 Spätzli aus dem Fleischwolf für 55 TN 2.75 kg

Zucker 1.17 kg
So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN 55 g

So 29.06.25 18:00 Pastasalat für 15 TN 7.5 g

Di 01.07.25 18:00 Gemüsegulasch für 55 TN 2.75 g

Di 08.07.25 18:00 Fotzelschnitten für 55 TN 1.1 kg
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Fertigprodukte

Falafel 4.4 kg
Do 10.07.25 18:00 Döner mit alles (Falafel) für 55 TN 4.4 kg

Gnocchi 11 kg
Do 10.07.25 12:00 Gnocchi mit Pilzrahmsauce für 25 TN 5.0 kg

Do 10.07.25 12:00 Gnocchi in Salbeibutter für 30 TN 6.0 kg

Ketchup 1.1 kg
Do 10.07.25 18:00 Döner mit alles (Falafel) für 55 TN 1.1 kg

Ketchup 1.92 kg
Fr 04.07.25 18:00 Hamburger für 55 TN 825 g

Fr 04.07.25 18:00 Hamburger (Vegi) für 55 TN 1.1 kg

Mayonnaise 1.1 kg
Do 10.07.25 18:00 Döner mit alles (Falafel) für 55 TN 1.1 kg

Mayonnaise 5.5 Tube(265g)
Fr 04.07.25 18:00 Hamburger (Vegi) für 55 TN 5.5 Tube(265g)

Rahmspinat (gefrohren) 300 g
Mi 09.07.25 18:00 Salzige Crepes für 15 TN 300 g

Salatsauce 3.0 dl
So 29.06.25 18:00 *Grüner Salat  für 10 TN 3.0 dl

Vanillecreme (fertig) 1.03 kg
Mo 07.07.25 18:00 Götterspeise für 55 TN 1.03 kg

Vegane Burger-patty 110 Stück
Fr 04.07.25 18:00 Hamburger für 55 TN 110 Stück

Veganes Hackfleisch aus Erbsenprotein 5.5 kg
Fr 11.07.25 18:00 Hörnli mit Veggi-Ghaggtem für 55 TN 5.5 kg

türkisches Fladenbrot 66 Stück
Do 10.07.25 18:00 Döner mit alles (Falafel) für 55 TN 66 Stück

Fleisch

Hackfleisch 110 g
Fr 04.07.25 18:00 Hamburger (Vegi) für 55 TN 110 g

Fleisch/Schwein

Speckwürfeli 1.38 kg
Fr 11.07.25 12:00 Bündner Gerstensuppe für 55 TN 1.38 kg

Früchte

Bananen (Stk) 16.5 Stück
Mo 07.07.25 18:00 Riz Casimir Vegi für 55 TN 16.5 Stück

Limetten 600 g
Mi 09.07.25 18:00 Pad Thai Vegi für 40 TN 600 g

Oliven 75 g
So 29.06.25 18:00 Griechischer Salat für 15 TN 75 g

Äpfel 13.8 kg
Mo 30.06.25 18:00 Spätzli aus dem Fleischwolf für 55 TN 13.8 kg
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Gemüse

Auberginen (g) 1.65 kg
Sa 05.07.25 12:00 Polenta mit Ratatouille für 55 TN 1.65 kg

Broccoli 1.1 kg
Mo 30.06.25 12:00 Gemüsereispfanne mit Erdnusssoße für 55 TN 1.1 kg

Eisbergsalat 4.4 kg
Do 10.07.25 18:00 Döner mit alles (Falafel) für 55 TN 4.4 kg

Essiggurken 1.9 kg
Mi 02.07.25 12:00 Gschwellti mit Käseplatte und Kräuterquark für 40 TN 800 g

Fr 04.07.25 18:00 Hamburger (Vegi) für 55 TN 1.1 kg

Frische Champignons 3.13 kg
Do 10.07.25 12:00 Gnocchi mit Pilzrahmsauce für 25 TN 3.13 kg

Frühlingszwiebeln 2 kg
Mi 09.07.25 18:00 Pad Thai Vegi für 40 TN 2 kg

Gurken 1.3 kg
So 29.06.25 18:00 Griechischer Salat für 15 TN 750 g

Fr 04.07.25 18:00 Hamburger für 55 TN 550 g

Lauch 3.58 kg
Sa 28.06.25 18:00 Chili sin carne (Vegi) für 55 TN 2.2 kg

Fr 11.07.25 12:00 Bündner Gerstensuppe für 55 TN 1.38 kg

Paprika 1.59 kg
So 29.06.25 18:00 Pastasalat für 15 TN 488 g

Mo 30.06.25 12:00 Gemüsereispfanne mit Erdnusssoße für 55 TN 1.1 kg

Pepperoni 27.5 Stück
Sa 28.06.25 18:00 Chili sin carne (Vegi) für 55 TN 5.5 Stück

Di 01.07.25 18:00 Gemüsegulasch für 55 TN 22 Stück

Pepperoni (g) 1.1 kg
Sa 05.07.25 12:00 Polenta mit Ratatouille für 55 TN 1.1 kg

Rotkabis 1.38 kg
Do 10.07.25 18:00 Döner mit alles (Falafel) für 55 TN 1.375 kg

Ruccola 150 g
Mi 09.07.25 18:00 Salzige Crepes für 15 TN 150 g

Rüebli * 9.56 kg
Sa 28.06.25 18:00 Chili sin carne (Vegi) für 55 TN 11 Stück

Mo 30.06.25 12:00 Gemüsereispfanne mit Erdnusssoße für 55 TN 1.1 kg

Di 01.07.25 18:00 Gemüsegulasch für 55 TN 4.13 kg

Mi 09.07.25 18:00 Pad Thai Vegi für 40 TN 1.2 kg

Do 10.07.25 18:00 Döner mit alles (Falafel) für 55 TN 11 Stück

Fr 11.07.25 12:00 Bündner Gerstensuppe für 55 TN 1.38 kg

Salat 7.5 Stück
So 29.06.25 18:00 *Grüner Salat  für 10 TN 2.0 Stück

Fr 04.07.25 18:00 Hamburger für 55 TN 5.5 Stück

Schalotte 200 g
Mi 09.07.25 18:00 Pad Thai Vegi für 40 TN 200 g

Sellerie 3.58 kg
Di 01.07.25 18:00 Gemüsegulasch für 55 TN 2.2 kg

Fr 11.07.25 12:00 Bündner Gerstensuppe für 55 TN 1.38 kg
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Sojasprossen 1.0 kg
Mi 09.07.25 18:00 Pad Thai Vegi für 40 TN 1.0 kg

Tomaten * 11.9 kg
So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN 5.5 kg

So 29.06.25 18:00 Tomatensalat mit Mozzarella für 15 TN 375 g

So 29.06.25 18:00 Griechischer Salat für 15 TN 7.5 Stück

Mi 02.07.25 12:00 Gschwellti mit Käseplatte und Kräuterquark für 40 TN 1.2 kg

Fr 04.07.25 18:00 Hamburger für 55 TN 550 g

Fr 04.07.25 18:00 Hamburger (Vegi) für 55 TN 1.38 kg

Do 10.07.25 18:00 Döner mit alles (Falafel) für 55 TN 22 Stück

Wirz 1.38 kg
Fr 11.07.25 12:00 Bündner Gerstensuppe für 55 TN 1.38 kg

Zucchetti 12 Stück
Mi 09.07.25 18:00 Pad Thai Vegi für 40 TN 12 Stück

Zucchetti (g) 7.3 kg
Mo 30.06.25 12:00 Gemüsereispfanne mit Erdnusssoße für 55 TN 1.1 kg

Sa 05.07.25 12:00 Polenta mit Ratatouille für 55 TN 2.2 kg

Mi 09.07.25 12:00 Zucchini-Fritters mit Stocki und Bratensauce für 40 TN 4.0 kg

Zwiebel 4.51 kg
So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN 825 g

Mo 30.06.25 12:00 Gemüsereispfanne mit Erdnusssoße für 55 TN 1.65 kg

Do 10.07.25 18:00 Döner mit alles (Falafel) für 55 TN 385 g

Fr 11.07.25 12:00 Bündner Gerstensuppe für 55 TN 1.65 kg

Getreideprodukte

Griess 1.38 kg
Mo 30.06.25 18:00 Spätzli aus dem Fleischwolf für 55 TN 1.38 kg

Maisgries fein 3.44 kg
Sa 05.07.25 12:00 Polenta mit Ratatouille für 55 TN 3.44 kg

Rollgerste 1.38 kg
Fr 11.07.25 12:00 Bündner Gerstensuppe für 55 TN 1.38 kg

Getränke/Flüssiges

Rotwein 5.5 Liter
Di 01.07.25 18:00 Gemüsegulasch für 55 TN 5.5 Liter

Wasser 68.7 Liter
Mo 30.06.25 18:00 Spätzli aus dem Fleischwolf für 55 TN 8.25 dl

Mo 30.06.25 18:00 Spätzli aus dem Fleischwolf für 55 TN 1.1 Liter

Sa 05.07.25 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus für 55 TN 33 Liter

Mo 07.07.25 18:00 Riz Casimir Vegi für 55 TN 27.5 Liter

Mo 07.07.25 18:00 Riz Casimir Vegi für 55 TN 5.5 Liter

Mi 09.07.25 18:00 Salzige Crepes für 15 TN 7.5 dl
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Gewürze

Balsamico-Essig 1.5 dl
So 29.06.25 18:00 Tomatensalat mit Mozzarella für 15 TN 1.5 dl

Bouillion 495 g
Sa 05.07.25 12:00 Polenta mit Ratatouille für 55 TN 165 g

Mo 07.07.25 18:00 Riz Casimir Vegi für 55 TN 55 g

Fr 11.07.25 12:00 Bündner Gerstensuppe für 55 TN 275 g

Bouillon (flüssig) 17 Liter
So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN 2.75 Liter

Mo 30.06.25 12:00 Gemüsereispfanne mit Erdnusssoße für 55 TN 5.5 dl

Di 01.07.25 18:00 Gemüsegulasch für 55 TN 13.8 Liter

Bratensauce 1.1 kg
Mi 09.07.25 12:00 Zucchini-Fritters mit Stocki und Bratensauce für 40 TN 4.0 g

Fr 11.07.25 18:00 Hörnli mit Veggi-Ghaggtem für 55 TN 1.1 kg

Curry 275 g
Mo 07.07.25 18:00 Riz Casimir Vegi für 55 TN 275 g

Essig 2.325 dl
So 29.06.25 18:00 Pastasalat für 15 TN 2.25 dl

So 29.06.25 18:00 Griechischer Salat für 15 TN 7.5 ml

Ingwer 27.5 g
Mo 30.06.25 12:00 Gemüsereispfanne mit Erdnusssoße für 55 TN 27.5 g

Knoblauchzehen 81.5 Stück
Sa 28.06.25 18:00 Chili sin carne (Vegi) für 55 TN 16.5 Stück

So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN 11 Stück

So 29.06.25 18:00 Pastasalat für 15 TN 3.75 Stück

Mo 30.06.25 12:00 Gemüsereispfanne mit Erdnusssoße für 55 TN 16.5 Stück

Di 01.07.25 18:00 Gemüsegulasch für 55 TN 13.8 Stück

Mi 09.07.25 18:00 Pad Thai Vegi für 40 TN 20 Stück

Lorbeerblatt 11 Stück
Sa 05.07.25 12:00 Polenta mit Ratatouille für 55 TN 5.5 Stück

Fr 11.07.25 12:00 Bündner Gerstensuppe für 55 TN 5.5 Stück

Muskatnuss 200 g
Mi 09.07.25 12:00 Zucchini-Fritters mit Stocki und Bratensauce für 40 TN 200 g

Nelken 5.5 Stück
Fr 11.07.25 12:00 Bündner Gerstensuppe für 55 TN 5.5 Stück

Olivenöl 1.06 Liter
So 29.06.25 18:00 Pastasalat für 15 TN 3.375 dl

So 29.06.25 18:00 Griechischer Salat für 15 TN 7.5 ml

Mo 30.06.25 12:00 Gemüsereispfanne mit Erdnusssoße für 55 TN 8.25 cl

Di 01.07.25 18:00 Gemüsegulasch für 55 TN 4.13 dl

Do 10.07.25 12:00 Gnocchi mit Pilzrahmsauce für 25 TN 2.25 dl

Paprika 12.5 g
Do 10.07.25 12:00 Gnocchi mit Pilzrahmsauce für 25 TN 12.5 g

Petersilie, frische * 545 g
So 29.06.25 18:00 Pastasalat für 15 TN 3.0 Bund

Di 01.07.25 18:00 Gemüsegulasch für 55 TN 5.5 Bund
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Mi 09.07.25 12:00 Zucchini-Fritters mit Stocki und Bratensauce für 40 TN 120 g

Pfeffer 119 g
Sa 28.06.25 18:00 Chili sin carne (Vegi) für 55 TN 44 g

So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN 55 g

So 29.06.25 18:00 Pastasalat für 15 TN 7.5 g

Do 10.07.25 12:00 Gnocchi mit Pilzrahmsauce für 25 TN 12.5 g

Salz * 874 g
Sa 28.06.25 18:00 Chili sin carne (Vegi) für 55 TN 44 g

So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN 5.5 TL

So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN 550 g

So 29.06.25 18:00 Pastasalat für 15 TN 18 g

Mo 30.06.25 12:00 Gemüsereispfanne mit Erdnusssoße für 55 TN 33 g

Mo 30.06.25 18:00 Spätzli aus dem Fleischwolf für 55 TN 66 g

Sa 05.07.25 12:00 Polenta mit Ratatouille für 55 TN 110 g

Do 10.07.25 12:00 Gnocchi mit Pilzrahmsauce für 25 TN 5.0 TL

Senf 825 g
Fr 04.07.25 18:00 Hamburger für 55 TN 825 g

Streuwürze 220 g
Fr 11.07.25 18:00 Hörnli mit Veggi-Ghaggtem für 55 TN 220 g

Tabasco 5.5 cl
Sa 28.06.25 18:00 Chili sin carne (Vegi) für 55 TN 5.5 cl

Tomatenmark 825 g
Di 01.07.25 18:00 Gemüsegulasch für 55 TN 825 g

Zimt * 62.2 g
Mo 30.06.25 18:00 Spätzli aus dem Fleischwolf für 55 TN 5.5 TL

Di 08.07.25 18:00 Fotzelschnitten für 55 TN 55 g

Zitronensaft 8.25 cl
Mo 30.06.25 18:00 Spätzli aus dem Fleischwolf für 55 TN 8.25 cl

Zwiebeln * 8.26 kg
Sa 28.06.25 18:00 Chili sin carne (Vegi) für 55 TN 16.5 Stück

So 29.06.25 18:00 Griechischer Salat für 15 TN 9.0 Stück

Di 01.07.25 18:00 Gemüsegulasch für 55 TN 27.5 Stück

Fr 04.07.25 18:00 Hamburger für 55 TN 550 g

Fr 04.07.25 18:00 Hamburger (Vegi) für 55 TN 550 g

Sa 05.07.25 12:00 Polenta mit Ratatouille für 55 TN 825 g

Mi 09.07.25 12:00 Zucchini-Fritters mit Stocki und Bratensauce für 40 TN 120 g

Do 10.07.25 12:00 Gnocchi mit Pilzrahmsauce für 25 TN 5.0 Stück

Fr 11.07.25 18:00 Hörnli mit Veggi-Ghaggtem für 55 TN 11 Stück

Öl 6.6 dl
Sa 28.06.25 18:00 Chili sin carne (Vegi) für 55 TN 1.1 dl

Di 08.07.25 18:00 Fotzelschnitten für 55 TN 5.5 dl
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Gewürze/Kräuter

Basilikum 7.5 g
So 29.06.25 18:00 Griechischer Salat für 15 TN 7.5 g

Peterli * 395 g
So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN 5.5 Bund

Mi 02.07.25 12:00 Gschwellti mit Käseplatte und Kräuterquark für 40 TN 120 g

Salbeiblätter 600 g
Do 10.07.25 12:00 Gnocchi in Salbeibutter für 30 TN 600 g

Schnittlauch 133 g
Mi 02.07.25 12:00 Gschwellti mit Käseplatte und Kräuterquark für 40 TN 120 g

Do 10.07.25 12:00 Gnocchi mit Pilzrahmsauce für 25 TN 12.5 g

Thymian 5.5 g
Di 01.07.25 18:00 Gemüsegulasch für 55 TN 5.5 g

ital. Kräutermischung 7.5 g
So 29.06.25 18:00 Griechischer Salat für 15 TN 7.5 g

Grundnahrungsmittel

Eier 151 Stück
Mo 30.06.25 18:00 Spätzli aus dem Fleischwolf für 55 TN 44 Stück

Di 08.07.25 18:00 Fotzelschnitten für 55 TN 55 Stück

Mi 09.07.25 12:00 Zucchini-Fritters mit Stocki und Bratensauce für 40 TN 20 Stück

Mi 09.07.25 18:00 Pad Thai Vegi für 40 TN 20 Stück

Mi 09.07.25 18:00 Salzige Crepes für 15 TN 12 Stück

Kartoffeln 20.8 kg
Mi 02.07.25 12:00 Gschwellti mit Käseplatte und Kräuterquark für 40 TN 8.0 kg

Sa 05.07.25 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus für 55 TN 4.4 kg

Mi 09.07.25 12:00 Zucchini-Fritters mit Stocki und Bratensauce für 40 TN 8.4 kg

Mehl * 2.52 kg
Mo 07.07.25 18:00 Riz Casimir Vegi für 55 TN 550 g

Mi 09.07.25 12:00 Zucchini-Fritters mit Stocki und Bratensauce für 40 TN 1.12 kg

Mi 09.07.25 18:00 Salzige Crepes für 15 TN 750 g

Do 10.07.25 12:00 Gnocchi mit Pilzrahmsauce für 25 TN 5.0 EL

Tofu 2.75 kg
Mo 07.07.25 18:00 Riz Casimir Vegi für 55 TN 2.75 kg

Wasser 81.1 Liter
So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN 55 Liter

Sa 05.07.25 12:00 Polenta mit Ratatouille für 55 TN 12.4 Liter

Fr 11.07.25 12:00 Bündner Gerstensuppe für 55 TN 13.8 Liter

Zwieback 1.38 kg
Mo 07.07.25 18:00 Götterspeise für 55 TN 1.38 kg

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 5.5 kg
Di 08.07.25 18:00 Fotzelschnitten für 55 TN 5.5 kg

Hamburger-Brötli 220 Stück
Fr 04.07.25 18:00 Hamburger für 55 TN 110 Stück

Fr 04.07.25 18:00 Hamburger (Vegi) für 55 TN 110 Stück
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Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis 9.35 kg
Mo 30.06.25 12:00 Gemüsereispfanne mit Erdnusssoße für 55 TN 4.95 kg

Mo 07.07.25 18:00 Riz Casimir Vegi für 55 TN 4.4 kg

Reisnudeln 2 kg
Mi 09.07.25 18:00 Pad Thai Vegi für 40 TN 2 kg

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hörnli 7.3 kg
So 29.06.25 18:00 Pastasalat für 15 TN 1.8 kg

Fr 11.07.25 18:00 Hörnli mit Veggi-Ghaggtem für 55 TN 5.5 kg

Penne 6.6 kg
So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN 6.6 kg

Älplermagronen 4.4 kg
Sa 05.07.25 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus für 55 TN 4.4 kg

Hülsenfrüchte

Erdnüsse (gesalzen) 240 g
Mi 09.07.25 18:00 Pad Thai Vegi für 40 TN 240 g

rote Bohnen 1.38 kg
Fr 11.07.25 12:00 Bündner Gerstensuppe für 55 TN 1.38 kg
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Konserven

Annanas 1.65 kg
Mo 07.07.25 18:00 Riz Casimir Vegi für 55 TN 1.65 kg

Apfelmus 18.7 kg
Sa 05.07.25 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus für 55 TN 5.5 kg

Mo 07.07.25 18:00 Götterspeise für 55 TN 5.5 kg

Di 08.07.25 18:00 Fotzelschnitten für 55 TN 2.2 kg

Fr 11.07.25 18:00 Hörnli mit Veggi-Ghaggtem für 55 TN 5.5 kg

Erdnussbutter 825 g
Mo 30.06.25 12:00 Gemüsereispfanne mit Erdnusssoße für 55 TN 825 g

Essiggurken 550 g
Fr 04.07.25 18:00 Hamburger für 55 TN 550 g

Kichererbsen 750 g
So 29.06.25 18:00 Pastasalat für 15 TN 750 g

Mais 2.4 kg
Sa 28.06.25 18:00 Chili sin carne (Vegi) für 55 TN 550 g

So 29.06.25 18:00 Pastasalat für 15 TN 750 g

Do 10.07.25 18:00 Döner mit alles (Falafel) für 55 TN 1.1 kg

Tomaten (getrocknet) 150 g
Mi 09.07.25 18:00 Salzige Crepes für 15 TN 150 g

Tomatenpuree 825 g
Sa 28.06.25 18:00 Chili sin carne (Vegi) für 55 TN 275 g

So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN 550 g

gehackte Tomaten 11 kg
Sa 28.06.25 18:00 Chili sin carne (Vegi) für 55 TN 5.5 kg

Sa 05.07.25 12:00 Polenta mit Ratatouille für 55 TN 5.5 kg

rote Bohnen 2.06 kg
Sa 28.06.25 18:00 Chili sin carne (Vegi) für 55 TN 2.06 kg

weisse Bohnen 2.06 kg
Sa 28.06.25 18:00 Chili sin carne (Vegi) für 55 TN 2.06 kg
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Milchprodukte

Butter * 2.29 kg
Mi 02.07.25 12:00 Gschwellti mit Käseplatte und Kräuterquark für 40 TN 800 g

Sa 05.07.25 12:00 Polenta mit Ratatouille für 55 TN 110 g

Mo 07.07.25 18:00 Riz Casimir Vegi für 55 TN 413 g

Mi 09.07.25 12:00 Zucchini-Fritters mit Stocki und Bratensauce für 40 TN 560 g

Mi 09.07.25 18:00 Salzige Crepes für 15 TN 3.0 EL

Do 10.07.25 12:00 Gnocchi mit Pilzrahmsauce für 25 TN 6.25 EL

Do 10.07.25 12:00 Gnocchi in Salbeibutter für 30 TN 300 g

Creme fraiche Kräuter 550 g
Do 10.07.25 18:00 Döner mit alles (Falafel) für 55 TN 550 g

Crème fraiche 2.2 kg
Fr 11.07.25 18:00 Hörnli mit Veggi-Ghaggtem für 55 TN 2.2 kg

Halbrahm 5.5 dl
Fr 11.07.25 12:00 Bündner Gerstensuppe für 55 TN 5.5 dl

Milch 29.7 Liter
Mo 30.06.25 18:00 Spätzli aus dem Fleischwolf für 55 TN 1.1 Liter

Sa 05.07.25 12:00 Polenta mit Ratatouille für 55 TN 5.5 Liter

Sa 05.07.25 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus für 55 TN 8.25 Liter

Mo 07.07.25 18:00 Götterspeise für 55 TN 6.875 Liter

Di 08.07.25 18:00 Fotzelschnitten für 55 TN 4.4 Liter

Mi 09.07.25 12:00 Zucchini-Fritters mit Stocki und Bratensauce für 40 TN 2.8 Liter

Mi 09.07.25 18:00 Salzige Crepes für 15 TN 7.5 dl

Nature Joghurt 1.0 kg
Mi 02.07.25 12:00 Gschwellti mit Käseplatte und Kräuterquark für 40 TN 1.0 kg

Quark 1.0 kg
Mi 02.07.25 12:00 Gschwellti mit Käseplatte und Kräuterquark für 40 TN 1.0 kg

Rahm 2.5 Liter
Do 10.07.25 12:00 Gnocchi mit Pilzrahmsauce für 25 TN 2.5 Liter

Vollrahm 8.25 Liter
Sa 05.07.25 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus für 55 TN 8.25 Liter
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Milchprodukte/Käse

Emmentaler 800 g
Mi 02.07.25 12:00 Gschwellti mit Käseplatte und Kräuterquark für 40 TN 800 g

Feta (griechischer Schafskäse) 188 g
So 29.06.25 18:00 Griechischer Salat für 15 TN 188 g

Greyerzer 1.2 kg
Mi 02.07.25 12:00 Gschwellti mit Käseplatte und Kräuterquark für 40 TN 1.2 kg

Käsemischung 560 g
Mi 09.07.25 12:00 Zucchini-Fritters mit Stocki und Bratensauce für 40 TN 560 g

Käsescheiben 110 g
Fr 04.07.25 18:00 Hamburger (Vegi) für 55 TN 110 g

Mozzarella 975 g
So 29.06.25 18:00 Tomatensalat mit Mozzarella für 15 TN 675 g

Mi 09.07.25 18:00 Salzige Crepes für 15 TN 300 g

Parmesan 1.13 kg
Sa 05.07.25 12:00 Polenta mit Ratatouille für 55 TN 825 g

Do 10.07.25 12:00 Gnocchi in Salbeibutter für 30 TN 300 g

Reibkäse 3.05 kg
So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN 2.75 kg

Mi 09.07.25 18:00 Salzige Crepes für 15 TN 300 g

Sprinz 2.2 kg
Sa 05.07.25 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus für 55 TN 2.2 kg

Tilsiter 1.2 kg
Mi 02.07.25 12:00 Gschwellti mit Käseplatte und Kräuterquark für 40 TN 1.2 kg
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Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Gewürze

Chillipulver
Sa 28.06.25 18:00 Chili sin carne (Vegi) für 55 TN
Sa 05.07.25 12:00 Polenta mit Ratatouille für 55 TN
Do 10.07.25 18:00 Döner mit alles (Falafel) für 55 TN

Cayenne Pfeffer
Sa 28.06.25 18:00 Chili sin carne (Vegi) für 55 TN
Do 10.07.25 18:00 Döner mit alles (Falafel) für 55 TN

Pfeffer
So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN
Mo 30.06.25 12:00 Gemüsereispfanne mit Erdnusssoße für 55 TN
Di 01.07.25 18:00 Gemüsegulasch für 55 TN
Do 10.07.25 12:00 Gnocchi mit Pilzrahmsauce für 25 TN
Do 10.07.25 18:00 Döner mit alles (Falafel) für 55 TN

Basilikum
So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN

Oregano
So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN

Muskatnuss
So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN

Thymian
So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN

Petersilie
So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN
Di 01.07.25 18:00 Gemüsegulasch für 55 TN

Paprika
Mo 30.06.25 12:00 Gemüsereispfanne mit Erdnusssoße für 55 TN
Di 01.07.25 18:00 Gemüsegulasch für 55 TN
Sa 05.07.25 12:00 Polenta mit Ratatouille für 55 TN
Do 10.07.25 12:00 Gnocchi mit Pilzrahmsauce für 25 TN

Salz
Mo 30.06.25 12:00 Gemüsereispfanne mit Erdnusssoße für 55 TN
Di 01.07.25 18:00 Gemüsegulasch für 55 TN
Do 10.07.25 12:00 Gnocchi mit Pilzrahmsauce für 25 TN
Do 10.07.25 18:00 Döner mit alles (Falafel) für 55 TN

Rosmarin
Sa 05.07.25 12:00 Polenta mit Ratatouille für 55 TN
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Achtung: Unter Umständen wurden die Ausrüstungsgegenstände noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrüstung

Messer
So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN

Abtropfsieb
So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN

Knoblauchpresse
So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN

Radio
So 29.06.25 12:00 Pasta Napoli für 55 TN

Küchenschnur
Di 01.07.25 18:00 Gemüsegulasch für 55 TN
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