Pfad | Sthen I ag el’ von Jakob Meiee

Einkaufsliste

Fertigprodukte
Eierspatzli
Mi 05.08.26 12:00 Kasespatzle fir 11 TN

Farmerstengel
Mo 03.08.26 07:00 Lunch fur Tagesausflug (ohne Dessert) fir 11 TN

Mayonnaise
Mo 03.08.26 07:00 Lunch fur Tagesausflug (ohne Dessert) fur 11 TN

Rostzwiebeln
Mi 05.08.26 12:00 Kasespatzle fiir 11 TN

Fleisch/Rind

geschnetzeltes Rindfleisch
Di 04.08.26 12:00 Burritos / Wraps fir 11 TN

Fleisch/Schwein

Salami
Mo 03.08.26 07:00 Lunch fur Tagesausflug (ohne Dessert) fur 11 TN

Schinken
Mo 03.08.26 07:00 Lunch fur Tagesausflug (ohne Dessert) fir 11 TN

Frichte
Apfel
Mo 03.08.26 07:00 Lunch fur Tagesausflug (ohne Dessert) fir 11 TN

Gemise

Eisbergsalat
Di 04.08.26 12:00 Burritos / Wraps fur 11 TN

Gurken
Mo 03.08.26 12:00 Italienischer Nudelsalat fur 11 TN

Pepperoni
Mo 03.08.26 12:00 Italienischer Nudelsalat fir 11 TN

Riebli
Mo 03.08.26 07:00 Lunch fur Tagesausflug (ohne Dessert) fur 11 TN

https:/lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/pfadi-stufenlager
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1.375 kg
1.375 kg

11 Stiick
11 Stiick

0.55 Tube(2659)
0.55 Tube(265gq)

165 g
1659

1.1 kg
1.1kg

110g
1109

110g
110g

385¢g
385¢g

550 g
550 g

* 495 g
1.1 Stiick

2.2 Stiick
2.2 Stuck

385 g
385 g
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Tomaten
Mo 03.08.26 12:00 Italienischer Nudelsalat fiir 11 TN

Di 04.08.26 12:00 Burritos / Wraps fur 11 TN

Zwiebel
S0 02.08.26 18:00 Chilli Sin Carne mit Wildreis fur 11 TN

Getreideprodukte
Fajita's
Di 04.08.26 12:00 Burritos / Wraps fir 11 TN

Knuspermuesli
Mo 03.08.26 07:00 Normales Friihstick Nau Hau fur 11 TN

Di 04.08.26 07:00 Normales Friuhstiick Nau Hau fir 11 TN

Getranke/Flissiges

Orangensaft
Mo 03.08.26 07:00 Normales Frilhstiick Nau Hau fur 11 TN

Di 04.08.26 07:00 Normales Fruhstiick Nau Hau fur 11 TN
Schoggipulver (OVO)

Mo 03.08.26 07:00 Normales Friihstiick Nau Hau fir 11 TN

Di 04.08.26 07:00 Normales Frihstiick Nau Hau fur 11 TN

Tee
Mo 03.08.26 07:00 Lunch fur Tagesausflug (ohne Dessert) fur 11 TN

Gewlrze
Balsamico-Essig
Mo 03.08.26 12:00 Italienischer Nudelsalat fur 11 TN

Bouillion
Mo 03.08.26 12:00 Italienischer Nudelsalat fiir 11 TN

Bouillon (flussig)
S0 02.08.26 18:00 Chilli Sin Carne mit Wildreis fir 11 TN

Knoblauchzehen
S0 02.08.26 18:00 Chilli Sin Carne mit Wildreis fur 11 TN

Mo 03.08.26 12:00 Italienischer Nudelsalat fiir 11 TN

Olivenal
Mo 03.08.26 12:00 Italienischer Nudelsalat fur 11 TN

Senf
Mo 03.08.26 12:00 Italienischer Nudelsalat fur 11 TN

Senf
Mo 03.08.26 07:00 Lunch fur Tagesausflug (ohne Dessert) fir 11 TN

Zwiebeln
Mo 03.08.26 12:00 Italienischer Nudelsalat fur 11 TN

Di 04.08.26 12:00 Burritos / Wraps fur 11 TN
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1.43 kg
880 ¢g

550 g

99¢
99 ¢

22 Stuck
22 Stiick

1.54 kg
7709

770 g

2.2 Liter
1.1 Liter

1.1 Liter

165 g
82.5¢

82.5¢

11 Liter
11 Liter

2.2dl
2.2dl

229
229

2.2 Liter
2.2 Liter

11 Stick
2.2 Stick
8.8 Stiick

2.2dl
2.2dl

339
339

1109
110g

* 693 g
5.5 Stiick
2.2 Stiick
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Gewirze/Krauter

Schnittlauch
Mi 05.08.26 12:00 Kasespatzle fir 11 TN

Grundnahrungsmittel

Kartoffeln festkochend
S0 02.08.26 18:00 Chilli Sin Carne mit Wildreis fur 11 TN

Mehl
Mi 05.08.26 12:00 Kasespatzle fur 11 TN

Tofu
Di 04.08.26 12:00 Burritos / Wraps fir 11 TN

Wasser
Mo 03.08.26 12:00 Italienischer Nudelsalat fur 11 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Mo 03.08.26 07:00 Normales Friihstiick Nau Hau fir 11 TN

Mo 03.08.26 07:00 Lunch fur Tagesausflug (ohne Dessert) fir 11 TN
Di 04.08.26 07:00 Normales Fruhstiick Nau Hau fir 11 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis
Di 04.08.26 12:00 Burritos / Wraps fur 11 TN

Wildreis
S0 02.08.26 18:00 Chilli Sin Carne mit Wildreis fir 11 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Penne
Mo 03.08.26 12:00 Italienischer Nudelsalat fur 11 TN

Hulsenfriichte

rote Linsen
S0 02.08.26 18:00 Chilli Sin Carne mit Wildreis fur 11 TN

Konserven
Essiggurken
Mo 03.08.26 07:00 Lunch fur Tagesausflug (ohne Dessert) fir 11 TN
Konfittre
Mo 03.08.26 07:00 Normales Friihstick Nau Hau fur 11 TN
Mo 03.08.26 07:00 Normales Frihstick Nau Hau fur 11 TN
Di 04.08.26 07:00 Normales Frihstiick Nau Hau fir 11 TN
Di 04.08.26 07:00 Normales Fruhstiick Nau Hau fir 11 TN
Mais
S0 02.08.26 18:00 Chilli Sin Carne mit Wildreis fir 11 TN
Di 04.08.26 12:00 Burritos / Wraps fir 11 TN
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825¢g
82.5¢g

440¢g
440 g

165 g
16.5 g

440 g
440 ¢

275 Liter
275 Liter

4.4 kg
1.65 kg

1.1kg
1.65 kg

330 g
330 g

7709
7709

1.32 kg
1.32 kg

330 g
330 g

1109
110g

517 g
2209
38,59
2209
385¢g
880 g
330g
550 g
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Tomaten (getrocknet)
Mo 03.08.26 12:00 Italienischer Nudelsalat fiir 11 TN

Tomatenpuree
S0 02.08.26 18:00 Chilli Sin Carne mit Wildreis fir 11 TN

gehackte Tomaten
S0 02.08.26 18:00 Chilli Sin Carne mit Wildreis fur 11 TN

rote Bohnen
S0 02.08.26 18:00 Chilli Sin Carne mit Wildreis fir 11 TN

Di 04.08.26 12:00 Burritos / Wraps fur 11 TN

Milchprodukte

Butter
Mo 03.08.26 07:00 Normales Friihstiick Nau Hau fir 11 TN

Mo 03.08.26 07:00 Lunch fur Tagesausflug (ohne Dessert) fir 11 TN
Di 04.08.26 07:00 Normales Fruhstiick Nau Hau fir 11 TN
Mi 05.08.26 12:00 Kasespatzle fur 11 TN

Halbrahm
Mi 05.08.26 12:00 Kasespatzle fir 11 TN

Milch
Mo 03.08.26 07:00 Normales Friihstiick Nau Hau fir 11 TN
Di 04.08.26 07:00 Normales Friuhstiick Nau Hau fir 11 TN

Sauerrahm
Di 04.08.26 12:00 Burritos / Wraps fir 11 TN

Milchprodukte/Kése

Greyerzer
Mo 03.08.26 07:00 Lunch fur Tagesausflug (ohne Dessert) fur 11 TN

Kéasemischung
Mi 05.08.26 12:00 Kasespatzle fur 11 TN

Mozzarella
Mo 03.08.26 12:00 Italienischer Nudelsalat fiir 11 TN

Reibkase
Di 04.08.26 12:00 Burritos / Wraps fur 11 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g
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2209
220 ¢

5549
55¢

880 g
880 g

1.1 kg
7709

330 g

550 g
165 g

110g
1659
110g

3.3dl
3.3dl

4.4 Liter
2.2 Liter

2.2 Liter

6.6 dl
6.6 dl

330 kg
330 kg

825 g
825 g

550 g
550 g

550 g
550 g
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Gewdlrze

Paprika

Di 04.08.26 12:00 Burritos / Wraps fir 11 TN
Salz

Di 04.08.26 12:00 Burritos / Wraps fur 11 TN

Mi 05.08.26 12:00 Kasespatzle fur 11 TN
Cayenne Pfeffer

Di 04.08.26 12:00 Burritos / Wraps fur 11 TN
Curry mild

Di 04.08.26 12:00 Burritos / Wraps fur 11 TN
Chillipulver

Di 04.08.26 12:00 Burritos / Wraps fir 11 TN
Pfeffer

Mi 05.08.26 12:00 Kasespatzle fur 11 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Lunchséckli
Mo 03.08.26 07:00 Lunch fur Tagesausflug (ohne Dessert) fur 11 TN

Achtung: Unter Umsténden wurden die Ausriistungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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