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PFI-LA 2026 - SMB <333 von fiona.ackermann@...

 
1Person mit Zölliakie

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Zucker 800 g
So 24.05.26 12:00 Omeletten für 40 TN 800 g

Fertigprodukte

Fajita Mexican Mix 4.0 Stück
Sa 23.05.26 18:00 Fajitas für 40 TN 4.0 Stück

Farmerstengel 80 Stück
Mo 25.05.26 07:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 40 Stück

Mo 25.05.26 12:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 40 Stück

Hafermilch 4.0 Liter
So 24.05.26 07:00 Zmorge Cornflakes für 40 TN 4.0 Liter

Hot Mex Sauce 4.0 g
Sa 23.05.26 18:00 Fajitas für 40 TN 4.0 g

Kaffee 800 g
So 24.05.26 07:00 Zmorge Cornflakes für 40 TN 800 g

Ketchup 4 kg
Sa 23.05.26 18:00 Fajitas für 40 TN 4.0 kg

Mayonnaise 12 Tube(265g)
Sa 23.05.26 18:00 Fajitas für 40 TN 4.0 Tube(265g)

Mo 25.05.26 07:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 4.0 Tube(265g)

Mo 25.05.26 12:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 4.0 Tube(265g)

vegetarischer Aufschnitt 1.28 kg
Mo 25.05.26 07:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 640 g

Mo 25.05.26 12:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 640 g

Fleisch/Schwein

Speckwürfeli 800 g
So 24.05.26 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 40 TN 800 g
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Gemüse

Avocado * 4.32 kg
Sa 23.05.26 18:00 Fajitas für 40 TN 16 Stück

Eisberg 4.0 g
Sa 23.05.26 18:00 Fajitas für 40 TN 4.0 g

Frische Champignons 1.0 kg
So 24.05.26 12:00 Omeletten für 40 TN 1.0 kg

Gurken * 3.6 kg
Mo 25.05.26 07:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 4.0 Stück

Mo 25.05.26 12:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 4.0 Stück

Kopfsalat * 2.69 kg
Mo 25.05.26 07:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 4.0 Stück

Mo 25.05.26 12:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 4.0 Stück

Pepperoni 16 Stück
Sa 23.05.26 18:00 Fajitas für 40 TN 16 Stück

Rüebli 4.0 kg
Mo 25.05.26 07:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 2.0 kg

Mo 25.05.26 12:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 2.0 kg

Tomaten * 7.2 kg
Sa 23.05.26 18:00 Fajitas für 40 TN 4.0 kg

Mo 25.05.26 07:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 16 Stück

Mo 25.05.26 12:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 16 Stück

Getreideprodukte

Cornflakes 3 kg
So 24.05.26 07:00 Zmorge Cornflakes für 40 TN 1.0 kg

So 24.05.26 07:00 Zmorge Cornflakes für 40 TN 1.0 kg

So 24.05.26 07:00 Zmorge Cornflakes für 40 TN 1.0 kg

Tortillas 80 Stück
Sa 23.05.26 18:00 Fajitas für 40 TN 80 Stück

Getränke/Flüssiges

Teebeutel 20 Teebeutel
So 24.05.26 07:00 Zmorge Cornflakes für 40 TN 20 Teebeutel

Wasser 26 Liter
So 24.05.26 12:00 Omeletten für 40 TN 2 Liter

So 24.05.26 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 40 TN 24 Liter

Gewürze

Pfeffer 160 g
So 24.05.26 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 40 TN 160 g

Salz 210 g
So 24.05.26 12:00 Omeletten für 40 TN 50 g

So 24.05.26 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 40 TN 160 g
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Senf 8.0 g
Mo 25.05.26 07:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 4.0 g

Mo 25.05.26 12:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 4.0 g

Zwiebeln * 3.44 kg
Sa 23.05.26 18:00 Fajitas für 40 TN 16 Stück

So 24.05.26 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 40 TN 2 kg

Gewürze/Kräuter

Peterli * 200 g
So 24.05.26 12:00 Omeletten für 40 TN 4.0 Bund

Grundnahrungsmittel

Eier 40 Stück
So 24.05.26 12:00 Omeletten für 40 TN 40 Stück

Kartoffeln 2.0 kg
So 24.05.26 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 40 TN 2 kg

Mehl 2.0 kg
So 24.05.26 12:00 Omeletten für 40 TN 2 kg

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 12 kg
So 24.05.26 07:00 Zmorge Cornflakes für 40 TN 4.0 kg

Mo 25.05.26 07:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 4.0 kg

Mo 25.05.26 12:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 4.0 kg

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Älplermagronen 3.2 kg
So 24.05.26 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 40 TN 3.2 kg

Hülsenfrüchte

Soja Granulat (wie Hack) 6 kg
Sa 23.05.26 18:00 Fajitas für 40 TN 6.0 kg

Konserven

Apfelmus 12 kg
So 24.05.26 12:00 Omeletten für 40 TN 4.0 kg

So 24.05.26 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 40 TN 8.0 kg

Cornflakes Honey Nut 1.0 kg
So 24.05.26 07:00 Zmorge Cornflakes für 40 TN 1.0 kg

Essiggurken 3.2 kg
Mo 25.05.26 07:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 1.6 kg

Mo 25.05.26 12:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 1.6 kg

Konfitüre 1.6 kg
So 24.05.26 07:00 Zmorge Cornflakes für 40 TN 800 g

So 24.05.26 12:00 Omeletten für 40 TN 800 g
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Mais 4 kg
Sa 23.05.26 18:00 Fajitas für 40 TN 4.0 kg

Nutella 2.8 kg
So 24.05.26 07:00 Zmorge Cornflakes für 40 TN 800 g

So 24.05.26 12:00 Omeletten für 40 TN 2 kg

rote Bohnen 2 kg
Sa 23.05.26 18:00 Fajitas für 40 TN 2.0 kg

Milchprodukte

Butter 600 g
So 24.05.26 07:00 Zmorge Cornflakes für 40 TN 600 g

Crème fraiche 2 kg
Sa 23.05.26 18:00 Fajitas für 40 TN 2.0 kg

Milch 22 Liter
So 24.05.26 07:00 Zmorge Cornflakes für 40 TN 16 Liter

So 24.05.26 12:00 Omeletten für 40 TN 2 Liter

So 24.05.26 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 40 TN 4.0 Liter

Vollrahm 2 Liter
So 24.05.26 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 40 TN 2.0 Liter

Milchprodukte/Käse

Brie 2 kg
Mo 25.05.26 07:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 1.0 kg

Mo 25.05.26 12:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 1.0 kg

Cantadou 8.0 g
Mo 25.05.26 07:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 4.0 g

Mo 25.05.26 12:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 4.0 g

Käsemischung 800 g
So 24.05.26 12:00 Omeletten für 40 TN 800 g

Käsescheiben 2 kg
Mo 25.05.26 07:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 1.0 kg

Mo 25.05.26 12:00 Lunch (Vegi) für 40 TN 1.0 kg

Reibkäse 2 kg
So 24.05.26 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 40 TN 2 kg
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