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Pfila 2024 Meisterschwanden von mue

Einkaufsliste

Backzutaten

Zucker
Sa 18.05.24 12:00 Lagertee Kermit und Abby fur 45 TN

S0 19.05.24 07:00 Porridge fur 45 TN
S0 19.05.24 07:00 Lagertee Kermit und Abby fur 45 TN
Mo 20.05.24 07:00 Lagertee Kermit und Abby fir 45 TN

Fertigprodukte

Farmerstengel
Sa 18.05.24 12:00 Farmerstengel und Frichte fir 45 TN
S0 19.05.24 12:00 Farmer fir 45 TN

Instantkaffee
Sa 18.05.24 07:00 Kaffee aus Instantkaffee fir 10 TN

Kaffee
Sa 18.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 15 TN

S0 19.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 45 TN
Mo 20.05.24 07:00 Basic Zmorge fir 45 TN

Schokolade
S0 19.05.24 23:00 Schoggibanane fiir 45 TN

Fruchte

Bananen (Stk)
Sa 18.05.24 12:00 Farmerstengel und Frichte fir 45 TN
S0 19.05.24 23:00 Schoggibanane fur 45 TN

Apfel

S0 19.05.24 12:00 Apfelschnitze als Zwischenmabhlzeit fir 45 TN
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1.35kg
450 g

0.00g
450 g
450 g

90 Stuck
45 Stiick

45 Stick
229
229
1.05 kg
150 g
450 g
450 g

1.35 kg
1.35 kg

76.5 Stuck
31.5 Stuck

45 Stiick

11.3 kg
11.3 kg
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Gemdise

Eichblattsalat
Sa 18.05.24 18:00 Eichblattsalat fir 45 TN

So 19.05.24 18:00 Eichblattsalat fir 45 TN

Frische Champignons
Sa 18.05.24 18:00 Gefillte Champignon fir 45 TN

Fruhlingszwiebeln
Sa 18.05.24 18:00 Kartoffel Gemisepfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 45 TN

Pepperoni (g)
Sa 18.05.24 18:00 Kartoffel Gemisepfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 45 TN

Zucchetti (g)
Sa 18.05.24 18:00 Kartoffel Gemisepfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 45 TN

Getreideprodukte

Haferflocken
S0 19.05.24 07:00 Porridge fur 45 TN

Getranke/Flussiges

Orangensaft
Sa 18.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 15 TN

S0 19.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 45 TN
Mo 20.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 45 TN

Schoggipulver (OVO)
Sa 18.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 15 TN

S0 19.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 45 TN
Mo 20.05.24 07:00 Basic Zmorge fir 45 TN

Teebeutel
Sa 18.05.24 12:00 Lagertee Kermit und Abby fur 45 TN

S0 19.05.24 07:00 Lagertee Kermit und Abby fir 45 TN
Mo 20.05.24 07:00 Lagertee Kermit und Abby fir 45 TN

Wasser
S0 19.05.24 18:00 Alpler-Maccarone fiir 45 TN
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7.2 kg
3.6 kg

3.6 kg

2.25 kg
2.25 kg

225 g
225 g

1.8 kg
1.8 kg

2.92 kg
2.92 kg

1.35 kg
1.35 kg

21 Liter
3.0 Liter

9.0 Liter
9.0 Liter

2.63 kg
3759

1.13 kg
1.13 kg

94.5 Teebeutel
31.5 Teebeutel

31.5 Teebeutel
31.5 Teebeutel

5.63 Liter
5.63 Liter
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Gewiirze
Bouillion

Sa 18.05.24 18:00 Kartoffel Gemusepfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 45 TN

S0 19.05.24 12:00 Chili sin Carne fir 45 TN
S0 19.05.24 18:00 Alpler-Maccarone fiir 45 TN

Chilischoten
S0 19.05.24 12:00 Chili sin Carne fiir 45 TN

Essig
Sa 18.05.24 18:00 Eichblattsalat fur 45 TN

S0 19.05.24 18:00 Eichblattsalat fir 45 TN

Knoblauchzehen
S0 19.05.24 12:00 Chili sin Carne fir 45 TN
S0 19.05.24 18:00 Alpler-Maccarone fiir 45 TN
Paprika
S0 19.05.24 12:00 Chili sin Carne fur 45 TN
Petersilie, frische
Sa 18.05.24 12:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi (2023) fur 45 TN
Pfeffer
Sa 18.05.24 12:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi (2023) fur 45 TN

Sa 18.05.24 18:00 Kartoffel Gemiisepfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 45 TN
Sa 18.05.24 18:00 Kartoffel Gemusepfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 45 TN

S0 19.05.24 12:00 Chili sin Carne fur 45 TN
Salz

Sa 18.05.24 18:00 Kartoffel Gemisepfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 45 TN
Sa 18.05.24 18:00 Kartoffel Gemiisepfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 45 TN

S0 19.05.24 12:00 Chili sin Carne fur 45 TN

Tomatenmark
Sa 18.05.24 12:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi (2023) fur 45 TN
S0 19.05.24 12:00 Chili sin Carne fur 45 TN

Zimt
S0 19.05.24 07:00 Porridge fur 45 TN

Zitronensaft
Sa 18.05.24 12:00 Lagertee Kermit und Abby fur 45 TN

S0 19.05.24 07:00 Lagertee Kermit und Abby fur 45 TN
Mo 20.05.24 07:00 Lagertee Kermit und Abby fur 45 TN

Zwiebeln
S0 19.05.24 12:00 Chili sin Carne fur 45 TN

S0 19.05.24 18:00 Alpler-Maccarone fiir 45 TN
Ol

Sa 18.05.24 18:00 Kartoffel Gemisepfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 45 TN

Sa 18.05.24 18:00 Eichblattsalat fur 45 TN
S0 19.05.24 18:00 Eichblattsalat fir 45 TN
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2.4 kg
90g
2.25 kg
56.3¢g
459
45¢
9.0dl
4.5dl

4.5dl

27 Stuck
22.5 Stick

4.5 Stick

338 ¢
338 ¢

*225¢9g
4.5 Bund
450 g
90g
90g
90g
180 g
*293g
90g
9049
225TL

1.18 kg
506 g

675 g

0.00 g
0.00 g

4.05 dl
1.35dl

1.35dl
1.354dl

*3.15 kg
22.5 Stiick

1.13 kg

2.475 Liter
6.75 dI

9.0dl
9.0 dI
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Gewirze/Krauter

Basilikum
Sa 18.05.24 18:00 Kartoffel Gemusepfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 45 TN

Oregano
S0 19.05.24 12:00 Chili sin Carne fir 45 TN

Grundnahrungsmittel

Kartoffeln
S0 19.05.24 18:00 Alpler-Maccarone fiir 45 TN

Kartoffeln festkochend
Sa 18.05.24 18:00 Kartoffel Gemusepfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 45 TN

Wasser
Sa 18.05.24 12:00 Lagertee Kermit und Abby fir 45 TN

S0 19.05.24 07:00 Porridge fur 45 TN
S0 19.05.24 07:00 Lagertee Kermit und Abby fur 45 TN
Mo 20.05.24 07:00 Lagertee Kermit und Abby fur 45 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren
Brot
Sa 18.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 15 TN

S0 19.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 45 TN
S0 19.05.24 12:00 Brot (gekauft) fir 45 TN
Mo 20.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 45 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis
S0 19.05.24 12:00 Chili sin Carne fur 45 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Penne
Sa 18.05.24 12:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi (2023) fur 45 TN
S0 19.05.24 18:00 Alpler-Maccarone fiir 45 TN
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90g
90g
27049
2709

2.925 kg
2.92 kg

9.0 kg
9.0 kg
138 Liter
45 Liter

3.38 Liter
45 Liter
45 Liter

24.8 kg
2.25 kg

6.75 kg
9.0 kg
6.75 kg

2.7kg
2.7 kg

6.97 kg
4.5 kg

2.47 kg
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Konserven

Apfelmus
S0 19.05.24 18:00 Alpler-Maccarone fiir 45 TN

Konfitlre
Sa 18.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 15 TN

S0 19.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 45 TN

Mo 20.05.24 07:00 Basic Zmorge fir 45 TN
Mais

S0 19.05.24 12:00 Chili sin Carne fur 45 TN
Nutella

Sa 18.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 15 TN

S0 19.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 45 TN
Mo 20.05.24 07:00 Basic Zmorge fir 45 TN

gehackte Tomaten
S0 19.05.24 12:00 Chili sin Carne fir 45 TN

rote Bohnen
S0 19.05.24 12:00 Chili sin Carne fur 45 TN

Milchprodukte

Butter
Sa 18.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 15 TN

S0 19.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 45 TN
Mo 20.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 45 TN
Créme fraiche

Sa 18.05.24 18:00 Kartoffel Gemusepfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 45 TN

Halbrahm
Sa 18.05.24 12:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi (2023) fur 45 TN

S0 19.05.24 18:00 Alpler-Maccarone fiir 45 TN

Milch
Sa 18.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 15 TN

S0 19.05.24 07:00 Porridge fir 45 TN
S0 19.05.24 07:00 Basic Zmorge fur 45 TN
Mo 20.05.24 07:00 Basic Zmorge fir 45 TN

Milchprodukte/Kase

Frischkase
Sa 18.05.24 18:00 Geflllte Champignon fir 45 TN

Reibkéase
Sa 18.05.24 12:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi (2023) fur 45 TN

Sa 18.05.24 12:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi (2023) fiir 45 TN
S0 19.05.24 18:00 Alpler-Maccarone fiir 45 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Gewdlrze

Pfeffer
S0 19.05.24 18:00 Alpler-Maccarone fiir 45 TN

https:/lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/pfila-2024-meisterschwanden

3.6 kg
3.6 kg

3.15kg
450 ¢

1.35 kg
1.35 kg

4.5 kg
4.5 kg

2.1kg
300 g

900 g
900 g

9 kg
9.0 kg

6.75 kg
6.75 kg

2.63 kg
375¢

1.13 kg
1.13 kg

2.25 kg
2.25 kg

6.75 Liter
4.5 Liter

2.25 Liter

24.4 Liter
3.0 Liter

3.38 Liter
9.0 Liter
9.0 Liter

675 g
675 g

2.47 kg
450 g

1.35 kg
6759
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Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewurze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Brotmesser
Alufolie
Fleischmesser
Geschirrtlicher
Lunchséackli
Abwaschmittel
Dosendéffner
Haushaltspapier
Ristmesser

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausristungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https:/lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/pfila-2024-meisterschwanden


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pfila-2024-meisterschwanden

