Pfl I a 2025 PZO von tilki@pfadivisavis.ch

Einkaufsliste

Backzutaten

Honig
Fr 06.06.25 18:00 Mariniertes Grillgemuse fir 70 TN

Mandeln
S0 08.06.25 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat

fur 90 TN
Fertigprodukte

Mayonnaise
Mo 09.06.25 07:00 Wraps fiir 70 TN

Mayonnaise
Sa 07.06.25 18:00 Grillade Kartoffelsalat fiir 40 TN

Schokolade
Sa 07.06.25 18:00 Nordli Schoggibananen fur 70 TN

Fleisch

Bratwurst (Kalb)
Sa 07.06.25 18:00 Brateln Wirste fir 70 TN

Fleisch/Geflugel

Pouletgeschnetzeltes

So 08.06.25 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat
fir 90 TN

Fleisch/Schwein

Cervelat
Sa 07.06.25 18:00 Brateln Wirste fir 70 TN
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17549
17549
2.25kg
2.25 kg

7.0 Tube(2659)
7.0 Tube(2659)
4009
400 g
1.4 kg
1.4 kg

5.25kg
5.25 kg

9 kg
9.0 kg

21 Paare
21 Paare
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Frichte

Bananen (Stk)
Sa 07.06.25 18:00 Nordli Schoggibananen fur 70 TN

So 08.06.25 07:00 Birchermuesli fur 45 TN

S0 08.06.25 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat
fur 90 TN

Birnen
So 08.06.25 07:00 Birchermuesli fur 45 TN

Cashewnisse
Sa 07.06.25 18:00 Peperoni mit Couscous-Fullung fur 30 TN

Datteln
Sa 07.06.25 18:00 Peperoni mit Couscous-Fullung fur 30 TN

Zitronen
Fr 06.06.25 12:00 Kasesauce fur Pastaplausch fur 20 TN

Sa 07.06.25 18:00 Peperoni mit Couscous-Fillung fur 30 TN
Apfel

Sa 07.06.25 18:00 Brateln Wiirste fiir 70 TN

S0 08.06.25 07:00 Birchermuesli fur 45 TN
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110 Stick
56 Stiick

9.0 Stuck
45 Stick

450 g
450 g

300 g
300 g

300 g
300 g

19 Stick
4.0 Stick

15 Stuck

7.9 kg
7.0 kg

900 g
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Gemdise

Auberginen
Fr 06.06.25 18:00 Mariniertes Grillgemuse fur 70 TN

Eisbergsalat
Mo 09.06.25 07:00 Wraps fir 70 TN

Frische Champignons
Fr 06.06.25 18:00 Mariniertes Grillgemuse fur 70 TN

Sa 07.06.25 18:00 Gefillte Champignon fir 70 TN

Gurken
Fr 06.06.25 18:00 Grillade Gurkensalat fiir 40 TN

Mo 09.06.25 07:00 Wraps fir 70 TN

Kopfsalat
Sa 07.06.25 18:00 AJB Griiner Salat fiir 30 TN

Pepperoni
Fr 06.06.25 12:00 Al Arabiata zu Spaghetti fir 20 TN

Fr 06.06.25 18:00 Mariniertes Grillgemuse fir 70 TN
Sa 07.06.25 18:00 Peperoni mit Couscous-Fullung fur 30 TN

Pepperoni (g)
Fr 06.06.25 18:00 Maissalat fur 40 TN

Pilze
Fr 06.06.25 12:00 Pilzrahmsauce fiir 20 TN

Tomaten
Fr 06.06.25 12:00 Al Arabiata zu Spaghetti fir 20 TN

Fr 06.06.25 18:00 Tomaten-Mozzarella Salat fur 40 TN
Sa 07.06.25 18:00 Peperoni mit Couscous-Fllung fur 30 TN
Mo 09.06.25 07:00 Wraps fur 70 TN

Zucchetti
Fr 06.06.25 18:00 Mariniertes Grillgemuse fur 70 TN

Zwiebel
Fr 06.06.25 18:00 Mariniertes Grillgemuse fir 70 TN

Getreideprodukte

Haferflocken
So 08.06.25 07:00 Birchermuesli fur 45 TN

Knuspermuesli
Sa 07.06.25 07:00 Arya Zmorge fur 70 TN

S0 08.06.25 07:00 Arya Zmorge fur 70 TN
Mo 09.06.25 07:00 Arya Zmorge fur 70 TN

Maisstarke/Maizena
Fr 06.06.25 12:00 Kasesauce fur Pastaplausch fir 20 TN

Tortillas
Mo 09.06.25 07:00 Wraps fur 70 TN
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7.0 Stiick
7.0 Stick
7 kg

7.0 kg

6.3 kg
2.8 kg

3.5 kg

*7.02 kg
720 g

14 Stuck

*1.01 kg
3.0 Stiick

57 Stiick
6.0 Stick

21 Stiick
30 Stiick

1.2 kg
1.2 kg

200 g
200 g

*9.5 kg
500 g

40 Stuck
15 Stuck
35 Stuck

14 Stick
14 Stick

21 kg
21 kg

2.03 kg
2.03 kg

4.2 kg
1.4 kg

1.4 kg

1.4 kg
209
20g9

140 Stiick
140 Stick
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Getranke/Flussiges
Rotwein
Fr 06.06.25 12:00 Al Arabiata zu Spaghetti fur 20 TN
Wasser
Sa 07.06.25 18:00 Peperoni mit Couscous-Fllung fur 30 TN
S0 08.06.25 12:00 Aelplermagronen fir 70 TN

S0 08.06.25 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat
fur 90 TN

Weisswein
Fr 06.06.25 12:00 Pilzrahmsauce fiir 20 TN
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4.0dl
4.0dl

88.5 Liter
1.5 Liter

42 Liter
45 Liter

9cl
9cl
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Gewlrze

Apfelessig
Fr 06.06.25 18:00 Grillade Gurkensalat fir 40 TN

Balsamico-Essig
Sa 07.06.25 18:00 AJB Griner Salat fir 30 TN

Bouillon (flissig)
Fr 06.06.25 12:00 Pilzrahmsauce fiir 20 TN

Fr 06.06.25 12:00 Al Arabiata zu Spaghetti fir 20 TN
Fr 06.06.25 12:00 Kasesauce fur Pastaplausch fir 20 TN

So 08.06.25 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat
fur 90 TN

Bouillonwdrfel
Sa 07.06.25 18:00 Grillade Kartoffelsalat fr 40 TN

Chilischoten
Fr 06.06.25 12:00 Al Arabiata zu Spaghetti fir 20 TN

Curry

S0 08.06.25 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat
fur 90 TN

Essig
Sa 07.06.25 18:00 Grillade Kartoffelsalat fir 40 TN

Knoblauchzehen
Fr 06.06.25 12:00 Basilikumpesto fur 20 TN

Fr 06.06.25 12:00 Al Arabiata zu Spaghetti fir 20 TN
Fr 06.06.25 12:00 Kasesauce fur Pastaplausch fir 20 TN
Fr 06.06.25 18:00 Mariniertes Grillgemuse fir 70 TN

Olivendl
Fr 06.06.25 12:00 Basilikumpesto fur 20 TN

Fr 06.06.25 18:00 Mariniertes Grillgemuse fir 70 TN
Sa 07.06.25 18:00 Peperoni mit Couscous-Fllung fur 30 TN

Pfeffer
Fr 06.06.25 12:00 5P nur Sauce fiir 40 TN

Salz
Fr 06.06.25 12:00 Al Arabiata zu Spaghetti fur 20 TN

Sa 07.06.25 18:00 Peperoni mit Couscous-Fullung fur 30 TN

Senf
Sa 07.06.25 18:00 Grillade Kartoffelsalat fir 40 TN

Senf
Sa 07.06.25 18:00 AJB Griiner Salat fiir 30 TN

Sojasauce
Fr 06.06.25 18:00 Mariniertes Grillgemuse fir 70 TN

Tabasco
Sa 07.06.25 18:00 Peperoni mit Couscous-Fullung fur 30 TN

Tomatenmark
Fr 06.06.25 18:00 Mariniertes Grillgemuse fir 70 TN

Zitronensaft
Fr 06.06.25 18:00 Mariniertes Grillgemuse fir 70 TN

Zwiebeln
Fr 06.06.25 12:00 Pilzrahmsauce fiir 20 TN
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2.4 dl
24d

9dl
9dl

10.8 Liter
2.5dl

1.2 Liter
3.2dl
9.0 Liter

4.0 Stuck
4.0 Stick

30g
309
450 ¢g
450 g

2.0dl
2.0dl

90 Stiick
14 Stick

2.0 Stick
4.0 Stick
70 Stiick

2.97 Liter
1.2 Liter

1.54 Liter
2.25dl
209

209

131 g
209

111 g
200 g
200 g
3049
3.0g
1.05 Liter
1.05 Liter
1.8cl
1.8cl
2.1kg
2.1kg
1.754dl
1.75dl

* 1.59 kg
300 g
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Fr 06.06.25 12:00 Al Arabiata zu Spaghetti fir 20 TN
Sa 07.06.25 18:00 Grillade Kartoffelsalat fur 40 TN
So 08.06.25 12:00 Aelplermagronen fur 70 TN

Ol
Fr 06.06.25 18:00 Grillade Gurkensalat fir 40 TN
Sa 07.06.25 18:00 AJB Gruner Salat fir 30 TN

Gewiirze/Krauter

Basilikum
Fr 06.06.25 12:00 Basilikumpesto fir 20 TN

Peterli
Fr 06.06.25 12:00 5P nur Sauce fiir 40 TN

Fr 06.06.25 12:00 Basilikumpesto fiir 20 TN

Schnittlauch
Sa 07.06.25 18:00 Grillade Kartoffelsalat fr 40 TN

Grundnahrungsmittel

Kartoffeln
Sa 07.06.25 18:00 Grillade Kartoffelsalat fir 40 TN

S0 08.06.25 12:00 Aelplermagronen fur 70 TN

Margarine
Sa 07.06.25 07:00 Arya Zmorge fur 70 TN

S0 08.06.25 07:00 Arya Zmorge fur 70 TN
Mo 09.06.25 07:00 Arya Zmorge fiir 70 TN

Mehl
Fr 06.06.25 12:00 Al Arabiata zu Spaghetti fir 20 TN

So 08.06.25 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat
fur 90 TN

Wasser
Sa 07.06.25 18:00 Grillade Kartoffelsalat fir 40 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Sa 07.06.25 07:00 Arya Zmorge fur 70 TN

Sa 07.06.25 18:00 Brateln Wirste fir 70 TN
S0 08.06.25 07:00 Arya Zmorge fur 70 TN
Mo 09.06.25 07:00 Arya Zmorge fiir 70 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis
S0 08.06.25 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat

fur 90 TN
Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Couscous

Sa 07.06.25 18:00 Peperoni mit Couscous-Fullung fur 30 TN
Spaghetti

Fr 06.06.25 12:00 Spagetti fir 90 TN

Alplermagronen
S0 08.06.25 12:00 Aelplermagronen fir 70 TN
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300 g
4.0 Stick
7.0 Stiick

*1.18 Liter
28 EL

9dl

700 g
700 g

620 g
320 g

300 g

200 g
200 g

15.6 kg
10 kg

5.6 kg

2.1kg
7009

700 g
700 g

1.02 kg
120 g

900 g

1.6 Liter
1.6 Liter

23.8 kg
5.6 kg

7.0 kg
5.6 kg
5.6 kg

4.5 kg
4.5 kg

1.8 kg
1.8 kg
11.3 kg
11.3 kg
5.6 kg
5.6 kg
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Hulsenfriichte

Pinienkerne
Fr 06.06.25 12:00 Basilikumpesto fir 20 TN

Konserven
Apfelmus

So 08.06.25 12:00 Aelplermagronen fur 70 TN

Fruchtsalat

So 08.06.25 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat

fur 90 TN
Konfitlre
Sa 07.06.25 07:00 Arya Zmorge fur 70 TN
S0 08.06.25 07:00 Arya Zmorge fur 70 TN
Mo 09.06.25 07:00 Arya Zmorge fir 70 TN
Mais
Fr 06.06.25 18:00 Maissalat fur 40 TN
Mo 09.06.25 07:00 Wraps fur 70 TN

Nutella
Sa 07.06.25 07:00 Arya Zmorge fur 70 TN

S0 08.06.25 07:00 Arya Zmorge fur 70 TN
Mo 09.06.25 07:00 Arya Zmorge fir 70 TN

Tomatenpuree
Fr 06.06.25 12:00 5P nur Sauce fiir 40 TN

Fr 06.06.25 12:00 Al Arabiata zu Spaghetti fir 20 TN

geschalte Tomaten

Fr 06.06.25 12:00 Al Arabiata zu Spaghetti fir 20 TN
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7009
7009

3.5kg
3.5kg

3.6 kg
3.6 kg

5.25 kg
1.75kg

1.75 kg
1.75 kg

6.2 kg
4.8 kg

1.4 kg

5.25 kg
1.75kg

1.75 kg
1.75 kg

760 g
560 g

200 g

1.6 kg
1.6 kg
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Milchprodukte

Butter
Fr 06.06.25 12:00 Pilzrahmsauce fir 20 TN

Fr 06.06.25 12:00 Al Arabiata zu Spaghetti fir 20 TN

S0 08.06.25 18:00 Indien: Riz Casimir mit Mandeln, Bananen und Fruchtsalat
fur 90 TN

Fruchtejoghurt
So 08.06.25 07:00 Birchermuesli fur 45 TN

Grillkése (Halloumi)
Fr 06.06.25 18:00 Grillkase fur 70 TN

Halbrahm
Fr 06.06.25 12:00 5P nur Sauce fiir 40 TN

Fr 06.06.25 12:00 Kasesauce fur Pastaplausch fir 20 TN

Milch
Sa 07.06.25 07:00 Arya Zmorge fur 70 TN

So 08.06.25 07:00 Birchermduesli fur 45 TN
S0 08.06.25 07:00 Arya Zmorge fur 70 TN
S0 08.06.25 12:00 Aelplermagronen fir 70 TN
Mo 09.06.25 07:00 Arya Zmorge fur 70 TN

Nature Joghurt
Fr 06.06.25 18:00 Grillade Gurkensalat fiir 40 TN

Sa 07.06.25 18:00 Grillade Kartoffelsalat fir 40 TN
S0 08.06.25 07:00 Birchermuesli fur 45 TN

Rahm
Fr 06.06.25 12:00 Pilzrahmsauce fiir 20 TN

Vollrahm
Fr 06.06.25 12:00 5P nur Sauce fir 40 TN

So 08.06.25 12:00 Aelplermagronen fur 70 TN

Milchprodukte/Kéase

Feta (griechischer Schafskase)
Sa 07.06.25 18:00 Peperoni mit Couscous-Fllung fur 30 TN

Frischkase
Sa 07.06.25 18:00 Gefilllte Champignon fir 70 TN

Gouda
Mo 09.06.25 07:00 Wraps fur 70 TN

Mozzarella
Fr 06.06.25 18:00 Tomaten-Mozzarella Salat fiir 40 TN

Parmesan
Fr 06.06.25 12:00 5P nur Sauce fiir 40 TN

Reibkase
Fr 06.06.25 12:00 Basilikumpesto fir 20 TN

Fr 06.06.25 12:00 Al Arabiata zu Spaghetti fir 20 TN
S0 08.06.25 12:00 Aelplermagronen fir 70 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g
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905 g
30g

200 g
6759

338 ¢
338 ¢

10.5 kg
10.5 kg

2.4 Liter
1.2 Liter

1.2 Liter

33 Liter
7.0 Liter

4.95 Liter
7.0 Liter
7.0 Liter
7.0 Liter

2.24 kg
1.5kg

400 g
338 ¢

4.0dl
4dl

6.3 Liter
2.8 Liter

3.5 Liter

300 g
300 g

1.05 kg
1.05 kg

1.75 kg
1.75 kg

1.2 kg
1.2 kg

600 g
600 g

2802 kg
1.0 kg

800 g
2800 kg
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Gewdlrze

Salz

Fr 06.06.25 12:00 5P nur Sauce fir 40 TN

Fr 06.06.25 12:00 Basilikumpesto fur 20 TN

Fr 06.06.25 18:00 Grillade Gurkensalat fiir 40 TN

Sa 07.06.25 18:00 Grillade Kartoffelsalat fiir 40 TN
Muskatnuss

Fr 06.06.25 12:00 5P nur Sauce fir 40 TN
Pfeffer

Fr 06.06.25 12:00 5P nur Sauce fir 40 TN

Fr 06.06.25 12:00 Basilikumpesto fur 20 TN

Fr 06.06.25 18:00 Grillade Gurkensalat fiir 40 TN

Sa 07.06.25 18:00 Grillade Kartoffelsalat flir 40 TN
Paprika

Fr 06.06.25 12:00 Pilzrahmsauce fur 20 TN
Thymian

Fr 06.06.25 12:00 Pilzrahmsauce fiir 20 TN
Dill

Fr 06.06.25 18:00 Grillade Gurkensalat fir 40 TN
Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Grillzange
Sa 07.06.25 18:00 Brateln Wirste fiir 70 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausristungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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