Pfl La 2026 B arenfel S von Anina Flacklin

Einkaufsliste

Backzutaten

Hefe
So 24.05.26 09:00 Butterzopf fuir 55 TN

Fertigprodukte
Fajita Chicken Mix
S0 24.05.26 12:00 Fajitas fur 55 TN

Fajita Mexican Mix
S0 24.05.26 12:00 Fajitas fir 55 TN

Farmerstengel
Sa 23.05.26 16:00 3mau Zvieri fir 55 TN

S0 24.05.26 16:00 3mau Zvieri fur 55 TN
Ketchup

S0 24.05.26 12:00 Fajitas fur 55 TN

Mo 25.05.26 12:00 Béaredogs fir 55 TN

Mayonnaise
Mo 25.05.26 12:00 Béaredogs fir 55 TN

Rostzwiebeln
Sa 23.05.26 18:00 Aplermagronen_Barefels fiir 35 TN
Mo 25.05.26 12:00 Béaredogs fir 55 TN

Salatsauce
Sa 23.05.26 18:00 Rieblisalat fir 30 TN

So 24.05.26 18:00 Rieblisalat fir 30 TN

Schoggi-Doppelguetzli
Sa 23.05.26 16:00 3mau Zvieri fir 55 TN

S0 24.05.26 16:00 3mau Zvieri fur 55 TN

Schokolade
Sa 23.05.26 16:00 3mau Zvieri fur 55 TN

S0 24.05.26 16:00 3mau Zvieri fur 55 TN

Tortillas (Fladenbrot)
S0 24.05.26 12:00 Fajitas fur 55 TN
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Fleisch

Hackfleisch
S0 24.05.26 12:00 Fajitas fur 55 TN

Wienerli
Mo 25.05.26 12:00 Béredogs fur 55 TN

Fleisch/Schwein

Schinken
Sa 23.05.26 18:00 Aelplermagronen fir 25 TN

Fruchte

Birnen
Sa 23.05.26 16:00 3mau Zvieri fur 55 TN

S0 24.05.26 16:00 3mau Zvieri fir 55 TN
Apfel

Sa 23.05.26 16:00 3mau Zvieri fir 55 TN

S0 24.05.26 16:00 3mau Zvieri fur 55 TN

Gemise

Eisbergsalat
S0 24.05.26 12:00 Fajitas fur 55 TN

Gemiuse nach Wahl
Mo 25.05.26 12:00 Béaredogs fur 55 TN

Kopfsalat
Sa 23.05.26 18:00 Salat - Kopfsalat/Blattsalat fiir 30 TN

S0 24.05.26 18:00 Salat - Kopfsalat/Blattsalat fiir 30 TN

Pepperoni
So 24.05.26 12:00 Fajitas fur 55 TN

Pilze
S0 24.05.26 18:00 Pilzrisotto fiir 20 TN

Ruebli
Sa 23.05.26 18:00 Rieblisalat fur 30 TN

S0 24.05.26 12:00 Fajitas fur 55 TN
S0 24.05.26 18:00 Rueblisalat fur 30 TN

Salat
Mo 25.05.26 12:00 Béredogs fur 55 TN

Steinpilze
So 24.05.26 18:00 AJB Safranrisotto mit Pilzen fiir 20 TN

Tomaten
S0 24.05.26 12:00 Fajitas fir 55 TN

Mo 25.05.26 12:00 Béredogs fur 55 TN

Zwiebel
So 24.05.26 18:00 AJB Safranrisotto mit Pilzen fiir 20 TN
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5.5 kg
5.5 kg

110 Stuck
110 Stuck

1.25 kg
1.25 kg

11 kg
5.5 kg

5.5 kg

16.5 kg
8.25 kg
8.25 kg

5.5kg
5.5 kg

2147483647 kg
2147483647 kg

6 kg
3.0 kg
3.0kg

22 Stuck
22 Stuck

900 g
900 g

*12.2 kg
3.9 kg
55 Stiick
3.9kg

5.5 Stiick
5.5 Stiick

400 g
400 g

*2.2 kg
16.5 Stick

550 g

500 g
500 g


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pfila-2026-baerenfels

Getreideprodukte

Cornflakes
S0 24.05.26 09:00 Basic Frihstiick Barefels fiir 55 TN

Mo 25.05.26 07:00 Basic Fruhstiick Barefels fiir 55 TN

Weissmehl
S0 24.05.26 09:00 Butterzopf fur 55 TN

Getranke/Flissiges

Orangensaft
S0 24.05.26 09:00 Basic Frihstiick Barefels flir 55 TN

Mo 25.05.26 07:00 Basic Fruhstiick Barefels fiir 55 TN

Schoggipulver (OVO)
So 24.05.26 09:00 Basic Fruhstiick Barefels fiir 55 TN

Mo 25.05.26 07:00 Basic Frihstiick Barefels fiir 55 TN

Wasser
Sa 23.05.26 18:00 Aplermagronen_Bérefels fiir 35 TN

Sa 23.05.26 18:00 Aelplermagronen fir 25 TN
S0 24.05.26 12:00 Fajitas fur 55 TN
S0 24.05.26 18:00 Pilzrisotto fur 20 TN

Weisswein
So 24.05.26 18:00 Pilzrisotto fiir 20 TN

S0 24.05.26 18:00 Tomatenrisotto_Barenfels fiir 20 TN

Gewlrze

Bouillion
S0 24.05.26 18:00 Pilzrisotto fiir 20 TN

Bouillon (flussig)
S0 24.05.26 18:00 Tomatenrisotto_Barenfels fiir 20 TN

Bouillonwiirfel
S0 24.05.26 18:00 AJB Safranrisotto mit Pilzen fiir 20 TN

Knoblauchzehen
S0 24.05.26 18:00 Pilzrisotto fiir 20 TN

S0 24.05.26 18:00 AJB Safranrisotto mit Pilzen fir 20 TN
S0 24.05.26 18:00 Tomatenrisotto_Barenfels fiir 20 TN

Safran
So 24.05.26 18:00 AJB Safranrisotto mit Pilzen fiir 20 TN

Salz
S0 24.05.26 09:00 Butterzopf fur 55 TN

Zwiebeln
Sa 23.05.26 18:00 Aplermagronen_Béarefels fiir 35 TN

Sa 23.05.26 18:00 Aelplermagronen fur 25 TN

So 24.05.26 12:00 Fajitas fur 55 TN

S0 24.05.26 18:00 Pilzrisotto fur 20 TN

S0 24.05.26 18:00 Tomatenrisotto_Béarenfels fur 20 TN
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3.85 kg
1.92 kg

1.92 kg

5.5 kg
5.5 kg

22 Liter
11 Liter

11 Liter

4.4 kg
2.2 kg

2.2 kg

40.7 Liter
21 Liter

15 Liter
1.65 Liter
3.0 Liter

6 dl
3.0dl

3.0dl

60 g
60 g

4 Liter
4.0 Liter

6.0 Stiick
6.0 Stuck

10 Stiick
2.0 Stiick

4.0 Stuck
4.0 Stuck

1049
10g

*138 g
27.5TL

*2.96 kg
3.5 Stiick
500 g

16.5 Stiick
300g

4.0 Stick
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Ol
So 24.05.26 18:00 Pilzrisotto fur 20 TN
S0 24.05.26 18:00 AJB Safranrisotto mit Pilzen fir 20 TN
S0 24.05.26 18:00 Tomatenrisotto_Barenfels fiir 20 TN

Grundnahrungsmittel
Eier
So 24.05.26 09:00 Butterzopf fur 55 TN

Kartoffeln
Sa 23.05.26 18:00 Aplermagronen_Bérefels fiir 35 TN

Sa 23.05.26 18:00 Aelplermagronen fir 25 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Baguette
Mo 25.05.26 12:00 Baredogs fir 55 TN

Brot
So 24.05.26 09:00 Basic Fruhstiick Barefels fir 55 TN

Mo 25.05.26 07:00 Basic Frihstiick Barefels fiir 55 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Risottoreis
S0 24.05.26 18:00 Pilzrisotto fiir 20 TN

S0 24.05.26 18:00 AJB Safranrisotto mit Pilzen fiir 20 TN
S0 24.05.26 18:00 Tomatenrisotto_Barenfels fiir 20 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Alplermagronen
Sa 23.05.26 18:00 Aplermagronen_Béarefels fiir 35 TN

Sa 23.05.26 18:00 Aelplermagronen fur 25 TN

Konserven

Apfelmus
Sa 23.05.26 18:00 Aplermagronen_Barefels fiir 35 TN

Sa 23.05.26 18:00 Aelplermagronen fiir 25 TN
Konfitiire

S0 24.05.26 09:00 Basic Friihstiick Barefels flir 55 TN

So 24.05.26 09:00 Basic Fruhstiick Barefels flir 55 TN

Mo 25.05.26 07:00 Basic Frihstiick Barefels fiir 55 TN

Mo 25.05.26 07:00 Basic Frihstiick Barefels fiir 55 TN
Mais

S0 24.05.26 12:00 Fajitas fur 55 TN

Tomatenpuree
S0 24.05.26 18:00 Tomatenrisotto_Barenfels fiir 20 TN

gehackte Tomaten
S0 24.05.26 18:00 Tomatenrisotto_Béarenfels fur 20 TN
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9dl
2.0dl

5dl
2.0dl

5.5 Stuck
5.5 Stiick

4.8 kg
2.8 kg

2 kg

36.7 Stick
36.7 Stuck

16.5 kg
8.25 kg

8.25 kg

4.6 kg
1.6 kg

1.6 kg
1.4 kg

4.8 kg
2.8 kg

2 kg

4.75 kg
3.5kg

1.25 kg

2.2kg
550 g

550 g
550 g
550 g

2.2 kg
2.2 kg

180 g
180 g

600 g
600 g
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Milchprodukte

Butter
S0 24.05.26 09:00 Basic Frihstiick Barefels fiir 55 TN

S0 24.05.26 09:00 Butterzopf fur 55 TN
So 24.05.26 18:00 Pilzrisotto fiir 20 TN
Mo 25.05.26 07:00 Basic Frihstiick Barefels fiir 55 TN

Milch
Sa 23.05.26 18:00 Aplermagronen_Barefels fiir 35 TN
Sa 23.05.26 18:00 Aelplermagronen fir 25 TN
S0 24.05.26 09:00 Basic Fruhstlick Barefels fir 55 TN
So 24.05.26 09:00 Butterzopf fur 55 TN
Mo 25.05.26 07:00 Basic Fruhstiick Barefels fur 55 TN

Sauerrahm
S0 24.05.26 12:00 Fajitas fur 55 TN

Vollrahm
Sa 23.05.26 18:00 Aplermagronen_Barefels fiir 35 TN
Sa 23.05.26 18:00 Aelplermagronen fir 25 TN
S0 24.05.26 09:00 Butterzopf fur 55 TN

Milchprodukte/Kése

Parmesan
So 24.05.26 18:00 Pilzrisotto fiir 20 TN

S0 24.05.26 18:00 Tomatenrisotto_Barenfels fiir 20 TN
Reibkéase
Sa 23.05.26 18:00 Aplermagronen_Béarefels fiir 35 TN
S0 24.05.26 12:00 Fajitas fur 55 TN
S0 24.05.26 18:00 AJB Safranrisotto mit Pilzen fir 20 TN
Mo 25.05.26 12:00 Béaredogs fur 55 TN
Sprinz
Sa 23.05.26 18:00 Aelplermagronen fir 25 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g
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2.92 kg
1.1kg

660 g
60 g
1.1kg

36.8 Liter
3.5 Liter

2.5 Liter
13.8 Liter
3.3 Liter
13.8 Liter

2.2 Liter
2.2 Liter

3.05 Liter
1.75 Liter

1.25 Liter
5.5cl

900 g
300 g

600 g

1403 kg
1400 kg

1.65 kg
100 g
1.1kg

1.0 kg
1.0 kg
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