Pfl I a 2026 von Manfred Reischauer

Einkaufsliste

Fertigprodukte

Ketchup
Mo 25.05.26 12:00 Hotdog fur 90 TN

Mayonnaise
Mo 25.05.26 12:00 Hotdog fiir 90 TN

Pesto
Sa 23.05.26 18:00 Fertig Pesto fir 33 TN

Salatsauce
Sa 23.05.26 18:00 Gemischter Salat fiir 90 TN

S0 24.05.26 12:00 Gemischter Salat ftir 90 TN

Fleisch

Hackfleisch
S0 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fir 98 TN

Wienerli
Mo 25.05.26 12:00 Hotdog fur 90 TN

Mo 25.05.26 12:00 Veggie HotDog fur 10 TN

Fleisch/Geflugel

Pouletgeschnetzeltes
S0 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fir 98 TN

Frichte

Zitronen
So 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fir 98 TN

Gemise

Avocado
S0 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fiir 98 TN

Eisbergsalat
Sa 23.05.26 18:00 Gemischter Salat ftir 90 TN

S0 24.05.26 12:00 Gemischter Salat fiir 90 TN
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3.15kg
3.15 kg

1.35 kg
1.35 kg

1.65 kg
1.65 kg

4,5 Liter
2.25 Liter
2.25 Liter

6.13 kg
6.13 kg

290 Stick
135 Paare
20 Stick

6.13 kg
6.13 kg

4.9 Stick
4.9 Stick

9.84¢g
9.8¢g

4.5 kg
2.25kg

2.25 kg
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Kopfsalat
Sa 23.05.26 18:00 Gemischter Salat ftir 90 TN

S0 24.05.26 12:00 Gemischter Salat fir 90 TN

Pepperoni
S0 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fir 98 TN

Ruebli
Sa 23.05.26 18:00 Gemischter Salat ftir 90 TN

S0 24.05.26 12:00 Gemischter Salat fir 90 TN

Salat
S0 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fir 98 TN

Mo 25.05.26 12:00 Hotdog fur 90 TN

Tomaten
Mo 25.05.26 12:00 Hotdog fur 90 TN

Zucchetti (g)
S0 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fir 98 TN

Zwiebel
Sa 23.05.26 18:00 Tomatensauce fiir 33 TN
S0 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fiir 98 TN
Mo 25.05.26 12:00 Hotdog fir 90 TN

Getreideprodukte
Fajita's
So 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fir 98 TN

Getranke/Flissiges

Schoggipulver (OVO)
S0 24.05.26 07:00 Frihstuck fur 98 TN

Mo 25.05.26 07:00 Fruhstick fur 98 TN

Wasser
S0 24.05.26 12:00 Aelplermagronen fir 98 TN

Gewlrze

Knoblauchzehen
Sa 23.05.26 18:00 Tomatensauce fiir 33 TN

Olivenaol
Sa 23.05.26 18:00 Tomatensauce fiir 33 TN

S0 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fur 98 TN

Pfeffer
Sa 23.05.26 18:00 5P Sauce fir 33 TN

Senf
Mo 25.05.26 12:00 Hotdog ftr 90 TN

Zwiebeln
S0 24.05.26 12:00 Aelplermagronen fir 98 TN
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4.5 kg
2.25 kg

2.25 kg

9.8 Stuck
9.8 Stiick

2.16 kg
1.08 kg

1.08 kg

18.8 Stick
9.8 Stiick

9.0 Stiick

* 3.6 kg
36 Stiick

6.13 kg
6.13 kg

2.045 kg
1.32 kg

4949
720 g

294 Sstick
294 Sstuck

1.47 kg
7359

735g

58.8 Liter
58.8 Liter

9.9 Stuick
9.9 Stick

1.14 Liter
1.65dl

9.8dl

16.5¢g
1659

900 g
900 g

1.96 kg
1.96 kg


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pfila-2026

Gewirze/Krauter

Basilikum
Sa 23.05.26 18:00 Tomatensauce fir 33 TN

Peterli
Sa 23.05.26 18:00 5P Sauce fir 33 TN

Grundnahrungsmittel

Kartoffeln
S0 24.05.26 12:00 Aelplermagronen fiir 98 TN

Margarine
S0 24.05.26 07:00 Frihstick fir 98 TN

Mo 25.05.26 07:00 Frihsttck fir 98 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
S0 24.05.26 07:00 Fruhstuck fur 98 TN

Mo 25.05.26 07:00 Fruhstick fur 98 TN

Parisienne (etwa 60 cm lang)
Mo 25.05.26 12:00 Hotdog fur 90 TN

Mo 25.05.26 12:00 Veggie HotDog fur 10 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren
Spaghetti
Sa 23.05.26 18:00 Spaghetti fir 98 TN

Alplermagronen
S0 24.05.26 12:00 Aelplermagronen fur 98 TN

Konserven
Apfelmus
S0 24.05.26 12:00 Aelplermagronen fiir 98 TN
Konfitilire
S0 24.05.26 07:00 Frihstiick fir 98 TN
Mo 25.05.26 07:00 Frihstick fur 98 TN
Mais
Sa 23.05.26 18:00 Gemischter Salat fiir 90 TN
S0 24.05.26 12:00 Gemischter Salat ftr 90 TN
S0 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fir 98 TN
Tomatenpuree
Sa 23.05.26 18:00 5P Sauce fur 33 TN
S0 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fiir 98 TN

gehackte Tomaten
S0 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fir 98 TN

geschalte Tomaten
Sa 23.05.26 18:00 Tomatensauce fiir 33 TN
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1659
1659

66 g
66 g

7.84 kg
7.84 kg

2.94 kg
1.47 kg

1.47 kg

17.6 kg
8.82 kg

8.82 kg

155 Stuck
135 Stuck

20 Stuck

13.7 kg
13.7 kg

7.84 kg
7.84 kg

4.9 kg
4.9 kg

3.92 kg
1.96 kg

1.96 kg

6.24 kg
1.08 kg

1.08 kg
4.08 kg

3.79 kg
3.3 kg

490 g

4.08 kg
4.08 kg

6.6 kg
6.6 kg
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Milchprodukte

Creme fraiche Krauter
So 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fur 98 TN

Jogurt
S0 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fiir 98 TN

Milch
Sa 23.05.26 18:00 5P Sauce fur 33 TN

S0 24.05.26 07:00 Frihstick fir 98 TN
S0 24.05.26 12:00 Aelplermagronen fur 98 TN
Mo 25.05.26 07:00 Fruhstiick fir 98 TN

Rahm
Sa 23.05.26 18:00 5P Sauce fiir 33 TN

Vollrahm
S0 24.05.26 12:00 Aelplermagronen fur 98 TN

Milchprodukte/Kase

Parmesan
Sa 23.05.26 18:00 5P Sauce fiir 33 TN

Reibkase
So 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fur 98 TN

Sprinz
S0 24.05.26 12:00 Aelplermagronen fur 98 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Gewdlrze

Pfeffer
Sa 23.05.26 18:00 Tomatensauce fur 33 TN
Sa 23.05.26 18:00 Gemischter Salat fir 90 TN
S0 24.05.26 12:00 Gemischter Salat fiir 90 TN
Salz
Sa 23.05.26 18:00 Tomatensauce fir 33 TN
Sa 23.05.26 18:00 Gemischter Salat fiir 90 TN
S0 24.05.26 12:00 Gemischter Salat ftir 90 TN
So 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fir 98 TN
Curry scharf
S0 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fir 98 TN
Kreuzkimel
S0 24.05.26 18:00 Fajitafestival Mix fir 98 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewurze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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3.92 kg
3.92 kg

1.47 kg
1.47 kg

60.5 Liter
1.65 Liter
24.5 Liter
9.8 Liter

24.5 Liter

4.29 Liter
4.29 Liter

4.9 Liter
4.9 Liter

1.32 kg
1.32 kg

2.94 kg
2.94 kg

3.92 kg
3.92 kg
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