PfiLa Raschkahn von siby

Einkaufsliste

Fertigprodukte

Mayonnaise
Mo 29.05.23 12:00 Resten + sandwiches fur 24 TN

Pesto
Sa 27.05.23 18:00 Pasta mit Pesto flir 24 TN

Gemdise
Kopfsalat
Mo 29.05.23 12:00 Resten + sandwiches fur 24 TN

Lauch
S0 28.05.23 12:00 Chili sin carne (Vegi) fir 24 TN

Pepperoni
S0 28.05.23 12:00 Chili sin carne (Vegi) fir 24 TN

Raebli
S0 28.05.23 12:00 Chili sin carne (Vegi) fir 24 TN

Getreideprodukte

Knuspermuesli
S0 28.05.23 07:00 Arya Zmorge fur 24 TN

Mo 29.05.23 07:00 Arya Zmorge fur 24 TN

Getranke/Flussiges

Wasser
S0 28.05.23 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 24 TN

Gewlrze

Knoblauchzehen
S0 28.05.23 12:00 Chili sin carne (Vegi) fur 24 TN

Pfeffer
S0 28.05.23 12:00 Chili sin carne (Vegi) fur 24 TN

Salz
S0 28.05.23 12:00 Chili sin carne (Vegi) fur 24 TN

Tabasco
S0 28.05.23 12:00 Chili sin carne (Vegi) fur 24 TN

Zwiebeln
S0 28.05.23 12:00 Chili sin carne (Vegi) fur 24 TN

Ol
S0 28.05.23 12:00 Chili sin carne (Vegi) fur 24 TN
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Grundnahrungsmittel

Kartoffeln
S0 28.05.23 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus fir 24 TN

Margarine
S0 28.05.23 07:00 Arya Zmorge fur 24 TN

Mo 29.05.23 07:00 Arya Zmorge fir 24 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
S0 28.05.23 07:00 Arya Zmorge fur 24 TN

Mo 29.05.23 07:00 Arya Zmorge fiir 24 TN
Mo 29.05.23 12:00 Resten + sandwiches fur 24 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren
Spaghetti
Sa 27.05.23 18:00 Pasta mit Pesto fur 24 TN

Alplermagronen
S0 28.05.23 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus fir 24 TN

Konserven

Apfelmus
S0 28.05.23 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus fir 24 TN

Essiggurken
Mo 29.05.23 12:00 Resten + sandwiches fur 24 TN

Konfitlre
S0 28.05.23 07:00 Arya Zmorge fur 24 TN

Mo 29.05.23 07:00 Arya Zmorge fir 24 TN
Mais
S0 28.05.23 12:00 Chili sin carne (Vegi) fir 24 TN

Tomatenpuree
S0 28.05.23 12:00 Chili sin carne (Vegi) fur 24 TN

gehackte Tomaten
S0 28.05.23 12:00 Chili sin carne (Vegi) fur 24 TN

rote Bohnen
S0 28.05.23 12:00 Chili sin carne (Vegi) fur 24 TN

weisse Bohnen
S0 28.05.23 12:00 Chili sin carne (Vegi) fur 24 TN

Milchprodukte

Milch
S0 28.05.23 07:00 Arya Zmorge fur 24 TN

S0 28.05.23 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 24 TN
Mo 29.05.23 07:00 Arya Zmorge fur 24 TN

Vollrahm
S0 28.05.23 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus fir 24 TN
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Milchprodukte/Kéase

Bergkase 600 g
Mo 29.05.23 12:00 Resten + sandwiches fir 24 TN 600 g
Parmesan 600 g
Sa 27.05.23 18:00 Pasta mit Pesto flir 24 TN 600 g
Sprinz 960 g
S0 28.05.23 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus fir 24 TN 960 g

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Gewdlrze

Chillipulver

S0 28.05.23 12:00 Chili sin carne (Vegi) fur 24 TN
Cayenne Pfeffer

S0 28.05.23 12:00 Chili sin carne (Vegi) fur 24 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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