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Pflla SCOUtsmen 2016 von Cédi Basler

Einkaufsliste

Fleisch

Hackfleisch
S0 15.05.16 11:45 Spaghetti Bolognese fiir 17 TN

Fleisch/Geflugel

Pouletgeschnetzeltes
Sa 14.05.16 18:00 Reis Cazimir fir 25 TN

Fleisch/Schwein
Schinken
S0 15.05.16 11:45 Carbonara fiir 12 TN

Speckwirfeli
S0 15.05.16 11:45 Carbonara fiir 12 TN

Frichte

Saisonfriichte
Sa 14.05.16 18:00 Reis Cazimir fir 25 TN

Gemdise

Tomaten
S0 15.05.16 11:45 Spaghetti Bolognese fiir 17 TN

So 15.05.16 11:45 Tomatensauce fir 12 TN

Getranke/Flussiges

Rotwein
So 15.05.16 11:45 Tomatensauce fir 12 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pfila-scoutsmen-2016
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2.13 kg
2.125 kg

2.5kg
2.5 kg

300 g
300 g

60 g
60 g

3.75 Stlick
1.875 Paare

3.565 kg
2.125 kg

1.44 kg

1.2dl
1.2dl


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pfila-scoutsmen-2016

Gewlrze

Curry
Sa 14.05.16 18:00 Reis Cazimir fir 25 TN

Sa 14.05.16 18:00 Reis Cazimir fir 25 TN

Knoblauchzehen
S0 15.05.16 11:45 Spaghetti Bolognese fir 17 TN

So 15.05.16 11:45 Tomatensauce fir 12 TN

Olivendl
S0 15.05.16 11:45 Spaghetti Bolognese fiir 17 TN

Pfeffer
S0 15.05.16 11:45 Carbonara fiir 12 TN

Salz
So 15.05.16 11:45 Carbonara fiir 12 TN

Zwiebeln
S0 15.05.16 11:45 Spaghetti Bolognese fiir 17 TN

S0 15.05.16 11:45 Tomatensauce fur 12 TN
ol

S0 15.05.16 11:45 Tomatensauce fur 12 TN
Grundnahrungsmittel
Eier

S0 15.05.16 11:45 Carbonara fur 12 TN

Mehl
Sa 14.05.16 18:00 Reis Cazimir fir 25 TN

So 15.05.16 11:45 Tomatensauce fir 12 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis
Sa 14.05.16 18:00 Reis Cazimir flir 25 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren
Spaghetti
S0 15.05.16 11:45 Spaghetti Bolognese fir 17 TN

Konserven

Kokosmilch
Sa 14.05.16 18:00 Reis Cazimir fir 25 TN

Tomatenpuree
S0 15.05.16 11:45 Spaghetti Bolognese fir 17 TN

So 15.05.16 11:45 Tomatensauce fir 12 TN

Milchprodukte

Butter
Sa 14.05.16 18:00 Reis Cazimir fur 25 TN

Milch
Sa 14.05.16 18:00 Reis Cazimir fir 25 TN

Vollrahm
So 15.05.16 11:45 Carbonara fiir 12 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pfila-scoutsmen-2016

100 g

259

759

10.9 Stuck
8.5 Stuck
2.4 Stick

1.7dl
1.7dl

249
2449
30g
309
1.09 kg
850 g
2409

6 cl
6.0 cl

8.4 Stick
8.4 Stuck
135¢
759

60 g

2.0 kg
2.0 kg

2.13 kg
2.125 kg

3.75dl
3.75dl

1.04 kg
850 g

192 g

759
759

2.5 Liter
2.5 Liter
6.0 dl
6.0 dl


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pfila-scoutsmen-2016

Milchprodukte/Kéase

Parmesan 150 g
S0 15.05.16 11:45 Carbonara fur 12 TN 150 g
Reibkéase 1.7 kg
S0 15.05.16 11:45 Spaghetti Bolognese fir 17 TN 1.7 kg

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pfila-scoutsmen-2016
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