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Pfl n g Stl ag er 2024 von Alina Burri

Einkaufsliste

Backzutaten
Haselnilisse gemahlen 600 g
S0 19.05.24 08:30 Birchermuesli fur 30 TN 300¢g
Mo 20.05.24 09:00 Birchermuesli fir 30 TN 3004¢
Kochschokolade 600 g
Mo 20.05.24 00:00 Schokobananen fir 30 TN 600 g
Fertigprodukte
Falafel 30049
Mo 20.05.24 12:00 Cervelatdoner fir 30 TN 3004¢
Instantkaffee 600 g
S0 19.05.24 08:30 Zmorgen (simpel) fir 30 TN 3004¢
Mo 20.05.24 09:00 Zmorgen (simpel) fir 30 TN 30049
Ketchup 600 g
Mo 20.05.24 12:00 Cervelatdoner fur 30 TN 600 g
Mayonnaise 3.0 Tube(2659)
Mo 20.05.24 12:00 Cervelatdoner fur 30 TN 3.0 Tube(265g)
Salatsauce 3 Liter
Sa 18.05.24 18:00 Salat fir 30 TN 3.0 Liter
Schlagrahm (Dose) 1.5 Liter
S0 19.05.24 08:30 Birchermuesli fur 30 TN 7.5dl
Mo 20.05.24 09:00 Birchermuesli fir 30 TN 7.5dl
turkisches Fladenbrot 45 Stuck
Mo 20.05.24 12:00 Cervelatddner fir 30 TN 45 Stiick

Fleisch/Schwein

Cervelat 12 Paare
Mo 20.05.24 12:00 Cervelatdoner fur 30 TN 24 Stick
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Frichte

Bananen
S0 19.05.24 08:30 Birchermuesli fir 30 TN

Mo 20.05.24 09:00 Birchermuesli fir 30 TN

Bananen (Stk)
Mo 20.05.24 00:00 Schokobananen fiir 30 TN

Beeren (gefroren)
S0 19.05.24 08:30 Birchermuesli fir 30 TN

Mo 20.05.24 09:00 Birchermuesli fir 30 TN

Birnen
Sa 18.05.24 12:00 Zvieri fir 30 TN

So 19.05.24 08:30 Birchermuesli fir 30 TN
Mo 20.05.24 09:00 Birchermuesli fir 30 TN

Zitronen
Sa 18.05.24 12:00 Getranke fur 30 TN

So 19.05.24 08:30 Birchermdesli fur 30 TN

Mo 20.05.24 09:00 Birchermuesli fir 30 TN
Apfel

Sa 18.05.24 12:00 Zvieri fur 30 TN

S0 19.05.24 08:30 Birchermuesli fur 30 TN

Mo 20.05.24 09:00 Birchermuesli fir 30 TN

Gemise

Frische Champignons
Sa 18.05.24 18:00 Vegi Zirichgeschnetzeltes fiir 30 TN

Pepperoni
Mo 20.05.24 12:00 Cervelatdoner fur 30 TN

Ruebli
Mo 20.05.24 12:00 Cervelatdoner fir 30 TN

Salat
Sa 18.05.24 18:00 Salat fir 30 TN

Mo 20.05.24 12:00 Cervelatdoner fur 30 TN

Schalotte

Sa 18.05.24 18:00 Vegi Zurichgeschnetzeltes fir 30 TN
Steinpilze

So 19.05.24 18:30 Risotto Plausch fur 30 TN

Tomaten
Mo 20.05.24 12:00 Cervelatdoner fur 30 TN

Zwiebel
S0 19.05.24 18:30 Risotto Plausch fir 30 TN

Getreideprodukte

Haferflocken
S0 19.05.24 08:30 Birchermuesli fir 30 TN

Mo 20.05.24 09:00 Birchermuesli fir 30 TN

Kndpflimehl
Sa 18.05.24 19:00 Knopfli fur 30 TN
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2.16 kg
1.08 kg

1.08 kg

30 Stiick
30 Stuck

3 kg
1.5kg
1.5kg

4.8 kg
3.0 kg

900 g
900 g

36 Stiick
30 Stuck

3.0 Stiick
3.0 Stiick

10.2 kg
3.0 kg

3.6 kg
3.6 kg

1500 kg
1500 kg

6.0 Stiick
6.0 Stiick
450 ¢g
450 g

6.0 Stick
3.0 Stiick

3.0 Stiick

600 g
600 g

300 g
300 g

* 1.5 kg
15 Stiick

600 g
600 g

1.2 kg
600 g

600 g

2.4 kg
2.4 kg
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Getranke/Flussiges

Ahornsirup
S0 19.05.24 08:30 Birchermuesli fir 30 TN

Mo 20.05.24 09:00 Birchermuesli fir 30 TN

Eisteepulver
Sa 18.05.24 12:00 Getranke fiir 30 TN

Orangensaft
S0 19.05.24 08:30 Zmorgen (simpel) fir 30 TN

Mo 20.05.24 09:00 Zmorgen (simpel) fir 30 TN

Sirup Himbeer
Sa 18.05.24 12:00 Getréanke fir 30 TN

Wasser
Sa 18.05.24 18:00 Vegi Zirichgeschnetzeltes fiir 30 TN

S0 19.05.24 18:30 Risotto Plausch fiir 30 TN

Gewlrze

Balsamico-Essig
Sa 18.05.24 18:00 Vegi Zurichgeschnetzeltes fiur 30 TN

Bouillion
Sa 18.05.24 18:00 Vegi Zirichgeschnetzeltes fir 30 TN

S0 19.05.24 18:30 Risotto Plausch fiir 30 TN

Olivenol
S0 19.05.24 18:30 Risotto Plausch fiir 30 TN

Pfeffer
Sa 18.05.24 18:00 Vegi Ziurichgeschnetzeltes fir 30 TN

Safran
S0 19.05.24 18:30 Risotto Plausch fiir 30 TN

Salz
Sa 18.05.24 18:00 Vegi Ziurichgeschnetzeltes fir 30 TN

Sa 18.05.24 19:00 Knopfli fur 30 TN

S0 19.05.24 13:00 Rosti mit Krauterquark fir 30 TN
Zimt

S0 19.05.24 08:30 Birchermuesli fur 30 TN

Mo 20.05.24 09:00 Birchermuesli fir 30 TN

Zitronensaft
S0 19.05.24 13:00 Rosti mit Krauterquark fir 30 TN

Ol
Sa 18.05.24 18:00 Vegi Zirichgeschnetzeltes fir 30 TN
Sa 18.05.24 19:00 Knopfli fur 30 TN

Gewdlrze/Krauter

Peterli
Sa 18.05.24 18:00 Vegi Zirichgeschnetzeltes fiir 30 TN

So 19.05.24 13:00 Rosti mit Krauterquark fir 30 TN

Schnittlauch
S0 19.05.24 13:00 Rosti mit Krauterquark fir 30 TN
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6 dl
3.0dl

3.0dl

900 g
900 g

12 Liter
6.0 Liter

6.0 Liter

3.0 Liter
3.0 Liter

4.8 Liter
9.0dl

3.9 Liter

3dl
3.0dl

300g
150 g

150 g

3.0dl
3.0dl
45¢g
45¢
159
15¢

*135g
12 TL

9.0TL
6.0 TL

*15.6 g
6.0 TL

6.0 TL

3cl
3cl

*2.4dl
12 EL

12 EL

*300 g
3.0 Bund

3.0 Bund

150 g
150 g
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Grundnahrungsmittel
Eier
Sa 18.05.24 19:00 Knopfli fur 30 TN
S0 19.05.24 13:00 Rosti mit Krauterquark fir 30 TN

Kartoffeln festkochend
S0 19.05.24 13:00 Rosti mit Krauterquark fir 30 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
S0 19.05.24 08:30 Zmorgen (simpel) fir 30 TN

Mo 20.05.24 09:00 Zmorgen (simpel) fir 30 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Risottoreis
So 19.05.24 18:30 Risotto Plausch fur 30 TN

Hilsenfriichte

Soja Schnetzel (wie geschnetzeltes/Gyros)
Sa 18.05.24 18:00 Vegi Zirichgeschnetzeltes fiir 30 TN

Konserven

Honig
S0 19.05.24 08:30 Zmorgen (simpel) fir 30 TN

Mo 20.05.24 09:00 Zmorgen (simpel) fur 30 TN
Konfitire

S0 19.05.24 08:30 Zmorgen (simpel) fir 30 TN

Mo 20.05.24 09:00 Zmorgen (simpel) fir 30 TN
Mais

Mo 20.05.24 12:00 Cervelatdoner fir 30 TN

Nutella
S0 19.05.24 08:30 Zmorgen (simpel) fir 30 TN

Mo 20.05.24 09:00 Zmorgen (simpel) fir 30 TN

gehackte Tomaten
S0 19.05.24 18:30 Risotto Plausch fiir 30 TN
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54 Stiick
24 Stiick

30 Stuck

6.0 kg
6.0 kg

6.0 kg
3.0 kg

3.0 kg

1.5 kg
1.5kg

2.4 kg
2.4 kg

600 g
300 g

300 g

2.4 kg
1.2 kg

1.2 kg

1.8 kg
1.8 kg

2.4 kg
1.2 kg

1.2 kg

1.2 kg
1.2 kg


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pfingstlager-2024-dc91

Milchprodukte

Bratbutter
S0 19.05.24 13:00 Rosti mit Krauterquark fir 30 TN

Mo 20.05.24 12:00 Cervelatdoner fir 30 TN

Butter
S0 19.05.24 08:30 Zmorgen (simpel) fir 30 TN

S0 19.05.24 18:30 Risotto Plausch fir 30 TN
Mo 20.05.24 09:00 Zmorgen (simpel) fur 30 TN

Créme fraiche
Mo 20.05.24 12:00 Cervelatdoner fur 30 TN

Magerquark

S0 19.05.24 13:00 Rosti mit Krauterquark fir 30 TN
Milch

Sa 18.05.24 19:00 Knopfli fur 30 TN

S0 19.05.24 08:30 Zmorgen (simpel) fir 30 TN

S0 19.05.24 08:30 Birchermuesli fir 30 TN

Mo 20.05.24 09:00 Birchermuesli fur 30 TN

Mo 20.05.24 09:00 Zmorgen (simpel) fir 30 TN

Nature Joghurt
S0 19.05.24 08:30 Birchermuesli fir 30 TN

Mo 20.05.24 09:00 Birchermuesli fir 30 TN

Rahm
Sa 18.05.24 18:00 Vegi Zirichgeschnetzeltes fiir 30 TN

Milchprodukte/Kase

Parmesan
So 19.05.24 18:30 Risotto Plausch fur 30 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Ausrustung

Sparschaler
Messer
Frischhaltefolie
Bircherraffel
Kndpflisieb
Alufolie
Kartoffelraffel
Backtrennpapier

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausristungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https:/lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/pfingstlager-2024-dc91

600 g
300 g

300 g

660 g
210 g

240 g
2109

450 g
450 ¢

7509
750 g

11.7 Liter
1.2 Liter

4.5 Liter
7.5dl
7.5dl
4.5 Liter

7.5kg
3.75kg

3.75 kg

6.0 dl
6.0 dl

2409
240 g


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pfingstlager-2024-dc91

