Pfl n g Stl ag er 2025 von Yves Rickli

Einkaufsliste

Backzutaten
Backpulver *39.8¢
Sa 07.06.25 18:00 Naan fir 53 TN 13.3TL
Weissmehl 7.95 kg
Sa 07.06.25 18:00 Naan fur 53 TN 7.95 kg
Zitronensaft 3.6dl
So 08.06.25 12:00 Safranrisotto fur 20 TN 1.8dl
S0 08.06.25 12:00 Gemduserisotto fur 20 TN 1.8dl
Fertigprodukte
Eierspatzli 10.6 kg
S0 08.06.25 18:00 Vegi Stroganoff fir 53 TN 10.6 kg
Kaffee 6109
Sa 07.06.25 07:00 Frihstick (Pfadi Eschenbach) fur 16 TN 804¢
S0 08.06.25 07:00 Fruhstick (Pfadi Eschenbach) fur 53 TN 2659
Mo 09.06.25 07:00 Frihstick (Pfadi Eschenbach) fir 53 TN 265 ¢
Salatsauce 2.79 Liter
Sa 07.06.25 12:00 Nudelsalat mit Tomaten und getrockneten Tomaten und 2.79 Liter

Olivenol fur 31 TN
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Gemdise

Cherry-Tomaten

Sa 07.06.25 12:00 Nudelsalat mit Tomaten und getrockneten Tomaten und
Olivendl fur 31 TN

Erbsen

So 08.06.25 12:00 Gemiiserisotto fur 20 TN
Essiggurken

S0 08.06.25 18:00 Vegi Stroganoff fir 53 TN

Frische Champignons
Fr 06.06.25 18:00 Pilzschnitten fir 14 TN

So 08.06.25 18:00 Vegi Stroganoff fur 53 TN

Gurken

Sa 07.06.25 12:00 Nudelsalat mit Tomaten und getrockneten Tomaten und
Olivendl fur 31 TN

Paprika
S0 08.06.25 18:00 Vegi Stroganoff fir 53 TN

Pepperoni

Sa 07.06.25 12:00 Nudelsalat mit Tomaten und getrockneten Tomaten und
Olivendl fur 31 TN

Ruebli
Sa 07.06.25 07:00 Hike Frihstuck fur 13 TN

S0 08.06.25 12:00 Gemuserisotto fir 20 TN

Zwiebel
Fr 06.06.25 18:00 Pilzschnitten fur 14 TN

Getreideprodukte

Cornflakes
S0 08.06.25 07:00 Frihstiick (Pfadi Eschenbach) fur 53 TN

Knuspermuesli
Sa 07.06.25 07:00 Frihstlick (Pfadi Eschenbach) fur 16 TN

So 08.06.25 07:00 Fruhstick (Pfadi Eschenbach) fur 53 TN
Mo 09.06.25 07:00 Fruhstick (Pfadi Eschenbach) fur 53 TN

Getranke/Flussiges

Schoggipulver (OVO)
Sa 07.06.25 07:00 Hike Frihsttck fur 13 TN

Sa 07.06.25 07:00 Frihstlck (Pfadi Eschenbach) fur 16 TN
So 08.06.25 07:00 Fruhstick (Pfadi Eschenbach) fur 53 TN
Mo 09.06.25 07:00 Fruhstick (Pfadi Eschenbach) fur 53 TN

Wasser
Sa 07.06.25 18:00 Naan fir 53 TN

Weisswein
Fr 06.06.25 18:00 Pilzschnitten fiir 14 TN
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7759
7759

400 g
400 g

1.33 kg
1.33 kg

3.42 kg
2.1 kg

1.33 kg

*1.39 kg
3.1 Stiick

2.04 kg
2.04 kg

9.3 Stiick
9.3 Stiick

*904 g
1.3 Stiick

10 Stuck

140 g
140¢g

2.65 kg
2.65 kg

5.73 kg
960 g

1.59 kg
3.18 kg

6759
659

809
2659
265¢g
3.18 Liter
3.18 Liter
2.8dl
2.8dl
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Gewlrze

Bouillon (flissig)
Sa 07.06.25 18:00 Chilli sin Carne fiir 53 TN

So 08.06.25 12:00 Safranrisotto fiir 20 TN
S0 08.06.25 12:00 Gemuserisotto fir 20 TN
S0 08.06.25 12:00 Tomatenrisotto flir 20 TN

Bratensauce
Fr 06.06.25 18:00 Pilzschnitten fir 14 TN

Knoblauchzehen
Sa 07.06.25 18:00 Chilli sin Carne fir 53 TN

S0 08.06.25 12:00 Safranrisotto fur 20 TN

So 08.06.25 12:00 Gemiiserisotto fur 20 TN
So 08.06.25 12:00 Tomatenrisotto fur 20 TN
Mo 09.06.25 12:00 Tomatensauce fir 25 TN

Olivenol
Sa 07.06.25 18:00 Naan fir 53 TN

S0 08.06.25 18:00 Vegi Stroganoff fir 53 TN

Mo 09.06.25 12:00 Tomatensauce fur 25 TN
Paprika

Sa 07.06.25 18:00 Chilli sin Carne fir 53 TN

S0 08.06.25 18:00 Vegi Stroganoff fir 53 TN

Pfeffer
S0 08.06.25 18:00 Vegi Stroganoff fir 53 TN

Mo 09.06.25 12:00 Sauce alle cinque Pi fir 20 TN

Safran
S0 08.06.25 12:00 Safranrisotto fir 20 TN

Salz
Sa 07.06.25 18:00 Naan fiir 53 TN

So 08.06.25 18:00 Vegi Stroganoff fur 53 TN

Zwiebeln
Sa 07.06.25 18:00 Chilli sin Carne fir 53 TN

S0 08.06.25 12:00 Safranrisotto fir 20 TN
So 08.06.25 12:00 Gemiiserisotto fur 20 TN
So 08.06.25 12:00 Tomatenrisotto fur 20 TN
Mo 09.06.25 12:00 Tomatensauce fiir 25 TN
ol
Fr 06.06.25 18:00 Pilzschnitten fur 14 TN
Fr 06.06.25 18:00 Pilzschnitten fir 14 TN
So 08.06.25 12:00 Safranrisotto fur 20 TN
S0 08.06.25 12:00 Gemduserisotto fur 20 TN
So 08.06.25 12:00 Tomatenrisotto fir 20 TN
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16.5 Liter
7.95 Liter

3.0 Liter
3.0 Liter
2.5 Liter

154 kg
154 kg

40.4 Stick
15.9 Stiick

2.0 Stick
2.0 Stick
8.0 Stiick
12.5 Stick

2.96 Liter
2.65dl

1.99 di
2.5 Liter

358 g
159 g

199 g

15.3¢
539¢g

10 g

0.6g
0.6g

*66.5 0
13.3TL

5.3 Prise

*3.88 kg
15.9 Stiick

300 g
300 g

8.0 Stiick
12.5 Stiick

*8.1dl
2.8dl

7.0 cl
2.0dl
2.0dl
6.0 EL
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Gewirze/Krauter

Basilikum
Mo 09.06.25 12:00 Tomatensauce fur 25 TN

Peterli
Mo 09.06.25 12:00 Sauce alle cinque Pi fir 20 TN

ital. Krutermischung
Mo 09.06.25 12:00 Tomatensauce fiir 25 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Fr 06.06.25 18:00 Pilzschnitten fir 14 TN

Sa 07.06.25 07:00 Hike Frihsttck fur 13 TN
Sa 07.06.25 07:00 Frihstlick (Pfadi Eschenbach) fur 16 TN

Sa 07.06.25 12:00 Nudelsalat mit Tomaten und getrockneten Tomaten und
Olivendl fur 31 TN

So 08.06.25 07:00 Fruhstick (Pfadi Eschenbach) fur 53 TN
Mo 09.06.25 07:00 Fruhstick (Pfadi Eschenbach) fur 53 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Risottoreis
So 08.06.25 12:00 Safranrisotto fiir 20 TN

S0 08.06.25 12:00 Gemuserisotto fir 20 TN
So 08.06.25 12:00 Tomatenrisotto fir 20 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Nudeln

Sa 07.06.25 12:00 Nudelsalat mit Tomaten und getrockneten Tomaten und
Olivendl fur 31 TN

Mo 09.06.25 12:00 Pastaplausch fir 53 TN

Hulsenfriichte

Soja Granulat (wie Hack)
Sa 07.06.25 18:00 Chilli sin Carne fur 53 TN

Soja Schnetzel (wie geschnetzeltes/Gyros)
So 08.06.25 18:00 Vegi Stroganoff fur 53 TN
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125¢
125¢

160 g
160 g

259
25¢

16 kg
1.12 kg

1.95 kg
1.6 kg
7759

5.3 kg
5.3 kg

4.4 kg
1.2 kg

1.2 kg
2.0 kg

10.1 kg
3.72 kg

6.36 kg

1.33 kg
1.33 kg
5.83 kg
5.83 kg
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Konserven

Konfitire
Sa 07.06.25 07:00 Hike Friihsttick fur 13 TN

Sa 07.06.25 07:00 Frihstick (Pfadi Eschenbach) fur 16 TN

S0 08.06.25 07:00 Frihstlick (Pfadi Eschenbach) fur 53 TN

Mo 09.06.25 07:00 Fruhstick (Pfadi Eschenbach) fur 53 TN
Mais

Sa 07.06.25 12:00 Nudelsalat mit Tomaten und getrockneten Tomaten und
Olivendl fur 31 TN

Sa 07.06.25 18:00 Chilli sin Carne fir 53 TN

Nutella
Sa 07.06.25 07:00 Hike Friihsttick fir 13 TN

Sa 07.06.25 07:00 Fruhstick (Pfadi Eschenbach) fur 16 TN
S0 08.06.25 07:00 Frihstiick (Pfadi Eschenbach) fur 53 TN
Mo 09.06.25 07:00 Fruhstick (Pfadi Eschenbach) fur 53 TN

Tomaten (getrocknet)
So 08.06.25 12:00 Tomatenrisotto fur 20 TN

Tomatenpuree
Sa 07.06.25 18:00 Chilli sin Carne fur 53 TN

So 08.06.25 12:00 Tomatenrisotto ftr 20 TN
Mo 09.06.25 12:00 Tomatensauce fur 25 TN
Mo 09.06.25 12:00 Sauce alle cinque Pi fir 20 TN

gehackte Tomaten
Sa 07.06.25 18:00 Chilli sin Carne fur 53 TN

Mo 09.06.25 12:00 Tomatensauce fur 25 TN

rote Bohnen
Sa 07.06.25 18:00 Chilli sin Carne fiir 53 TN

weisse Bohnen
Sa 07.06.25 18:00 Chilli sin Carne fiir 53 TN
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2.34 kg
325¢g

160 g
1.33 kg
530¢g

1.84 kg
7759

1.06 kg

3.38 kg
325¢g

400 g
1.33 kg
1.33 kg

2 kg
2.0 kg

999 g
2659

200¢g
2509
284 ¢
12.8 kg
5.3 kg
7.5 kg
1.99 kg
1.99 kg
1.99 kg
1.99 kg
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Milchprodukte

Butter
Sa 07.06.25 07:00 Hike Friihsttick fur 13 TN

Sa 07.06.25 07:00 Frihstick (Pfadi Eschenbach) fur 16 TN
S0 08.06.25 07:00 Frihstlick (Pfadi Eschenbach) fur 53 TN
Mo 09.06.25 07:00 Fruhstick (Pfadi Eschenbach) fur 53 TN

Halbrahm
So 08.06.25 18:00 Vegi Stroganoff fur 53 TN

Jogurt
Sa 07.06.25 18:00 Naan fir 53 TN

Milch
Sa 07.06.25 07:00 Hike Frihstuck fir 13 TN

Sa 07.06.25 07:00 Fruhstick (Pfadi Eschenbach) fur 16 TN
S0 08.06.25 07:00 Frihstiick (Pfadi Eschenbach) fur 53 TN
So 08.06.25 18:00 Vegi Stroganoff fur 53 TN

Mo 09.06.25 07:00 Fruhstick (Pfadi Eschenbach) fur 53 TN

Rahm
Fr 06.06.25 18:00 Pilzschnitten fir 14 TN

S0 08.06.25 12:00 Safranrisotto fur 20 TN

Sauerrahm
S0 08.06.25 12:00 Gemuserisotto fir 20 TN

Vollrahm
Mo 09.06.25 12:00 Sauce alle cinque Pi fir 20 TN

Milchprodukte/Kase

Mozzarella

Sa 07.06.25 12:00 Nudelsalat mit Tomaten und getrockneten Tomaten und
Olivendl fur 31 TN

Parmesan
So 08.06.25 12:00 Safranrisotto fiir 20 TN

S0 08.06.25 12:00 Gemuserisotto fir 20 TN
Mo 09.06.25 12:00 Sauce alle cinque Pi fir 20 TN

Reibkéase
Mo 09.06.25 12:00 Pastaplausch fir 53 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g
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1.95 kg
325¢g

192 g
795 g
636 g

3.97 Liter
3.97 Liter

1.59 kg
1.59 kg

41.8 Liter
2.6 Liter

4.8 Liter

15.9 Liter
2.65 Liter
15.9 Liter

1.42 Liter
4.2 dl

1.0 Liter

4.0dl
4.0dl

2 Liter
2 Liter

620 g
620 g

900 g
300 g

300 g
300 g

1.59 kg
1.59 kg
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Gewdlrze

Paprika
Fr 06.06.25 18:00 Pilzschnitten fir 14 TN
Salz
Fr 06.06.25 18:00 Pilzschnitten fur 14 TN
Sa 07.06.25 12:00 Nudelsalat mit Tomaten und getrockneten Tomaten und Olivendl fir 31 TN
Mo 09.06.25 12:00 Tomatensauce fiir 25 TN
Pfeffer
Fr 06.06.25 18:00 Pilzschnitten fir 14 TN
Sa 07.06.25 12:00 Nudelsalat mit Tomaten und getrockneten Tomaten und Olivendl fir 31 TN
Mo 09.06.25 12:00 Tomatensauce fiir 25 TN
Petersilie
Fr 06.06.25 18:00 Pilzschnitten fir 14 TN
Ital. Krdutermischung
Mo 09.06.25 12:00 Tomatensauce fir 25 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewurze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Rustmesser
Mo 09.06.25 12:00 Tomatensauce fur 25 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausrustungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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